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St. Gallen 1 Jir. 53 der Scdhweijer Frauen-3eitung 31. Degember 1911
denden RNadeln werden Sie fider nidt evmitden. | Jlajden bid iiber bden Hals im Eufafdurcxx{aifg
Ptan mub fdon dic Heinen Mddcben daran gewdh- | jteben founen. Nad einiger Beit viiblt und idiit-
nd du fragejt viv follen? nen, die Stridnadeln [ofe in dexr Dand gleiten zu | telt man Jlaiden und Glifer frdftia durd und
Smmer nur ¢ wolfen, laffen. Die Lebrevin daxf nidht nadlaifen it Seigen | idwemmt i mebrfad mit faltem Walfer ab. Wil

Nad dem 1 rajtlod jtreben,
Wabrhaft feirr in Tod und Leben,
LBorwdrts, nie suriide fdreiten,
Gegent das Gemeine ftreiten,

ns den Edeliten wvereinen

Was wivr find, aud immer fdeinen,
Haft du diefed Jiel errungen

Jit dir, was du follit, gelungen.

Sortletung des Spredhlaals

Hintworten

Aui Frage 11536: Jd alaube nidht, dah es flug
iit, aufgufldren, ebe das BVediirinis darnad vorhan=
den ift. Da die junge Vraut {o gans weltfremd zu
fein fdeint, fo miikte fic mit dem vealen Leben in
Beriibrung gebradht werden. Bei novmaler Vevan-
lagung werden dann fider allexlei Fragen aufitcigen,
die mnad Antwort verlangen. JIm Einveritdndnis
mit dem ernjtgefinnten Brautigam follte e5 nidt
fdwer fein, den redhten Weg 3u finden. £

Auf Frage 11537: Id meine, dak die Frau fiir
ibre Perjon von Hergen gern ihrem Mann in  der
Abjtinens vou alfobolifhen Getrinten Gefolaidaft
leiften werde. Merfwiirdig ift fhon, daf diefe Frage
wdbrend der Brautzeit nidt exidvpfend sur Sprade
gebradt worden iit.  Jit der Mann aus Gefundheits-
oder Slugheitsriiciidhten Abitinent, jo wird ja eine
liebende Tvau aewil ibrevieits alled tun, um dem
Gatten die eigene Entbebrung letdht su maden. Und
iit ev Abjtinent aus Pringin, fo follte die Lebens-
aefdbrtin ibm - jelbitveritindlich Gefinnunadgenoiiin
jein, fchorr um der Kinder willen. Mir will e gar
nidt vermunderlich exidbeinen, daf die Lerwandten
des Mannes jidh an  der Veridiedenbeit, die als
Niidiidtslofiateit aufaefabt werden fann, ftoken. Sie
werden feben, mit wie warmem Danf Jhr Opfer —
wenn Jbnen die Abjtinens ein joldes ift — entgegen-
genommen wird. x.

Auf Jrage 11538: Die [djtige Crmiidung Fommt
nidht vom Striden {ibevhaunt hev, fondern vom Strif
fen mit feinen, alfo ditnnen Nadeln. Audh Avbeiten,
die fejt gejtridt werden miiffen, evmiiden leiht. Bei
einem Tofe gearbeiteten WollengeftricE mit entipre=

und Jtacdbieben, ehe die Schiilerin dic Sade Hegriffen
bat. Gefdhieht dies nidt, fo Dletben bdie Hande fiix
diefe fo amiifante, {done und niisliche Axbeit fteif
und die Cvmiidung fann bei jeder Gelegenbeit zum
Srampf ausarten. Sollte es {dhon foweit gefommen
fein, jo [kt man das Striden befier gans Bleiben.
D. M.

Auf Jrage 11538: Die Tednif hat uns die Stric=
majdine gebradt, die eine wungebeure Grleidhterung
Dedeutet. Warwm wird fie fiiv den Hausbedarf o
wenig Denubt?  Aber cben, bet der Strifmaidine
mup man denfen, da Fann man nidt endlosd fdhwaken
und die Voriibergehenden Geobadten und Fritifieren,
oder jogar daneben fpanuende Gejdichten lefen Halbe
Tage lang. I wiicde die Auslage Fiir eine
majdine nidt fcbewen, aber meine JFrau faat, fic b
achre fein joldes Mibel, fie Habe 31 viel an der NEh-
majdine. Dem Mann bleibt in foldem Fall nidta
iibrig, al8 fidh su dvaern und das tue ich aud veid-
lich; aber {ehdn ift dag nidht.  Gin eifriger Qefer.

Auf Frage 11539: Shlicken Sie fidh an eine nette
Sausmutter an, die ein Rudel von fleinen Kindern
au befovgen Hat. Wenn dic fletnen fauber, munter,
intelligent, gut gewdbhnt und gejundheitlid in gutem
Stande find, fo diivfen Sie fich Fiir deven BVehandlung
fhon ein Beiipiel nehmen. Gin BVefudh in  einer
werfrippe wivd Jbnen aud einen guten Makitad
fiir dte BVehanudlung desd Kinddhens geben. ift febr
anerfennenswert, dak Sie fid befferer Cinjidt Fitgen,
umjomebr, Dda obne weitered sugeitanden werden
muf, dab e8 gewi auferordentlidh fdwer iit fiir die
junge Mutter, ein erjtes Kindden zu pflegen und zu
evgteben, wenn YVerwandte und Befannte fidh Friti-
fievend davein mifdhen.

Auf Frage 11540: Spiiblen Sie die Flajden und
Gldier mit verdiinnter Salpeteridure titdhtig durd,
wonad die Saden mit veinem wavmem Waffer reid-
lidy absuidwemnien find. 6. G.

Auf Frage 11540: E3 fommt gans auf die Art
und den Grad der Verunveiniaung an. Gin  gquted
Mittel ift Salsidnre, die mit dem aleiden Gewidt
Wailer gemifdht wurde. Fiiv cine grohe Flaide
reidhen etwa 40—50 Tropfen aus. Wenn e8 fich um
die Neintgunag eined gangen Service Handelt, fo ftellt
man die Flafden und Gldjer am beften nebenein-

der Glang aud dann nod nidt wiederfebren, fo
ihiitten Sic Waller auf gliihende Koblen und Halten
Cic die Gldfer und Flajden iiber den entitandenen
Dampi. Diefe Gladiadien werden aber immer befon=
ders bebandelt werden miiffen, nadhher. Halten Sie
fid ein Wailer im Vorvat, in weldem gqute Pilan-
senafde und Sals geFodit und durdh groben Fils oder
&lichnanier gefeibt wurde. Werden die Gladiaden
nady fedem Gebraud mit foldhem Waifer beHandelt,
jo Dleiben fie vein und gldngend. Gine Qeferin.

Auf Srage 11541: Weun e i um Meinunad=
verjdbiedenbeiten handelt, die man dutd ein grihe-
e Forum abfldren laffen modte, fo braudt es Fein
befonderes Bor=die-Augen Dbringen der Antworten,
denn tn diefem Fall werden fie gefucht und gemein-
fam gelefen. Sudit dagegen cine ratlofe Seele fiix
cin vexfgnliches Anlicaen Belehrung, Rat oder Trojt,
obue ibren Namen preidgeben su miifien, fo iit fe
frob, die Antwort unauffdlia fitv ficdh felber lefen 3u
finnen. Soll aber jemandem der Spieael vorgebal=
fen werden auf wnverfdnalide Art, fo mup man i
auexit itbex den cinguidhlagenden Weg gans tar wer-
den, ebe man diefen oder jenen Sdritt tut, fiir den
man nidt unter allen Umitdnden eingujtehen den
Dut bat. Jn devlei Dingen follte nidt von Anderen
HRat verlangt werden miiffen. 68 Fennt dodh Jeder
feine ctgenen Verbdltniffe und diefen qemdh muf er
handeln.

Auf Frage 11543: Die Gelée miiffen aufaefodt’
werden mit ujas von etwas Waffer vder Weikwein
und etunigen Giweifen, weld) lebtere cin guted KId-
runasmittel find.  Sollte die Maffe  nadher nidt
meby gqut galieven, fo vevwendet man etwas Gela-
tine. D. 9.

Auf Srage 11544: - An diefer Teidigen Ginrid-
tungsirage fdeitert Heutsutage fo mandes Ghegliick.
Gine fauber gebaltene und aufgerdumte Wohnitube
jollte fifx ein junges Chepaar des Mittelftandes villig
geniigen, um Befuder darin su empfangen oder einen
Gaijt darin su Dewirten. Spéter, wenn Kinder die
Samilie vevariBern und die Witnjdbarkeit einer Rin=
dexftube su Tage tritt, wire ein weites Wohnzim-
mer eher am Blas. I denfe mir, die junge Jrau
Dabe fidh verbeivatet, wm ibrem Mann ein ibm De-
bagendes, trautes Heim zu beveiten, nidht um  Dei

Onduliere Dich selbst

mit Szeemanns Ondulateur
Perfect. Kinderleicht z, gebrauchen.

6

sLaRenai

Preis Fr. 80.— per Monat, Stunden inbegriffen

Ste. Croix (Vaud) Suisse

ssance“, Tochter-Pensionat

Prospekte und Referenzen

Marcell-Wellen, ohne dem Haar zu

schaden. Ondulation haltbar fir einige
Tage in jedem Haar. Bei Bestellung
per Post anzugeben, ob dinner oder
starker Haarwuchs. Ein Karton von
4 Stick Fr. 6. gegen Nachnahme
mit Gebrauchsanweisung in Deutsch
und Franzésisch. Erhaltich bei  [119

Etienne Szeemann, Coitteur, Bern.

Sommersprossen!

Flecken, Schonheitsfehler, Sauren, Mit-

CACAO DE JONG

Seit iiber 100 Jahren anerkannt
Garantiert rein, leicht loslich, nahrhaft, ergiebig, kost-

116 Vertreter: Paul Widemann, Ziirich II

erste holldndische Marke
Gegriindet 1790

licher Geschmack, teinstes Aroma
Hochste Auszeichnungen

esser, Flechten, Beissen, Kropf, Hals-
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Basel : Kohlenberg 7. 53

Bern: Aarbergergasse 24.
Genf : Place des Bergues 2.

anschwellung, Haarausfall, Kopfschup-
pen, Nasenrdte, Gesichtshaare etc. be-
seitigh briefl. rasch und billgst mit
unschéadilichen  Mitteln die Heilanstalt
Vibron in Wienacht Nr. 95 bei
Rorschach (Schweiz). [74

Pension de Jeunes Filles

Les Rochettes (88
Neuveville, prés Neuchdtel

Directrices: Mme B. Althaus et MileA. Germiquet,

Filles deM.Ed.Germiquet,Professeur al'école
Secondaire et a I'école de Commerce.

“Was reinigt am besten ‘.’— -
Stahl-Spane  [97
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Hausmanns Eusana Pastillen

wirken vorziiglich

hustenstillend o reizmildernd o schmerzstillend e schleimlsend
bei Husten, Kehlkopf un¢ Lungenkatarrh
——— Bronchitis und Halsweh

Hausmanns Hecht - Rpotheke St. Gallen
Hausmanns Urania-Rpotheke Ziirich

Pharmacie Hausmann Davos
sowie in den ibrigen RApotheken
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Lausanne: Avenue Ruchonnet 11.
Lu_zern : Kramgasse 1.
Ziirich : Zihringerstrasse 55,

— Nachstickmaschinen —

Damenhinden

(Monatsbinden)

waschbar, aus weichem Frottierstoff,
das einfachste, solidestc und ange-
nehmste im Tragen. — Per Stiick
80 Cts.; dazu passende Girtel per

Stiick Fr. 1.30. — Der Artikel wird
auf Wunsch zur Ansicht gesandt.
Diskreter Versand von
Otto Stihelin, Wischehaus

Biirglen (Thurgau). [12

Fiir 6.50 Franken

versenden franko gegen Nachnahme
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5 kg I'r. 3.57: 10 kg Fr. 6.50
Orangen: b kg Fr. 2.50, 10 kg 4.50
Mandarinen: extra, 2 Kistchen 4.—

alles franko per Post.

M. Pellandini, Export
(H 7193 0) Taverne (Tessin). [114 117

Spezielles Studium

Niihen, Glatten, Kf}'h(’ll.
(H 28335)

# Tochter~Institut e

@ Villa ,La Paisible’, Lausanne-Pully %
L]

Sommer-Aufenthalt Schloss Chapelle-Moudon

des Franzésischen; Englisch,
Sorgfiltige Erziehung,

Musik, Zuschneiden,
Ausgezeichnete Referenzen.
Mme. Pache-Cornaz.

btto. 5 Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen
(ca. 60—170 leichtbeschadigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen). 8
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.
~ Berner Halblein
starkster naturwollener Kleiderstoff . Manneru Knaben
Berner Leinwand
zu Hemden Tisch-, Hand-, Ktchen- und
Lemﬁn‘chem, bemustert Walter Gygax,
Fabrikant, Bleienbach. Kt. Bern. " [55




Sdweizer Frauenzeitung — Bldtter fiir den bausliden RKreis

thren Krdnzdenidweitern mit einem Salon 3u prun-
fen. Diefes Prunfenwollen ift oft eine Freude von
gans furzer Daner. Der Salon mud in Ordnuna ge-
Dalten werden und dagu braudt e  Beit und Ar-
beitshinde. Wenn aber Fleine Rinder fommen und
der Ctat fiiv eine Rindexftube und fiir die Haltung
cines Dienftmaddens nidht veidt, fo iit die junge
Hausfrau cin gevlagtes Welen und der evzwungere
»Salon” fann leidt Anlak bieten su ungemiitlichen
Crirtexungen swiidhen Mann  und Fraw. it ein
foldber Buitand wivtlidh wiinfdendmert? I dente
doch nein. 2

Auf Frage 11544: Jeh bin mit meiner Frau gleid
anfangs unferer Ghe iibeveingefommen, dak fie ihre
frdngdensuiammentunit aufoibt und dak idh als
Afttomitglied von denjenigen BVereinen den Austritt
uehme, die feinen andeven Bwed Haben, als die Ka-
mevadidaftlichfeit au pflegen.  Dafiivr haben wiv je-
den Monat einen gemiitlihen Abendiis mit ein paar
Freunden und deven Frauen und etlichen nverhei-
rateten Deidexlei Gejdleddts. €3 darf feine Gafterei
fein, da wir im Winter exft nad dem Nadtefien su-
fammenfommen. Bur guten Jabredzeit dagegen
wird ein Spazievaana gemadit und in einem Garten
gemeinfames Abendbrot genommen. Wir find dabei
auperit gufrieden und die ung bejuden, find e& auch.
Wir haben feinen jogen. Salon eingeridtet, fondern
eine redht gerdumige Wohnjtube mit einfachen, foliden
Mibelr, auf denen audy ein fhwerer Mann mit Be-
Dagen fich niedexlafien Fanu. Wiv beide Haben diefe
Cinxidtung nod nie bereut. Jn Abweienbeit meiner
»Dausehre” fdreibt dies der Mitlefer M. 1.

Auf Frage 11528: Liides Ratgeber Fiir Brief-

marfen. Berlag von F. Lide, Leinzia. € 2.
£ ‘Briefhajten =

Sran €. D.=F. in €. Wir Hoffen Sie ingwifden
durd) die  Budbandling beftens bedient. Rafde
brieflidhe Antwort war nidt mialih. — Die Nad-
ridht von dem friedlichen Heimgang Fbrer [lieben
Mutter ift uns redht nabe gegangen. Gebirte fie dodh
wiunterbroden 3u unfeven treuen Leferinnen feit
dem Fabre 1880. Sie jagen, daf ein Gonntag ohne
Srauenseitung fiiv fie nidt die rvechte Weibe gehabt
Dhdtte. ,Im Jabre 1820 als Todter eines einfaden
Bauern geboren und alfo aufsewadien in einer Beit,
ba auf dem Lande der Sthulunterricht nod febr zu-

viid way, bat fie fich doch gans  den Anforderunaen
der fortidreitenden Beit angupaiien verftanden und
als Gattin cines einfadhen Bauverin neben angeftreng-
tefter Avbeit als Mutter von fitnf Kindern, wupte jie
itets noch Beit su Finden, wm fidh in allem auf dem
Laufenden gu erbalten. Ste war nidht eine jener
Jaturen, die mur immer die qute alte Beit viihmen.
Jlein, fie batte es verftanden, jedem neuen 3Beitab-
fchnitt das Gute abzugewinnen, und fo blich fie for-
pexlid) und geiftig gejund und frifd 6is ind 91. Le-
bengjahr. Nod) bis furs vor ithrem Tode war e8 ihr
Bediivinis, tagtdalidh neben einiger Arbeit am
Striditrumpf ficdh durd dad Lefen ihres Tagesblattes
mit den widtigiten Geichebnifien vertraut su maden.
Jn allem fudte und fand jie die Spuren gbttlichen
Waltens. Daf man eine jolde Mutter, die mit
altem Gottvertrauen aud) die newe Beit aelebt Hat,
iwer vermiht, werden Sie begreifen”. So seidhnen
Sie uns das Bild der Frau, su dem audh Fremde mit
Bewunderung auffehen miifien. Wir fonnten €5 uns
uidt verfagen, audy unjeve [ieben Leferinnen Teil
uehmen zu [affen an dem  jeeliihen Dodbaenud, den
das Yetradten diefes idlidhten Lebenshildes einer
Sran aus dem Volf uns beveitet hat. Mit wie viel
Pathos wird und immer gefagt, dah nur dasd Wiffen
aur getitigen Freibeit fithre. Nun qibt aber das Le-
Densbild Jhrer Mutter demjenigen Redht, die Her
Metnung Jind, dak nidt im vollgefiillten Shuliact
die Tiidhtigfeit und der Wert des Menichen enthalten
fei. Jm Gegenteil. 63 darf fed GeHauptet werden,
dafy durch dag Bejtreben, das Schulwiifen Dbei Be-
fibigten wnd lnbefdbiaten auf das Dicdite zu fpan-
tien viel eigenesd Denfen und gefunde Tiichtiafert tm
Steime ettt wivd. Wer uns doch die Runit lebrte, folde
firperliche und feelifhe Rraftnaturen su fdaffen und
au cvsieben! Fiiv Jhve, uns fo wertvollen Mitteilun-
gen, fet Jbnen berslidh gedanft. — Was die Frage
nad) dev ridhtigen Adreiie anbetrifit, fo ijt diefelbe
auf Grund des neuen Redtes auf Frau . absu-
dndern.

Avia.  Welde Jinnige Weibnadtsiiberrajdhung
baben Sie ung bereitet. Die Bufammenitelung it
wunderhiibjdh. Wie die Alpenrofen in  ihrem leud-
tenden Jot fidh fo pradtia vom dunteln Tannengedit
abbeben! 1nd die vollendet fdhonen Gdelweih, die
felbitaenilitcten wund dever Sie ficdh in Selbijtlofigkeit
bevaubt baben — bdies vor fidh su feben, aibt Weih-
nadtsitimmung, obne dah man jeine gewohnte Nr-
beitsitdtte su verlafien braudt. — Auf Jbre Nad-
vidten waren wir gefpannt. Dem Cntidhlub, Son-

wideriteben: jie wird fdeinen. Persliche Neujahra-
ariihe!

Srau €. G-, in B. 68 war ju diejer eit gans
unmdalich, die Korvefpondensen auf ein Jabr suriic
nadzuidlagen, da wir aus Gritnden unverbriicdlidher
Distretion feine frembde Hand mit diefer Arbeit be-
trauen.  Besitglidhe Bricfe werden nad Verlauf
ciner bejtimmten Beit aus dev Welt gejdafft. — Gine
Srrediaalfrage an ,eine eifvige Ceferin® betveffende
Antwort auf Frage 10984 vom Desember 1910, ver-
anlabt vielleiht fene Ginfendevin, mit der Grlaubnis
sur Uebermittiung an Sie, ung ihre Adveife mitsu-

teilen.  Jn diefem Falle dienen wiv Ihnen natiir=
[ich gern.
Srl. €. S, Cngland. Briefe ing Ausland miiffen

mit einer genauwen perivnlichen Advefie veriehen jein;
die Bezeidhnung des Haujes allein geniigt nidht und
tinnen wir Ibnen alio den Brief nidt suviicididen.
Das Gleide ift der Fall mit Forem Manuifrint, fiir
veldes Sie Aufnabme in unjevem Blatt nadfuden.
So gut aber der Bwed Jhrer Einfendung ift, fo Hin=
dert die ungecignete Form deven BVersifentlidhung.
In einfader Profa ageachen, Eonnte Jhre ShHilde-
“vung mande junge Todter wvor cinem iibereilten
Sdritt, vor Dbitteven Gnttduidungen bHewabren.
Die Fremde it eben nicht die Heimat und ein forgen-=
freies, trautes Baterhausd fudht man in der Fremde
umionit. Dak die unbefriedigenden BVerhiltnifie dop-
velt an dev Seele veifen, angefihts der nabenden
deftaeit, wo man dabeim fo iiberreidhe Liche exfubr,
bas iit leidt su veriteben. Wil man aber ftarf
bleiben und wenigitens eine beftimmte Seit ausdhal-
ten in der Stellung, die man qus Unfenntnis und
Sdwdrmerei fidh ertrobt hat, fo ift der befte Bundes-
aenoiie der Stols, der ed nidt suldht, ald die Gede-
miitigte nad) fuvser Beit wieder Heimsutehren. Sind
exit die fejtlicdhen Beiten vorbei und ift man innexlich
ctwas gur JRube aelanat, fo iit mit Hilfe des Stolzes
der Entidluf nidt meby jo fdwer, fidh wm der zu
madhenden Lebenserfabrungen willen in dasd jo gans
ungewobnte Jod der Dienjtbarteit su fiigen fiir eine
aegebene 3eit. — Jbre Arbeit wird nidht dem Pa-
vierforh itbevantwortet; fie bleibt liegen, bis Sie uns
Jbre Adveffe fiiv Webermitthing anaeben, oder die
Sriftitiide pexionlidh in Cmpfang nehmen.

Junge Diditerin, die ihven Gefiihlen Ausdrud
geben muh. Ndtigen Sie uns fieber nidht, Ifre
#Critlinge” Bfentlich su beuvteilen. Gritlinge follte
man aud Gritnden der Selbitadtung iiberhaupt nidht

nenfdein 3u bringen, Fann die Sonne gewik nicht

verdffentlidhen.  Gltern und Berwandte mbaen fich

hoiden usw.

»Rehd. Brandt“. Erhaltl
‘Wo nicht vorritig,
Brandt, Schaffhausen, die Bezugsquellen angibt.

Seit Jahrzehnten bei Aerzten und Publikum

gleich beliebt als sicher, dabei angenehm
wirkendes, unschidliches Mittel, haben sie
ihren Weltruf bewahrt bei [1a

Stuhlverstopfung

Hartleibigkeit und deren Folge-Zustanden, wie
Blutandrang, Appetitiosigkeit, Unbehagen, Himorr-
Man achte auf die Schutzmarke
» Weisses Kreuz im roten Feld und Namenszug
a Fr. 1.25 die Schachtel in den Apotheken.

wende man sich an A.-G. vorm. Apoth. Richd.

(Bf

W ertheim-~

Néhmaschinen sind die besten fir den Haushalt und

Gewerbe. Langschiff, Schwingschiff, Zentralspulen.

Strickmaschinen

Kataloge gratis. Giinstige Zahlungsweise. Reparaturen aller

Systeme prompt und billig

C. Kinsberger-Riber, Burgdorf

773 Y) Nachfolger von J. Rdber (94)

Bleichsucht.

Durch Ihre mir verordneten Mittel, die

Tit. Heilanstalt Vibron,

hoiden befreil, wofir ich Thnen von Herzen danke. Maria Bichler,
Krémer, Birger
stalt Vibron in Wienacht No. 95, b. Rolirschach.

(Bayern), 25. Sept. 1910. Be laubigt :
oay 1 g

Infolge der

Schweiz eingefihrt.

stal erorg ich genau
nach Ihrem brieflichen Rat anwandte, wurde ich in kurzer Zeit von Bleich-

sucht, Nervenschwiche, Magen- u. Stuhibeschwerden, sowie Hémorr-

in Buchhandlungen
r Virnsberg
meister. Adr.: Heilan-
[85

2 V
Singers

hygienischer

Zwieback

5 l (1] ‘
Kopfliuse |
samt Brut. Sofortige Beseitigung,

Versandhaus E. Schmid, Herisay, [112
h

l stellungen und Tabe

4

und Papeterien oder

erste Handelsmarke von unerreich-
ter Qualitit, durch und durch ge-
béht, dem schwiichsten Magen zu-
traglich. Angenehmes Tee- und
Kaffee-Gebiick, ideales Niihrmittel
far Kinder, Kranke und Rekon-
valeszenten. Im Verkauf in bessern
Spezerei- und Delikatessen-Hand-
lungen, und wo nicht erhaltlich,

schreiben Sie gefl. an die [58

Schweiz, Bretzel-und Zwieback-
Fabrik Ch. Singer, Basel XIIL

gibt es in keiner Familie der

Schuheréme RAS
wird, denn alle sind damit zu-

Kaisers Haushaltungsbuc

praktischen Einteilung und der vornehmen,
Ausstattung hat sich dieses

scine Vorziige aufmerksam gemacht und es warm empfohlen. Erhiltlich

Kaisers einfache Haushaltungs-Statistik

fir Familienviter, Hausfrauen oder Einzelstehende, eine wertvolle
Uebersicht der Einnahmen und Ausgaben und des Vermdgensstandes
Dieses Buch kann allein, 2 .
buch fur die Hausfr:
zur Fihvang und verschafft cin klares Bild.

kennt, sie nicht mehr missen kann.

fir die Hausfrau
Preis Fr. 1.30

preiswerten
Bueh mit grossem Krfolg in der ganzen
Fast alle schweizer. Frauenzeitungen haben auf

und Papeterien oder direkt von den Verlegern
Kuiser & Co., Bern 98

oder als Ergiinzung zu Kaisers Haushaltungs-
au gebraucht werden: es verlangt wenig Mihe
) Die enthaltenen Auf-
llen sind so einfach und praktisch, dass wer sie
! Erhaltlich in Buchhandlungen
© direkt von den Verlegern Kaiser & Co., Bern.
Preis Fr. 1.30.

Orselina

Hotel Kurhaus, 200 m . Locarno.
! : in bequem. Sadlage. Gr. Garten,
Heizg. Glas-Veranda. Traubenkur, Sch, Winteraufenth. Pension v 5.50 an.

Gutes, biirg., renov. komf. Haus
Sonnenbad, elektr. Iicht, Zentr.-
87

verwindet Griindliches Studi
Piano.

frieden. 10

Diensten.

COI’t&illOd' Villa des Prés

T&Sch‘terpeneionat

Unterricht im Institut g
und Familienleben zugesichert.

bei Neuchatel

¥

: Englisch, Italienisch und
urcll_(hplomierte Lehrerin,  Gute Verpflegung
Missige Preise. Prospekte und Referenzen zu
(H4826 N) 86

um der frangz. Sprache.




Sdymeizer

Frauengeihung -— Bldtter fiir den bdusliden SKreis

fen exlaben.  Diefe

an jolchen jugendliden Grzer
Freude jei dem [tebenden ! veidlid. gegiinnt,
aber e§ it vexbdangnisvoll, in dem  vermeintlichen
Wunderfind aleidh ein gottbegnadetes Talent zu ex=
bliden, dem nidhtd mangelt, als die woblverdiente
Anerfennung ded Molods ,Publifum”. Deutsutage
iit e5 dodh feine Quuit, Retme 3u maden, denn diefe
Witenichaft gehisrt ja ald Fadh sum reguldren Shul-
unterridht. Himwiederum ijt €3 aber unendlidh jdhwer,
Beadhtung fiir fein fpesielled Kounen au finden, wo
ein jedes Sdulfind bis su einem gewiffen Bunkt fich
als Sadverftandiger und ald audh um Rubm  Hesd
Sdriftitellevtums Bevedtioter Fiiblt. Wadit ein fol=
des Wunderfind ficdh dann dod sum vidtigen Genie
aug, fo bat ed fpdater allen Grund, dicjenigen ansu=
Elagen, die feine fldalichen Gvitlinge viid€haltios ver=
Bifentltdht wund feinen Namen damit der LéderlidFeit
preisgegeben haben. Solde Gritlinge find erit dann
sur Verdifentlidhung erlanbt, wenn der Didhter oder
die Didterin eine hohe Stufe feined Konnens erveicht
Dat, fo daf jede Spur der Entwidhimg ded gweifellns
anerfannten Genicd einen Cntdecunadwert gewinnt.
Sie bdtten Jbren auf Kavton aufgezogenen ,Grit-
lingen” das ntige Porto fiiv deven Riidfendung bei-
legen folfen, anjtatt dah Sie der Beseidhmung von
~Originalitidtspreifen” entgegeniehen mit dem - Ber-
merf, dafy jeder Naddrud gevidtlich Deftraft werde.
Bor unbereditiatem Naddruc in feridien Beitidrif-
ten braudben Sie fid) allexdings nicht su Firdten, e
miiBte denn fein, Ddab die Humoriitijde Gee diefes
oder jenes Blattes davon Gebraud maden wollte,
sur billigen Untexbaltung ihrer Lefer.

Bigleins Bitte

Biglein fist auf fhwankem Ajt,
Blidt fidh ftaunend um, —
Weibe Floden obhne Rait
Fallen rings Herum.

Jmmer didter dedt fih's weilh —
Ueberall — o weh!

Hausden fiebt vom ditrren Reid
Seinen exften Sdnee.

Wie er 3u die Kornden dedt
Alle weit und breit!

Jedes Kriimden it veritect,
Jtun fommt jdhwere Beit!

lind bdie flugen Aeualein flehn
3u der arofien Not:
Dtenjdbentingd, bajt du's gejehn?
Bitte, gib mir Brot.

~ Die Hausfean muf die Wrbeit
des fauswejens felbjt verjtehen

»Um ridhtig von anbern gu fordern, muf man
die Gade felbit verftehen”, jagt Rouffearr. Das
Berftehen allein ift aber nicht genug, fondern

man_mufy das, was man fordert, aud) felbit in
der Praris ausgefiihrt haben. Hierin wird aber
von Geite der Frauen hunbdertfach) gefehlt, denn
viele junge Mddchen abjolvieren einen Kodyfurs
ober befudgen fiir furge Wodyen in Gefellichaft
von einer Reihe von RKameradinnen eine Haus-
haltungsidjule, wo eine Magd bie fogen. grobe
rbeit verriditen muB. Und damit fiihlen fie fich
vollauj befibigt, als Hoausfrau einem Haushalt
vorgujtehen und im Haushalt dienende Krdfte zu
Dirigieren. Gin praftijdy erfahrenes Madhen
fiebt aber jofort, auf mwie Jhwachen Fiigen die
wirtiajtliche Bildbung der jungen Frau jteht und
wie wenig fie eigentlich gum Unordnen und Be-
feblen berechtigt ift. Diefe praftifche Untiichtigteit
io vieler Hausirauen {dafit bann die refpettlofen
und anjprudysvollen Dienftleute. MNicht umjonit
jugt die vielerfahrene Luife Biidner: Cine Haus-
baltung, welde auf die Talente der Dienftboten
angewiefen it, erjdjeint mir immer wie ein Siff
auf jturmbemwegter See. Jebem im Haufe fein
Gejchift und feinen Weg anweifen und beadhten,
ob das Redyte gur rechten Jeit gefchehe, das fann
nur die Hausfrau, welde durdy eigene praftijche
Urbeit jchon Verftindnis des Gangen hat, welde
jeDe Arbeit felbft fennt und genau weify, wie das
Riderwert des Haushalts ineinander gu greifen
hat, nidht die, weldje erjt in der Mot und tm
Drange des Augendblids das Ridytige felbft erler-
nen mbdhte.

Untenntnis in ihrem Beruf hat fhon mandyer
Hausiray, die nur nad) Sparfamfeit tradytete,
den Ruf einer Geigigen verjdhaift und fie aud
wirflid) dagu gemacht; bdiefe Unfenntnis fiihrt
taufend andere gu einer BVerjdymwendung, vor der
fie jich entfefen wiirden, mwenn fie ploBlich mit
gllen ihren Folgen vor ihnen ftinde. Auf diefer
Unfenntnis berubt, hoffen wir es 3um Beften des
weiblichen Gefdhlechts, gemwif die Hilfte jener lei-
nen Bedriidungen, welche das QLeben bder arbei-
tenden Rlaffe verbittern. Schon im Hinblict auf
die Menfchlicheit follte felbjt das hochgeborenite

Frauletn nidht freigefprochen werden, die tatfdcy-
liche ganze Miihjal des Haushaltens und des Er-
werbens 3u erfabren.

Pie foll die Frau, wie joll das junge Miid-
den geredht fein, Dienjtleiftungen gegeniiber, von
Deren Ausiibung fie faum eine hnung hat?
Nur wer felbjt die Arbeit des Wajdens und
$Housreinigens verfteht, darf dariiber abfprechen
und fchelten, wenn fie nidyt 3u ibrer Jufrieden-
beit ausgefithrt wurde durd) Anbere. Nur mwer
felbit gut und fparfam zu fochen verfteht, barf
jeiner KBdhin vorfdyreiben, wie viel fie verbrau-
chen darf. Unbd nur wer felbjt die Jdee einer ge-
regelten Hausfiihrung in fid) tragt, wird nicht
bier und dort durch Ungeredytigteit verlesen, weil
er Den Umfang der hiusliden Bebdrinifje nidht
liberfieht.

€in Kodhbud) ift ein trefflich Ding fiir Jemand,
der gu fochen verftebt, allein daraus erlernen
fann es Miemand, ebenfomwenig mwie bder Lanbd-
wirt eine Ernte eraielt, ber feinen Adter nur nach
Biidhern beftellt. MWehe darum dem Gatten und
ben Rindern, weldye jahrelang die verungliicten
Refultate einer gu fpdt erlernten Weisheit ver-
3ebren miifjen.

Cs ift eine totale Berfennung unferer Beit,
wenn man glaubt, die Frau, wenigjtens die ge-
Gilbete Frau, heute von den Pflichten der Hius-
lichteit freifprechen gu diirfen. Man entaieht ihr
bamit den ureigentlichen Boden, in dem ihr gan-
ges MWefen wurgelt, und wirft fie auf ein Gebiet,
wo fie mebr oder weniger geduldet ift, aber nie-
mals polljtindig herrichen fann, nod) wird. Rur
in er ftillen Umgrengung einer Hiuslichteit fann
bie weibliche Geite gedeihen und fich ficher eni-
falten, und wer ihr Wefen richtig erfennt, bder
fiihrt fie mit ftarfer Hand suriid an den hdus-
lidgen $erd, auf mweldem die beilige Flamme, von
dem Bewuptfein der Pflicht entziindet, von der
Freude an ber Arbeit gendhrt, emporlodert.

Das Kunijtwerf eines vollfommenen $Haushal-
tes entfteht nicht aus einem Michts, es gehirt eine

B35 0 N O VAR © PR o S o IR O RN © [RDE @ D B ONETR o BT &

e contrefsi# %3
s

Sports i Hiver Winter Sports

Le froid et le
grand air vif abi-
mentla peau.Pour
prévenir ces acci-
ents, employez
chaque jourlavraje

the

gen

Cold, and sharp
strong air injure

to avoid this, use
every day the

Frostund Wetter
greifen die Haut
anjumiible Folgen
Zu vermeiden,
gebrauche man
tiglich den echten

=
(=3
(=3

skin : in order

uine

CREME SIMON —-—rrv

BN R IS o R o N & R o PR i o B OB

Verlangen Sie Putzin
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Magenkranke, sowie mit Stuhl-
verstopfung, Himorrhoiden be-
haftete verlangen. so sie grind-
liche Heilung suchen. die mit
bestem Erfolg gekronten Mittel
von E. SCHMID, Arzt, Belle-Vue_.
| Herisau 5. 2 [107
Viele Dankschreiben.
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dentlich ndhen kann zu 2 Mddchen
von 5 und 7 Jahren und zur Besorg-

ung des Zimmerdienstes. Offerten
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mit Beilage von Photo und Referen-
zen zu richten an Frau Saratz,
Gelbes Haus, Pontresinu, Grbd. 121

Flaschen Fr.

nahme von

Neuchatel, Faubourg de I'Hopital 34

(H 6378 N) Mmes. Réthlisberger  [113

echte Balsamtropfen

nach Klosterrezept, per Dutzend

2.60 f

St. Fridolin-Apotheke Nafels, Markt 19,

Wiederverkaufer Vorzugspreise.

Diese Biiste erhalten
Sie garantiert nur
(0e:2987)  durch 118

Venushistenlixier

(Preis 6 Fr) Bei Nicht-
erfolg  Geld zuriick,
General-Versand

Nach-
[15
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Tochler-Pension

Gelegenheit, die Stadtschulen zu besuchen

liserieren

Schutzmarke

minesie . Bestecke und Tafelgerite i

Preislisten 19

- kostenlos

Sie in diesem Blatt wenn
Erfolg haben

Sie sichern
wollen

Arthur Krupp
Berndorf (Nieder-Oesterreich)

aus Alpacca=Silber, sowie aus unversilbertem Alpacca-
Rein -Nickel - Kochgeschirre
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Sdhweizer

Frauvengeitung — Bldtter fiir den hausliden Kreis

tiihtige Borjdyule dazu, guter Wille und Eriennt-
nis alles dejjen, was Not tut. Die blope Gefell-
{daftstourniire ift ohne jeben Nupen in RKiiche
und Haus.

Ciner Frau, dbie nidht blok einen Anjtrich von
Bilbung gur Schau trigt, find die Pilichten ihres
$Haufes gewip die heiligften, und miiffen es ihr
fein, eben weil fie im Stanbe ift, fie ridytiger au
beurteilen unbd bie Notwendigteit ihrer Crfiillung
au flihlen. TWenn fie will, dap ein Gejcheidter jie
Jchagen foll, muf fie geigen, daf fie jelbjt Achtung
fiir thre Pflichten audh im Eleinjten Detail hat und
Jich gu einer gewiffen Fertigleit und Befonnen-
beit gemwdhnen, ohne weldye es ihr nie gelingen
wird, das Redyte ohne Anjtrengung und Unrupe
3u tun.

€s ift fein Amt fo tlein, das man nicht durdy
piinttliche, verftndige Crfiillung ehrenvoll ma-
then tonnte.

Cine tiichtige Hausfrau erregt Achtung, wenn
fie auch nichts als Hausfrau ift; aber jelten fann
eine Frau o viel Vollfommenbeit befiBen, dah
man den Ntangel diefer eingigen nidht mit Wiber-
willen bemerfen follte.

oMichts erfordert mehr gejunden Berftand,
als die Verwaltung des Hauswefens. Fiir das
Woblbefinden Aller mit mdglichit geringem Auf-
wand von Jeit, Unruhe und Koften forgen, jest
eine feltene und ausgegeichnete Gejchicklichteit
voraus. Die Frau, welde ihr Hauswefen ver-
jtdndig und rubig regiert, feht fich bei ihrem
Manne und bei der gangen Familie in eine Ach-
tung, weldye ihr {dheinbar ausgezeichnetere Gigen-
{chajten nicht verfchaffen”, Jagt Luife Biidyner. ,

Bedankenjplitter

Dit dem Schwert nicdht modt idh richten,
Jetn, mit weidher Doldengerte;
Denn die Harteite der Pilicdhten
Jit die Barte Bilicht der Hiinte.
% * %

Wer Menjden fennen levnen will, mufp jie nad

Jeues vom Biichermarkt

Laienmiinide an die fdweizeriid-reformierte Lan-
pesfivdhe. Verlag von A Frande, Bern. Preis 80
Happen. So Detitelt fih dasd Refevat, dag Herr
Pfarver Carl v. Grevers in Wintertbur am eriten
idbwetserifden Voltstag fiiv frdlide Axbeit, am 19.
Oftober 1911 in Biividh gebalten hat und nun als
Seft 1 einer Brojdiivenfammlung der hweizerijden
Sommifiton fiiv fivdlide Liebestdtigteit Dheraus-
gegeben hat. Die Brojdiive ftellt in Elavem Aufbau
die Gedanfen und Wiinjde sufammen, die dem BVer-
faffer au8 einem grofien Laienfréts der deutfden und
tver fransditiden Shweis sugegangen ind, das Leben
der Heutigen veformierten RQandesEivdhe bDetveffend. —
JIn einem RNadwort erflart fid der Verfafier aern
bevett, auch weiterhin Gedanfen und Wiinfde aus
Latenfreifen  entgegensunehmen. — Wer neue G-
danfen und Anvequngen fudbt auf diefem Gebiet,
der wird folde in diefer intereffanten Sdrift veid-
lidh finden.

Ciia Wenger: Jrvende. Preis8 gebungen 6 Jr.
Berlag von Huber u. Co. in Frauenfeld. Der Name
Lifa Wenger iit unjeven wvevehrl. Lejevinnen nidt
fremd.  Wir nannten ihn feinevseit mit Cutsiicen,
als wiv fie al8 Jugendidriftitellevin Fennen lexnten.
~2as blane Mardenbud und ,Wie der Wald itll
ward” erfdienen ung wabre Offenbarungen fiir die
[ejeluitige Jugend. Die Autorin evidhien uns fo vedt
dagu berufen, fiir die junge Welt su fhreiben. Jn
bat jidh die Jugendidriftitellevin aud als eine treff-
lidhe Gradblerin fiiv die LWelt der Grofen audgemwie-
fen. Wit offenen Augen die Realititen Hes Lebens
betvadbtend und mit gvofer Befihiaung die verfdie
denjten Charaftere su erfaiien und richtia su seichnen,
ilt die lebhafte Phantaiie, die thre Jugendidriften jo
su geitalten wukte, dak fie die Qinderieele padtte wnd
auf die Dauer fidh 1 etaen madte, ihr aud im Ge-
fitge threr Cradblungen eine médtige Helferin. Bon
den vorliegenden Gradblunaen it ,Das fiinfte Rad”
gans bejonders gelungen, fowob! inhaltlih ale aud
in der Chavafterseidhming. Sdhon um diefer etnen
Crzdblung willen, ermwerebn wir und den Dant un-
jever lieben Qefevinmen, wenn wir fic sur Anfdaf-
fung  bdiefes neuen Budes von Lifa Wenger er-

ibren Wiinjden beurteilen.

munterin.

3. 6. Jrei. Aus friihen Morgenftunden. Preis
¥r. 2—. Berlag von Ernft Finth, JFreieitrafhe 84,
Bajel. — Cine Sammlung von Gedidhten, von denen
tm Bexlauf dev Jeit mebreve in unferem Blatte er=
idhtenen find. Der Verfafier exfaht die Beaehen-
beiten des tdglichen Lebensd mit liebender Dingabe
und es ift begreiflich, wenn jeine Angehbrigen und
Sreunde die nad und nad gejammelten Saden, 3ie
denen gumeilt die Dduslidhteit den Stoff geliefert
bat, in einem Biidhlein gedructt vor fich s fehen
witnjdten.  Bwed der Ausgabe diefer Sammbhtng
war ¢s feinesweas, am Didterbimmel als Geller
Stern gldngen su wollen; dagegen gibt der Gntichluf
0es Autors, durd) die Verdffentlidung feiner Boefien
fetnem Freundestreife einen Wunidh su  exfiillen,
mand einer jtillen Seele Geleaenbeit, Has Hinslidhe
Gebiet in {dlichten Tonen befungen 3u jehen.

Svauen im dffentlichen Wirten

Der Gtaat von Uruguay hat den erften weib-
lichen Attache in fein Diplomatentorps aufgenom-
men und an die Gefandtfhaft in Briiffel abge-
ordnet. Die nodh) junge Dame war vorher in
Uruguan als Redytsanwalt tatig.  Jhr Mame ift
Clotilde Luifi.

* * *

Die Frauen bei der Biivgermeijterwah?
in Los WAngelos

Cinen redht interefjanten Berlauf haben die
Wahlen vom lehten Dienstag in Lo s Ange-
los (Ralifornien) genommen.. Dort haben
gum erjten Male bei der Biirgermeiftermahl die
Fraven mitgeftimmt. Es mwaren 70,000 Frauen
in ben Wabllijten eingejhrieben und 65,000 find
gur lrne gegangen — man fann alfp wahrhaf-
tig nicht fagen, dbaB es ihnen an politijhem Jnter-
efle feble. 2Als erjte gab eine 90jdbrige ihren
©Stimmgettel ab, eine anbdere war iiber 70 Japre
und, wenn man ben amerifanijden PBrepberich-

ten glauben barf, ift die Frau aus Aufregung
bald nacdyher geftorben.

R R R B8R KRR R R e e e

95]  Bei

Ji £ 5

te Riickgratsverkrimmg,
% . glﬁn7c$1dste Erfolge mgit
té - dem weltberithmten
= °90 Geradehalter
% u er Patent Haas

= ik Bebdbssts
= @ Blhin e i,
% Beratung kostenlos.
=] Gebr. Ziegler
= Erischitiaees 5 BORN
= rlachstrasse 23
= b4 ] rasse
- ofer-Qanjrein’s
=
=

5
0}

Mar

Das jogenannte Thum-Verfahren,
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genaruiten Bodenfard-, Fett- und Sturejt

auffallend

31 Dieten.

Boldenen Bedaille auggezeichuet.
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gerbitete Kaffee ift fret von allen brenglichen Oberfld
verbrannten Oberfldcheniett, und fommt der geringe
feinen, boll cvhaltenen, avomatijhen Stoffen nur in ange

Dag von miv erworbene patentierte Berfahren fest midy tn den Stand,
von vollendet feinem Gejhmadck

voll anvegendem Benup

find, verlange man borldufig Offecten pon ?
B. $Hofer-Lanzrein in Thun
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Thum-Kafjee
Re Jteger

Beredelt nad) dem Thumjden Berfahren, fhweis. PatentNr. 42507
Das idealjte Rojtprodukt der Jteuzeit

¢ : Scpetz. Patent RNr. 42507, das i) lizenzmweife ev-
worbeit habe untermwivft den Kaffee vor der Roftung unter Beriihru
etnem fuzen, enevgifchen Biivftprozel unter Rotation un
organijhen Pilangenfaferftoffe, Unveinigteiten, Staub, jomwie die in den

guter BehdmmlidReit

und hodhjtem Grad der UppetitlichReit

Das Thumjde Kaffec-Beredelungs- und Retnigungs-Berfafren wurde
nationalen Hygiene - Augjtellung in Dresden, ¢3 1 I

»Jteger-Maxte

ng mit eifem Waffer
b entfernt in wenigen Minuten alle
i Poren figenden wor-
offe, und der jo behanbdelte und wnmittetbar darauf

chenitoffen, insbejondeve fvei von dem
Roffeingehalt in Berbindung mit den
nehm anvegender Wirfung aur Geltung.
einen Kaffee

5% : auf Dder inter-
0 €5 taglid) vorgefiihrt wurde, mit der

Man verlange itberall Hofer-Lanzrein’s Thum-Kaffee mit der

Hervorragende Pidagogen n.
schweizerische  Staaisméinner

schreiben : [101
»Der Pestalozzikalender

ist eine Fundgrube fir fleissige
Kinder; ein vorzagliches FEr-
zichungsmittel; er enthilt eine
Falle unterhaltenden und be-
lehrenden  Stoffes; er ist ein
ausgezeichnetes Nachschlage-
buch; er ist anregend und be-
lehrend und interessiert selbst
den sonst Teilnahmslosen; er
weckt und fesselt daurend das
Interesse der Schiller; er bietet
eine Menge im Leben ver-
wendbare Kenntnisse; er st
das Beste, was mann sich fir
die lernende Jugend wiinschen
kann. Seine weiteste Verbrei-
tung in Schilerkreisen ist wiin-
schenswert.“

Preis Fr. 1.50.
Verlag KAISER & Co., Bern.

Erhéltlich in Buchhandlungen,
Papeterien und heim Verlag. ‘

(23 Ruchonner
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