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Narkotische Nahrungs-, resp. Genussmittel.

Von

Reallehrer J. Brassel.

V. Das Opium.

Wenn wir von blossen Genussmitteln oder eigentlichen
Narkotika sprechen, so miissen wir dem Opium nach seiner
handelspolitischen Bedeutung die erste Stelle néchst dem Tabak
einrdumen. Es ist der aus den unreifen Kapseln des Schlaf-
mohns (Papaver somniferum) gewonnene und eingetrocknete
Milchsaft, der seit den &ltesten Zeiten als schmerzstillendes
und schlafbringendes Mittel angewandt wurde, wie ja das
,Nepenthes* in Homer’s Iliade beweist.

Schon Theophrast erwihnt seiner, Dioskorides und Plinius
beschreiben dessen physiologische Wirkungen, und letzterer
berichtet, es hiitten sich mehrere, darunter der Vater des ehe-
maligen Pritors Publius Licinius Cecina, mit Opium ver-
giftet. Sprachforscher haben gefunden, dass der Name fiir
Opium im Sanskrit fehle, und da alle orientalischen Bezeich-
nungen sich auf das griechische Wort opos oder opion*
zuriickfithren lassen, so ist anzunehmen, dass sich das Laster
des Opiumgenusses erst spiater, wahrscheinlich von Persien
aus, tiber Asien verbreitet hat. Carl Ritter** hilt es fiir

% opion, Verkleinerung von opos = Saft. Heyse, Worterbuch.
## Ritter C., die Erdkunde von Asien. Bd.IV.
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hochst wahrscheinlich, dass der Opiumrausch der muhame-
danischen Eroberer in Indien das Laster daselbst verbreitet
und die eigentliche Cultur des Opiums herbeigefiithrt habe.
Der Reisende Chardin spricht die Vermuthung aus, der Ge-
brauch des Opiums als Berauschungsmittel unter den Be-
kennern des Islams sei durch das Verbot des Weintrinkens
wesentlich gefordert und verbreitet worden.* Petrus Bellonius
ist der erste, welcher vom Opiumgebrauche bei den Tiirken
und vom Anbau des Mohnes in Kleinasien und andern Theilen
des tiirkischen Reiches berichtet. Er erzihlt von Jani-
tscharen, welche in seiner (fegenwart eine halbe Drachme
Opium verzehrten. Zur Zeit des Krieges bedienten sie sich
gesteigerter Mengen, um ihren Muth zu entflammen.

Von Indien kam das Opium um die Mitte des vorigen
Jahrhunderts nach China, wo es erst nur als Heilmittel, bald
aber auch als Genussmittel angewandt wurde, so dass sich
1801 der chinesische Kaiser veranlasst sah, ein Verbot da-
gegen zu erlassen. In diesem kaiserlichen Erlasse** heisst
es u. A.: , Anfinglich war das Opium nur unter den Land-
streichern und unter schlechten Leuten Mode; allein es ist
in der Folge in den angesehensten Familien, bei den Re-
gierungsheamten, Studenten und andern Personen gebriiuch-
lich geworden. Ihr Geschmack an dieser Substanz scheint
daher zu riihren, weil sie diejenigen, welche sie gebrauchen,
in den Stand setzt, ganze Nichte hinzubringen, ohne ein
Auge zuzuthun, und ihre sinnlichen Begierden zum Nach-
theil ihrer Pflichten zu befriedigen. Wenn diese Gewohn-
heit einmal Wurzel gefasst hat, so ist es nicht mehr méoglich,
sie abzulegen. — Die Ungliicklichen wiinschen den verderben-

# Chardin, Voyage en Perse. Paris 1811.
% Eduard Reich Dr. med., Nahrungs- und Genussmittelkunde.
Gottingen 1860.
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bringenden Genuss aufzugeben, gestehen aber, dass ihnen
dies nicht mehr méglich sei und in der Verzweiflung méchten
sie sich die Eingeweide zerreissen. — Die fremden Kaufleute,
welche das Opium einfiihren, brauchen diese verdammte
Waare, die so sehr gesucht wird, zu ihrem griossten Nutzen,
um die schitzbarsten Producte dagegen wieder auszufiihren.
Es ist traurig und schéndlich, dass unsere Landsleute bisher
fortwihrend bei dem todtlichen Laster des Opiumgebrauches
beharrt haben. Wir sind auf die Quelle desselben zuriick-
gegangen und haben gefunden, dass das Opium aus der
Fremde eingefiihrt wird, selbst bis in unsere Hauptstadt, wo
die Zollbeamten gut bezahlt werden, damit sie die Augen
verschlossen. Suchten wir jetzt nicht, das Uebel an der
Wurzel abzuschneiden, wie grenzenlos wiirden dann die Ver-
heerungen desselben werden ete.*

So der ernste und wohlgemeinte Erlass von Kia-King.
Ihm folgten andere, die den Opiumgenuss sogar mit der
Todesstrafe belegten. Trotzdem verbreitete sich das Laster
immer mehr und hielt seinen Einzug selbst in dem kaiser-
lichen Palast. Das bedeutende Absatzgebiet in China ver-
anlasste die englisch-ostindische Gesellschaft, den Mohn in
Bengalen anzupflanzen. Sie erklirte den Anbau desselben
als Monopol, und ein schwunghafter Handel wart immer gros-
sere Mengen in’s chinesische Reich. Mit dem Aufhoren des
Monopols der englisch-ostindischen Gesellschaft (1834) ver-
bot die chinesische Regierung neuerdings die Einfuhr des
Opiums, unterdriickte den Handel mit solchem und confiscirte
die Waare der Schmuggler, die unter englischem Schutz
ihr verderbliches Gewerbe trieben; allein der Profit, den die
Englinder einsackten, war so hoch und ihr Kridmergeist so
gross, dass eine formliche Opium-Flotte Chinas Kiiste be-
lagerte. Und als ein chinesischer Commissir in Kanton
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20,000 Kisten mit Opium confiscirte und vernichtete, da
identificirte sich Capitin Elliot mit der Sache der englischen
Schmuggler, berief seine Schiffe aus Indien und begann den
Krieg mit dem himmlischen Reiche, aus dem die Englinder
vermoge ihrer besseren Waffen, aber nicht ihres Rechtes,
als Sieger hervorgingen. China trat die Insel Hongkong an
England ab, zahlte sechs Millionen Dollars Entschidigung
fiir vernichtetes Opium und 21 Millionen Dollars Kriegskosten.
Schlosser bemerkt in seiner Weltgeschichte, dass kindliche
Gemiither iiber den Frieden sich freuten, indem mit ihm der
Weg des Christenthums in das ungeheure Reich eroffnet
sei. Ich glaube aber, dass Englands Kanonen, die dem Opium
in China wieder freien, verderblichen Spielraum verschafften,
nicht dazu angethan waren, den Chinesen einen hohen Be-
oriff von der Religion der Liebe beizubringen. Der Krieg
war ungerecht und darum unchristlich. Da sich China des
die Volkskraft schidigenden Giftes nicht zu erwehren ver-
mochte, baute es seit 1853 das Opium selbst. Was war anders
zu thun? Soll das Volk mit englischer Gewalt dem Opium-
genusse frohnen, so ist es besser, es gehe an seinem eigenen
Producte zu Grunde. Der Profit bleibt so wenigstens im
Lande.

In Europa galt das Opium bis in die neueste Zeit nur
als Heilmittel, doch liefert die an Nerveniibeln reiche Zeit
eine ansehnliche Zahl von Liebhabern des Opiums und na-
mentlich des Morphiums, so dass bereits Aerzte ihre Stimme
gegen. die allzu leichtfertige Anwendung dieser schmerz-
stillenden Mittel erhoben haben.

Mohnkapsel-Absud ist auch bei uns ein uraltes Volks-
heilmittel, mit dem alte Weiber den schreienden Siugling
oft zum ewigen Schweigen bringen. Wihrend man frither
im Rheinthal und Thurgau und auch in der iibrigen Schweiz
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sehr héufig ganze Felder mit Schlafmohn besiet sah, der
mit seinen kahlen, graugriinbereiften Blattern und seinen
weisslich - violetten Bliithen von andern Saaten eigenartig
abstach, sieht man i1hn heute meist nur in entarteter Weise
als gefiillter Mohn unsere Bauerngérten schmiicken. Viele
kennen ihn heute iiberhaupt nicht mehr, trotzdem er unsern
Ahnen lange Zeit das kostspieligere Olivendl ersetzte. So ist
es ja auch mit dem Repstl gegangen. Die Eisenbahn hat
beide verdriingt, indem sie uns das siissere und feinere Pro-
duct des Stidens zufiihrte.

Der Schlafmohn ( P.somniferum) gehort mit unserem Scholl-
kraut und einigen fremdlindischen Gattungen zur Familie
der Papaveraceze. Der heutige Gattungsname Papaver findet
sich schon bei Plinius fiir Schlafmohn, von welchem er bereits
zwei Spielarten, die schwarz- und weisssamige (P. nigrum
und album) unterschied. Thnen allen ist jedenfalls der Klatsch-
mohn oder die Klatschrose bekannt. Wer zur Sommers-
zeit vom Hohentwiel herniedersteigt, den griissen aus gol-
denen Saaten zahlreiche, in leuchtendem Scharlach erstrah-
lende Feldblumen, die wie Moven im Wasser im wogenden
Kornfeld auf- und niedertauchen. Das ist der Klatschmohn,
die Freude der Stddter, ein Aergerniss fiir den Landmann;
denn er ist ein gar ldstig Unkraut da, wo er in grosser
Menge vorkommt. Und doch sind auch diesem unniitzen
Gliede der Familie die Charaktereigenthiimlichkeiten derselben
aufgedriickt worden, bestehend in den zwei hinfélligen, d. h.
schon beim Aufblithen wegfallenden Kelchbléittern, in einer
vierblattrigen Blumenkrone, welche zahlreiche Staubgefisse
und den beim Mohn griffellosen Stempel mit seiner kronchen-
formigen, vielstrahligen Narbe umschliesst. Der Frucht-
knoten, bei andern Gattungen aus zwei, bei der Gattung Pa-
paver aus zahlreichen Carpellen zusammengesetzt, entwickelt
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sich bei letzterer zu einer halb-vielfiicherigen Kapsel, welche
zahlreiche (bis 8000) kleine &lhaltige Samen umschliesst.
Dieselben sind flach nierenférmig, graublau, grauviolett oder
schwiirzlich, die Medicinal -Sorte gelblichweiss, netzig ge-
runzelt. Der Oelgehalt steigt bis auf 60 °/. 2000 wiegen
ein Gramm. Der Geschmack ist angenehm, 6lig mild, etwas
stisslich.

Interessant ist, welcher Mittel sich die Natur bedient,
um die Samen feinsiuberlich zu zerstreuen. Bliebe die Kapsel
geschlossen, so wiirde beim Abfallen derselben aller Same
auf einem Haufen liegen; nicht viel besser ginge es, wenn
sie sich in Spalten oder mittelst eines Deckels 6ffnete. Nun
bilden sich aber zur Zeit der Reife unterhalb der Narbe
rundum kleine Locher. Bricht der Herbststurm die Stengel,
so hiingen die Kapseln nach unten, und der Same wird wie
durch ein Sieb rundum vom riittelnden Winde zerstreut.
Noch bleibt anzufiigen, dass die Familie der Mohngewiichse
Kriuter mit Milchsaft und wechselstéindigen Blittern um-
fasst. Der heute in Frage kommende Schlafmohn triigt ling-
liche, unregelmissig gezihnte und schwach eingeschnittene
Blitter, deren obere den Stengel mit herzférmigem Grund um-
fassen. Die Blumenkrone ist gross, weiss-violett, mit dunklem
Nagelfleck. Die Staubfiden verbreitern sich nach oben. Die
Kapsel ist gross, kugelig. Diese bildet den Ausgangspunkt
bei der Opiumgewinnung.

Kurz nach dem Verbltihen (nach Johnston's ,,Chemie
des tdaglichen Lebens* kurz vor der Reife*) werden Abends
leichte Einschnitte in die griinen Mohnk&pfe gemacht, worauf
aus den Schnittwunden die milchigen ,,Thrinen* (Opium in

# Aubergier fand, dass ein Opium um so morphinreicher war,
Je unreifer die Kapsel war; demnach wird sich Johnston geirrt
haben.
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lacrymis) quellen, welche, wie der Milchsaft des Lowen-
zahnes, der Wolfsmilch etc. an der Luft eine braune Farbe
annehmen und sich zu einer teigigen Masse verdicken, die
am andern Morgen abgekratzt wird. In Bengalen erzeugt
man die Schnitte durch Messerchen mit drei oder vier parallel-
laufenden Klingen, welche von oben bis unten ebenso viele
gleichlaufende Furchen erzeugen. Der gewonnene Milchsaft
wird auf Mohnblitter gestrichen, und sobald man eine ge-
niigende Menge beisammen hat, wird er in Thongefissen an
der Sonne mit Spateln bearbeitet, bis er sich verfestigt. Hier-
auf wird er zu Kugeln oder flachgedriickten runden Kuchen,
auch in Stangenform verarbeitet. Damit die einzelnen Stiicke
nicht aneinander kleben, wurden sie friiher mit Tabaks-
blattern umhiillt. Flemming erfand eine neue Manier, nach
welcher die Kugeln mit Ampferfriichten (Rumex orientalis)
bestreut und dann in die werthlosen Bliithen- und Stengel-
blatter des Mohns selbst gewickelt werden. Fiir diese Erfindung
erhielt er von der englisch-ostindischen Compagnie eine Be-
lohnung von 120,000 Franken. KEine geringere Sorte von
Opium erhdlt man auch durch Auspressung und Auskochen
der unreifen Mohnkopfe. Die Fliissigkeit wird nachher an
der Sonne oder am Feuer eingedickt.

Das beste im Handel vorkommende Opium hat eine
matte, rothlich- oder dunkelbraune, in diinnen Schichten aus-
gebreitet gelblich-braune Farbe, einen starken, betidubenden
Geruch und einen brennenden, bitteren, scharfen Geschmack,
der lange im Munde zuriickbleibt. Das specifische Gewicht
wird auf durchschnittlich 1,5 angegeben. Anfinglich sind
die Kugeln im Innern noch weich, mit dem Alter aber werden
sie sproder und die Farbe dunkler.

Die wichtigsten, nach den Productionsléndern benannten
Opiumsorten sind folgende:
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Das tiirkische oder levantinische (Opium orientale, O.
Smyrnceum oder levanticum), das vornehmlich fiir den medici-
nischen Gebrauch aufgekauft wird. Der Hauptmarkt fiir
dasselbe ist Smyrna, welches aber heute von Constantinopel
tiberfliigelt sein soll, von wo aus es in Kisten oder Kérben
zu 80 Kilogramm in den Handel kommt. Bagdad liefert das
Opium als schwarze, glinzende Masse in Blechgefiissen. In
London, dem Hauptopiummarkte fiir Europa, theilt man das
tiirkische Opium in zwei Gruppen: Druggists Op. und Ship-
ping Op. Ersteres umfasst die Kara-Hissar- und die bei
den Apothekern beliebtesten Beybazar-Sorten, letzteres die
SortenY erli, Amasia, Malatia, Bogaditsch, Diar-bekr, Aleppoete.

Das persische Opium kommt als flache Brode von 600
Gramm Gewicht, in Feigen- oder Weinblidtter gehiillt, ferner
in Kegel-, Backstein- und Stangenform in den Handel. Im
letztern Falle wird es in weisses, aussen rothes Papier ge-
wickelt. Schiras und Ispahan, Kirman und Farsistan sind
diejenigen Provinzen, die am meisten liefern. Frither wurde
es vielfach mit Honig oder Aprikosenmus verfilscht. Seit
man sich einer ehrlicheren Darstellungsweise bemiiht, ge-
langt es neuerdings wieder zur Anerkennung. Nach der
»Real-Encyklopidie der gesammten Pharmacie® von Dr. E.
Geissler und Dr. J. Moeller (1859) ist es unzweifelhaft die
alkaloidreichste von allen Handelssorten.

Hauptproductionsgebiet des indischen Opiums ist das
ganze mittlere Gangesthal, namentlich die Provinzen Beha
und Benares.- Wahrscheinlich in Folge der langsamen Be-
arbeitung ist der Morphingehalt bedeutend geringer als bei
den vorderasiatischen Sorten. ja'es soll sogar nach dem oben
angefithrten Werke das Narkotin oft vorwalten.

China,das, wie schon oben bemerkt, in der Mitte des vorigen
Jahrhunderts das Opium noch gar nicht kannte, producirt



heute eine ungeheure Menge. Spencer schitzt den Gesammt-
ertrag im stidwestlichen China jahrlich auf 260,000 Centner;
er soll 1881 das Doppelte der Einfuhr aus Indien betragen
haben, wihrend sich anno 1869 die Menge des selbstgebauten
und des importirten noch ungefihr gleich kam. Die friiher
erwihnte culturhistorische (?) Mission der Sohne Albions
hat nun auch noch das im Gefolge, dass das iiberreich be-
violkerte Land, das Land mit den riesigen Hungersndthen,
jetzt gerade die fruchtbarsten Gegenden, wie Kwei-tschan,
Fu-Kien, Schansi, Hunan und andere Provinzen mit einer
Pflanze bebaut, deren Sifte die Volkskraft zerriitten und die
Menschen demoralisiren.

Das dgyptische Opium von Siut, Girgeh, Akhmin, Kerch
und Esneh, das sich friiher eines bedeutenden Rufes erfreute,
gelangt heute nicht mehr zur Ausfuhr; dagegen werden
gegenwartig in Mozambique und am Zambesifluss umfang-
reiche Anbauversuche gemacht.

Seit 1828 hat man sich auch in Deutschland mit der
Opiumproduction befasst. Versuche bei Erfurt, in Wiirttem-
berg, Baden, Schlesien, Oesterreich ergaben iiberall ein mor-
phiumreiches Product (bis 20 °/o); doch ist die Rentabilitit
bei den hohen Bodenpreisen und den grossen Arbeitslohnen
eine geringe.

Auch in Frankreich und Spanien, in Nordamerika und
Australien wurden Versuche gemacht, indessen sind sie-ohne
Bedeutung fiir den Handel geblieben.

Nach der erwihnten Real-Encyklopidie von Dr. Geissler
und Dr. Moeller soll das smyrndische Opium nach dem Aus-
trocknen bei 60 ° mindestens 55 °/o trockenes Extract an
kaltes Wasser abgeben, beim Trocknen nicht mehr als 8—10°/o
Wasser verlieren und beim Verbrennen nicht mehr als 89/

19
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Asche hinterlassen. Die meisten Pharmakopden verlangen
einen Normalgehalt, andere zweckmissiger einen Minimal-
gehalt an Morphin; denn der Werth einer Opiumsorte be-
rubht auf ihrem Gehalt an Alkalien, richtiger an Morphin.
Die deutschen und die Osterreichischen Pharmakopien ver-
langen einen Minimalgehalt von 10 °/o, was dem Durch-
schnittsgehalte guten kleinasiatischen Opiums so ziemlich ent-
sprechen soll. E. Dietrich und andere Forscher fanden aber
den Gehalt an Morphin erheblich hoher. Als Mittel von
acht Bestimmungen fand Dietrich im Smyrnder-Op. 14,11 bis
14,56 °Jo, im tiirkischen (Bogaditsch) 15,70, im persischen 8,55%/n
Morphin. Zur Bestimmung des Morphins sind zahlreiche
Methoden in Vorschlag gebracht worden. Dr. Husemann zahlt
in seinem Werke ,Die Pflanzenstoffe* 7, Hager in seinem
Erginzungshbande zur ,Pharmazeutischen Praxis‘ sogar 37
Methoden zur Bestimmung des Morphins im Opium auf. Die
vorgeschlagenen Methoden, auf die wir hier selbstverstiindlich
nicht eintreten konnen, lassen sich in zwei Gruppen theilen;
die eine beruht auf der Eigenschaft des Morphins, aus Jod-
siure Jod auszuscheiden, die andere umfasst solche Methoden,
bei welchen das Morphin in Substanz ausgefillt wird.

Im unreinen Zustande war das Morphin, dessen Name
von Morpheus, dem Gott der Tréiume, entlehnt ist, bereits
im 17. Jahrhundert unter dem Namen Magisterium Opii be-
kannt. Rein wurde es fast gleichzeitig in den Jahren 1803
und 1804 von Derosne, Sequin und dem deutschen Apotheker
Sertiirner dargestellt. Letaterer erkannte das Morphin im
Jahre 1816 als Pflanzenbasis, wodurch er sich den Ruhm
erwarb, den ersten basischen Korper (Alkaloid) im Pflanzen-
reiche gefunden zu haben, wofiir er vom Institut de France
1831 einen Preis von 2000 Franken erhielt. Filhol und
Chevallier wollen das Morphinm auch in Papaver Rheas ge-
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funden haben, was von andern bestritten wird; Petit traf es
in den Stengeln, Blattern und Kapseln von Papaver orien-
tale, und Charbonier soll es in den Blidttern und Kapseln von
Argemone mexicana nachgewiesen haben. |

Das Morphin bildet feine, weisse, seidenglinzende, sechs-
seitige klinorhombische Séulen, schmeckt bitter, reagirt al-
kalisch, ist in Wasser schwer, in Alkohol ziemlich leicht
I6slich. Die Zusammensetzung desselben haben Pelletier und
Dumas, Liebig, Will und Andere ermittelt. Die Jetzt allgemein
angenommene Formel ist Ci7HioNOs.

Neben dem Morphin sind im Opium, abgesehen von
Gummi, Schleim, Harz, Fett, Kautschuk u. s. w., noch wenig-
stens 17 Alkaloide gefunden worden, von denen wir nur das
Narkotin 2—4 /o, das Codein 0,,—0,4 °/o, das Thebain 1°/o
und das Papaverin 1°/o anfiihren. Ist auch das Morphin
der eigentliche Triger der therapeutischen Wirkung des
Opiums, so wirken doch auch die andern Alkaloide in der
Art des Morphins. Sie sind im Opium in Form von Salzen
vorhanden, und zwar als Sulfate und Meconate; letzteres sind
Salze einer dem Opium elgenthumhchen Same, der Meconin-
siure.

Uebrigens sind die erwihnten physiologischen Erschel-
nungen sehr von. der Individualitit, sowie auch vom National-
charakter abhiéingig, indem bei den Orientalen und besonders
auch bei den Malajen hiufig erotische Aufregung und formliche
Wuthanfille vorkommen. Bekannt ist die ganz charakteristische
Einwirkung von Opium und Morphium auf den Darm in Form
hartnickiger. Verstopfung, indem einerseits die Absonderung
der Schleimhaut beschréinkt, anderseits die Bewegung des
Darmes aufgehoben wird. Durch eine &hnliche Lihmung
kommt auch die héufig beobachtete Harnve1 haltung und Blasen-
erweiterung zu Stande. ‘
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Aus der Thatsache, dass bei Opiumvergiftung vornehm-
lich das Gehirn in Mitleidenschaft gezogen wird, erklirt sich
die weit geringere Wirksamkeit des Giftes bei Thieren; je
niederer diese ihrer Organisation nach stehen, je weniger
das Gehirn entwickelt ist, um so mehr fehlt die Narkose, und
um so leichter treten Convulsionen auf, die beim Menschen
nur selten, meist nur bei Kindern, Negern etc. sich einstellen.
Die Opiumwirkung beim Menschen ist aber auch nach dem
Alter sehr verschieden. Bei Kindern werden schon kleine
Dosen gefihrlich ; so wird nach Dr. B. Kobert todtlicher Aus-
gang berichtet bei einem Kind unter vier Wochen nach
0,001 Gramm Opium ; auch Kinder bis zu fiinf Jahren erlagen
einer Dosis von 0,0—0,03 Gramm. Anderseits erscheint es
wiederum ausserordentlich merkwiirdig, welche Dosen von
Morphium und Opium von solchen ertragen werden, die
sich durch habituellen Gebrauch dieses Narkotikums an das-
selbe gew6hnt haben. Es sind Fille bekannt, und wir
kommen spéter noch auf solche zu sprechen, wo 1,6 Gramm
Opium, ja bis zu 8000 Tropfen Opiumtinktur téiglich ge-
nommen wurden. Von chinesischen Opiumrauchern wird be-
richtet, dass sie tiglich bis 30,0 Gramm Opium verrauchen,
wobel allerdings zu bemerken ist, dass das Opium zum
Rauchen erst in der Weise priparirt wird, dass man das in
eine Paste verwandelte Opium langsam tiber einer mit Asche
bedeckten Glutpfanne réstet, wodurch ein grosser Theil der
giftigen Alkaloide zerstort wird. Ein @pium, welches vor
dem Rosten 6,6 °/o Morphin enthielt, hatte nach demselben
nur noch 4—5 %o, Nach Callum ist das Opiumrauchen iiber-
haupt lange nicht so gefihrlich wie das Essen desselben,
da die Verbrennungstemperatur die Zersetzungstemperatur
des Morphins weit tiberschreitet. Versuche, die derselbe ge-
macht, lassen es als wahrscheinlich erscheinen, dass nicht
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das Morphium die narkotische Wirkung hervorruft, da ein
Opiumraucher zwischen einem morphiumfreien und einem
15 °/o haltigen Opium keinen Unterschied machte. Auch bei
manchen Krankheiten, besonders bei Neurosen (Nervenkrank-
heiten), z. B. Tetanos (Starrkrampf), Delirium tremens, Strych-
ninvergiftung werden ganz enorme Dosen vertragen. Die
maximale Kinzelgabe ist in den einzelnen Léndern eine ver-
schiedene. In der schon angefiihrten Toxikologie wird die
durchschnittliche letale Gabe des Morphiums fiir Menschen,
welche nicht an dasselbe gewdhnt sind, auf 0,4 Gramm per
os angegeben.*

Die Resorption des Opiums geschiebt sowohl von der
Schleimhaut des Magens, als auch nach Klistieren durch den
Mastdarm, ferner durch die Luftwege und durch offene Wunden.
Unter die Haut gespritzt, wirkt Morphium ein- bis dreimal
so stark und so schnell, als wenn dasselbe innerlich ge-
nommen wird. Das Opium geht bei Siugenden selbst in die
Milch iiber und wird besonders auch im Harn ausgeschieden.
Ebenso zeigen der Schweiss und der Athem den charakte-
ristischen Geruch.

Die Diagnose der Krankheit ist keine leichte, da die
Patienten sich nicht scheuen, den Arzt zu beliigen. Ver-
déchtig sind die von der Morphiumspritze herrtihrenden kleinen
Stiche in der Haut der Arme und der Vorderseite des Korpers,
ebenso stark verengte Pupillen. Aeussert man dem Kranken
gegeniiber den beziiglichen Verdacht, so stellt er sich hochst
entriistet, er beschwort seine Unschuld und anerbietet sich
selbst zu einer Internirung, um sich #rztlich beobachten zu
lassen. Geht man darauf ein, so ist es absolut nothig, den

# Dr. R. Kobert, Compendium der praktischen Toxikologie;
Stuttgart 1887.
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Patienten vorher ganz zu entkleiden und alle ihm gehérenden
Gegenstinde genau zu untersuchen. Als Wirter kénnen nur
durchaus unbestechliche Personen verwendet werden, da der
Kranke jenen oft hohe Summen bietet. Die Untersuchung
des Harnes liefert meist negative Resultate. Dr. Kobert meint,
es sei nicht unmdglich, dass ein Theil des Morphins vom
Blut aus durch die Darmdriisen eliminirt werde, wesshalb
die Untersuchung der beziiglichen Entleerungen von grosserer
diagnostischer Bedeutung sein konnte, als die des Harns.
Marmé will sicher gestellt haben, dass sich im Organismus
aus Morphin das Oxydimorphin bilde, welches unter entziind-
licher Verinderung der Schleimhaut des Darmes aus den
Darmdriisen ausgeschieden werde.

Bei der acuten Opiumvergiftung zeigeh sich wmeist nach
1/3—1 Stunde, oft erst nach mehreren Stunden folgende Symp-
tome: Schwindel, Schwere des Kopfes, allgemeine Erschlaffung,
untiberwindliche Schlafsucht, Betiubung, Bewusstlosigkeit,
Paralyse der Muskeln, Verlangsamung des Pulses und der
Athmung, Verengung der Pupillen. Trockenheit des Mundes
und Verstopfung treten ein, und oft sind auch Krimpfe beob-
achtet worden. Erholt sich der Kranke nach 24— 36stiin-
digem Schlafe wieder, so plagt ihn heftiges Kopfweh, oft
treten Erbrechen ein und Verstopfung mit Verdauungsstor-
ungen. Als weitere Nachkrankheiten werden genannt: Zittern,
Lahmung, Verlust des Gesichtes und der Sprache, Schlaf-
losigkeit. | '

Die chronische Vergiftung, herbeigefiihrt durch gewohn-
heitsgemiissen Opiumgenuss, sei es, dass das Gift innerlich
als Tinctur genommen oder in Form von Morphin unter die
Haut gespritzt werde, zeigt sich zunéchst als eine Art von
Rausch, der sich aber vom Alkoholrausche wesentlich unter-
scheiden soll. Wihrend letzterer die Willenskraft lihmt



295

und den Verstand langsam umnachtet, zeichnet sich der
Opiophage wihrend des Rausches durch Energie und Schirfe
des Verstandes aus. o

J. Hammer spricht sich in seiner Geschichte des osma-
nischen Reiches Bd. VIII pg. 238 u.f. in nachstehender Weise
tiber den Opiumgenuss aus: ,An der Moschee Suleimanjie
ist der sogenannte Markt der Theriaki, d. i. der Opiumesser,
welche sich dort jeden Abend bei Sonnenuntergang versammeln.
Von allen Seiten wanken und schwanken die Liebhaber des
Opiums und des Bilsenkrautes herbei, blass, abgezerrt, mit
gestrecktem Hals und gereckten Gliedern, erstorbenen Augen
und stammelnder Zunge, entscharrten Leichnamen gleich. Sie
setzen sich auf die Sopha lings einer langen hélzernen Ga-
lerie, und es verschluckt jeder die ihm zusagende Zahl von
Pillen, die stirksten deren vier, grosser als Oliven, mit einem
Glase frischen Wassers; binnen einer Stunde sind sie dem
beseligenden Rausche des Opiates hingegeben, der jedem die
Wiinsche seiner Einbildungskraft als erfiillt vorzaubert. Sie
wandeln durch Gluthen, sie wallen durch Fluthen, sie schwim-
men in Wonne gottlicher Lust. Alle Himmel, alle Selig-
keiten des vom Propheten verheissenen Paradieses sind ihnen
offen : Perlende Quellen, sehnsuchtsquellende Augen und
wohllustschwellende Busen, Huri, deren Augen schwarz wie
Moschus und deren Glieder weiss wie Kampher. Dies sind
die Paradiese, in welche der Alte vom Berge seine todt-
geweihten Handlanger nach dem Genusse von Opium und
Bilsenkraut verpflanzte, um ihren Muth bis zur tollkiihnsten
Verachtung des Lebens zu befeuern, dies ist Homer’s Nepenthe. “

Wie Sie gesehen haben, entriicken diese herrlichen Phan-
tasiebilder voll Gluth und Glanz den Armen, aber leider nur
fir wenige Stunden, der unangenehmen Wirklichkeit, um
ihn mit schwerem Kopf und elender Hinfilligkeit wieder
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zuriickzuwerfen in das dunkle Dasein, das ihm nur dadurch
wieder ertriglich wird, dass er auf’s Neue, aber in gestei-
gerten Gaben, zum alten Mittel zuriickgreift. Er erhebt sich
auf’s Neue, geniesst auf’s Neue den kurzen Gliickseligkeits-
traum, um stets tiefer und tiefer in jenen Abgrund zu sinken,
aus dem so selten einer wiederkehrt. Die tiirkischen Theriaki
beginnen gewdhnlich mit einer tiglichen Gabe von 0,03 bis
0,1 Gramm, steigen allmilig bis zu 8 Gramm oder noch mehr.
Die herrliche Wirkung, welche 1 oder 2 Stunden nachher
beginnt, dauert 5 oder 6 Stunden. Lassen wir de Quincey
reden, der Anfangs Laudanum bloss nahm, um seine Schmerzen
zu vertreiben. Er schildert die Wirkung, die es auf ihn
hatte, folgendermassen: ‘

»— Aber ich nahm es, und in einer Stunde, o Himmel,
welche Verinderung ! Welcher Aufschwung des innern
Lebens aus seiner tiefsten Tiefe! Welche Offenbarung der
Welt in meinem Innern! Dass meine Schmerzen vergangen
waren, war nun nichts in meinen Augen. Diese negative
Wirkung ging in der Unermesslichkeit der positiven Wir-
kungen auf, die sich vor mir 6ffneten — in dem Abgrunde
himmlischen Entziickens, der sich plstzlich enthiillte. Hier
war ein Panacee, ein Universalmittel fiir alle menschlichen
Leiden! Hier war das Geheimniss der Gliickseligkeit auf
einmal gefunden, iiber welches die Philosophen Jahrhunderte
lang untereinander gestritten. Nun war das Gliick fiir einen
Groschen zu kaufen und in der Westentasche zu beherbergen.
Traghares Entziicken konnte jetzt in eine Bierflasche ver-
korkt werden, und Gemiithsruhe liess sich fortan quartweise
mit der Post versenden.‘

Auch Dr. Madden, der in einem Kaffeehause zu Con-
stantinopel binnen zwei Stunden 2 Gran = 12 Centigramm
genossen hatte, schreibt, wenn auch weniger tiberschwenglich
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als de Quincey, dass sich nach 2!/ Stunden, von der ersten
Gabe an gerechnet, eine merkliche Erregung seiner Lebens-
geister zeigte. ,,Das angenehme Gefiihl schien in einer all-
gemeinen KErweiterung der Seele und der Umgebung zu be-
stehen. Meine Féhigkeiten erschienen mir erhdht, und Alles
was ich ansah, kam mir grosser vor. Das Vergniigen, welches
ich hiebei empfand, horte jedoch auf, wenn ich die Augen
schloss; es schien mir, als ob bloss die Aussendinge von
der Phantasie vergrossert und in lachende Bilder verwandelt
wiirden, kurz, ich genoss die sanfte kostliche Musik eines
Traumes mitten im Wachen. Ich be§ab mich so schnell
als moglich nach Hause, indem ich bei jedem Schritt einen
ausgelassenen Streich zu begehen fiirchtete. Wihrend ich
ging, fiihlte ich kaum, dass meine Fiisse den Boden be-
rithrten; es war mir, als glitte ich, von einer unsichtbaren
Kraft getrieben, die Strassen dahin, und als wire mein Blut
eine #therische Flissigkeit, die den Korper leichter machte
als Luft. Zu Hause angelangt, ging ich sogleich zu Bette.
Die ausserordentlichsten und entziickendsten Erscheinungen
beschéftigten mich die ganze Nacht. Am Morgen stand ich
bleich und schlaff auf, mein Kopf schmerzte, und mein Kérper
war so geschwicht, dass ich den ganzen Tag auf dem Sopha
liegen musste.** . |

Der gleiche Dr. Madden beschreibt die Wirkungen des
Opiums auf die eingefleischten Theriaki in Constantinopel in
folgender Weise: ,Ihre Geberden waren schreckenerregend;
diejenigen, welche vollstindig unter dem Einflusse des Opiums
waren, redeten ohne Zusammenhang, ihr Gesicht war gerdthet,
ihre Augen hatten einen unnatiirlichen Glanz, und der ganze
Ausdruck ihrer Ziige war furchtbar wild. Die Dosis, die sie
nehmen, schwankt zwischen /5 und 4 Gramm. Ich sah einen
alten Mann im Laufe von zwei Stunden vier Pillen, jede zu /s
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Gramm, nehmen. Man sagte mir, dass er seit 25 Jahren
Opium esse. Es ist aber ein seltenes Beispiel, dass ein Opium-
esser, der frith damit anfingt, das Alter von 30 Jahren iiber-
schreitet. Die moralische und physische Schwiche, welche
der Aufregung durch dasselbe folgt, ist furchtbar; in kurzer
Zeit verliert sich der Appetit, jede Faser des Korpers zittert,
die Muskeln werden unbiegsam, und besonders leiden die
Sehnen des Halses. Ich habe zu verschiedener Zeit an diesem
Orte Leute mit verdrehtem Hals und verkriimmten Fingern
gesehen. - Dennoch kénnen sie der Gewohnheit nicht ent-
sagen ; sie sind elend, bis die Stunde ihres tiiglichen Genusses
kommt ; wenn aber die begliickende Wirkung des Opiums
beginnt, sind sie ganz Feuer und Leben. Einige machen
ausgezeichnete Verse, andere richten an die Gesellschaft die
vortrefflichsten Reden, indem sie sich fiir Sultane halten,
denen alle Harems der Welt zu Gebote stehen.*

Wir haben indessen Beispiele* genug, die zeigen, wie
der verfiihrerische Einfluss des Opiums selbst tiber die we-
niger empfingliche und weniger erregbare Natur der Nord-
europier siegt. Von der fast unwiderstehlichen Gewalt, mit
der es den Verfiihrten beherrscht, fanden wir zwei interes-
sante Beispiele an dem beriihmten Coleridge und an dem
Verfasser des ,,englischen Opiumessers‘‘. Ersterer, viele Jahre
hindurch Sclave des Opiums, beschreibt selbst in einem Briefe
vom April 1814, wie er zu der Sucht kam. Er‘sa,gt: ,,lch kam
unbewusst in die verfluchte Gewohnheit hinein. Viele Monate
lang war ich wegen geschwollenen Knien bettligerig ge-
wesen, und ungliicklicherweise stiess ich in einem medici-
nischen Journal auf die Erzihlung von der Kur eines #hn-

# Vergl. Johnston’s Chemie des tiglichen Lebens, S.369 u.f.
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lichen Falles durch Einreibung von Laudanum* bei gleich-
zeitiger Anwendung einer innerlichen Gabe. Es wirkte wie
ein Zauber, wie ein Wunder. Ich erhielt den Gebrauch
meines Geistes und meiner Glieder wieder, und das dauerte
beinahe 14 Tage. Endlich liess der ungewthnliche Reiz nach,
das Leiden kehrte wieder, ich nahm auf’s Neue Zuflucht zu
dem vermeintlichen Heilmittel; doch ich mag die traurige
Geschichte nicht wiederholen. Genug, ich gerieth in einen
Zustand, in welchem Schrecken und feige Furcht vor einem
plotzlichen Tode mich tiberwiltigten.*

Spater lebte er bei einem Freund in Bristol, wo er
sich einem Arzt anvertraute. Allein erst jetzt beginnt der
triitbste Theil seiner Geschichte. Wihrend er niamlich seinen
Freunden vorgab, dass er der drztlichen Vorschrift zufolge
seine Dosis tiglich vermindere und diese sich tiber seine bal-
dige vollkommene Herstellung freuten, da er schon auf 20
Tropfen tiglich herabgegangen sei, wusste er sich fortwih-
rend heimlich Laudanum zu verschaffen und trank es in dem
Masse wie frither. Diese Thatsache lisst einen Blick thun
in die Macht und den Zauber, mit denen das Opium selbst das
sittliche Gefithl des Nordlinders umstrickt. Wie hitte er
sich sonst zu einem so erniedrigenden und entwiirdigenden
Betruge herbeilassen kénnen! Einen Einblick in die Ohn-
macht seines Geistes, in den Kampf seines Herzens geben
folgende Worte, die er selbst niederschrieb: ,,Es ist keine
Hoffnung! O Gott, wie gerne wollte ich mich unter Dr. Fox
in seiner Anstalt stellen; denn mein Zustand ist ein Fall
von Wahnsinn, nur dass die Geistesstorung in einer #us-
sersten Ohnmacht des Willens und ﬁich.t des Verstandes
-besteht. Sie sagen, ich solle mich aufraffen. Sagen Sie einem

* Laudanum liquidum Sydenhami = Tinctura opii crocata.
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Manne, der an beiden Armen gelihmt ist, er solle sie zu-
sammenschlagen, das werde helfen.“ In einem andern Briefe
desselben Jahres schildert er seinen Zustand wie folgt: ,,Denken
Sie sich einen elenden Ungliicklichen, der Jahre lang, um
seine Schmerzen zu vertreiben, seine Zuflucht zu einem Laster
nahm, das sie bestindig wieder erzengt. Denken Sie sich
einen Geist in der Holle, beschiftigt, fiir andere den Weg
zum Himmel aufzuspiiren, von dem ihn seine eigenen Ver-
brechen ausschliessen! Kurz, denken Sie sich das tiefste
Elend, die tiefste Hiilfs- und Hoffnungslosigkeit, und Sie
mogen dann ungefihr eine Vorstellung von meinem Zustande
haben, soweit ein guter Mensch deren fihig ist.* Es ist
hier anzufiigen, dass Coleridge die bose Gewohnheit endlich
doch noch besiegte. Aber wer mag wissen, durch was fiir
korperliche und geistige Qualen der Weg zur Erlosung fiihrte.

Auch de Quincey, den wir oben erwihnten, machte sich
frei aus den Banden der Opiumsucht, der er acht Jahre lang
gefrohnt hatte. Aus der Schilderung, die er uns hinterlassen,
sei auszugsweise nur Folgendes erwihnt: Am 24. Juni 1822
begann er seinen Versuch, nachdem er vorher den festen Ent-
schluss gefasst hatte, nicht abzulassen, sondern fest zu bleiben,
koste es, was es wolle. Monate lang hatte er tiglich 170—180
Tropfen Laudanum genommen und war zuweilen bis auf 300
und einmal sogar bis nahezu 700 Tropfen gestiegen. Bei
wiederholten Vorldufern des letzten Versuches war er auch bis
auf 100 herabgestiegen, hatte es aber unméoglich gefunden,
es tiber den vierten Tag auszuhalten. Drei Tage begniigte er sich
nun mit 130 Tropfen tiéiglich, am vierten ging er auf einmal
auf 80 herab. Er fiihlte sich hiebei bis zum Lebensiiberdruss
elend, und einen Monat schwankte er bis zu dieser Grenze
hin und her, dann nahm er 60 Tropfen, und den folgenden
Tag enthielt er sich ganz. Dies war der erste Tag seit fast
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10 Jahren, den er ohne Opium zugebracht. Neunzig Stunden
blieb er standhaft; ,,dailn“, schreibt er, ,mnahm- ich wieder,
— fragt mich nicht wie viel! Sagt ihr Strengsten, was
wiirdet Ihr gethan haben?* Dann enthielt er sich wieder,
nahm noch etwa 25 Tropfen — endlich siegte er. ,Ich
siegte, sagt er, aber glaube nicht, dass meine Leiden nun
zu Ende waren. Auch denke nicht, ich sei niedergeschlagen
gewesen — denke mich selbst nach Verlauf von vier Monaten
in bestindiger Aufregung, denke mich als einen, der mit
zerbrochenen @liedern und klopfenden Pulsen sich windet
und zuckt.' Inzwischen fand er durch keine Arznei Er-
leichterung, ausser durch eine einzige, nimlich ammonia-
kalische Baldriantinctur, die ihm von einem ausgezeichneten
Edinburger Wundarzt verschrieben wurde.

Seit der Anwendung von Morphiumlésungen zu Ein-
spritzungen unter die Haut, um Schmerzen mit wunderbarer
Schnelligkeit zu stillen, ist auch diese Art der Anwendung zur
Herbeifiihrung des Gliickseligkeitsgefiihles, zumal in Europa
unter den hoéhern, gebildeten Kreisen, eine verbreitetere, als
man glaubt. Selbstverstindlich wird die Morphiumspritze an-
fanglich nur dazu gebraucht, um fast unertriiglich werdende
Schmerzen zu vertreiben, oder in Krankheiten den nothwen-
digen Schlaf zu erzeugen, wird aber allmilig wegen jeder
Kleinigkeit angesetzt, und endlich vermdgen die verweich-
lichten Personen sich ihrer nicht mehr zu entwinden. Auch hier
fesselt den Stinder die angenehme Erregung des Nervensystemes
durch kleine Gaben; Unterbrechung der Gewohnheit bringt
ihm unsédgliche Qualen. Die Menge muss allmilig gesteigert
werden ; je rascher dies geschieht, desto schneller ist der Korper
durchseucht. Die chronische Morphiumvergiftung zeigt die-
selben Symptome wie die vom Opium herriihrende. Sie be-
stehen in allgemeiner Abmagerung, welker, blasser Gesichts-
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farbe, Erschlaffung der Muskeln, missvergniigter Stimmung,
Kopfschmerz, Schwindel, Schlafmangel, Abnahme des Ge-
dachtnisses, des Verstandes, des Willens. Auch Lahmungen,
Blasenkrankheiten etc. kommen vor.

- Einen traurigen Beweis fiir die Verheerungen, welche
die Morphiumspritze unter den Gebildeten und sogar unter
den Aerzten anrichtet, erfuhr ich von einem hiesigen Gasthof-
besitzer, der letztes Jahr einen Morphinisten beherbergte.
Der Gast kam von Lindau und machte sich gleich anfangs
bemerkbar durch sein verstortes Wesen. Am Morgen kam
er nicht zum Friihstiick; als man sich am Mittag nach ihm
erkundigte, lag er in Schlummer. Am Abend kam das Kammer-
midchen und meldete mit Entsetzen, der Gast sei verriickt
geworden. Als der Wirth nachsah, fand er denselben halb
entkleidet an der Wand im Corridor stehen, die Augen starr
in die Héhe gerichtet, die Hinde ob dem Kopfe gekreuzt.
Er verdeutete ihm, in’s Zimmer zu gehen, und da er nicht
Folge leistete, fiihrte er ihn mit Gewalt hinein. Hier raffte
sich der unheimliche Gast plétzlich auf, warf die Uhr und
dann den Wasserkrug nach dem Wirth und fiel endlich wie
eine Sdule neben dem Nachttischchen nieder. Das langsame,
richelnde Athmen nahm der Wirth als Zeichen des nahenden
Todes und schickte nach dem Arzte. Da sich der Gast wieder
regte, legte ihn jener in's Bett und hielt Umschaun im Zimmer.
Auf demTische stand eine fast einen Liter haltende Flasche mit
einem weissen Pulver; auf der Etiquette stand Morphium. Da-
neben standen 6 Flischchen mit Cocain, von denen drei leer
waren. Auf dem Boden lagen etwa fiinf kleine zerbrochene
Spritzchen. Als der Arzt kam, war das erste Wort des Un-
gliicklichen: ,,Herr College, bitte eine Einspritzung!* Er
wurde dann auf eine solche im Spitale vertristet, wohin man
ihn noch am selben Abend fiihrte, ohne dass er indessen
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spater als geheilt entlassen werden konnte. Der Ungliickliche,
ein noch junger Arzt, ist seither gestorben.

Inwieweit die Morphiumsucht demoralisirend, das sitt-
liche Gefiihl abstumpfend wirkt, beweist auch nachstehender
Fall, der erst kiirzlich hier vorgekommen und den ich aus
dem Mund eines hiesigen Pharmaceuten vernommen. Eine
arme, kriankliche Jungfer aus dem Tablat bringt das Recept
eines Arztes und erhilt die vorgeschriebene Morphiumlésung
nebst Receptabschrift. Das Recept wird repetirt unter der
liigenhaften Angabe, ihr Arzt habe es ihr befohlen. Sie
weiss sich, als man darob stutzig wurde, ein neues Recept
zu verschaffen, und kann schliesslich nicht mehr bezahlen.
Der Apotheker erkldrt ihr den Frevel, den sie an sich selbst
begehe. Sie gesteht unter Weinen und Wehklagen ihre Siinde
ein, aber abgeben kann sie nicht mehr. Um ohne Geld
zu ihrem Flaschchen zu kommen, ldsst sie sich dasselbe
reichen, steckt es in den Sack und betheuert, das Geld-
taschchen vergessen zu haben, stellt aber das Flidschchen wieder
auf den Tisch, um es abzuholen, wenn sie im Besitze des
Geldes sei. Das Flidschchen wird in den Kasten gestellt. Nach
einiger Zeit holt und bezahlt sie dasselbe, kehrt aber nach
einigen Stunden mit ihm zuriick, bemerkend, man habe sie
zum Besten ‘gehabt, denn da drinn sei keine Spur von Mor-
phium. Eine Untersuchung bestitigte das Gesagte und stellte
folgende raffinirte Schlauheit fest: Die Jungfer hatte ein mit
Wasser gefiilltes Reserveflischchen gleicher Art in der Tasche,
steckte nun das morphiumhaltige ein und stellte nachher
das mit Wasser gefiillte dem Apothekergehiilfen bis zur Zah-
lung zur Verfiigung, der dann letzteres in der Beglaubigung,
es sei das rechte, auf die Seite stellte. — Aehnliche Beispiele,
aus der Nithe und aus. der Ferne, konnten in Menge an-
cefiihrt werden, die alle beweisen, mit welech’ beispielloser
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Findigkeit und Raffinirtheit die an Morphinomanie Leidenden
ihre unbezihmbare Sucht zu befriedigen wissen. So ist mir
von einem Arzt erzihlt worden, dass ein morphiumkranker
College im Spital denjenigen Kranken die Arzneiflaschen
stahl, welche nach seiner Meinung Opium oder Morphium
enthielten, um den Inhalt zu trinken. Von einem Pariser-
midchen ist mir erzihlt worden, dass man an ihren Armen
kaum eine Stelle fand, die nicht von der Morphiumspritze
durchstochen gewesen, obwohl man sie éingstlich beobachtete.
Nach Quincey gab es in London schon vor 40 Jahren viele
Opiumraucher und -Esser. Die Personen, die er anfiihrt, re-
crutirten sich zum Theil aus der Classe talentvoller, ausge-
zeichneter Leute, welche durch Verdauungsbeschwerden zum
Opium, als eines schmerzstillenden Mittels, griffen, zum Theil
aus armen Fabrikarbeitern in Manchester und andern grossen In-
dustriestidten, welche an einem Samstag Abend durch 1 oder
2 Gran Opium die Sorgen zerstreuten und den Hunger stillten.
Im September 1853 starb in jener Gegend ein Kind, dem
die Mutter ein Stiick rohes Opium zum Saugen in den Mund
gesteckt hatte. Die ganze Familie bestand aus Opiumessern
und verausgabte, obgleich sie der frmern Classe angehdrte,
doch wochentlich 4 Schilling fiir Opium. Nach Johnston’s
»Chemie des tiglichen Lebens“ werden in den grossen Fabrik-
stitten von Lancashire die Kinder von den Wirterinnen sehr
oft durch Opium beruhigt und zum Schlafen gebracht. Solche
Kinder versinken allmilig in immer tiefere Betdubung, ver-
lieren das Hungergefiihl, magern ab; nur der Bauch bleibt
aufgedunsen, und schliesslich sterben sie in Folge eintretender
Lahmung der Nerven und des Gehirnes; denn Kinder sind,
wie wir oben schon gesagt haben, gegen Opium sehr em-
pfindlich. Eine Frau bemerkte: ,Der einschlidfernde Stoff
macht, dass sie den ganzen Tag hinduseln, ohne nach Nah-
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rung zu verlangen. Sie verzehren sich, bekommen dicke
Kopfe und sterben.“

Von den Javanesen erzihlt Lord Macartney, dass sie
durch eine aussergewdhnliche Dosis von Opium in einen Zu-
stand der Raserei und tollkiithnen Wuth gelangen. Sie be-
kommen dadurch einen kiinstlichen Muth, und wenn sie zu-
gleich durch Missgeschick oder getduschte Hoffnungen gereizt
sind, so erstechen sie nicht bloss den Gegenstand ihres Hasses,
sondern fallen Jeden an, der ihnen in den Weg kommt, bis
die Selbsterhaltung es nothwendig macht, sie zu todten.
Indem sie so herumrennen, schreien sie Amok, Amok, was
so viel heisst als: todte, todte!

Dass der Opiumesser gezwungen ist, zu stets grdsseren
Dosen zu greifen, haben wir bereits erwihnt; neu aber diirfte
fiir Manche von uns die Nachricht sein, dass alte Opium-
siinder, bei denen auch grosse Dosen nicht mehr anschlagen,
zu dem #tzenden, giftigen Quecksilbersublimat greifen, das
sie anfinglich in ganz geringen Mengen, spiter bis zu /2
Gramm per Tag dem Opium beimengen, eine Dosis, welche
zu tiberschreiten in den meisten Fillen fiir gefihrlich ange-
sehen wird. Wohl vermag diese verstirkte Mischung die
Schmerzen zu lindern und Erheiterung zu erzeugen; allein
das Ende des Kranken wird dafiir um so trauriger.

Es ist Ihnen bekannt, dass bei uns das Opium, resp.
dessen Priparate, von den Liebhabern selten verschluckt wird,
dass vielmehr die subcutane Injection von Morphium sehr
verbreitet ist. Man kann eben hiedurch mit relativ kleinen
Dosen und in promptester Weise die gewiinschte narkotische
Wirkung hervorbringen. Nach einer Statistik von Burkhart
waren von 115 Morphinisten 85 Minner und 30 Frauen.
Unter diesen hauptsichlich den gebildeten Stéinden ange-
horenden Personen treffen wir 45 Aerzte (nahezu 40 °)o),

20
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6 Frauen von solchen, 2 Apotheker, 9 Militiarpersonen, 3 Stu-
denten etc. Was hat diese Leute der Morphiumsucht in die
Arme getriehen? Bei einzelnen mag es die wissenschaftliche
Wisshegierde gewesen sein, bei andern, besonders bei den
Aerzten, der aufreibende Beruf, bei vielen die schon ange-
fithrten Krankheiten.

Wie heilt man die Ungliicklichen?* Das Heilen der
Morphinisten und Opiophilen geht schwerer als das Heilen
der Trunksiichtigen. Schon die Diagnose ist ja sehr schwierig,
da die Patienten, welche meist zu den intelligenten gehdren,
das Laster aus Furcht und Scham und aus Besorgniss, es
konnte ihnen das unentbehrliche Mittel entzogen werden,
mit unglaublicher Raffinirtheit zu verbergen wissen.

Aus der Krankheitsgeschichte von Quincey geht her-
vor, dass die Behandlung der Morphiumsucht auf die Ent-
wohnung von dem Gifte hinausliduft. Hiebei befiirworten
die Einen eine gewaltsame Entziehung desselben, wihrend
andere den Patienten durch allgemeine Kuren widerstands-
kriftiger zu machen und durch Substitution anderer Schlaf-
mittel vom Morphium zu entwthnen suchen. Am meisten
tiblich ist die Entziehungskur, welche in verschiedenen, von
Specialisten geleiteten Heilanstalten prakticirt wird. Sie be-
steht im Allgemeinen in dem allmdligen Entzug von Mor-
phium; nur in seltenen Fillen wird man die plotzliche Ent-
ziehung anwenden konnen, da der Zustand des Patienten ein
so qualvoller wird, dass man iln in eigens eingerichteten
Tobzellen halten muss. Die Kur beginnt selbstverstindlich
mit der Beseitigung eines eventuell bestehenden Leidens, das
den Patienten vielleicht zum Morphinisten gemacht hat. Wo

kg

* Nach dem Handwdrterbuch der gesammten Medicin, heraus-
gegeben von Dr. Villavet, Stutteart 1889.
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dies unmoglich ist, wird die Entziehungskur kaum zu einem
giinstigen Resultate fiihren. In den meisten Fiallen wird der
Patient nach seiner Entlassung wieder zur Spritze greifen.

Auch bei solchen Patienten, die nicht von Schmerzen
getrieben zum Morphium griffen und die vielleicht aus eigenem
Antriebe die Anstalt aufsuchten, ist die Kur sehr schwierig,
da sie der Morphiumhunger so schrecklich quilt, dass sie
sich, wenn die Aufsicht nicht eine minutidse ist, immer wieder
Mittel und Wege zu verschaffen wissen, um zu ihrem Gifte
zu gelangen. Das ist auch der Grund, warum es in der
privaten Praxis fast ein Ding der Unmdoglichkeit ist, Mor-
phinisten mit Aussicht auf Erfolg zu behandeln. Die sorg-
samste Ueberwachung ist auch desshalb nothig, weil nicht
selten Wuthausbriiche oder dann Schwichezustinde erfolgen,
welch’ letztere zurVerhiitung von Collaps mit Wein, Cognacetc.,
ja selbst mit Morphium behandelt sein wollen.

Wir haben aus jenem Falle, der in einem hiesigen Gast-
hause vorgekommen ist, erfahren, dass der Morphinist auch
Cocain-Einspritzungen machte, und Sie werden wohl mit mir
die Ansicht gehabt haben, dass er dieses Alkaloid mit an-
wandte, weil ihm Morphium zu schwach wurde. Nun lese
ich aber in dem erwiihnten Handbuche der gesammten Me-
dicin von Dr. Villaret, dass ein gewisser I'reud dieses Mittel
in Deutschland, zwar nicht als specifisches Antidot gegen
Morphium (ein solches kennt man zur Stunde meines Wissens
nicht), wohl aber als ein Mittel eingefiihrt habe, das den
Morphinisten tiber die geschilderten Schwichezustéinde hin-
wegheben soll. Freud wendet es in der Weise an, dass
er bei Verabreichung allmilig stirker werdender Cocain-
dosen die Morphiumgaben verringert. Im Durchschnitt gibt
er tiglich dreimal 0,1 Gramm Cocain-Hauteinspritzungen, und
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er behauptet, auf diese Weise schon nach zehn Tagen véllige
Heilung zu Stande gebracht zu haben.

Eine weitere Behandlungsart, welche eine Entziehung
des Morphins verwirft, wendet kalte Abreibungen, kiihle Bider,
Douchen, reichlichen Genuss von Rheinwein und Cognac etc.
an. In keinem Fall aber darf dem Patienten nach erfolgter
Heilung die Pravaz’sche Spritze wieder zuriickgegeben werden.
Der Vorschlag, den Verkauf dieses Instrumentes nur an Aerzte
zu gestatten, hitte jedenfalls sein Gutes.

Der Krankheitsverlauf der letzten Lebensjahre eines
Morphiumkranken ist ein iiberaus trauriger und elender. Mor-
pheus, in dessen verfithrerische Arme der Kranke sich zuerst
gelegt, weicht nun vom Lager des Ungliicklichen, der mit
dem Dichter die Gotter anklagen kann:

,1hr lasst den Armen schuldig werden,
pyPann iiberlasst ihr ihn der Pein.*

Appetit und Lebenslust sind dahin. Nervis, energielos,
pflichtvergessen, impotent, unfihig zu jeder- Arbeit lebt er
ein leeres, 6des Leben. Die Haut ist lederartig, gerunzelt,
mit Abscessen bedeckt, die Muskeln sind welk und schlaff
geworden, das Gesicht fahl. Die Temperatur des Korpers
steigt unregelmissig ab und auf zwischen 36 und 40 Grad.
Hartniickige Verstopfung und Durchfall 16sen sich ab. Der
Harn ist bald wasserklar, bald eiweisshaltig. Trotzdem manche
Patienten einen moribunden Eindruck machen, folgt der er-
losende Tod doch oft erst nach Monaten.

Der Sectionsbefund constatirt in solchen Fillen entziind-
liche Erscheinungen im Darm, Atrophie der Muskeln und
des Fettpolsters, enge Pupillen, cirrhotische Verhirtung der
Haut, Blutarmut aller Organe, Oedem des Gehirnes (Dr. Kobert).

Taylor bezeichnet den Leichenbefund nach Morphiuwm-
vergiftung als wenig erheblich, indem hochstens Hypersemie
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des Gehirnes und der Hirnhdute und meist auch der Lungen
als ziemlich constante Erscheinungen anzusehen seien. Zur
gerichtlichen Constatirung einer solchen Vergiftung ist daher
die Uebereinstimmung der Symptome bei Lebzeiten mit den-
jenigen des Morphinismus, sowie der Nachweis des Giftes in
der Leiche erforderlich. Dabei ist zu bemerken, dass sich
das Morphin nur wenige Wochen unzersetzt in derselben hélt.

‘Wiihrend indessen Opium und Morphin in der Hand
des Unkundigen zum teuflischen Démon werden und der Un-
gliickliche, gleich dem Zauberlehrling, der Geister, die er
gerufen, nicht mehr los wird, verwandeln sie sich in der
Hand des Arztes zum Segen fiir die leidende Menschheit.
Er wendet das Opium und dessen Préparate an zur Be-
schwichtigung schmerzhafter Affectionen, zur Herbeifiihrung
localer Empfindungslosigkeit bei Operationen, bei Stérungen
der Gehirnfunction, bei Affection des Riickenmarkes (Strychnin-
vergiftung, Starrkrampf), zur Beseitigung convulsivischer Neu-
rosen, zur Herabsetzung der peristaltischen Bewegung u.s. w.
Die in ihrer Raschheit an’s Wunderbare grenzenden Erfolge
und der daraus entspringende Ruhm, den die Patienten ihrem
Helfer streuen, sollte indessen keinen Arzt verleiten, mit
diesem Mittel allzu freigebig umzugehen. Der Schmerz ge-
hort zum Leben, darum soll ihn der Mensch ertragen lernen.

Die Bedeutung des Opiums im Handel erhellt aus fol-
genden Zahlen:*

Von 1841—1843 sandte die ostindische Compagnie jihr-
lich 1m Durchschnitt fiir 1,270,000 Pfd. Sterl. (fast 32 Mill.

Franken) Opium nach China.
1846—1847 gelangten dorthin 22,468 Kisten zu durch-

* Vergl. Encyklopiadisches Handbuch der Technischen Chemie
von Bruno Kerl und F. Stohmann. Band V.
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schnittlich 70 Kilogramm, einen Werth von 2,886,201 Pfd.
Sterl. (72 Millionen Franken) reprisentirend. '

1857—1858 68,000 Kisten, Werth 5,918,375 Pfd. Sterl.
(148 Millionen Franken).

1858 —1862 jahrlich im Durchschnitt 70,600 Kisten,
Werth 11 Millionen Pfd. Sterl. (275 Millionen Franken).

Nach einer Vorlage an das englische Parlament iiber
die indischen Finanzen machen die Einnahmen gut /s scmmi-
licher Landeseinnahmen aus. Aus einer Zusammenstellung
des Exportes an Opium aus Indien vom Jahre 1861 his 1874,
in welchem Zeitraume die Production von 4,441,560 Kilo-
gramm im Jahre 1861—1862 auf 6,358,495 Kilogramm im
Jahre 1873—1874 stieg, geht hervor, dass von dem im Jahre
1871—1872 exportirten Opium (6,341,095 Kilogr.) 6,127,313
Kilogramm auf China und Lénder mit chinesischen Ansied-
lern und nur 213,782 Kilogramm auf den inlédndischen Con-
sum entfielen.

1872—1873 auf China 6,020,447 Kilogramm, auf den
inlindischen Consum 239,848 Kilogramm

1873—1874 auf China 6,144,132 Kilogramm, auf den
inldndischen Consum 214,363 Kilogramm.

Aus Bengalen, das 1870—1871 521,270 Acker Land mit
Mohn bestellt hatte und das 2/s der Gesammt-Einnahmen dem
Opium verdankt, sowie aus Bombay und Malva wurden dem
indischen Staatsschatze zugefiihrt:
| 18711872 9,254,000 Pfd. Sterl.

1872—1873 8,685,000 ., i
1873—1874 8,325,000 , "

Aus Smyrna, das bis vor wenigen Jahren Haupthandels-
platz fiir das kleinasiatische und tiirkische Opium war, wurden
nach Merk in Kisten von 70—75 Kilogramm ausgefiihrt:



1860 3149 Kisten 1863 2276 Kisten
1861 4005 1864 3426
1862 2083 |, 1865 4000 |,
(280,000 Kilogramm). Von diesen kam ca. */10 auf den Markt
nach Constantinopel. Jetzt werden nach Angaben des Ency-
klopidischen Handbuches der technischen Chemie von Bruno
Kerl und F. Stohmann jihrlich durchschnittlich 3—4000 Kisten
exportirt, je nach dem Ausfalle der Ernte, die in Kleinasien
tolgende Zahlen aufweist:
1871 8500 Kisten 1874 2100 Kisten
1872 4500 1875 6500—7000 Kisten
1873 2500—3000 Kisten 1876 3000—3500
Davon wird ein betrichtlicher Theil nach London aus-
gefiihrt, das der Haupthandelsplatz fiir Opium in Europa ist.
Seine Kinfuhr betrug:
1869 867 Kisten kleinasiat. Opium

1870 1752 i B

1871 2776 ,, . "

1872 1627 |, , ,, u. 15 Kisten pers. Opium
1873 1417 , 5 oy 1000 " 1
1874 1186 |, i3 b v 1180 . ’

In Nordamerika hat sich der Gebrauch des Opiums mit
der Kinwanderung der Chinesen seit 1876 in allen grdssern
Stadten eingebiirgert, soin San Francisco, Chicago, New-Or-
leans, New-York etc. Wenn in Nordamerika auch der Yankee
nach der Opiumpfeife greift, so riihrt das jedenfalls daher,
dass die dortigen Temperenzbewegungen dem Volke die alko-
holischen Getriinke entziehen. Das mag auch Schuld sein,
warum der Opiumgenuss unter den mohamedanischen Vélkern
zuerst aufkam und eine so allgemeine Verbreitung erlangte.

1880 wurden in Nordamerika ausschliesslich fiir den Genuss
nicht weniger als 77,196 Pfund verbraucht, 17,000 Pfund
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mehr als im Vorjahre. Die Zahl der jetzt Opium rauchenden
Amerikaner wird auf 6000 angegeben.

Aus diesen Zahlen geht hervor, dass wir hier vor einer
Grossmacht aus dem Pflanzenreiche stehen, und zwar nicht
bloss mit Bezug auf die enorme wirthschaftliche und handels-
politische Bedeutung des Opiums und seiner Priiparate, son-
dern auch in Hinsicht auf die physiologischen Wirkungen

desselben.

* * *

Wenn wir uns auch nicht auf den Standpunkt stellen,
der Mensch bediirfe der stimulirenden Mittel nicht, so hat
doch die Betrachtung iiber den besprochenen Gegenstand in
uns keine Sympathien fiir denselben zu erwecken vermocht.
Ja wir wiinschen, dass das Opium und seine Alkaloide aus
dem wohlverschlossenen Schranke des Apothekers einzig und
allein in den segenbringenden Dienst des Arztes gestellt werde.

Bediirfen wir des Sorgenbrechers, wohlan, so greifen wir
zum Weine, den uns unsere heimischen Reben geben. Er
macht uns ja auch heiter und entwickelt dabei durch Ver-
brennung des Alkohols noch eine merkliche Arbeitskraft,
was dem Opium nicht nachgeredet werden kann. Zudem
kann man dem Wein ohne Schaden in méssiger Gewohnheit
dienen, ihm auch ohne grosse physische und psychische Leiden
entsagen, withrend beim Opium eine stetige Steigerung noth-
wendig, die ginzliche Entsagung aber fast unertriglich wird.
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