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Antisagen.

Zu den Erzihlungen von tibernatiirlichen Dingen mit
natiirlichen Ursachen

Vorbemerkung

Im Verlauf der letzten Jahre wurden mir zufillig einige Sagen erzihlt, die unerwartet auf einen
ganz «gewohnlichen» Grund zuruckgefuhrt wurden. Einige dieser Beispiele mochte ich hier
vorstellen und hoffe, aus den Kreisen der Leserinnen und Leser weitere Antisagen zu erfahren.
Zunichst liessen Gesprache mit Fachvolkskundlern vermuten, dass es sich um ein in der Er-
zahlforschung oft tibergangenes Genre handle. Wihrend der Arbeit zur folgenden Skizze zeigte
sich nun, dass die Erzihlforschung die Materie schon hie und da beriihrt und unter verschiede-
nen Namen behandelt hatte. Die einschligigen Stellen aus der Literatur versuche ich — ohne
Anspruch auf Vollstandigkeit — im folgenden zusammenzutragen. Aufgrund von etwa einem
Dutzend zufillig mitgeteilter Antisagen (Situationen, auf die ich nicht vorbereitet gewesen war)
kann ich jedoch keine empirischen Fallstudien prasentieren. Eine erschopfende Darstellung
und eine theoretische Verortung der Materie wird der Kompetenz der Erzdhlforscherinnen und
-forscher vorbehalten bleiben.

Auf einem franzosischen Fernsehkanal waren fir die Sendung «Mystére»
vom 21.01.1993 esoterische oder okkulte Erlebnisse nachtraglich verfilmt
und als Einblendungen ausgestrahlt worden. In zwischengeschalteten Dis-
kussionsrunden verlieh der Ethnologe Claude Gaignebet zusammen mit an-
deren Wissenschaftlern der Existenz von Horror und Hexerei Glaubwiirdig-
keit. «J’y crois pas», sagte der Einheimische Henri Morand in Evoléne (Wal-
lis) nach Ende der Sendung mit abweisender Handbewegung, lachte und
erzihlte spontan folgende Geschichte:

«Hier auf dem Friedhof, da haben sie auch etwas gesehen, die Leute von les
Hauderes, als sie spat in der Nacht vom Markt in Sitten kamen. Und die
Strasse fithrt ja [am stidlichen Ende des Dorfes Evoléne] nahe am Friedhof
vorbei. Sie sind so erschrocken, dass sie tiber die Wiesen hinunterliefen und
der Borgne [Talfluss] entlang nach les Hauderes heimkehrten. Sie hatten es
fluchen gehort, andere sagten, beten. Dabei befand sich der Totengriber auf
dem Friedhof und war in ein Grab hinabgestiegen, das er nachts fertig aus-
hob. Der hat bei ihm selbst gebetet oder geflucht. Und weil das Grab in einer
der Reihen zur Strasse hin lag, horten es die Vorbeigehenden. Ich war selbst
Totengraber eine Zeitlang und arbeitete manchmal nachts. Ich habe nie
etwas gesehen. Keine Toten, keine revenants [Wiederginger], nichts! Hort
mal, es gibt heute noch Leute, die trauen sich nachts nicht dorthin.»'

Nicht nur in alpinen Dorfschaften sind im seltenen Uberraschungsfall «Sa-
gen» zu erfahren, die eigentlich gar keine sind. Auch Orte mit stadtisch ge-

! Gesprich mit Henri Morand, 21.01.1993. Morand (1904-1993) wurde als Sohn einer Berg-
bauernfamilie in Evoléne geboren, wo er den grossten Teil seines Lebens als Tischler, als Ange-
stellter eines ortlichen Hotels und gelegentlich als Landwirt arbeitete.
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An der Strasse nach les Haudeéres liegt der Friedhof von Evoléne (am Bildrand links die
Friedhofskapelle). Hier wollen Passanten nachts Fliche und Gebete gehort haben...

Die Aufnahme des Fotografen Rudolf Zinggeler* aus dem Jahre 1922 zeigt den Beerdigungszug
einer Bruderschaft. '

Eidgenéssisches Archiv fiir Denkmalpflege, CH-3003 Bern. Sammlung Zinggeler, No 6557
Reproduktionsbewilligung vom 01.02.1995.

pragtem Leben kennen Geschichten von tibernatiirlichen Dingen, die eine
unerwartete Wendung nehmen und sich als harmlose Zufille entpuppen.
Folgende Begebenheit erzidhlte mir X.X. in Visp, wo sie sich vor wenigen
Jahren zugetragen hatte:

«Einer kam abends angetrunken nach Hause. Wie er vor der Haustiire stand,
sah er gegeniiber auf dem Friedhof drei weisse Gestalten, die sich bewegten.
Das konnte doch nicht sein! Er schaute ein zweites Mal. Da waren wirklich
drei weisse Gestalten. Der Mann bekam es mit der Angst zu tun, ging ins
Haus und wollte sich schlafen legen, doch hat ihm die Sache keine Ruhe
gelassen. Er ist wieder aufgestanden, hinuntergegangen und hatsich hiniiber
auf den Friedhof begeben. Nun sah er, dass die drei Gestalten Klosterfrauen
[Ordensschwestern] waren, die bei den Griabern beteten und die einen weis-
sen Kopfschleier trugen.»’

2 Vgl. Niklaus Wyss, Rudolf Zinggeler. Fotografien von 1890-1936. Ein Ziircher Industrieller
erwandert die Schweiz, Basel 1991.

3 Gesprich mit X. X., November 1980. Nachdem er seine Lehre absolviert hatte, arbeitete der
aus einem nahegelegenen Bergdorf stammende Informant die meisten Lebensjahre im Klein-
stadtchen Visp. Hier verbringt er auch seinen Ruhestand.
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Neben der geographischen stellt sich die Frage der zeitlichen Ausdehnung.
Mit etwas Gliick lassen sich Antisagen — oder zumindest die Bemithungen,
unerklarliche Erscheinungen auf einen alltaglichen Grund zuriickzufithren —
in Archivalien friherer Jahrhunderte entdecken. Eduard Hoffmann-Krayer,
Vertreter einer historischen Richtung der eben institutionalisierten Volks-
kunde, berichtet 1898 aus Basler Akten des Jahres 1713 tiber ein angebliches
Gespenst: Im Kreuzgang des Munsters wollen zwei Frauen ein Gespenst ge-
sehen haben, das hinter einer Sdule «den Kopff herfiir gestreckht» habe.
Doch nennt der Sigrist [Kiister] «viel unrhatliche leuth, welche den Creutz-
gang s.v. verunrhaten [mit Verlaub: mit Unrat, d. h. Fakalien beschmutzen]|
und glaub er, dass es dergleichen leuth seyen, die mann fur gespenster anse-
he».*

Im Gegensatz zu den Predigern mit ihren furchteinflossenden Exempeln er-
heben sich in der ersten Halfte des 18. Jahrhunderts auch weitere niichterne
Stimmen. Wie in einem friheren Fall Abraham a Santa Clara (11709), er-
kannte auch Petrus Hehel 1735, dass hinter all den Teufeln und Gespenstern
ganz andere Dinge stecken mochten, und stellte gleich einen «Katalog» zu-
falliger wie beabsichtigter TAuschungen auf:

«... aus tausend Erscheinungen und Geschichten, die man erzehlen horet
von denen Gespenstern und Geistern seynd kaum zehen [zehn| wahr: Fabel,
Lugen, Einbildungen, Phantaseyen, Traum und leere Einfill seynd, was
manniche vorbringen: es geschicht, dass einer des Tags hindurch wohl und
wacker gezocht, mit halb-verglasten Augen schlaffen gehet, sicht [sieht] et-
wan ein faules modriges Holtz in einen finstern Winckel ligen, so bey der
Nacht scheinet, und das muss schon ein Gespenst seyn. Ein altes Miitterl
thut einen guten Schlaff-Trunck, und nipferlt so lang, bis ihr die Augen und
Zungen wasserig werden, verschlafft und versitzt sich hinter den Ofen; bey
der Nacht wird sie munter, sicht ein Ofen-Gabel oder Ofen-Wisch, einen
Peruquen-Stock oder Spinn-Rocken im Zimmer stehen, ein Hembt oder Fir-
tuch hangen an der Wand, der Mond gibt seinen halben Schein darauff, und
das muss schon ein Geist seyn. Es traumet mannichen, als sehe er seinen
Vatter, Mutter, Geschwistrich, Weib oder Kind, die schon liangst gestorben,
erwacht dartiber und erblickt etwan mit halb offenen Augen einen Schatten
an der Wand, und da heisst es schon: mein Vatter oder Mutter ist mir erschie-
nen und haben mich um Hulff angeruffen. Es kracht ein Kasten, Disch,
Banck oder das Beth, es nagt ein Mauss an einer Nuss, einen Hund beissen
die Floh und er rithret sich, bellet, wimslet und honnet [heult], die Katzen
schreyen oder rauffen, und abermahl miissen dise Thier schon Geister oder
Gespenster seyn. Man weiss wohl, was manniche vor [fir] Schelmmen
seynd, die mit Fleyss [absichtlich] sich fir Geister ausgeben und verkleiden,

* Eduard Hoffmann-Krayer, «Ein vermeintliches Gespenst im Kreuzgang des Basler Miin-
sters». In: SAVK 2/1898, S. 307 Zum Alter der Antisagen bemerkt Assion, «dass es zur Sage
immer auch die Anti-Sage gegeben hat». Peter Assion, Weisse Schwarze Feurige. Neugesam-
melte Sagen aus dem Frankenland, Karlsruhe 1972, S. 33.
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andere zu schrocken, sie zu jagen und also zu stehlen und rauben, wie dann
drey dergleichen auff einmahl seynd auffgehenckt worden, deren sich einer
in einen Engel, der andere in einen Teuffel, der dritte, als wie der Todt gemah-
len wird, verkleidet hat...»’

Ob die zeitgenossischen Scheinsagen des 19. Jahrhunderts in den Sammlun-
gen gelegentlich Aufnahme fanden oder ob sie meist dem selektiven Blick der
Forschenden zum Opfer fielen (und fallen), vermag ich noch nicht allge-
meingultig zu beantworten. Jedenfalls tauchen selbst in der frithen Sagenlite-
ratur Berichte auf, die eine unheimliche Erscheinung auf eine vollig triviale
Ursache zuruckfithren und die Leichtglaubigen mit Spott tiberhdufen. Ein
derartiges Beispiel hielt Peter Joseph Ruppen in den 1870er Jahren
schriftlich fest.® Anstelle der mundartlich publizierten Fassung gebe ich zum
besseren Verstandnis eine schriftdeutsche Version wieder:

«Geister gibt es in Saas nicht so viele, wenn man die Lebenden nicht zdhlt -
dem Mann von Weibelhansjosefs Annemarie ist etwas Gschpissigs [Seltsa-
mes] passiert. Bei schlechtem Wetter trug er fiir das Vieh Heu nach dem Ort
Distel. Wie er uiber die Kreuzecke heimwarts geht, beginnt es auf seinem
Riicken an den leeren Korb zu klopfen. Er erschrak und ging rezer [schnel-
ler], doch es klopfte noch stirker. Nun bekam er Angst und fing an zu ren-
nen, rannte und rannte, wihrend es klopfte und klopfte. In Zermeigeru sank
er todmide zu Boden und erzdhlte den Leuten, ein Geist habe sich ihm ge-
zeigt, sei ihm nachgerannt und habe ihm dauernd an den Riickenkorb ge-
pocht. Da betrachteten sie den Korb und sahen, dass da ein kleines Triegelti
[Holzstiick '] hinunterhing, das beim raschen Gehen immer zuriick an den
Korb schlug. Da erhob sich der Mann und sagte: <Was fiir ein Narr ich war!
Dessen schame ich mich furchtbar!>»

3 Petrus Hehel, Christliche Glaubens-Lehr, Jedem leicht zu fassen, vorgetragen und wie dar-
nach zu leben erkldret durch kurtze Predigen In drey Jahr-Gingen auf alle Sonn- und Feyer-
tag... Augsburg 1738, S. 381. Zit. nach: Elfriede Moser-Rath, Predigtmirlein der Barockzeit.
Exempel, Sage, Schwank und Fabel in geistlichen Quellen des oberdeutschen Raumes (Supple-
ment-Serie zu Fabula; Reihe A, Bd. 5), Berlin 1964, S. 54f. Der Text Hehels endet mit einem
Beispiel «inszenierter» Geistererscheinungen, in dem die Betrliger ihre Mitmenschen an der
Nase herumfithren und in diesem Falle Kapital aus der Sache schlagen. Neuere Beispiele von
Betrug nennt Herbert Schafer, Der Okkulttiter, Hamburg 1959. In der Art einer Antisage wird
in der Sensationspresse gegenwirtig der Fall einer Blut weinenden Madonna [Statue mit Blutre-
servoir und infrarotgesteuerter Pumpe] entlarvt — der Grundtenor lautet nicht ohne Schaden-
freude, dass das glaubige Italien genarrt worden sei; vgl. Sonntags-Blick, Ziirich 05.03.1995,
S. 4f.: «Bastler narrt Italien mit falscher Madonna.» Von der aufgedeckten Betrugsgeschichte
diirfte es ein kleiner Schritt zur «volkstiimlichen» Antisage sein.

® Peter Joseph Ruppen, «Der Chlopfer ufum Rigg». In: Otto Sutermeister, Aus dem Kanton
Wallis. Sammlung deutsch-schweizerischer Mundart-Literatur. Erstes Heft, Ziirich o.]. [um
1880], S. 27 Freundl. Hinweis Andreas Iberg, Rheinfelden. Zur Person und Sagensammlung
von Domherr Ruppen (1815-1896) siehe: Rudolf Schenda-Hans ten Doornkaat (Hg.), Sa-
generzihler und Sagensammler in der Schweiz, Bern/Stuttgart 1988, S. 83ff.

” Die Triegla (Diminutiv: das Triegelti) dient zum Verknoten und Verschlaufen des Bindeseils an
Riickentraggeriten und an Heuseilen.
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Bei diesen Beispielen will ich es vorerst bewenden lassen. Analog der «Sage»
ist auch «Antisage» ein kiinstlicher Begriff, den niemand unter meinen Ge-
sprachspartnerinnen und -partnern zur Bezeichnung dieser Geschichten ver-
wendete. Auch hat sich im Gegensatz zum Antimdrchen® der Begriff der An-
tisage innerhalb der volkskundlichen Erzihlforschung nicht etabliert. Zwar
hatte z.B. Friedrich Ranke 1935 hinter einigen Wahrnehmungen des Uber-
natirlichen reale Ausloser entdeckt, indem er auf die Bedeutung psychischer
Ausnahmezustande fur subjektiv wahre Erlebnisse und auf deren nachfol-
gende Ausgestaltung zu Sagen hinwies.” Ebenfalls ohne einen eigenen Begriff
zu pragen, fithrte Hermann Bausinger 1958 Beispiele von Schwinken an, die
Ubernatiirliches beinhalten und «mitten in den Raum der Sage hineinfiihren,
um dann in einer iiberraschenden Wendung auszubrechen und diesen Raum
der Licherlichkeit zu iiberantworten».' Einige Jahre spiter sprach Will-
Erich Peuckert von Gegensage." Schliesslich prigte Peter Assion den Begriff
Scheinsage oder Anti-Sage, die «eine scheinbar tibernatiirliche Erscheinung
als Sinnesbetrug entlarvt und natirlich erklirt...», und legte einige Muster
vor." Eine Reihe von Sagensammlungen fithren keinen der drei Ausdriicke
Antisage, Gegensage oder Scheinsage im Register'? — was nicht heissen soll,
dass darin nicht die eine oder andere Antisage enthalten sein kénnte'* — und
in keinem Band der Internationalen Volkskundlichen Bibliographie schei-
nen die genannten Bezeichnungen auf.”

Bis zu diesem Punkt gelang auch mir nicht mehr, als — um fiir einmal nicht
den Abschied vom Volksleben zu bemuithen — die Erzahlungen in der traditio-
nellen Manier eines «butterfly-collecting approach» wie «anachronistic an-

 Marchen, die nicht zum allgemein {iblichen gliicklichen Ende finden, sondern tragisch aus-
gehen, werden als Antimarchen bezeichnet. Vgl. Elfriede Moser-Rath, «Antimarchen». In: En-
zyklopadie des Marchens. Bd. 1, Berlin/New York 1977, Sp. 609-611.

? Friedrich Ranke, «Sage und Erlebnis». In: ders., Kleinere Schriften, Bern/Miinchen 1971,
S.245-254 [erstmals publiziert in: Friedrich Ranke, Volkssagenforschung. Vortrage und Auf-
sitze, Breslau 1935, S. 27f.].

'Y Hermann Bausinger, «Strukturen des alltaglichen Erzihlens». In: Fabula 1/1958, S.239-
254, hier S. 251f.

" Will-Erich Peuckert, Sagen. Geburt und Antwort der mythischen Welt (Europaische Sagen;
Einfithrungsband), Berlin 1965, S. 871.

12 Peter Assion (wie Anm. 4), S. 31, S. 33.

1 Christiane Agricola, Englische und walisische Sagen, Berlin 1976; Emmi Bock, Sagen aus
Niederbayern, Regensburg 1977; Emily Gerstner-Hirzel, Aus der Volksuberlieferung von Bos-
co-Gurin, Basel 1979; Josef Guntern, Volkserzahlungen aus dem Oberwallis, Basel 1978; Lean-
der Petzoldt, Historische Sagen. 2 Bde, Miinchen 1967/77; Rudolf Schenda-Hans ten Doorn-
kaat (wie Anm. 6); Alois Senti, Sagen aus dem Sarganserland, Basel 1974; Matthias Zender,
Sagen und Geschichten aus der Westeifel, Bonn 1966.

" Zumindest einige Beispiele von rationalisierenden Erklarungen (der Wind, ein Traum usw.)
enthilt z.B. die Sammlung von Josef Guntern (wie Anm. 13), Nrn 917,1288, 1346, 1350, 1354,
1359,1362 und folgende.

15 Erika Lindig machte mich darauf aufmerksam, dass einerseits «die Sachregister der Erzihl-
sammlungen in den seltensten Fillen Theoriebegriffe auflisten» und dass anderseits die Schlag-
wortregister der [VB oft anhand von Buchtiteln und Klappentexten erstellt werden — und daher
nur bedingt reprisentativ sind. Eine inhaltliche Erfassung wiirde also bedingen, dass man Tau-
sende von Sagen durchlise...
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tiquities» zu sammeln.'® Nun entspricht der Kontextforschung'” nicht so
sehr die Frage nach den Umstanden zum Zeitpunkt des Geschehens, als nach
denen im Moment des Erzahlens, wie: welche Erzahlenden und welche Zu-
horenden in welchen Rollen beteiligt sind, welche Erzahlgewohnheiten in-
nerhalb einer sozialen Gruppe vorherrschen, welche Vorstellungen dadurch
zum Ausdruck gebracht werden sollen und wie sie im konkreten Fall von der
Umgebung aufgefasst werden. Gerade am Beispiel der Entmythisierung wies
Alois Senti auf dieses Verhiltnis zwischen Erzdhlenden und Zuhorerschaft

hin:

«Moglicherweise sucht der Erzihler mit seinen Bedenken nur die eigene Un-
voreingenommenheit zu beweisen, Niheres iiber die Einstellung des Zuho-
rers zu erfahren oder allfalligen Einwanden vorzubeugen. Man mochte nicht
im vornherein fiir abergliubisch und riickstindig gehalten werden.»'®

Nicht zuletzt aus diesem Grund ldsst sich bis heute — selbst wenn wir die
Grossstadtsagen ausser acht lassen und uns im «traditionellen Sagenmilieu»
bewegen — die Bildung eigentlicher Antisagen verfolgen. Denn Erzahlungen
uber «Erlebnisse» nehmen, besonders wenn sie aus zweiter Hand stammen,
zunehmend auf ein naturwissenschaftliches Weltbild Riicksicht. Andernfalls
muss die erzihlende Person mit Zweifeln unter den Zuhorenden rechnen
oder riskiert, sich licherlich zu machen. A. Sentinennt als konkrete Fille von
Entmythisierung

«...wenn die Erscheinungen auf Angst, Traum oder Nervenzusammen-
bruch, also auf subjektive psychische Momente zurtickgefiihrt werden, noch
weiter, wenn die Natur (der Wind, bes. der Fohn) oder gar die Technik
verantwortlich gemacht wird fiir die auditive Wahrnehmung eines angeb-
lichen Totenzugs: *Wellen in der Luft’, *vielleicht sind es Strahlen, die in der
Luft sind, wie sie ja heute mit Radio und Fernsehen auch kommen.” Nach-
dem sich die Vorstellungen der Kirche tiber den Aufenthaltsort der Seelen
ungetaufter Kinder gewandelt haben, lassen sich auch die Ursachen nachtli-
cher Lichterscheinungen besser erortern. Man verweist auf phosphoreszie-
rendes Gas. .. Dabei wirken die Konstruktionen, die von den Skeptikern zur
Entmythisierung des Erzdhlten herangezogen werden, oft noch unglaub-
wurdiger als der sagenhafte Vorgang selbst. Es sei lediglich an das vermeint-

'® Richard Bauman, «The Field Study of Folklore in Context». In: Richard M. Dorson (Ed.),
Handbook of American Folklore, Bloomington 1983, S. 362-368.

" Linda Dégh, «Biologie des Erzihlguts». In: Enzyklopidie des Mirchens. Bd. 2, Berlin/New
York 1979, Sp. 386-406.

' Alois Senti, «Entmythisierung aus der Sicht des Feldforschers». In: Enzyklopidie des Mir-
chens. Bd. 4, Berlin/New York 1984, Sp. 38-42, hier Sp. 38. Einen dhnlichen Grund sieht
W. Mieder bei der Bildung von Antisprichwortern, zumal «die den meisten Sprichwértern zu-
grunde liegende altviterliche Moral einfach nicht mehr in die gesellschaftliche Wirklichkeit
passt. Das alte Wertsystem der Sprichworter befindet sich ebenso in der Krise wie die Ideale
einer sich immer rascher verindernden Konsumgesellschaft.» Wolfgang Mieder, Antisprich-
worter. Bd. 1, 2. Aufl. (Beihefte zur Muttersprache, 4), Wiesbaden 1983, S. X.
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liche Herdengeldut in den vom Vieh verlassenen Alpen erinnert, das wih-
rend des Sommers in den Felsmassen gespeichert und unter bestimmten Vor-
aussetzungen wieder freigesetzt und horbar werden soll. Die aufgeklirten
Gesprichsteilnehmer berufen sich dabei auf den um die Jahrhundertwende
populiren Magnetismus...»"

Den berechtigten Forderungen nach einer Kontextualisierung, nach einer
Einbettung in ein vielschichtiges Umfeld, stellen sich nun verschiedene
Schwierigkeiten entgegen. Diese Scheinsagen lassen sich — wie andere Erzah-
lungen auch — nicht auf Abruf erheben. Sie treten nicht, wie etwa die Gross-
stadtsagen®, mit einer gewissen Regelmissigkeit auf. Aus dieser banalen
Feststellung ergibt sich, dass das unverhoffte Auftauchen selten dann ge-
schieht, wenn ein Tonband (oder ein Videogerit) lduft, das die sprachlichen
wie die nonverbalen Feinheiten dokumentiert und noch dazu die Subjektivi-
tit der Forschenden tiberpriifbar macht. Von iiber einem Dutzend aus purem
Zufall miundlich mitgeteilten Antisagen konnte ich die meisten nur durch
anschliessende Niederschrift festhalten. Soziolinguistische (und andere) De-
tails*!, sofernich sie nicht im Gedichtnis behalten oder gleich rekonstruieren
konnte, gingen dabei verloren. Ob die natiirliche Gesprachssituation den
Verlust an prizisen Daten kompensiert, mag im Glaubenskrieg um die Me-
thoden der Feldforschung Ansichtssache bleiben.

Hinter diesen Antisagen konnen, wie ich anhand der oben genannten Bei-
spiele kurz andeuten mochte, ganz verschiedene Ursachen stehen. Die me-
diale Mischung aus Okkultismus und Psychothriller erinnerte den anfangs
genannten Henri Morand an ein angebliches «Geistergeschehen», das er mit
Leichtigkeit als ein unwahres blossstellen konnte. Damit verlieh er seiner
Skepsis gegen dem modernen Aberglauben Ausdruck; dem glaubigen Katho-
liken diirfte es ein Greuel gewesen sein, wie schwarze Magie und deren di-
rekte Wirksambkeit in aller Offentlichkeit als unwidersprochene Tatsachen
gehandelt wurden. Im voraus wurden auch etwaige Gegenargumente unse-
rer Gesprachsrunde durch die Authentizitit von Morands Erzihlung, der ja
selbst Totengraber gewesen war, entkriftet, ja gar einer Lacherlichkeit preis-
gegeben, die auch die Leute von les Haudéres traf. Die unerschiitterliche
Meinung des Erzahlers widerspiegelte nicht nur sein Weltbild, sondern un-
terstrich auch seine Furchtlosigkeit. Zusitzlich zu seiner Uberlegenheit mar-
kierte der Evolener auch seinen Standort im Geflige der sogenannten Orts-
neckereien??, die als Rivalititen unter den Gemeinden bis in die alltiglich-

" Ders., Sp. 39ff.

20 Siehe Bengt af Klintberg, Die Ratte in der Pizza. Und andere moderne Sagen und Grossstadt-
mythen, Kiel 1990; Rolf Wilhelm Brednich, Die Spinne in der Yucca-Palme, Miinchen 1990;
ders., Die Maus im Jumbo-Jet, Miinchen 1991; ders., Das Huhn mit dem Gipsbein, Miinchen
1993.

> Dabei wiirden die sprachlichen Feinheiten gerade dariiber Auskunft geben, ob das Erzihlte
von der Erzahlerin/vom Erzihler geglaubt oder ob vorsichtige Distanz demonstriert wird. Vgl.
Alois Senti (wie Anm. 18), Sp. 40.

22 Siehe Karten und Kommentar im ASV zu Ortsneckereien.
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sten Dinge hineinspielen. Ferner war seinem Ansehen in der momentanen
Gesprachsrunde nur forderlich, dass der bald 90jahrige tiber eine Fernseh-
sendung einem Jungeren etwas zu sagen wusste.

Gut moglich, dass der Jiinger Bacchus’ das nochmalige Verlassen des Hauses
und das Sich-Uberzeugen auf dem Friedhof entsprechend ausschmiickte, um
die Aufmerksamkeit von seinem angeschlagenen Zustand auf seine Kithn-
heit zu verlagern. Bei einzelnen Erzdhlungen kann dies soweit gehen, dass
detektivischer Spiirsinn das Geheimnis um eine mysteridse Erscheinung liif-
tet, womit der Erzidhler zusitzlichen Prestigegewinn zu erzielen hofft. Es
kann auch sein, dass die Umgebung unseres Stammtischfreundes nicht ohne
Schadenfreude auf das Malheur reagierte, was diesen erst recht zur erzihle-
rischen Umwandlung seines Irrtums in eine bestandene Mutprobe veran-
lasste. Die Ausgangslage war fiir bissigen Humor priadestiniert, wie Peuckert
zu solchen Situationen ausfithrt: Im Zusammentreffen einer mythischen mit
einer alltiglichen Bewusstseinsebene konne die Gegensage «mythische oder
zaubrische oder sonstige Wahrheiten ... verspotten.»** Weiter charakteri-
siert W.-E. Peuckert die Skepsis der Gegenwart:

«Der Mensch des tiglichen Lebens und Erlebens denkt an keinen Teufel, er
weiss nur um die taglichen Fakten und Gesetze. Erhaben tiber jene Deutun-
gen, die dem taglichen Tag zuwider scheinen, erhaben iiber alles, was er zu-
meist Aberglauben nennt, erhilt die mitzuteilende Geschichte spottische Zii-
ge, reizt sie zum Gelichter.»*

Im Falle fritherer Generationen mochten den Antisagen ganz andere Bedeu-
tungen zukommen. In vormodernen Gesellschaften mit grossem Stellenwert
der miindlichen Kommunikation besassen Erzihlungen erheblichen Unter-
haltungswert; mit entsprechender Komik referierte Antisagen konnten
selbst Ziige eines Schwankes annehmen. Dass die spannungsgeladene Ge-
schichte nicht eine fiktive, sondern dem Charakter der Sage gemass eine
wirkliche war (sie entstammte in der Regel dem Umfeld der Zuhorerinnen
und Zuhorer und war gerade deshalb besonders glaubwiirdig), konnte ihren
Wert nur erhohen. Das Happy-end bzw. die rationalen Erklarungen zu die-
sen Erzdhlungen mochten auch unterstreichen, dass es mit dem Ausgeliefert-
sein des Menschen an bose oder zumindest uibernatiirliche Krafte gar nicht
so schlimm sein konnte. Dass vieles bloss Gerede ist, dass vieles auf ganz
einfache Weise zu erkldaren war, machte Mut. Antisagen als Entmythisie-
rung, als noch nicht die Erklarungen der Naturwissenschaften in medialer
und populirer Vermittlung zur tagtédglichen Verfiigung standen? Eine Ent-
lastungsfunktion der Antisagen hatte in jener Zeit durchaus Sinn, stellt man
in Rechnung, dass noch die aufgeklarten Alpinisten unseres Jahrhunderts
beim Anblick des Brockengespenstes ein heimliches Grauen beschlich — da-

23 Will-Erich Peuckert (wie Anm. 11), S. 87
2 Ders., S. 88.
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bei handelte es sich bloss um eine bekannte optische Erscheinung, bei der
unter gewissen atmospharischen Verhaltnissen der Schatten von Bergstei-
gern als gewaltiges Gebilde erscheint.”® Antisagen erklirten nicht nur Uber-
natiirliches, sondern verliehen dem einen oder der anderen vielleicht gar
«ibernatirliche», iberdurchschnittliche Krafte: Wer um die harmlosen Ur-
sachen vermeintlich anormaler Erscheinungen wusste, wer von den Schli-
chen derer schon einmal gehort hatte, die ihren Mitmenschen mit scherzhaf-
ter List Furcht einflossen wollten, meisterte eher mit Selbstvertrauen jene
Situationen, denen er/sie sonst mit Bangen entflohen wire. Antisagen wirk-
ten hier emanzipierend, indem sie aus dem Ausgeliefertsein an den tradierten
Aberglauben befreiten.?

Doch ist nicht auszuschliessen, dass sich bei den Zuh6renden gerade ein ge-
genteiliger Effekt einstellte. Denkbar wire ndmlich, dass die Ausnahme die
Regel bzw. die Antisage die Existenz des Ubernatiirlichen bestitigte. Unmit-
telbar nach der Erzahlung einer Antisage fuhr einer meiner Informanten mit
einem «wirklichen Erlebnis» fort:

«Im Herbst, als man das erste Heu verfiitterte, hatte ich mein Vieh oben auf
der Alp H. Als ich eines Abends da hinauf komme und an der Kapelle vorbei-
gehe, hore ich drinnen ein Geschrei, ich dachte, es kiinde sich jemand [Tod-
ankiinden]. Ich rannte, was ich mochte. Erst unterhalb des Alpstafels blieb
ich stehen und schaute zurick [zur Kapelle hinunter]. Da sehe ich den T. aus
E heraufkommen. Ich habe auf ihn gewartet und fragte ihn, ob er sich heute
abend in die Kapelle getraut habe. Ich hitte da appas gheerd [etwas gehort].
Da sagt er mir, er sei da noch nie vorbeigegangen, ohne das Magnifikat zu
singen. Da wusste ich [lacht]! Der sang namlich die Bassstimme, und damals
sangen sie das Magnifikat vierstimmig, und er sollte die erste Stimme singen
und mochte nicht mehr so hoch hinauf. Und das hed doch kei Wiis me gha-
bdd [hatte keine Ahnung mehr von der richtigen Melodie].

Aber hor mir zu: Als man da jung war, da fiirchtete man sich vil ender [we-
sentlich schneller] und ischt gluffen [rannte weg]. Spater, als ich alter war,
hatte ich mich schon getraut nachzuschauen. Es gibt eine ganze Menge Sa-
chd [Dinge], von denen man meint, sie seien nid natirlich, aber nachher kam
es damit ganz anders heraus.

Doch eine Begebenheit ist mir passiert, und das ist wirklich wahr: Onkel Paul
verungliickte, das war anfangs Winter, als er in Schluichen [Ort bei einem
Maiensass| ischt gan glickun [auf der Suche nach Futterpflanzen war] und
dabei zu Tode stiirzte. Es war an einem Samstag, und ich war da mit einer

# Heinrich Kuhn, «Das Brockengespenst». In: Die Alpen. Monatsschrift des Schweizer Alpen-
clubs, Oktober 1930, S. 385f. Ferner: Arthur Brack, «Uber das Brockengespenst». In: Die Al-
pen, April 1933, S. 126-128 [mit zwei fotografischen Abbildungen und einem Uberblick zur
alpinistischen Literatur iiber das Brockengespenst].

26" Ahnlich charakterisiert Mieder die Antisprichworter: «Gegen diese Einmauerung, diese Be-
vormundung durch nur teilweise wahre Sprichworter, wendet sich der frei denkende Geist,
indem er gewisse Sprichwaorter in solche Situationen stellt, wo ihr angeblicher Wahrheitsan-
spruch zunichte wird.» Wolfgang Mieder (wie Anm. 18), S. XL.
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Frau im Hauschen und wir unterhielten uns, und da horte ich den Schritt,
wie wenn Onkel Paul in ds Hinderhuis [bergseitige Haushalfte mit Kiiche]
kommt, aber es kam nichts [in die Stube] herein. Da ging ich schauen —
nichts. Als er am Abend nicht kam, da riefen wir zuerst nach ihm, und dann
gingen wir ihn suchen und fanden ihn tot. Und das ist mir passiert und das ist
eine Tatsache...»?’

Die beiden Beispiele geben in einem grosseren Zusammenhang insofern Pro-
bleme auf, als ein und derselbe Informant innert Minuten von einer humor-
voll erzahlten Antisage zum ernsten Ton eines als wahr geglaubten Ereig-
nisses wechselt. Die eine Begebenheit wird ironisierend entblosst, die andere
gleich anschliessend als iibernatiirliche akzeptiert. Der Widerspruch zwi-
schen dem aufgeklarten Weltbild der Antisage und dem «traditionellen»
Denken der Sage ist jedoch nur ein scheinbarer, da sich die beiden Erzihlun-
gen auf verschiedenen Ebenen bewegen. Ein geheimnisvoller, vereinzelter
Vorfall kann auch ohne Infragestellung des gesamten «traditionellen» Welt-
bildes als Anekdote enthiillt werden. Humor tiber die Zufilligkeit eines
Missgeschicks, letztlich iiber die menschliche Schwiche, vertrigt sich durch-
aus mit dem Ernst des Erlebnisses, das vor einem konfessionellen Hinter-
grund und seinen regionalen Auspragungen zu beurteilen ist (katholischer
Gebirgskanton mit den kirchlich akzeptierten, bisweilen sogar geforderten
Sagen vom Gratzug). Im speziellen Fall ist gerade die Vorstellung vom Tod-
ankiinden bzw. der Totenschar, wie ich wiederholt feststellte, in der fragli-
chen Region selbst bei kirchenkritischen Personen verbreitet (ohne dass die-
se neuerdings durch andere Religionen oder esoterische Bewegungen beein-
flusst worden wiren).

Wie bereits bei F. Ranke deutlich wurde, gibt es Fille, in denen die natuirli-
chen Ursachen eines iibernatiirlichen Erlebnisses von den Betroffenen selbst
und ihrer Umgebung nicht erkannt werden, Wissenschaftler als Aussenste-
hende aber eine Erkliarung gefunden haben. So erklirt Joseph Bellwald zu
einer regionalen Variante der weitverbreiteten Aufhockersage:

«Einige Sensationen (Empfindungen) auf dem Gebiet sogenannter Geister-
priasenz beginnen so: <Es war in jenem Jahr, als wir [des Kalberns wegen] bei
einer Kuh wachen mussten...» Nach stundenlangem Warten legte sich die
jeweilige Person in die Barme [Futterkrippe], um auf dem Heu zu schlafen.
Plotzlich, so gingen diese Geschichten in der Regel weiter, sei sie aufgewacht
und habe ds Grimmun [einen kalten Schauer] gespiirt, der ihr den Rucken
hoch gefahren sei. Danach sei sie von einer kalten Hand derart gewurgt wor-
den, dass sie kaum mehr Luft gekriegt hitte. Auch hitte sie kaum mehr zu
den Augen hinaus schauen konnen; der Kopf war stark geschwollen.»*®

*” Interview mit N.N., Mai 1991. Der Informant verbringt seinen Ruhestand im Bergdorf, wo
er 1906 geboren wurde und die meiste Zeit seines Lebens als Bauer mit zusitzlichem Verdienst
in der Sigerei, im Bergwerk und bei der Elektrizititsgesellschaft verbrachte.

% Der (nicht mit mir verwandte) Arzt und Priester Joseph Bellwald (*1919) war langjahriger
Leiter der psychiatrischen Klinik Meisenberg/Oberwil, Kanton Zug.
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Diese Ereignisse tragen, wie der Arzt ausfihrt, die typischen Merkmale des
Quincke-Odems [plotzliche Hautschwellungen]. Es sei anzunehmen, dass
das Nesselfieber im Stall durch den Biss von Lausen oder durch den Kontakt
mit Haaren von Kiithen und Kélbern ausgelost worden sei. Dabei kann das
Glottisbdem entstehen [Ubergreifen des Quincke-Odems auf die Rachen-
schleimhaute, das Atemnot bis zur Erstickungssensation («Wiirgen») verur-
sachen kann]. Die Leute sagten dann, sie seien «in einen Wind gekommen»,
und glaubten an den Gratzug, die Totenprozession, die Armen Seelen oder
andere Geister. Jedenfalls klingen diese Geschichten immer sehr geheimnis-
voll; sie seien im ganzen Oberwallis unter der Bezeichung Winna*’ verbreitet.
Verfolgen wir die eingeschlagene Richtung der medizinischen oder psycho-
logischen Erkldrungen weiter. Friedrich Ranke hat schon 1935 den Flug
eines Luzerners von Sempach nach Mailand von 1572 (das bekannte Luft-
fahrterlebnis bei Renward Cysat) unter Berufung auf die Psychiatrie als epi-
leptischen Dimmerzustand gedeutet.*® Wie ihm aktuelle Beispiele zeigten,
konnten sich die Betroffenen tiber mehrere Tage ganz «normal» verhalten
und z.B. grossere Reisen unternehmen, ohne nachher zu wissen, wie sie an
das entfernte Ziel gelangt waren. Erzahlungen von solchen Erlebnissen
konnten sich zu Sagen entwickeln, und F Ranke stellt die Frage, ob nicht
weitere Sagen auf diesen Vorgang zuriickzufiihren seien. Er verweist anhand
konkreter Beispiele auf visuelle und akustische Tauschungen sowie auf psy-
chische Zustinde, die fiir derartige «Erlebnisse» verantwortlich zeichnen.
Ferner hat Heinrich Burkhardt mit der reziproken Fundierung erkannt, wie
die Akzeptanz gegenuiber «traditionellen» Erzdhlungen von tibernatiirli-
chen Dingen dazu fiihrt, dass eine individuelle «ungewohnliche Wahrneh-
mung» analog der bereits bekannten Sage interpretiert wird. Vereinfacht
ausgedriickt: Am Orte X. ging immer schon der Geist N. um. Die unheimli-
che Sache, die ich eines Nachts dort gesehen oder gehort habe, wird wohl der
Geist des N. gewesen sein. Nach diesem Schema bestitigen sich subjektives
Erlebnis und «traditionelle» Sage quasi gegenseitig.’'

Damit ist ebenso das weite Thema der Eidetik angeschnitten: Personen stel-
len sich etwas vor — was sie plotzlich auch sehen. Ob grosse psychische An-
spannungen (z.B. Nachtwache im Militardienst), Zustinde dusserster phy-
sischer Erschopfung (Wilderer im Hochgebirge) oder eine durch das sozio-
kulturelle Umfeld bedingte Erwartungshaltung (Angstneurose durch
hiufige Sagenerzihlungen®?) iibernatiirliche Dinge sehen oder erleben las-
sen — oder ob sich solche tatsichlich zutragen —, wird letztlich durch kein
iiberindividuell anerkanntes Instrumentarium zu tiberpriifen sein.** Die vor-

2 Vgl. Josef Guntern (wie Anm. 13), S. SO8ff.

3% Friedrich Ranke (wie Anm. 9).

3! Heinrich Burkhardt, Zur Psychologie der Erlebnissage, Ziirich 1951, S. 60f.

Vgl. Joseph Bellwald, Der Erlebnisraum des Gebirgskindes. Heilpadagogischer Beitrag zum
Erziehungs- und Bildungsproblem unserer Bergtiler (Arbeiten zur Psychologie, Pidagogik und
Heilpadagogik, Bd. 18), Diss. Freiburg 1960, S. 68.

3 Vgl. etwa die Diskussion zwischen Hans Triimpy (««drno sygs cho rigne.. Wetterfiihligkeit
und Sagenbildung». In: SVk 72/1982, S. 65-68) und Gotthilf Isler («Synchronizititen in Erleb-
nissagen. Zum Problem des <Wettergeistes>». In: SAVk 80/1984, S. 2-26).
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liegende Skizze sollte lediglich einige Antisagen vorstellen; den Leserinnen
und Lesern bin ich fiir weitere Beispiele dankbar.

Fiir Hinweise auf weiterfiithrende Literatur mochte ich Ursula Brunold-Bigler (Chur) und Erika
Lindig (Regensburg) danken. Fiir die Durchsicht des Textes danke ich Sabine Allweier (Frei-
burg), Guido Fackler (Freiburg), Iris Kithnberger (Freiburg), Stefan Miiller (Freiburg), Anja
Schéne (Schallstadt) und Steffen Unverfehrt (Freiburg).

Dieser Aufsatz entstand mit Unterstiitzung des Schweizerischen Nationalfonds.

Werner Bellwald, lic. phil., Thiersteinerallee 55, 4053 Basel
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