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Kopfzerbrechen
Ubers Sterbenwollen

Gregor Szyndler

ist Schriftsteller aus Basel und Volontar dieses
Magazins. Sein Prosa-Erstling «Das weiterungsvolle
Erblithen des Motorségenbesitzers Hans Bissegger»
(Edition 21) erscheint im Oktober.

iirzlich habe ich einem lieben Freund den Kopf eingeschla-
gen. Er mir auch. Wir diskutierten tiber Sterbehilfe. So ka-
men wir auf meine zwei Grossmiitter zu sprechen.

Meine erste Grossmutter verlor mit 87 Jahren bei einem Schlag-
anfall Sprache und Bewusstsein. Man amputierte ihr ein Bein. Sie
lebte nur noch dank lebenserhaltender Maschinen. Am Ende sollte
sie eine Magensonde bekommen. Mein Grossvater wollte das. Die
Arzte nicht. Sie wogen das zu erhaltende Leben ab gegen die dadurch
gebundenen medizinischen Ressourcen. Sie zogen den Stecker.

Meine zweite Grossmutter hungerte sich im Altersheim zu
Tode. Sie war so lange zu Hause geblieben wie moglich. Nach ihrem
Umzug ins Heim haderte sie mit dem Angewiesensein auf fremde
Hilfe. Sie zog Bilanz und kam zum Schluss, mit 94 Jahren das Recht
zu haben, selbstbestimmt zu sterben — die Pfleger respektierten
das. Sterbehilfe erwog sie, sah aber davon ab. Sie war stark bis zu-
letzt — stark genug im Geist, um stdrker zu sein als ihr Kérper.

Zwei Grossmiitter, zwei Einzelfille, eine Diskussion: Wem ge-
hort das Lebensende? Auf der einen Seite das Lebensende als letz-
ter Willensakt. Auf der anderen das Lebensende als willenloses
Verdimmern in den Anspruchshaltungen Dritter, als menschli-
ches Anhdngsel von Maschinen. Das Individuum als Objekt der
Spekulation: «Was hitte sie gewollt?» Am Ende wird im Rahmen
standesethischer Erwidgungen irztlich iiber einen verfiigt.

Das Recht auf Leben ist das Recht aufs Lebensende — die ulti-
mative Verfiigungsgewalt des Individuums. Die menschliche
Wiirde definiert sich iiber diese von nichts und niemandem einzu-
schrinkende Verfligungsgewalt. Fiir diese Haltung lasse ich mir
gern den Kopf einschlagen. Ich glaube nicht, dass man Sterbehil-
feorganisationen den Zutritt zu Altersheimen und Spitilern ver-
bieten sollte. Eine 94-Jdhrige zwangsernihren? Nein. Man muss
auf den Missbrauch der Sterbehilfe juristisch genauso vorbereitet
sein wie auf die Ubergriffe der Sterbehilfegegner.
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Christian P. Hoffmann

ist Assistenzprofessor flir Kommunikations-
management an der Universitédt St. Gallen und
Forschungsleiter am Liberalen Institut. Er ist
Beirat des Geschiftsberichte-Symposiums und
Autor der Zeitschrift «The Reporting Times».

ie UNO verkiindete jiingst einen historischen Erfolg:
1 Milliarde Menschen konnten dank ihr der Armut ent-
fliehen. Dank der UNO? Ja, so der Tenor, denn vor 15 Jah-
ren verabschiedete sie in einer «Millenniumserklarung» acht glo-
bale Entwicklungsziele. Eines davon: die Halbierung der weltwei-
ten Armut. Der ehrgeizigen Erklirung folgten diverse Gipfel und
Werbekampagnen. Und siehe da: tatsidchlich leben heute weniger
als eine Milliarde Menschen in extremer Armut — 1980 waren von
ihr noch mehr als die Hilfte aller Menschen betroffen.
Folgerichtig verabschiedet die UNO nun einen neuen «Master-
plan 2030». Da den acht Zielen der Millenniumserkldrung ein so
durchschlagender Erfolg beschieden war, enthilt der neue Plan
gleich 17 Ziele, gegliedert in 169 Unterpunkte. Darunter die Gleich-
berechtigung der Geschlechter, bessere Bildung, Gesundheits-
dienstleistungen, Energieversorgung, weniger materielle Un-
gleichheit, nachhaltiger Konsum, Klimarettung, Biodiversitdt und
natiirlich: die endgiiltige Uberwindung der Armut. Es ist also fiir
jeden etwas dabei im Wunschkonzert der Entwicklungsplaner.
Und weil es schon bei den Millenniumszielen so gut funktionierte,
verzichtet die UNO auch diesmal konsequent auf verbindliche
Vorgaben oder konkrete Massnahmen. Erneut geplant sind aber
natiirlich zahlreiche Gipfeltreffen. Der genaue Blick auf die jiingste
Jubelmeldung der UNO ldsst dann doch noch aufhorchen: Es
konne, so die Verfasser ganz bescheiden, nicht mit Sicherheit ge-
sagt werden, dass die gefeierten Erfolge der Armutsreduktion tat-
siachlich auf Aktivititen der UNO zuriickzufiihren seien. Korrekt,
mochte man in aller Bescheidenheit hinzufiigen, schliesslich tru-
gen die reformeifrigen Chinesen den Lowenanteil zur Armutsre-
duktion bei — und zwar lange bevor die UNO ihre Millenniumser-
klirung verabschiedete! Wiinschen wir der UNO trotzdem fiir die
nichsten 15 Jahre ein @hnlich grosses Gliick, wie sie es offenbar in
den zuriickliegenden hatte. Glaube versetzt ja bekanntlich Berge. ¢
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