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LA LIUTTE CONTRE

Nous avons vu dans le dernier numéro du « Journal
de I’Armée » 'organisation des cours militaires de lutie
contre les avalanches. Comment, dans la pratique, peut-
on lutter contre le danger d’avalanches en haute mon-
tagne? Fixons d’abord un point important: les pentes dan-

gereuses ne doivent étre franchies par des troupes qu’en °

cas de guerre ou si une action de secours doit étre entre-
prise. Dans tous les autres cas il est possible d’éviter
les pentes & avalanches en les contournant, méme s'il
devait en résulter d’assez grandes pertes -de temps. il
faut toujours se souvenir de ce principe qu'une vie hu-
maine est plus précieuse qu'un supplément de deux ou
trois heures de marche, si 'on n’est pas en guerre.

Il v a surtout danger d’avalanches pendant les chutes
de neige et deux, trois jours aprés. Il est-donc indiqué
que les troupes en haute montagne attendent que la
neige se soit tassée avant de quitter les abris, cabanes,
etc. Il est donc indispensable de constituer des dépdts

de vivres partout ott il ¥ a des abris de troupes, afin-

que celles-ci ne soient pas tentées de quitter 'abri et de
chercher & franchir les pentes dangereuses pour aller se
ravitailler, et que I’envoi de colonnes de ravitaillement
puisse étre entrepris en toute sécurité.

Si des raisons militaires impérieuses rendent néces-
saire la traversée d’'une pente a avalanches, il convient
de fixer la route en s’inspirant des principes suivants:
Il est préférable de monter que de traverser a niveau.
Autant que possible choisir des jalons sfirs: arbres, ro-
chers, replats, etc. Si on traverse a niveau, il faut le faire
le plus haut possible. La possibilité de déclencher I'ava-
lanche soit par ‘des grenades, soit par des tirs de lance-
mines doit étre recherchée. A remarquer qu’on peut seu-
lement déclencher artificiellement une avalanche, si elle
risque de descendre sans cette intervention.

Le déclenchement artificiel le plus efficace et le moins
dangereux s’obtient par des tirs de lance-mines d’'un en-
droit a4 couvert. Si aprés quelques obus bien placés I’a-
valanche ne descend pas, on peut admettre que la tra-
versée de la pente ne présente pas de danger. Déclen-
cher une avalanche par des grenades 4 main ou des
charges d’explosifs ne doit &tre entrepris que s’il n'y a
pas la possibilité de tirs de lance-mines.

Dans certains cas, il faut traverser la pente sans
avoir pu recourir au déclenchement artificiel des ava-
lanches. Mesures de précautions indispensables: poser
des sentinelles qui surveillent la pente, pendant que la
troupe traverse. Au moindre signe, elles alertent. Les
soldats fixent le fil d’avalanche en couleur et le laissent
trainer derriére eux. Mettre le passe-montagne de telle
maniere que les oreilles, le nez et la bouche soient cou-
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verts, pour empécher la poussiére neigeuse de pénétrer.
Débrider les courroies latérales aux skis. Ne pas tenir
les batons par les courroies. Les porteurs de pelles
a neige ou de sondes passent en queue de la colonne.
Les intervalles entre chaque homme doivent étre pris
assez grand pour qu'il n'y ait jamais qu'un seul soldat
dans la zone dangereuse.

L’homme pris dans une avalanche doit prendre ses
mesures lui-méme, sans attendre un secours immédiat
de ses camarades: essayer de quitter la zone de l'ava-
lanche en ski, ot s’ancrer dans la neige et laisser couler
I’avalanche & gauche et a droite, ce qui est possible en
haut de la pente. Si la fuite ou la résistance s’avérent
inutiles, libérer les fixations des skis. Par des mouve-
ments de nage, essayer de rester a la surface de la
neige. Fermer la bouche, pour éviter que la neige pé-
nétre dans les poumons.

Si malgré ces précautions un homme est enseveli,

(il faut le secourir immédiatement en suivant ces prin-

cipes: .

a) Marquer sa trace dans la pente & avalanches.

b) Marquer Iendroit ott I'accidenté a été vu pour la
derniére fois par les sentinelles.

c) Laisser les sentinelles continuer leur observation.
D’autres coulées peuvent se détacher.

d) Recherches méthodiques & la surface de I’avalanche
pour trouver un objet quelconque dépassant la neige
(vétements, bras ou jambe, fil a4 avalanche, etc.).
Les hommes sur un rang au bord de I'avalanche pro-
gressent tous en méme temps sur le cone, en gar-
dant le contact.

e) Méme opération avec les sondes, ou & défaut, avec

les batons de ski. Bien marquer les surfaces a son-
_ der ou déja sondées:
f) Envoyer un homme dans la vallée pour alerter -une
colonne de secours. En attendant son retour, conti-
nuer les recherches.

g) Si elles n’aboutissent pas, il faut creuser avec les
pelles des fossés profonds de-deux métres dans le
sens de la coulée. Distance d’un fossé & l'autre: 3
a 4 m, largeur des fossés environ 1,2 m. Les sur-
faces entre les fossés font I'objet de recherches au
moyen de sondes. (Sonder horizontalement.)

En régle générale, il sera possible, en procédant ainsi,
de trouver le ou les hommes ensevelis,” avant que la
neige se soit trop tassée ou durcie, ce qui rendrait ex-
cessivement pénible d’autres recherches. Dans un pro-
chain article, nous traiterons de la maniére dont il con-
vient de pratiquer la respiration artificielle.

La patrie ne peut étre définitivement perdue tant qu’elle
est aimée. Jules Simon.

Les nations sans traditions sont des arbres sans racines.
0. Gréard. :
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