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Der Nabholz-Tramer
fiir hachste Anspriche

Wer kennt sie nicht, die prachtigen Melbourne-Trainer,
die sich eine solch fiihrende Stellung in der Sportwelt

erobert haben! Wer liebt sie nicht, die praktischen,
bequemen Melbourne-Trainer, die durch ihre besondern
schnittechnischen Vorziige frohes, ungehemmtes Sport-
erleben gewahrleisten!

HERSTELLER: NABHOLZ AG/SCHONENWERD

Interview mit Prominenten

Raymond Lambert, Bergfiihrer, weltbekannt durch seine
Leistungen am Mont-Blanc und vor allem am Mt. Everest
1952 (3usammen mit Sherpa Tensing), am Gaurisankar 1954
und Ganesch=Himal 1955, jetzt auf einer Expedition in den
peruanischen Anden, erklarte uns:

«Seit vielen Jahren trinke ich regelmassig Trau-
bensaft; ich schatze ihn als erfrischendes Ge-
trank und vor allem wegen seinem hohen Ge-
halt an Traubenzucker, diesem ausgezeichne-
ten Stimulans fiir einen Beruf, der darin besteht,
das ganze Jahr Berge zu ersteigen und Kletter-
partien zu fiithren, was grosse korperliche An-
strengungen erfordert. Ich schatze den Trauben-
saft ganz besonders vor Unternehmen von
langer Dauer, weil ich personlich die glinstige
Wirkung von Traubensaft-Kuren festgestellt
habe. Deshalb kann ich den Traubensaft allen
Sportlern lebhaft empfehlen, vor allem jenen,
die wahrend langerer Zeit grosse korperliche
Leistungen zu vollbringen haben.»

Ausser Traubenzucker, Fruchtsduren und Mineralstoffen (Ka-
lium, Phoshor. Eisen, Magnesum), enthdlt der Traubensaft
auch die fiir korperliche und geistige Leistungsfihigkeit wich-
tigen Aminosauren. Traubensaft ist wirklich «das Getrdnk
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