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fliitteilungen des Deutfdfdweizerifden Spradvereins

36. Jabrgang dev ,SHitteilungen”
Wintermonat 1952 8. Sabrg. Ir. 11

Pon Striimpfen und Strafen
(Plauderei itber SHeft 139 des Schymeizerdeutidjen Wdrterbudys)

Bon Hans Wanmner
I.

Was man heute unter einem Strumpf verfteht, weif jeder; dagegen
diirfte nicht allgemein beRannt fein, daf diefer Keil ber Beinbekleidung
frither gar nidjt Strumpf hiels, jondern $Hofe; ja in Gurin gilt diefer
Ausdruk nody heute. Offenbar wurde das Wort Hofe dbann — wenig-
jftens bei den Mdnnern — auf die gejamte Bekleibung vom Fup bis
sum Gejdf ausgedehnt, jedoch) in fpiterer 3eif, vermutlid) im 3ujam:-
menfhang -mit Underungen der Wiobde, 1wieder bejchrinki auj das, was
wir heute darunter verftehen und mwas im Dienjtbiichlein fo zart als
Beinkleid umjchrieben wird. Was iibrigblieb, ein abgehauenes Stiick
fiiv die Waben und 3. . (urfpriinglidy aber nidht immer) aud fiir den
Fufp, das war gemwifjermagen nur nod) ein Stumpe oder Stumpf,
und genau das ift eben die Grundbedeutung unjeres Wortes Strumpf.
Jloch) 1715 bejdyreibt der 3iirdher Arzt und Iaturforider Sohannes .
Muralt den Bau der Phlangen folgendermapen: ,Der Stamme, der
fonjt auch ber Strumpf ober der Stock heifet, ift der Zheile, der ein-
faltig {iber bdie Grden berfiirwadijet.” Der Strumpf nun als Beklei-
bung der untern GliedmaBen war urfpriinglid)y nicht etwa geftrickt,
jondern aus Zuch), Ceber ober Fily hergeftellt und wurde dententjpre-
hend je nach dem Stoff vom Sdneider, RKiirfdyner oder Hutmadjer
angefertigt. 1568 gejteht in 3iiric) ein Dieb im Verhdr, er habe in
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Uberlingen einer Frau ,dryg eln (drei Ellen) {hlecht graum tuoc) ver-
jtolen, Die einem fchnyder bracdyt, der ime Ddarvon ein par firlimpf
gemad)t und nit meer dann anderthalbe elnn wider gdben.” Diejer
Sdyneider war offenbar nidyt viel ebrlicher als fein Kunde. Ein anderer
Cinbrecher ift nad)y dem 3iircher Ratsbudy von 1573 an einem Ort
yourd) ein beygen (Fenjterdffnung) gejtigen, inn die ftuben gangen”
und habe u.a. 1 bar liderin jtriinmpf verjtollen”. 3ur luguridjen ftid-
tijhen Kleidung trug man feit dem 17. 3h. auc) feidene Striimpfe,
bejonders die Widnner zu ihren Knieh jen. Sm Lugerner Kleidermandat
pon 1696 werden jogar ,den gemeinen Burger= und Handwercksleiiten”,
denert fonjt alles Geidengeug verboten ift, ,den Midnnern bdie jeidene
OStriimpf"” ausdriicklich erlaubt. Diefe Seidenftriimpfe bejog man 3. <.
aus Stalien, 3. L. aus England. Da taudien auch die geftrickten Striimpfe
auf. So wurbde 1653 in Obwalden verboten, ,glismete englijhe Striimpf
anguejchajfen”. Das Stricken von Striimpfen aus Wolle wurde gundd)jt
von WPldannern als Berufsarbeit betrieben. Das Gcwerbe diefer Strumpf-
wirker oder , Strumpfer”, wie man fie Rurg nannte, erfreute {ic) aber
Reiner fefr groBen Achtung und war anjdjeinend auch) nicht befonbers
einfraglid). Das [agt {id) jdhon daraus {dliegen, daf es in manden
Otidten bden $interfdffen erlaubt war, die fonjt von den eigentlichen
SHandwerken ausgejd)loffen waren, oder in Waifen= und Armenanftalten
ausgeiibt mwurde. C€rjt in neuerer eit entwickelte jich das Striimpfe-
jiricken Fu einer Haushaltarbeit der Frauen und Pdddjen; feither it
es als foldje recht eigentlich an die Stelle des Spinnens getreten.
Bielleicht wird das 20. Sahrhundert einmal das Jahrhundert des
Hembes genannt werden, hat doch das einbeitlidy gefidrbte und gefchnit-
tene politifdye Hemd die paar vergangenen Jabrzehnute beherricht, und
iiber die Jabrhundertmitte flattert kilhn das {iber die $Hofen getragene
Hemd als Symbol neuen Weltbiirgertums. Woh! eine harmlofere, aber
poch) nicht unbedeutende Rolle fpielte der Strumpf im 18. und 3. L.
im 19. Sahrhundert, da wenigftens nody in der landlidjen Sradht. Denn
in jenen 3Jeiten bildete Der Strumpf neben anbdern Kleidbungsitiicken
ein wefentlides Perkmal flir Stand und Herkunfjt feines Trigers obder
feiner Zrdgerin. Der feidene Strumpf mit dem Sdynallenfchuly gehorte
sum ftandesgemdBen Unzug der Dberfchicht in den Stdbdten, nidyt nur
pes Patriziates, der Rats- oder reidjen Hanbelsherren, jondern 3. <.
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auch der Bfarrer. Wenigfiens {pottet 1779 ein Bauer iiber den Lurus
ber jungen 3iircher Geijtlichen mit den Worten: , Gfriimpf, bewalr
bidy ber I. Gott, daf er anbdere anlege als feidene, 3 Par fdymwarze
fifr die Rangel und 3 Par weige bey Chrenanldjfen, das Par 4 T,
bringt 24 SL.; fiiv bie Unferftriimpf will idy nichts rechnen, denu fie
find mefrenteils verriffen, weil man fle nidyt fehen mup.” Die Tradjten
ber einzelnen Gegenbden verlangten fiir Mdmner wie fiir Srauen eine
beftimmte Farbe, manchmal jogar ein beftimmtes W odili, etwa das
Rautenmufter, fiiv die Striimpfe, jo dap der Kundige daran die Heimat
ber betreffenden Perfon erkennen konnte. Diandjenorts lief fich am
Strumpf der Frauen jogar ihr 3ivilftand ablefen; im Lugerner Gdu
3. B. frugen bdie verheirateten Frauen rote, die Viddcjen dagegen weife
Stritmpfe. Uls zu Beginn des 18. Ih. aud) in der Schmweiz jur Uni-
formierung des Miilitdrs gefchritten wurde, mupten auch entjpredjende
Borjchriften iiber die Striimpfe erlaffen werden. Seien wir froh, daf
wir heute lange Uniformbofen tragen oder dann Gamajden, denn
es [Agt fich leidyt qusmalen, mieviel KRommifjionsfifungen es bden
Steuerjafler koften miirde, um den eidgendijijchen Armeeftrumpj zu
Jkreteren”! Dod) aucy in der jogenannten quten alten 3eit ging nidyt
tmmer alles glatt, und da die Wehrpflichtigen damals fiir ihre Aus-
riiftung felber aufkonmen muften, Ronnte man die Uniformierung nur
fehr behutfam durdhfiipren. So beriet man 1713 in 3iirid), wie ,die
Sreycompagnien nady und nad) ohnvermerkt . . . fich Rodk, Striimpf 2.
von gleicher Couleur anfchaffen kdnnten”, und den Hauptleuten wurde
empfoblen, ,daf fie ihren Untergebenen, fo etroan gefinnet jein modyten,
fidy neue RKleider angujchaffen, . . . die grauen Ziicher zu Cajaquen (lan-
gen Leibricken) undt blaue Aufjchldg, fodbann die blauwe Striimpf alp
eine fchone, anftindige Wiondur recommandierten”.

Audy in Glaube und Braud) kommt dem Strumpf feine Bedeutung
s, Un mandjen Orten wurden, 3. . nod) bis in unfere 3eit hinein,
die Geftorbenen in Schubhen und Striimpfen beftattet; im Bernbiet
muften es bei Ledigen weife jein. In Fanas wurden dem ZLoten ein
geftirktes Hembd, Rragen, Krawatte und ein Paar neue Striimpfe
angezogen, und in Scubders acytete man befonders darauf, daf den
tm Rindbett geftorbenen Frauen Schubhe und Striimpfe nicht fehlten.
®Gegen  Krankheiten, ganz befonders gegen Wabenkrampf, jdjiigt man
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fid) im Bajelbiet dadurd), daff man beim Subettegehen bdie Striimpfe
Rreugroeife iibereinander legt. Sm Emmental dagegen ziehen Leute, , die
nod) Religion haben”, wie Annebdbi Jomdger jagen mwiirde, jtets den
linken Strumpf uerjt an, um Jid) mit diefem einfachen BVerfabhren die
abnjdymergen ferngubalten. Wenn einem der Strumpf iiber die Schuhe
hinabfdllt, bedeutet es fdjledhtes Wetter, wenigftens im 3iiridybiet, in
Chur jedod) nur, wenn es ein roter Strumpf ift; ift es ein anders-
farbiger, fo benkt jemand an den Betreffenden. Dagegen betrachtet man
es im Zhurgau mwie in 3iirid) als ein Schbnmwetterzeichen, wenn beim
Wajdjen die Striimpfe im 3uber obenauf jehroimmen.

€in fo alltdglidjer und bennod) oder gerade desmwegen jo bedeut-
jamer Gegenjtand mufite auc) ju allerhand bildlichen Redensarten An-
lap geben. Die geldufigite davon ijt nidyt nur in der Schweiz bekannt
oguet im Otfrumpf {i* = bei guter Laune, wohlauf fein. ,3 de [if
Strumpf g¢'jchloffe”, d. h. iibelgelaunt, war dagegen wohl jene Entle-
bucherin, als fie erkldrte: ,We my Ma e Strumpf wdr, jo Hhitt ne
fdjo lang uf'ta un nen anbders g'macht.” Diefer Ausfpruc) ift nicht nur
wenig jdymeidjelhaft fiiv den Vlann, er kemngeichnet audy treffend eine
Sdmdde mandjer Frauen. Wenn der Lugerner fagt: ,Es djunnt mer
Dppis de OSfrumpf uf”, fo meint er damit, es komme ihm etwas in
pen Sinn. Als der Lugerner BVolksidyriftfteller Jofef Roos auf dem
Oterbebett lag, meinte er zu feinem Freunde: ,My Gfang ifd) us, es
dyunnt mer niit me de Strumpf uf.” Wenn uns ein Dienjd) villig
vermwandelt erfcheint, driicken wir das etwa aus mit bem Bergleich: , Cr
ijt wie en umg'dperte Hanbdjche”; dem entfpricht im Biindnerland bdie
Wendung: ,Cr ijt wie en umg'derte Strumpf.” Um die Chre, Sif
per Empfindungen und der Gebanken Fu fein, ftreiten fich im allge-
meinen der Kopf, das Herz und der Dagen; bei den Burgdorfern und
pen Oolothurnern fcheinen auc) die Beine dafiir in Frage u kommen,
wenigjtens heift es bet ihnen von einem, der nidjts merken obder horen
will, er habe ,ticki Stritmpf a”. Da die Minner heute gervdhnlich um
Ofricken nicht mehr taugen, fagt man im Limmattal jdyerzmeife von
barfugehenden RKRindern: ,Si hand Striimpf a, wo:-nene de Vatter
g'lismet hat.” Als Bekleibung der Gelywerkzeuge erfdjeinen die Striimpfe
aud) in mandjen Redensarten, die das Fortgehen u. d. begeichnen, fo
D' Otriimpf binbe" obder ,ufebinbe, ufezieh” = fid) bereitmachen, davon-
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machen, beeilen, ,i D'Striimpf fare” = ficy eilfertig anziehen, ,uf be
Striimpfe i, fid) uf d'Striimpf macje” im felben Sinn mwie ,uf bde
Beine fi, fich uf d2'BVei madye” u. a. Dlandjes gdbe es nod) zu be-
richten vom Strumpf im KRinder-, Lanz= und BVolksreim, von den Spar-
bagen, die im Strumpf aufberwalrt werden, ferner von den Jujamnien=
fegungen und Ableitungen, die Fum Wort Strumpf gebildet werden ufmw.
Uber es ijt 3eit, dbaf wir ebenfalls ,d'Stritmpf ufebinded”, denn mwir
haben nod) ein gutes Stiick Strafe vor uns. (Fortfeung folgt)

Yom FPusldfen

Die Aufidge find mwieder einmal durdygefehen und begutacdytet. Mt
einem Seufzer der Crileidhterung lege i) den Federhalter auf die Seite.
,Laffet uns Gutes tun!” ijt darin eingebrannt. Miein liebes Weib hat
ihn mir feinerseit in die €he gebracht, und weil mir das Wort fo gut
gefiel, habe id) ihn zum Gebraud) bei der Durd)fidyt der Aufjdge und
ber frembdipradylichen Leiftungen auserkoren. Ober gehort joldye Arbeit
vielleicht nicht um Gutestun? 3y denke, dod). Es wird den geehrien
Lefern und Leferinnen zwar ergehen wie mir: Man ift mandymal im
3mweifel, mie diefer WAufforderung zu geniigen fei. Es erhebt fid) bie
Frage: Soll i) diefen oder jenen Ausdruck gelten lafjen? 3jt der Saf
inhaltlich und der Form nady ridhtig? Berbefjere ich Hier gleid) felber,
oder iiberlaffe i) das dem Schiiler ? Darf i) da der Mundart ein Ju-
geftdndnis madjen oder nicht? Und wie bewerte id) das Gange? Aus
guten Griinden habe id) diesmal einen Fefhler nicht unterjtrichen, fon-
bern felber verbeffert, und zwar fand er fid) in der Urbeit einer BVor-
sugsichiilerin, und es mwar das erftemal, daf er mir in einem Sdyiiler-
auffag begegnete. Sie fdyrieb ndmlid): ,Die Heimkehr des Vaters [Hite
groge Sreude bei uns aus.” ,Daf dich das Mduslein beif 1" knurrte
i) innerfic). Vuft dbu nun aud) nocy biefen unjtatthaften Pfad be-
treten ? Aber nun jehe i) viele erftaunte Gefichter und hore die Srage:
«Was foll denn bda unrichtig fein? Soldje und dhnlidje Wendungen
(ieft und Hiort man doc) alle Sage. So lefen wir in allen moglichen
3eitichriften, jogar in dem Sdyifttum nambafter Didyter, fo horen wir
in BVortrigen iiber die verjcdjiedenartigiten Gegenjtdnde.” Leider, ja. Und
deshalb habe i) jene Wendung bem Mddchen auc) nidjt als Fehler
angerecynet. Und dody diirfen wir nicht o jagen oder jdyreiben. Scjon
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