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«Qualititssicherung muss von

Dr. med. Felix Jungi,

St. Galler Kantonsarzt,
nimmt im nachfolgenden
Gesprdch Stellung, wie er
personlich zur Institution
der gemeinnitzigen Spitex
steht, wie er als behan-
delnder Arzt Spitex einbe-
zieht und welches seine
Anliegen als Kantonsarzt

sind.

von Helen Jiger, Vorstandsmitglied
Spitex Verband Kanton St. Gallen

Herr Dr. Jungi, haben Sie
schon einmal persénlich
Spitex-Dienste beanspruche?
Ja, meine Frau musste vor Jahren
zur Operation ins Spital. Wih-
rend ihres Spitalaufenthalts und
in der Zeit danach kam eine
Haushelferin unserer Gemeinde-
organisation. Sie war fiir die Kin-
der da und machte den Haushalt.
Wir haben sehr gute Erfahrun-
gen gemacht. In unserer Ge-
meinde haben wir eine sehr lei-
stungsfihige Spitex.

Sie fithren eine eigene Arzt-
praxis — wenn auch mit

sehr kleinem Pensum —

als Facharzt fiir Onkologie.
Welchen Stellenwert

hat Spitex hier fiir Sie?

Fir viele meiner Patientinnen
und Patienten habe ich Haus-
arztfunktion und deshalb habe
ich regelmissigen Kontakt zu
den Haushelferinnen, die meine
Patienten und deren Angehorige
betreuen. Der Kontakt zu den
Krankenpflegerlnnen im Einsatz
ist jedoch noch intensiver und
direkter. Mit den heutigen tech-
nisch-medizinischen — Moglich-
keiten und Fihigkeiten des Spi-
tex-Personals ist das eine wun-
derbare Sache. Die Akzeptanz
bei den Hausirzten muss unbe-
dingt wachsen. Ich denke, dass
das Spektrum ziemlich abge-

. Vs

Fur Dr. med. Felix Jungi, Kantonsarzt des Kantons St. Gallen,
hat die Spitex einen sehr hohen Stellenwert.

deckt ist, aber es muss unbedingt
intensiviert werden. Vor allem
Spitex fiir Kinder und Psychisch-
kranke muss ausgebaut werden.
Der Bedarf ist in beiden Gebie-
ten sehr gross. Von 1973 bis 1992
war ich Leiter des onkologischen
Ambulatoriums des Kantonsspi-
tals St. Gallen, und auch da pfleg-
te ich eine enge Zusammenarbeit
mit Spitex. Spitex-Einsitze flr
Krebskranke:
gen der erste Ansatz der [dee des
Palliativen Briickendienstes, den

Das war sozusa-

heute die Krebsliga fihrt.

Welchen Stellenwert messen
Sie als Kantonsarzt der

Spitex innerhalb des Gesund-
heitswesens bei?

Der Stellenwert ist meiner Mei-
nung nach sehr hoch. Natirlich
ist die Fachkompetenz dabei
oberstes Gebot. Im Grunde ist
das stationire Angebot zu teuer
und muss abgebaut werden, vor
allem fir alte Menschen und Kin-
der. Politiker und Krankenversi-
cherer sehen die finanzielle Si-
tuation oft zu eng und halten die
ambulante Pflege deshalb fiir zu
teuer. Wer aber das Ganze volks-
wirtschaftlich betrachtet, reali-
siert, dass Spitex bei gleicher
Fachkompetenz, wo immer sie
eingesetzt werden kann, nicht
nur billiger, sondern vor allem
besser ist.

Wie beurteilen Sie die Mo-

delle der Berufsausbildung,

die zur Diskussion stehen?

Ich stehe der neuen Berufsaus-
bildung auf der Sekundirstufe
sehr skeptisch gegentiber. Sie
scheint mir zu kopflastig, zu aka-
demisch. Man will zu viele ver-
schiedene Lehrginge in einen
pressen. Wo sehen sich da junge
Frauen, explizit  Kinder-
oder Psychiatrieschwester wer-
den wollen? Die Ausbildung auf
Tertidirstufe kann ich eher akzep-

die

tieren. Aber eigentlich verstehe
ich den Sinn der ganzen Um-
krempelung nicht.

Was kommt mit dem Neuen
Finanzausgleich beziiglich
Spitex auf die Kantone zu?

Es ist sicher richtig, dass der
Bund sich zuriickzieht. Aber jetzt
wird enorm Druck auf die Kanto-
ne ausgelibt. Die Kantone sind
vom Gesetz her frei zu entschei-
den, ob sie die ambulanten
Dienste selber tibernehmen oder
sie an die Gemeinden delegieren
wollen. Aufgrund der Leistungs-
vereinbarungen der Gemeinden
mit den  Spitex-Organisationen
ist Spitex klar eine Gemeinde-

sache. Der Kanton soll sich auf

das stationire Angebot konzen-

der Basis kommen»

trieren. Das bedingt nattirlich,
dass die Pflege endlich kosten-
deckend vergltet wird — ein Ap-
pell an EDI, BSV und Kranken-
versicherer, die bei der Einfiih-
rung des neuen KVG abgegebe-
nen Versprechen endlich einzu-
l1osen.

Wie stehen Sie zu den

neuen Instrumen[cn

der Qualititssicherung?

Ich bin nach wie vor der festen
Uberzeugung, dass jeder Arbeit-
nehmer fir die Qualitit seiner
Arbeit zu allererst selbst \‘crum.
wortlich ist. Fehler mussen so-
fort und stindig analysiert und
im Weiteren vermicden werden.
Es ist absolut richtig, dass
der Bund Mindestanforderungen
stellt, nur soll er der Basis nicht
vorschreiben, wie sie die Arbeit
machen soll. Ebenso wenig der
Kanton. Er ist nicht Auftragge-
ber, daher soll er meiner Mei-
nung nach auch nicht die Quali-
titskontrolle  vornehmen.  Wir
hatten auch friher, weiss Gott,
ausgezeichnetes  Spitex-Perso-
nal. Die Qualititssicherung muss
von der Basis her kommen. Bot-
tom-up — wie man in der Wirt-
schaft sagt. 4

Zur Person

Felix Jungi ist seit 1992 Leiter
des Kantonsarztamtes des Kan-
tons St. Gallen. Als Chefbeamter
mit hobeitlicher Befugnis ist er
von der Regierung gewdhlt
worden. Gemcdiss Gesundbeils-
gesetz des Kantons St. Gallen

erfiillt der Kantonsarzt die ibm

durch eidgendssische wund

Rentonale Gesetzgebung
libertragenen Aufgaben in vielen
verschiedenen Bereichen, wie
Betdiubungsmittel, Epidemicn,
Berufsaustibungsbewilliging,
Uberwachung der medizinischen
Berufe und der Berufe der
Gesundbeitspflege, Organisation
und Koordination des Rettungs
wesens, Planung und Beratung .
des Spitalwesens. Er berdt das

Gesundbeitsdepartement in

medizinischen Fragen
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