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Triathlon-Olympia-
siegerin Nicola Spirig
betrachtetes als
Luxus, ihre Leiden-
schaft als Beruf aus-
tiben zu kénnen.
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Mutig Traume verfolgen

Was ist fiir Sie das grosste Gliick?
Familie und Gesundheit.

Welches ist Ihr liebster Ort?
Die Schweiz.

Was ist Ihr grosster Fehler?
Zu ungeduldig in gewissen Bereichen.

Welches Talent gdbe man Ihnen nicht?
Dass ich gut backen kann.

Welchen Beruf, ausser den eigenen, wiirden Sie
gerne ausiiben?

Ich wiirde gerne in andere Berufe hineinschauen.
Aber ich habe den schonsten.

Was darf in Ilhrem Kiihlschrank nie fehlen?
Wenn ich sie im Kiihlschrank aufbewahren wiirde:
Schokolade.

Nennen Sie eines lhrer Lieblingsbiicher.
Ich lese gerne Romane. Aus Lerngriinden wenn mog-
lich in Englisch.

Was ist fiir Sie das grosste Ungliick?
Unfille und Krankheiten in der Familie oder bei mir
selbst.

Welches Ziel méchten Sie unbedingt noch erreichen?
Noch viele spannende Dinge erleben.

«Von der Spitex erwarte ich Unterstiit-
zung in schwierigen Lebenssituationen.»

Was ist Ihre grosse Leidenschaft?
Ich mache viele Dinge gerne. Doch meine Leiden-
schaft ist der Sport.

Welche Fernsehsendung schauen Sie besonders
gern?
Tiersendungen und Greys Anatomy.

Welches ist |hr Lieblingswort?
In den vergangenen Monaten: Olympiasiegerin.

Und welches Schimpfwort brauchen Sie am
meisten?

5 Ich wechsle gerne ab.

Was konnen Frauen besser als Manner?
Gefiihle zeigen.

Und umgekehrt?
Uber Kleinigkeiten hinweg sehen.

Was erwarten Sie von der Spitex?
Unterstiitzung in schwierigen Lebenssituationen.

Welchen Luxus leisten Sie sich?
Meine Leidenschaft als Beruf auszuiiben.

Wo wollten Sie schon immer mal hin?
Fiir langere Reisen: Stidamerika, Kanada und Afrika.

Was argert Sie?
Stau.

lhr Lebensmotto?
Habe den Mut, deine Trdume zu verfolgen.

Zur Person

Nicola Spirig (31) aus dem ziircherischen
Winkel ist Juristin und Triathletin. 2012
wurde sie Olympiasiegerin und setzte so
ihrer langen Reihe von sportlichen Erfol-
gen die Krone auf. Sie holte bereits drei
Mal den Europameistertitel, wurde Vize-
Weltmeisterin, Juniorinnen- und U23-
Weltmeisterin und mehrfach Schweizer
Meisterin, auch im Duathlon, Cross und
auf Leichtathletik-Langstrecken. Und im
vergangenen Oktober gab sie nach einer
Babypause gleich mit einem Weltcupsieg
ihr internationales Comeback.
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