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fung der Ausrüstung. Monlag: Galmihornhütte (2113

Meier) - Galmilücke (3300 Meter) - Finsteraarhütte.
Dienstag: Finsteraarhorn (4249 m). Mittwoch: Gross-

fiescherhorn (4049 m). Donnerstag: Jungfraujoch -

Mönch (4105 m). Freitag: Ebnefluh (3964 m). Samstag:

Concordia - Aletschgletscher - Morel. — Die
Kosten betragen einschliesslich Unterkunft, Verpflegung,

Holztaxe und Führung von Münster bis Morel:
Für SAC-Mitglieder Fr. 120. — für Nichtmitglieder
Fr. 140.-.
Ferner wird eine Oster-Skihochlourenfahrt durchgeführt

wie folgt: Freitag 22. März: Ankunft 18.23 Uhr
in Münster. Aufstieg zur Galmihornhütte. Samstag
23. März: Firrenhorn (3090 m). Sonntag 24. März bis
Samstag 30. März: Programm wie oben. — Die
Kosten betragen: Für SAC-Mitglieder Fr. 135. — für
Nichtmitglieder Fr. 157. — Die Anmeldung hat
spätestens zwei Wochen vor Beginn an den Skiclub
Münster (Wallis) zu erfolgen, der auch jede weitere
Auskunft erteilt. Für Teilnehmer, die erst am Sonntag
bzw. Samstag (Osterlour) eintreffen, ermässigt sich
der Preis um Fr. 12.—

Haben Sie Ihre Vorräte eingekauft
Schon kommt aus allen Teilen des Landes die Nachricht,

dass die blaue Vorratskarte, die mit der
Januarkarle für die rationierten Lebensmittel zur
Verteilung kam, von vielen Hausfrauen eingelöst
wurde. Den Haushaltvorständen, welche die
Verantwortung für die Ernährung ihrer Angehörigen
tragen, liegt es ob, die Notvorräte für zwei Monate
wiederum zu äufnen oder das noch Vorhandene zu
ergänzen. Das gleiche gilt für die Leiter der
kollektiven Haushaltungen. Grosshandel und
Detailhandel besitzen zur Zeit genügend Lager, um den
Haushaltungen die eiserne Ration zu verabfolgen.
Wer seine Vorräte rechtzeitig kauft, leistet nicht nur
sich selbst, sondern auch dem Lande einen Dienst.
Sollten irgendwelche Schwierigkeiten der Versorgung

über die Schweiz hereinbrechen, so werden
die Behörden gezwungen sein, jedermann auf seine
Haushaltungsvorräte zu verweisen, um die Nah-
rungsmillelversorgung für Armee und Volk ungestört

aufrechtzuerhalten. Die gesamte Bevölkerung
wurde daher vom eidgenössischen Volkswirtschafis-
depariement erneut aufgerufen, sich mil den
Vorräten einzudecken.

Alle Waren sind sauber, trocken und luftig
aufzubewahren und mit Etiketten über das
Anschaffungsdatum zu versehen. Die eingelagerten
Haushaltungsvorräte sind sorgfältig zu kontrollieren und
jeden Monat durch hinzugekaufte Quantitäten zu
ersetzen, während schon länger Gelagertes in den
Verbrauch überführt wird. Auf diese Weise wird
nichts verderben und der Zweck der Vorratshaltung
voll und ganz erreicht werden.

(Eidgenössisches Kriegs-Ernährungs-Amt. 13. Januar
1940.)

Avez-vous déjà acheté
vos provisions?
De toutes les parties du pays arrive la nouvelle que
de nombreuses ménagères ont déjà utilisé la carte
de provisions distribuée avec la carte de denrées
alimentaires de janvier. Qu'aucune des personnes
responsables de l'alimentation de leur famille n'oublie

de reconstituer une réserve suffisante pour deux
mois. Les chefs des ménages collectifs prendront la
même précaution. Que chacun, dans son propre
intérêt et dans celui du pays, fasse ses achats sans
tarder. Si l'approvisionnement du pays devait se

heurter un jour à de nouvelles difficultés, les autorités,

soucieuses de garantir le ravitaillement de
l'armée et de la population civile, interdiraient une
fois encore la vente des denrées en question et
inviteraient la population du pays à recourir aux
provisions de ménage.
C'est pourquoi le Département fédéral de l'économie
publique a lancé, une fois encore, un appel
recommandant à tous les habitants de notre pays de faire
des provisions.
On entreposera ces réserves dans un endroit propre,
sec et bien aéré, en munissant chaque paquet d'une
étiquette portant la date de l'achat. Régulièrement
on les contrôlera et chaque mois, on placera dans la
réserve de nouvelles marchandises et on utilisera les
plus anciennes. Ainsi aucune denrée ne pourra
s'avarier et le but de cette mesure de précaution
sera pleinement atteint.

(Office de Guerre pour l'Alimentation. 13 janvier
1940.)

Besuchen Sie uns
Luzern

Schiller Hotel Garni
Nächst Bahnhof, See und Kongresshaus. Schöne ruhige
Lage. Alle Zimmer mit fliessendem Wasser oder Bad und
Staatstelephon, Lichtsignal, Doppeltüren. Restauration
nach der Karle Zimmer v. Fr. 4.50 an
Jahreibetrieb Pension von Fr. 11.50 an Tel. 248 21

Autoboxen Ed. Leimgrubers Erben

üaffhauserjimgen
(Schweizerischer Markenschutz!

Ein köstliches Gebäck für jung und altl

Alleinfabrikant: J. Reber Conditorei-Café
Schaffhausen Vorderg.21 Prompter Versand

Bern
CITY HOTEL GARNI

Neuestes Hotel Berns. Modernster Komfort. Gegenüber

Hauptbahnhof, Bubenbergplatz. Fliessendes
Wasser. Staatstelephon in allen Zimmern. Zimmer mit
Bad und solche mit W. C. und Bidet. Kein Konsu-
mationizwang. Trinkgeldablösung. Garage. 70 Betten.
Mänige Preise. Tel. 25.377 Inhaber: H. Sperl

Bern
Hotel und Restaurant
Bubenberg nächst

dem Bahnhof
Modern eingerichtetes Hotel, fliess.Wasser
in sämtl. Zimmern. Zimmer von Fr. 4.50 an
Neue Leitung. W. A. Glaser, früher Rest. Bürgerhaus

Olfen
HOTEL TERMINUS

Neuestes Haus.Zentralit gelegen, 1 Minute vom Bahnhof,
über der Brücke neben Stadttheater. Alle Zimmer mit
fliessendem Wasser und Staatslelephon, von Fr. 4.- an.
Heimeligstes Restaurant. Säle für alle Anlässe. Bekannt
für gute Küche u. Keller.

E. N. Caviezel-Hirt, Besitzer
früher Hotel Schweizerhof Ölten

organisés par le Canton
et la Ville de St-Gall àCours officiels d'allemand

La plus grande école privée de Suisse []Q JQWIPJ GdlU

sur le ROSENBERG

près ST-GALLsuisse

Possibilité de suivre,
àcôté des Cours
d'allemand, les leçons dans
les Sections générales
de l'Ecole (Maturité,
Baccalauréat, dipl.
commercial). School
Certificate. Tous les sports
Juillet/Septembre :

Cours de vacantes

Institut Rosenberg
über ST. GALLEN

Erziehung in
Höhenlandschaft: Knaben-
Dir. : Dr. Lusser u. Dr. Gademann
Grösste Privatschule d. Schweiz
Abitur, Handelsdiplom, mod. Sprachen, Sports. Einziges
Schweizer Institut mit staatlichen Sprachkursen. Offizielles
deutsches, franz. u. engl. Sprachdinlom. Maturitäts-
recht. Offizielle engl, und amerikan. Prüfungsberechtigung.

Individualisierung. Spezialabteilung f. Jüngere
Juli/Sept. Staatl. Ferienkurse, Gesunder Ferienaufenthalt

Schuljahr 1938/39:
Alle Matura-Kandidaten erfolgreich.

Bern
St. Gotthard
Bubenbergplatz, gegenüber dem Bahnhof

Bestempfohlenes, modernst eingerichtetes Hotel
70 Betten. In allen Zimmern fliessendei Kalt- und
Warmwasser, sowie Telephon. 16 Bäder. Zimmer v. Fr. 5.50

an. Telephon 21611 Inhaber: G. Salis-Lüthi

Bern
GRAND CAFÉ RESTAURANT

«Du Théâtre»
Das führende Restaurant der ßundesstadt

Franz. Restaurant «Au Premier«
Telephon 27177

Bern
Hotel zum Eidg. Kreuz

Zeughausgasse 41, im Stadtzentrum
Zimmer mit und ohne Fliesswasser und Telephon von
Fr. 3.50-4.50. Restauration ohne Trinkzwang, auch für
Passanten. Günstige Pensionspreise. Telephon 2 11 62

Biel
Hotel und Restaurant Elite
Modernste und behaglichste Gaststätte Biels. Weekend-

Aufenthalt. Auserwählte Mahlzeiten u. Spezialitäten

zu zivilen Peisen. Restaurant - Café - Bar - Täglich
Konzerte. Tel. 5441 J. Ming

Zürich
St. Gotthard

Bestrepuliertes Haus mit:
Café - Hotel - Restaurant - Hummerbar

Ausstellungszimmer, Sitzungslokale
Gediegene Säle f. Anlässe u. Bankelte

Zimmer mit fl. Wasser u. Telephon ab Fr. 6.-

garantier!

OSRAM-ID
Osram-Lampen werden inWinterthurhergestellt-

Erhältlich in allen Elektro-Fachgeschäften.
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