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Die Pilzvergiftungen in der Schweiz im Jahre 1933.
(Referat an der 9. Versammlung der Vapko in Freiburg, am 5. November 1933.)
Von Dr. F. Thellung, Winterthur,

Die im vergangenen Jahre in der Schweiz
bekannt gewordenen Vergiftungsfélle boten,
wie alljahrlich, ein getreues Abbild der Pilz-
flora. Diese war bis Ende September recht
spérlich, wies aber dann noch eine bis in den
November reichende wahre Hochflut auf. Und
so horte man auch vor Ende September ganz
ausnahmsweise von keiner einzigen Vergiftung;
dann aber setzten, ungewéhnlich spit, die Er-
krankungen noch ganz ausserordentlich zahl-
reich ein. Befielen sie doch ungefdhr 120 Per-
sonen, eine Zahl, die in den letzten 15 Jahren
noch nie auch nur annéhernd erreicht worden
war. Dazu hat jedenfalls die wirtschaftliche
Krise beigetragen, durch vermehrten Pilz-
konsum und Sammeln von Pilzen durch Un-
kundige (Arbeitslose).

Wie immer, wurden mir die Fille teils durch
die Tagespresse bekannt, teils durch aufmerk-
same Verbandsmitglieder. In zunehmendem
Masse wurde ich ferner durch Mitglieder der
Vapko, und besonders durch deren Prasidenten,
Herrn Dr. Déniker, von solchen Vorkomm-
nissen unterrichtet. Auch die Behérden und
die behandelnden Arzte erteilten mir jeweilen
in zuvorkommender Weise die erbetenen Aus-

kiinfte. Allen Genannten danke ich auch an
dieser Stelle fiir ihre wertvolle Mitarbeit, und
hoffe mich ihrer Unterstiitzung auch in Zukunft
erfreuen zu diirfen.

Die beobachteten Vergiftungsfille lassen
sich fdlgen,dermassen gruppieren: _

1. In Wettingen sammelte an einem Sonn-
tagnachmittag ein Mechaniker Pilze fiirs
Nachtessen. Seine Frau strdubte sich, die-
selben zuzubereiten, da es sich um ihr nicht be-
kannte Pilzarten handelte. Darauf las der
Mann sechs Stiticke als sicher gut aus seiner
Ausbeute heraus; sie wurden zubereitet und
von drei Personen verzehrt. Erst 12 Stunden
spater, am nichsten Vormittag, erkrankte der
Mann, der den grossten Teil des Gerichtes ver-
zehrt hatte, an Leibschmerzen, Erbrechen und
Durchfillen. Diese Erscheinungen dauerten
mit grosser Heftigkeit volle drei Tage an; es
kam zu hochgradiger bedrohlicher Herz-
schwiche, auch zu Muskelzuckungen. Das Be-
wusstsein blieb erhalten. Nur mit grosser
Miihe konnte der behandelnde Arzt den Pa-
tienten einer langsamen Erholung zufiihren.
Ein 16 Jahre alter Sohn, der viel weniger Pilze
gegessen hatte, erkrankte erst 24 Stunden nach



der Mahlzeit in gleicher, jedoch milderer Weise;
es dauerte auch beinahe drei Tage bis zum Ein-
tritt der Besserung. Die Frau, die die Pilze
nur versucht hatte, kam mit leichten Leib-
schmerzen, mehrtégiger Ubelkeit und leichtem
Durchfall davon.

Das spite Auftreten und die schwere Form
der Vergiftung nach einer geringen Menge von
Pilzen erweckte den bestimmten Verdacht,
dass Knollenbldtterpilze genossen worden
waren. Die Untersuchung tibriggebliebener
Reste durch die Kontrollstelle in Baden ergab
nur eine Russula emetica (Speitdubling) und
unschédliche Arten. Die Frau aber, der die
Pilze verdédchtig vorgekommen waren, gab be-
stimmt an, drei von den sechs Pilzen hitten
eine braunliche und griinliche Farbe gehabt,
und am Stielgrund einen weissen Becher, Fer-
ner war zm betreffenden Sonntagabend ein
Mann auf den Polizeiposten in Baden gekom-
men mit der Angabe: Er habe im Walde einen
Pilzsammler getroffen und unter dessen Aus-
beute griine Knollenblédtterpilze beobachtet;
auf seine eindringlichen Vorstellungen habe der
Mann nur mit einem hohnischen Léacheln ge-
antwortet. Dariiber nachtréaglich befragt, gab
der Erkrankte zu, dass er dieser Sammler ge-
wesen sei. Also wohl ein sicherer Fall von Ver-
giftung durch Amanita phalloides (Griiner
Knollenbldtterpilz), und zugleich ein Beispiel
hochgradigsten Leichtsinns, der ohne den Arg-
wohn der Frau die schlimmsten Folgen hatte
haben konnen.

2. Ein Fall anderer Art ist in La Chaux-de-
Fonds vorgekommen. Ein langjahriger Pilz-
sammler schenkte, wie schon 6fters, frisch ge-
sammelte Pilze seinem Schwager, und dieser
genoss eine grosse Portion davon mit seiner
Frau zum Mittagessen. Nach eineinhalb Stun-
den fiihlte sich die Frau miide; beim Lesen
tanzten ihr die Buchstaben vor den Augen; sie
horte nicht mehr recht; ihre Hinde begannen
zu zucken, so dass sie Gegenstande nicht mehr
gut halten konnte, und die Beine wollten sie
nicht mehr tragen. Das Bewusstsein blieb bis
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auf leichtes Schwindelgefiihl erhalten. Bald
trat dann mehrmaliges reichliches Erbrechen

auf, und der Zustand ging in ein paar Stunden
wieder voriiber. Gleich nach der Frau wurde
auch der Mann miide, schldfrig, und verlor

rasch das Bewusstsein. Erbrechen trat nicht

auf; der Erkrankte lag ungeféhr zehn Stunden
in tiefer Bewusstlosigkeit, hatte steife Glieder,
Muskelzuckungen, stark verengte Pupillen
und einen langsamen, schwachen Puls. Im
Spital nach Magenspiilung und Belebungs-
mitteln bis zum néchsten Tage ordentliche Er-
holung; doch bestanden noch Kopfschmerzen
und Pupillenverengerung; die vollige Wieder-
herstellung nahm noch etliche Tage in An-
spruch. — Eine solche Vergiftung mit Be-
fallensein des Nervensystems ldsst sofort
schliessen auf die Wirkung von Amanita mus-
caria (Fliegenpilz) oder A. pantherina (Pan-
therpilz). Nun waren die Reste des Gerichtes
fortgeworfen worden; dagegen brachte der
Sammler nochmals Pilze vom gleichen Stand-
ort, und die Untersuchung derselben durch
Herrn Dr. Konrad ergab, ausser Boletus edulis
(Steinpilzen) und andern Speisepilzen: ein
Gemenge von Amanita rubescens (Perlpilz),
A.spissa (Grauer Wulstling) und Amanita
pantherina (Pantherpilz). Damit ist der Fall
erklart, er zeigt, wie schlecht es um die myko-
logischen Kenntnisse langjdhriger Sammler,
sogenannter praktischer Kenner, bestellt sein
kann. Die restlose Aufkldrung dieser Erkran-
kung ist um so wichtiger, als in den letzten
Jahren in der gleichen Stadt schon zweimal
Vergiftungsfalle mit &hnlichen Krankheits-
erscheinungen vorgekommen sind, ohne dass
die schuldige Pilzart nachgewiesen werden
konnte (vgl. diese Zeitschrift 1925, Seite 46,
und 1930, Seite 70, sowie 1932, Seite 150).
Auch diese Fille, die offentliches Aufsehen er-
regt haben und bei denen es zu einem Todes-
fall kam, konnen nun mit ziemlicher Sicherheit
dem Pantherpilz aufs Schuldkonto geschrieben
werden; dessen Vorkommen in den hdhern
Lagen des Jura war vorher bezweifelt worden.



3. Zu einer dritten Gruppe von Erkran-
kungen gehoren folgende Falle:

In Qerlikon genossen acht Personen ein Ge-
richt von Pilzen, die sie, wie schon ofters, von
einem Italiener gekauft hatten, natiirlich un-
kontrolliert. Diesmal war die Ausbeute des
Sammlers nicht bekdmmlich, denn innerhalb
der ersten Stunde wurden alle acht von Leib-
schmerzen, Erbrechen und Durchfillen be-
fallen; bei einer Frau drohte das Herz vor-
tibergehend zu versagen; nach 24 Stunden
waren alle Erkrankten wieder ziemlich herge-
stellt. Die Untersuchung der Abfélle des Ge-
richts im Botanischen Garten Ziirich ergab:
Entoloma lividum (den Riesenritling). Es ge-
hort zu derjenigen Kategorie von Giftpilzen,
die eine lokale Reizwirkung auf Magen und
Darm ausiiben und nur ausnahmsweise das
Leben gefdhrden. — Die gleiche Art war hochst-
wahrscheinlich auch die schuldige bei drei
Fallen, neun Personen betreffend, die in Orbe
zur Beobachtung kamen, und die gleichen
Krankheitserscheinungen aufwiesen. Also 17
Erkrankungen durch Entoloma lividum.

4, Eine Anzahl Opfer hat wieder unser
alter Bekannter Tricholoma pardinum (Tiger-
Ritterling) gefordert, und zwar wurden min-
destens 16 Personen betroffen, vornehmlich
im Jura, wo die Art im vergangenen Herbst
besonders reichlich zu finden war. Eine Fa-
milienvergiftung, die sechs Personen befiel, ist
bei Biel vorgekommen und von Herrn Dr. Fa-
rine untersucht worden. Eine andere. Er-
krankung von vier Familiengliedern in Neu-
chatel (Feststellung der Art durch Herrn Dr.
Konrad). Ferner vergifteten sich nach Mit-
teilung von Herrn Vannaz in Freiburg zwei
Personen, die die Art zugleich mit Tricholoma
terreum (Erdritterling) gesammelt hatten, eine
nicht seltene Verwechslung. Endlich erkrankte
in Lengnau eine vierkdpfige Familie zwei
Stunden nach einem Pilz-Mischgericht, das
von Knaben einer Nachbarsfamilie gesammelt
worden war. Der Sekretdr der Sektion Leng-
nau konstatierte in einem nicht zuberéiteten
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Rest der genossenen Pilze den Tiger-Ritterling,
und auch ein Stiick von Russula emetica (Spei-
tdubling). Es besteht allerdings der Verdacht,
dass auch noch Amanita muscaria (Fliegen-
pilz) im Gericht enthalten war; die Symptome
waren etwas seltsam, und der Fall ist nach ver-
schiedenen widersprechenden Mitteilungen
nicht ganz klar. — Es scheinen noch weitere
Félle von schadlicher Wirkung des Tiger-Rit-
terlings vorgekommen zu sein, besonders in der
Gegend von Neuchatel, doch war dariiber
nichts Sicheres zu erfahren. Die Wirkung von

. Tricholoma pardinum ist die gleiche wie die-

jenige von Entoloma lividum. Die beiden
Arten spielen eine praktisch wichtige Rolle;
sie sind, obgleich héufig, bei unserer Bevolke-
rung noch recht wenig bekannt.

Nun noch ein paar leichte Fille.

5. In La Chaux-de-Fonds erkrankte eine
dreikopfige Familie nach dem Genuss von auf
dem Markt gekauften, kontrollierten Pilzen
an leichten Verdauungsstorungen, und rekla-
mierte deshalb bei der Polizei. Nach der Fest-
stellung von Herrn Dr. Konrad handelte es
sich um ein Gemisch von Tricholoma nudum
(Violetter Ritterling) und Clitocybe nebularis
(Nebelgrauer Trichterling ). Die erstere Art gilt
allgemein als unschédlich (vgl. unten Fall 7).
Clitocybe nebularis dagegen, obschon eben-
falls als guter Speisepilz geltend und auf Pilz-
markten massenhaft verkauft, hat schon hie
und da leichte Magen- und Darmstérungen
hervorgerufen. Man vermutet, es handle sich
um Exemplare, die bei kiihlem Herbstwetter
lange auf ihrem Standort gestanden haben und
einen Beginn von Zersetzung aufweisen. Herr
Dr. Konrad nimmt laut brieflicher Mitteilung
an, es handle sich iiberhaupt um eine etwas
scharfe, obgleich wohlschmeckende Art, die
nicht jedem Magen und Darm zutréglich sei.
Nach Abbriihen sah er niemals eine schadliche
Wirkung, was praktisch wichtig ist.. Eine
etwas abweichende Auffassung hat josserand
(Bull. Soc. Linn. de Lyon 1933, S.93). Er
stellt fest, dass der Nebelgraue Trichterling,



der gewohnlich gut ertragen wird, in mehreren
Féllen bei samtlichen Teilnehmern an einer
Mahlzeit krankmachend wirkte. Es wére dem-
nach die Ursache der Erkrankungen nicht in
einer individuellen Empfindlichkeit einzelner
Personen zu suchen, sondern in einer nur ge-
legentlich auftretenden leichten Giftigkeit der
Pilzart, deren Entstehung noch véllig uner-
kldrt ist (Ahnliches beobachten wir bekannt-
lich bei Plicaria coronaria, dem Kronenbecher-
ling). In Zirich ist Clitocybe nebularis vor
einer Reihe von Jahren vom Pilzmarkt aus-
geschlossen worden, nachdem verschiedene
Reklamationen von seiten von Kaufern ein-
gegangen waren.

6. In Baden erkrankten zwei Personen
zirka drei Stunden nach einer reichlichen Mahl-
zeit selbstgesammelter Steinpilze an leichten
Verdauungsstorungen. Herr Studer von der
Kontrollstelle Baden konnte nachtréglich fest-
stellen, dass ein paar nicht zubereitete Stiicke
nicht Boletus edulis waren, sondern Boletus
pachypus (calopus), der Dickfussrohrling.

" 7. Nach Mitteilung von Herrn Vannaz er-
krankten in Freiburg acht Personen, die auf
dem Markt gekaufte kontrollierte Pilze noch
drei Tage liegen gelassen und erst dann zu-
bereitet und genossen hatten. Es handelte
sich um Tricholoma nudum (Violetter Ritter-
ling); jedenfalls also verdorbene Pilze.

8. Ebenfalls in Freiburg genoss eine Fa-
milie von sieben Personen grosse Mengen eines
Gerichts, das Cantharellus cibarius (Eier-
schwamm), Cantharellus lutescens (Stark-
riechender Pfifferling oder Gelbe Kraterelle)
und Hydnum repandum (Semmel-Stoppelpilz)
enthielt. Nach ungefédhr einer Stunde trat bei
allen reichliches Erbrechen auf, aber keine
weitern Erscheinungen. Mit grosster Wahr-
scheinlichkeit ist nicht eine Vergiftung, son-
dern eine Indigestion, eine Mageniiberladung
anzunehmen.

9., Wie Herr Habersaat erfuhr, erkrankte
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eine Frau nach einem Gericht von Cantharellus
tubaeformis (Trompetenpfifferling) an einem
starken Nesselausschlag. Zwei andere Per-
sonen blieben von dem Gericht unbehelligt.
Die ursichliche Wirkung der Pilze ist zweifel-
haft.

Hat damit die Summe der nach Pilzgenuss
erkrankten Personen ungeféhr die Zahl 60 er-
reicht, so konnte

10. bei einer grosseren Anzahl aus ver-
schiedenen Gegenden der Schweiz mitgeteilter
Fille, die ebenfalls ungefdhr 60 Opfer umfas-
sen, die schuldige Pilzart nicht oder doch nicht
mit geniigender Sicherheit festgestellt werden.
Meist handelte es sich um eine reine Magen-
und Darmwirkung, doch wurden auch Waden-
krimpfe, und mehrmals bedrohliche Herz-
schwiche beobachtet, die spezielle Behandlung
erforderte. Ein Teil der Falle diirfte auf Tri-
choloma pardinum oder Entoloma lividum
zuriickzufiihren sein, andere vielleicht auf ver-
dorbene Pilze, auf schlechte Zubereitung, oder
auch auf die Wirkung anderer, zugleich mit
den Pilzen genossener Speisen.

In einem Falle in Genf, wo eine Person an-
geblich nur Psalliota campestris (Feldcham-
pignon) genossen hatte, kommt nach der Mit-
teilung von Herrn Galland der Genuss von
damit verwechselter Stropharia coronilla
(Kronchen-Tréauschling) in Frage, die im ver-
gangenen Herbst reichlich vorkam. Der Wert
dieser Art steht nicht fest. Besonders in der
franzosischen Literatur gilt sie vielfach als ver-
dichtig, und zwar auf Grund eines einzigen
Vergiftungsfalles, der ihr zur Last gelegt wird
(ref. bei Gillot, L'empoisonnement par les cham-
pignons, 1900, p. 233. Schwere Magendarm-
erscheinungen, und daneben auf Muskarin-
wirkung deutende Symptome: Abkiihlung
des Korpers, Storungen der Atmung und der
Herztatigkeit, Versiegen der Urinabsonderung.
Ziemlich rasche Erholung). Andere, besonders
neuere Autoren haben die Art als unschadlich
erprobt, und zweifeln die Richtigkeit der Be-



stimmung in dem genannten Falle an. Es ist
immerhin festzustellen, dass auch der nahe-
stehenden Stropharia semiglobata = stercora-
ria (Halbkugeliger oder Kuhfladen-Trausch-
ling) ein ernsthafter Vergiftungsfall zuge-
schrieben wurde (Stevenson, Guy’s hospital
reports 19, 1874, p. 417. Erscheinungen dhn-
lich einer Atropinwirkung. Genesung). Wei-
tere Erfahrungen {iber die Art scheinen zu
fehlen.

In Nidau kam nach Pressemeldungen ein
Todesfall nach Pilzgenuss vor. Die Unter-
suchung ergab folgendes: Eine schwache,
kréankliche Frau von 48 Jahren genoss an einem
Abend frische selbstgesammelte Pilze. Im
Laufe der Nacht traten Ubelkeit, heftiges Er-
brechen und Durchfélle auf, ohne stérkere
Schmerzen. Erst am dritten Tage wurde, da
die Sache nicht recht gut werden wollte, ein
Arzt gerufen. Der Zustand erschien keines-
wegs bedrohlich. In der folgenden Nacht trat
unerwartet plotzlich der Tod ein. — Pilzreste
waren keine vorhanden, Die Erkrankung nach
wenigen Stunden und das durchaus nicht
schlechte Befinden bis kurz vor dem Tode
sprechen gegen Vergiftung durch Amanita
phalloides (Knollenblatterpilz). Wahrscheinlich
kam es bei der schon vorher geschwéchten
Person, im Anschluss an eine Verdauungs-
storung durch Pilze, zu einer plotzlichen Herz-
lahmung, an der die Pilze nicht allein die
Schuld tragen.

Als Kuriosum sei schliesslich folgende Be-
gebenheit mitgeteilt: In Les Hauts-Geneveys
genossen an dem durch seine Kiiche berithmten
Bahnhofbuffet an einem Abend gegen 40 Per-
sonen Kutteln, und zwar beinahe alle als « tri-
pes en saucey, ein beliebtes Gericht, Zur Be-
reitung dieser Sauce braucht man allerlei Ge-
miise und oft auch Pilze. Der Wirt hatte ge-
wohnlich getrocknete Pilze verwendet, dies-
mal aber frische, die er von einem arbeitslosen
Italiener gekauft hatte. Von den Gésten ver-
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zehrten einige wenige « tripes nature » — und
diese biieben gesund —, iiber 30 Personen aber
das beschriebene Gericht. Dabei wurde von
manchen nur wenig Sauce genommen, und
auch zum Teil beinahe nur Fliissigkeit ohne
Pilzstiickchen. Aber innerhalb 1'/,—3 Stun-
den erkrankten alle diese Leute an Erbrechen
und Durchfall, teils leicht, teils auch etwas
schwerer. Bei einem dltern Herrn kam es vor-
iibergehend zu einem bedrohlichen Schwiche-
zustand. (Am néchsten Tage aber waren alle
wieder auf dem Wege zur voélligen Heilung.)
Das Tragikomische der Situation war nun, dass
die Gaste aus einem grossern Teil des Kantons
zusammengekommen waren, und nun als See-
kranke einen mehr oder weniger weiten Heim-
weg zuriickzulegen hatten (zu Fuss, per Bahn
oder per Auto), nachdem der erste Sturm bei
den meisten noch am Orte des Mahles aus-
gebrochen war. So wurde der Fall weit herum
bekannt, es entstanden wilde Gertichte iiber
die Schreckensnacht, und der Gastwirt fiihlte
sich in seinem Renommee schwer geschidigt,
obschon er in aufopfernder Weise alles wieder
gutzumachen versucht hatte. Eine Feststel-
lung der schédlichen Pilzart war nicht moglich;
das Gericht hatte reissenden Absatz gefunden
und war bis auf den letzten Rest aufgegessen
worden. Irgendein anderer Bestandteil des
Gerichts konnte nicht verddchtigt werden.

Bei der Fortdauer der Wirtschaftskrise ist
damit zu rechnen, dass auch im Jahre 1934 bei
guter Pilzsaison wieder zahlreiche Vergiftungs-
falle vorkommen werden. Mehr als je wird es
unsere Pflicht sein, fiir moglichst weitgehende
Aufklarung und Warnung unserer Bevolkerung
zu sorgen — so wenig positiver Erfolg auch un-
sern bisherigen Bemiihungen auf diesem Ge-
biete beschieden war.

* %

*

Uber die aus dem Ausland mitgeteilten Ver-
giftungsfille des Jahres 1933 soll spéter be-
richtet werden.
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