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UV-Strahlung.

Angesichts  weltweit drastisch ansteigender
Hautkrebsraten unter der weissen Bevilkerung
unterstrich der Wissenschaftler, dass auf dem
Gebiet des UV-Schutzes gegenwirtig dringend
Handlungsbedarf bestehe. Allein in Deutsch-
land wurden jdhrlich rund 100000 Patienten
neu an Hautkrebs erkranken und in Zukunft sei
fest mit einem kontinuierlichen Anstieg der
Neuerkrankungen zu rechnen. Er begriisste
daher in diesem Zusammenhang die Bemiih-
ungen der Textilhersteller, den Markt mit inno-
vativen Produkten zu bereichern, die den Ver-
braucher unter alltdglichen ~Gebrauchsbe-
dingungen zuverlissig vor belastenden UV-
Strahlen schiitzen. Zurtickgreifen konnen die
Unternehmen auf den seit 1998 verfiigharen UV
Standard 801, dessen Entwicklung auf eine Idee
der Hohensteiner Institute zuriickgeht.

Textilien - wirkungsvoller
Hautschutz

Professor Eckhart W. Breitbart: Wer nicht bereit
ist, den Aufenthalt in der prallen Sonne zu
vermeiden oder aus beruflichen Griinden unter
freiem Himmel arbeiten muss, dem bieten sich
eigentlich nur zwei Moglichkeiten, sich vor
Hautschddigungen durch UV-Strahlung zu
hiiten: "das Einreiben der Haut mit kos-
metischen Hilfsmitteln und das Tragen schiitz-
ender Bekleidung."

Aus der Sicht des Dermatologen ist ein wirk-
ungsvoller UV-Schutz eindeutig eher durch
geeignete Textilien als durch Sonnenschutz-
cremes zu erreichen. Besonders Kleinkinder
und Jugendliche mussten vor hautschidig-
enden Sonnenbranden geschiitzt werden, da
ihre Haut besonders empfindlich ist und
insbesondere in den ersten sechs Lebensjahren
noch nicht dieselben Schutzmechanismen be-
sitzt wie die Haut von Erwachsenen. Da der
Kopf zu den gefihrdetsten Korperpartien
gehort, sollte man vor allem auch auf das
Tragen von schiitzenden Kopfbedeckungen
Wert legen.

Kleidung schiitzt vor Hautkrebs

BONNIGHEIM (pk.) - Kleidung schiitzt vor Hautkrebs. Diese These
vertrat der prominente Hautmediziner Professor Eckhard W. Breitbart,
Leiter des Dermatologischen Instituts Buxtehude, Ende Mai als
Gastreferent beim Seminar "Funktioneller UV-Schutz von Textilie™ an
der Technischen Akademie Hohenstein. In seinen Ausfiihrungen
verdeutlichte er auf eindringliche Weise Wirkung und Gefahren der

UVA- und UVB-Strahlen

In seinen Ausfihrungen iber die Wirk-
ungsweise von UVA- und UVB-Strahlen machte
der Wissenschaftler unmissverstindlich klar,
dass der ungeschiitzte Aufenthalt in der Sonne
dem Menschen ausserhalb des Rahmens der
sog. Eigenschutzzeit grundsitzlich schadet. Je
nach Hauttyp geniigen bereits zwischen zehn
und 45 Minuten, um Sonnenbrande zu
verursachen. Wiederholte Schidigungen dieser
Art summieren sich schliesslich zu tiefgreif-
enden Zellschidigungen in der Haut, die sie
nicht mehr selbst reparieren kénnen und die
nach 30 bis 40 Jahren dann zeitverzogert eine
der drei heute bekannten Hautkrebsarten aus-
losen konnen. Neueste medizinische Erkennt-
nisse belegen zudem, dass eine iibermassige
Sonneneinstrahlung dem Menschen auch des-
halb schadet, weil die bisher als ungefihrlich
geltende  UVA-Strahlung das Immunsystem
beeintrichtigt.

Ausdiinnung der Ozonschicht

Fiir den Umstand, dass immer mehr Menschen
an einem oft lebensbedrohenden Hautkrebs er-
kranken, lassen sich nach Meinung des

Der Aufenthalt in der prallen Sonne in
Badebekleidung kann zur Hawlschédigung
Jiihren

Buxtehuder Dermatologen vorwiegend drei
Griinde anfiihren: Erstens bewirkt die zu-
nehmende Ausdiinnung der Ozonschicht, dass
immer grossere Mengen der besonders gefihr-
lichen UVB-Strahlung unsere Haut erreichen.
Zweitens nimmt die Zahl der Menschen, die
sich in Solarien mittels kiinstlicher UV-Strahlen
braunen, stetig zu. Und drittens hat sich das
Sozial- und Freizeitverhalten der Menschen
grundlegend verdndert: Heute hilt man sich
viel ldnger unvorbereitet in der prallen Sonne
auf, begibt sich im Urlaub schnell und bequem
in Breitengrade, in denen die UV-Belastung um
ein Vielfaches hoher ist als bei uns und kleidet
sich zudem viel freiztigiger als noch vor einigen
Jahrzehnten.

Hautkrebserkrankung einddmmen
In naher Zukuntt, so die Uberzeugung Professor
Eckhard W. Breitbarts, wird keiner dieser drei
Trends sich abschwichen oder gar ganz zu
stoppen sein. Die einzige Mdglichkeit, die Zu-
nahme der Hautkrebserkrankungen einzu-
ddmmen, bestehe darin, konsequent auf aktiven
UV-Schutz zu setzen. Kleidung, die auch unter
alltdglicher Beanspruchung noch zuverlissig
vor schiddigenden UV-Strahlen schiitzt, kann in
diesem Sinne einen entscheidenden Beitrag zur
Vorbeugung  ernsthafter ~Hauterkrankungen
leisten.
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Kennzeichnung des funktionellen UV-Schulzes

ATME-I 2000

Mebr als 400 Aussteller aus 23 Lindern werden
an der ATME-I 2000 vom 23. bis 27. Oktober
2000 im Palmetlo Expo Center in Greenville
(USA) teilnebmen. Vom 24.-26. Oktober wird
parallel zur Ausstellung die Fibre Producer
Conference stattfinden.

Fiir beide Ereignisse werden mebr als 15000
Besucherinnen und Besucher aus 45 Lindern
erwarte.

Fiir die Berichterstattung haben sich etwa 150
Fach- du Fotojournalisten aus aller Welt ange-
meldet. Das Palmello Ausstellungszentrum ist
das grosste seiner Art in South Carolina.
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