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Lehrgang für Altersbildung und Animation

Neues lernen, gemeinsam
Lösungen suchen

Der
einjährige, berufsbegleitende Lehr¬

gang 1996/97 der Pro Senetute Kanton
Zürich für Altersbildung und Animation

ist abgeschlossen. Die Diplomfeier fand am
20. September 1997 im Zentrum Karl der Grosse

in Zürich statt. 21 erfolgreichen Kursabsol-
ventinnen und -absolventen überreichte Pro
Senectute-Präsidentin Franziska Frey-Wettstein
das Zertifikat oder den Kursausweis.

Altersarbeit verlangt neben dem Interesse an
Lebensfragen im Alter auch Professionalität in
allen Bereichen. Im Bildungsbereich bedeutet
dies, in einem ersten Schritt die Bedürfnisse
und Wünsche der älteren Menschen zu ermitteln

und aufzunehmen und diese anschliessend
in Angebote umzusetzen.

Die Teilnehmenden des Kurses -
Erwachsenenbildner/innen, Animator/innen und
Veranstalter/innen - haben sich mit dieser Thematik
auseinandergesetzt. Ziel des Lehrganges war,
dass die Kursabsolventinnen und -absolventen
nach abgeschlossenem Lehrgang in der Lage
sind, älter werdende Menschen darin zu
unterstützen, ihr Leben nach der Pensionierung
selbständig zu gestalten und die soziale
Integration zu fördern. Neben gerontologischem
Grundwissen wurden während des Lehrganges
auch methodisch-didaktische Grundlagen
sowie Organisations- und Marketingfragen
behandelt. Die Ausbildung umfasste rund 180
Unterrichtslektionen sowie ein eigenes Projekt
und einen Projektbericht.

Peter Bachmann,
Abteilung
Bildung,
Pro Senectute
Kanton Zürich
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