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KOLUMNE

ir mochten ihn

nicht besonders,

den Pfarrer, der
uns in der Sekundarschule
Religionsunterricht erteil-
te. Er war ein konservativer
Mann, immer grau geklei-
det. Wir waren jung, Teen-
ager. Wir hiatten uns einen
aufgeschlossenen Freiden-
ker gewlinscht, einen, der
der Zeit voraus war, oder
der mindestens mit der Zeit
geht. Wir hatten den Anspruch, dass
alle Menschen so dachten wie wir. Mit
Andersdenkenden kamen wir nicht
zurecht. Die typische Arroganz der
Jugend!

Herr M. hielt sich streng an die Bibel.
Hitte er mit uns die Diskussion gesucht,
wir hiatten ihm keine Chance gegeben.
Es ist das Privileg der Jugend, schwarz-
weiss zu denken, wenig Weitblick zu ha-
ben, die Alten jedoch des Spiessertums
zu bezichtigen. Herr M. war in unseren
Augen ein Biinzli, und nichts hitte uns
vom Gegenteil tiberzeugen konnen.

Was hat es wohl mit so einem unbe-
liebten, grauen, konservativen Pfarrer
auf sich, dass ich finfunddreissig Jahre
spater auf die Idee komme, diese Ge-
schichte zu schreiben? Es sind zwei Sat-
ze, die er stets wiederholte, die wir nicht
verstanden, oder falsch verstanden. Sat-
ze, die ich jedoch im Laufe meines Le-
bens immer besser zu verstehen glaube.
Satze, die ich vielleicht noch immer
nicht ganz verstehe, aber daran bin, sie
verstehen zu lernen.
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DIE
FREIHEIT,
JA ODER

NEIN
ZU SAGEN

CARMEN JUCKER

Den ersten, so beriihmten
Satz des Pfarrers habe ich
verstanden, als meine Mut-
ter im Sterben lag. Im Religi-
onsunterricht mussten wir
immer wieder Gedichte und
Liedertexte auswendig ler-
nen. Wir hassten das, und
wir stohnten jeweils unu-
berhorbar, wenn uns der
Pfarrer wieder so einen Text
aufgab. Unsere Argumente
liess er nicht gelten. Wir wa-
ren namlich der Meinung, dass das Aus-
wendiglernen wenig Sinn hatte, denn die
Texte sind ja in den Buchern nachlesbar.
Seine Antwort lautete jeweils: «hr wisst
nie, ob Ihr nicht einmal froh daruber
seid, ein Lied auswendig singen zu kon-
nen. Nicht immer habt Ihr bei jeder Ge-
legenheit ein Buch zur Hand.»

Wie wahr! Wenn der Dialog am Bett ei-
nes sterbenden Menschen langsam zum
Monolog wird, wenn auf verbale Fragen
nonverbale oder gar keine Antworten
mehr kommen, dann weht durch das
Krankenzimmer ganz plotzlich eine At-
mosphire von Spiritualitit und von Re-
ligiositat. Und da bleibt oft nichts mehr
zu sagen als: «Was morgen ist, auch
wenn es Sorge ist, ich sage Ja! So wie die
Blume still im Regen abends spricht,
weil sie im neuen Licht auch wieder
blihen will. Was morgen ist, auch wenn
es Sorge ist, ich sage Ja». Nie hatte ich ge-
dacht, dass mir einmal so ein Text hilf-
reich sein konnte, und doch - er war’s!

Den zweiten Satz verstanden wir halb-
wegs, aber doch nicht ganz. «Gott gibt



uns die Freiheit, Ja oder Nein zu sagen.»
Ich verstand das so, dass ich mir ja das
Leben nehmen kann, wenn es mir auf
dieser Welt zu viel wird. Grunde fur die-
ses Nein findet ein Teenager viele: Lie-
beskummer, schlechte Noten, Probleme
im Elternhaus. Kleine Probleme, doch
meist hoch dramatisch, und in der ju-
gendlichen Phantasie sieht dieses Nein
auch viel einfacher aus, als es in Wirk-
lichkeit wire. Auf jeden Fall habe ich im
Laufe meines Lebens zu viel schwierige-
ren Lebenslagen Ja gesagt, vielleicht ab
und zu Nein gedacht. Aber es uberwog
stets das Ja.

Und nun hat mich das Leben an einen
Platz gestellt, wo der Satz: «Gott gibt uns
die Freiheit, Ja oder Nein zu sagen»
plotzlich Bedeutung bekommt. Wo mir
klar wird, was das eigentlich heisst, Ja
oder Nein zu sagen.

Ich bin als Gemeindehelferin in einer
Zurcher Gemeinde mit einem sehr gros-
sen Seniorenanteil titig. Viele alte Men-
schen habe ich kennengelernt. Viele Le-
bensgeschichten gehoren dazu. Ich tref-
fe Menschen, die haben Ja gesagt, und
sagen noch immer Ja. Ich treffe Men-
schen, die haben Nein gesagt, und sagen
weiterhin Nein. Und sie haben sich we-
der das Leben genommen, noch sind sie,
des Neins wegen, jung gestorben. Sie
werden mit dem Nein oft sogar alter, als
Menschen, die Ja sagen.

Immer wieder mache ich mir Gedan-
ken, weshalb es einigen gelingt, Ja zu sa-
gen, und anderen offenbar nicht. Wenn
ich Pfarrer M. glauben will, so haben wir
es selbst in der Hand. Wir konnen Ja
oder Nein sagen. Gott gibt uns die Frei-
heit. Kann das wirklich so einfach sein?
Besitzen nicht die einen Menschen eine

innere Kraft, die sie Ja sagen lasst? Die
sie anerkennen lasst, was geschieht? Ei-
ne Kraft, die, wie es Karlfried Graf
Diirckheim nennt, ihnen ermoglicht,
Einschrankungen zu bejahen, Unan-
nehmbares anzunehmen, Verluste und
Behinderungen immer wieder neu ein-
zuordnen?

Besitzen nicht die anderen Menschen
wenig oder gar keine Kraft fur dieses Ja?
Steht die Kraft uns allen zur Verfugung?
Liegt es an uns, sie zu nutzen oder sie
brach liegen zu lassen? Ich kenne die
Antwort nicht. Aber ich erlebe taglich,
dass Menschen, die Ja gesagt haben,
nicht nur zum Leben, sondern auch zu
sich selbst Ja sagen konnen. Sie haben ei-
ne unubersehbare Ausstrahlung, eine
Weisheit. Sie fallen nicht zur Last, sie
werden geliebt, auch wenn sie noch so
krank und schwach sind. Sie sagen Ja zu
allen Facetten des Lebens, und das ver-
leiht ihnen eine grosse Wirde.

Und ich sehe auch Menschen, die sich
nicht abfinden konnen. Sie haben es viel
schwerer. Sie sagen Nein zum Leben
und Nein zu sich selbst. Sie fiihlen sich
nutzlos, und sie werden, so unchristlich
das auch sein mag, weniger geliebt.

Ich denke, es lohnt sich, an diesem Ja
zu arbeiten. Jeden Tag ein wenig. Das Le-
ben bietet uns ja genugend Prufungen,
um zu uben.

Wenn es das Privileg der Jugend ist,
schwarz-weiss zu sehen, so ist es die
Pflicht der Alteren, die Pastellfarben zu
sehen. Je mehr ich dartiber nachdenke,
um so farbiger wird der einst so graue
Pfarrer.

Carmen Jucker ist Gemeindebelferin in ZolliRon.
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