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Spendeninfo

Sammelkampagne von Pro Senectute Kanton Ziirich

Im Alter nicht abseits stehen

Fiir die vielseitige Tatigkeit im Dienste der dlteren Menschen
ist Pro Senectute Kanton Ziirich auf Spenden angewiesen.
Jeweils im Oktober findet deshalb die grosse Sammelaktion
statt. Bereits laufen die Vorbereitungen der Freiwilligen im
ganzen Kanton auf Hochtouren.

Katja Joho

Seit der Griindung von Pro Senectute 1917 sammeln Freiwillige
mit grossem Engagement und viel Herz fiir ihre Organisation. An
dieser Idee hat sich nicht viel gedndert — an der Umgebung aber
schon. Wihrend am Anfang alle Spenden von den Sammler/-
innen an der Haustiire erfragt wurden, sind die Spender/innen
heute immer seltener zu Hause anzutreffen. Auch sind die
Gemeinden stark gewachsen und anonymer geworden.

Vielfaltige Angebote

So ldauten die Sammler/innen heutzutage nur noch in wenigen
Orten an der Haustiire. Oft erreichen sie die Spender/innen besser
mit Briefen, in denen sie zudem iiber die lokalen Angebote infor-
mieren (siehe Kasten). Wihrend ein Teil des Sammelertrags fiir
diese Aktivitdten der Ortsvertretung verwendet wird, fliesst ein
anderer Teil der Spenden indirekt wieder in die Region zuriick.
Pro Senectute Kanton Ziirich bietet allen Menschen im Pensions-
alter und ihren Angehorigen kostenlos, unbiirokratisch und dis-
kret Beratung in schwierigen Lebenslagen an. Sozialarbeiterin-
nen und Sozialarbeiter beraten sie kompetent in allen Regionen
des Kantons — die Freiwilligen der Ortsvertretungen sind froh,
dltere Menschen in ihren Gemeinden bei Bedarf auf diese Dienst-
leistung hinweisen zu konnen.

Auf Spenden angewiesen

Auch wenn sich am Sammeln selber viel geidndert hat: Geblieben
ist seit Jahrzehnten die grosse Solidaritét der breiten Bevolke-
rung mit den dlteren Menschen. Die Spenden fiir Pro Senectute
tragen dazu bei, dass dltere Menschen so lange wie moglich ihr
Leben nach den eigenen Vorstellungen gestalten konnen.

Die Arbeit von Pro Senectute Kanton Ziirich ist sehr vielseitig.
Damit die breite Palette an Angeboten weiterhin bestehen bleibt,
ist die Organisation auf Spenden angewiesen. Bitte beachten Sie
den Brief und den Prospekt Anfang Oktober in Ihrem Briefkas-
ten. Besten Dank!

Mochten Sie jetzt gleich spenden?

Falls Sie nicht auf die Ankunft des Sammelaufrufs warten
mochten, ist Pro Senectute Kanton Ziirich schon jetzt froh um
Thre Spende.

Herzlichen Dank!

Spendenkonto: PK 80-79784-4
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~ Im Alter abseits stehen?
Wir sind fiir Sie da!

Rak®

.Spendenkonto: 80-79784-4.

Nicht nur Fussballprofis sind gern am Ball. Auch fiir die dlteren Menschen ist
es wichtig, dass sie in der Gesellschaft integriert sind und nicht im Abseits
stehen gelassen werden.

Angebote der Ortsvertretungen

Die Angebote der Freiwilligen in den Ortsvertretungen sind
sehr vielseitig und passen sich den lokalen Bediirfnissen an.
Ob monatlicher Mittagstisch oder vergniiglicher Spielnach-
mittag, Wanderungen oder gar gemeinsame Ferien, ob Vortré-
ge oder Konzerte, Computeria oder Gedéchtnistraining, Aqua-
Fitness oder Nordic Walking, Volkstanz oder gemeinsames
Singen, ob Ausfliige im Car oder gesellige Seniorenreisen,
Besuche bei Hochaltrigen zu runden Geburtstagen und spezi-
ellen Hochzeitsjubilden oder Weihnachtsfeiern: Die Freiwilli-
gen der Ortsvertretungen ermoglichen es dlteren Menschen,
Kontakte zu pflegen und etwas fiir ihre geistige und korperli-
che Fitness zu unternehmen.

Sind Sie interessiert an den Angeboten in Ihrer Gemeinde?
Oder mochten Sie sich als Freiwillige/Freiwilliger bei

Pro Senectute Kanton Ziirich engagieren? Dann erkundigen
Sie sich bitte beim Dienstleistungscenter in ihrer Region
(Telefonnummern auf der letzten Seite).
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