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Der Tirggen - die wichtigste Kultur-
pflanze im Rheintal

Otto Ackermann, Fontnas

Wenn man mit einem Werdenberger
oder Rheintaler iiber die hiesige

Landwirtschaft und den Ackerbau spricht,
kommen ihm fast unvermeidlich vor allem
viele Erinnerungen an den Tiirggen, des-
sen Anbau, Ernte und Verarbeitung. Das
Tiirgge-Usschelle oder Tiirgge-Holtsche',
die gemeinsame Zubereitung der Ernte fiir
die Winterlagerung, gehort in der Erinne-
rung zum typischen Brauchtum, vergleich-
bar mit der Weinernte in typischen Wein-
baugebieten.” Dies ist seit langem bekannt
und auch beschrieben und braucht hier
nicht wiederholt zu werden.” Weniger tief
im Bewusstsein verankert ist hingegen,
dass die Kulturpflanze Mais zusammen mit
der Kartoffel aus Amerika stammt und zu
jenen Importen gehort, welche die Er-
ndhrungsgrundlage der Alten Welt grund-
sdtzlich verdndert und verbessert haben.
Als Nahrungsmittellieferant hat Mais den
hochsten Kornertrag aller Kulturpflanzen.
Der Herkunft, Einfiihrung und Verbrei-
tung des Maisanbaus im St.Galler Rheintal
soll in diesem Beitrag nachgegangen wer-
den.

Die Kulturpflanze Mais

Immer noch ist sein Ursprung nicht ein-
deutig geklért, denn es gibt keine Wild-
pflanzen, aus denen er direkt hervorge-
gangen ist. Der Kolben, welcher die zahl-
reichen Korner so «praktisch» festhilt,
wurde nédmlich in jahrhundertelangen
Zichtungen vom Menschen fiir seine
Zwecke geschaffen. Da der Mechanismus
zur Verbreitung der Samenkorner aus-
geschaltet wurde, ist die Pflanze voll-
standig abhéngig von der Pflege durch
die Menschen. Ausserdem hat unter allen
Getreidearten nur der heutige Zuchtmais
nackte Korner.

Heute noch unbekannt ist, wie und wann
ein erster Kulturmais aus wilden und heute
unbekannten und ausgestorbenen Vorfah-
ren, die mit den Hirsearten, mit Zucker-
rohr und zahlreichen Wiesengrisern ver-
wandt waren, herausgeziichtet wurde.
Mais als Kulturpflanze wurde schon vor
7000 Jahren in Mexiko im Tal von Tehua-
can kultiviert;* von dort aus wurde er liber
Ecuador in den Anden Stidamerikas ver-
breitet und ziichterisch veredelt. Erst die

Riickkreuzung mit mittelamerikanischem
Mais fiihrte zu einer stabilen Kultur-
pflanze.’

Es scheint aber nun gesichert, dass dieser
primitive Mais vor 6000 Jahren gekreuzt
wurde mit der mehrjdhrigen Teosinte.
Diese Pflanze war erst 1979 entdeckt wor-
den; die haufigere einjéhrige Teosinte ist
offenbar bereits ein Kreuzungsprodukt mit
Mais. Aus der Kreuzung der mehrjahrigen
Teosinte mit den frithen Maisziichtungen
hat der heutige Kulturmais seine gut ent-
wickelten Wurzeln und den kriftigen
Halm.®

Als eine der hauptsédchlichsten Nahrungs-
pflanzen der Menschheit war der Mais vor
der Entdeckung Amerikas in Mittel- und
Stidamerika verbreitet und hatte in nach-
christlicher Zeit auch die Ebenen Nord-
amerikas erreicht. Bereits 1493 brachte
Kolumbus Saatgut nach Europa, und in
wenigen Jahrzehnten erfolgte die Verbrei-
tung in Europa und im Gefolge der eu-
ropdischen Weltentdeckung auch in Asien,
wo Indien, Java und China rasch die neue
Kulturpflanze kennenlernten. In praktisch

Praktisch mit der Entdeckung Amerikas begann die Ausbreitung des Maises in Europa und Asien. Zusammen mit der
Kartoffel trug der Mais zur Verbesserung der Erndhrungssituation in der Alten Welt bei. Karte aus Maize 1979.
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Mannigfaltig sind die Kolbenformen der zahlreichen Maissorten.

Bild aus Maize 1979.

allen Entwicklungslindern Mittel- und
Stidamerikas, in Afrika, Indien und In-
dochina ist der Mais heute noch eine wich-
tige Nahrungspflanze, wéihrend er in den
industrialisierten Léindern vor allem fiir
die Viehmast verwendet wird. Die wichtig-
sten Anbaugebiete in Europa befanden
und befinden sich im osteuropéischen
Donauraum und in der Poebene.’

Die Verbreitung des Maisanbaus
im Rheintal

«Durch die Kultur des Tiirkens ist Vorarl-
berg seit langem mit der Ostschweiz und
Tirol verbunden; vom rauhen, fohnarmen

Oberschwaben ist es durch sie umso be-
stimmter getrennt», schreibt Bilgeri in sei-
ner verdienstvollen Studie zum Getreide-
anbau im Rheintal.® Im 19. Jahrhundert ist
der Mais die wichtigste Kulturpflanze
tiberhaupt, nachdem der Kartoffelanbau
durch verschiedene Krankheiten zuriick-
gedriangt wurde.” Schwieriger ist es aller-
dings, die Anfdnge des Maisanbaus exakt
zu bestimmen. Sicher ist, dass seine Aus-
breitung iiber Italien erfolgte, wie schon
sein Name «Welschkorn» bezeugt; die ita-
lienische Bezeichnung gran furco weist
ihrerseits auf eine Ubernahme aus dem
Bereich des tiirkischen Grossreichs."

In den Quellen und Urkunden des Rhein-
tals taucht der «tirckhisch korn zechent»
seit der Mitte des 17. Jahrhunderts auf, zu-
nichst auf der Schweizer Seite und im
Raume von Hohenems; aber dies wieder-
spiegelt nur den Zufall der Quellenlage.

Der Mais wird das wichtigste
Brotgetreide

Die Griinde fiir die anfénglich nur zo-
gernde, gegen Ende des Jahrhunderts sehr
rasche Ausbreitung sieht Bilgeri in der
Misswirtschaft der letzten Jahrzehnte des
17. Jahrhunderts, die «nichts weniger wie
normal, sondern erfiillt von Krieg, Miss-
ernten und schweren Wintern, Teuerung
und Hungersnot, iiberschweren Lasten,
Kriegssteuern und monatelangen Einquar-
tierungen» waren.” Einer der Griinde fiir
die Untererndhrung der Bevolkerung lag
in der Notwendigkeit, Getreide aus Siid-
deutschland einzufiihren, was aber in Un-
ruhezeiten nicht geniigend geschah.” «In
dieser lingsten Hungerperiode der neue-
ren Zeit wurde es offenbar, dass die stin-
dig wachsende Bevolkerung weder durch
das Anlegen einiger Rodungen auf dem
immer schmiler gewordenen Allmendbo-
den noch durch das — nach den Berichten

1 In der Gemeinde Sennwald ist im Unterschied zu
den iibrigen Werdenberger Gemeinden der Begriff
«Tiirgge-Holtsche» bzw. «Tiirgge-Holtschete» ge-
bréauchlich.

2 Vgl. Ackermann/Kessler, «Schulaufsitze als Zeit-
dokumente». Werdenberger Jahrbuch 1995, S. 164.
3 Senn 1884, Hugger 1964.

4 Archéologische Funde von kleinen, kaum einige
Zentimeter langen Kélbchen.

5 Brockhaus, Art. Mais.

6 Nach Mangelsdorf 1986.

7 Nach Walton Galinat, «Botany and origin of
maize». — In: Maize 1979, S. 6 f.

8 Bilgeri 1947, S. 82.

9 Vgl. dazu Hauser 1989, S. 174 f.

10 Vgl. Abegg-Mengold 1979 allg. und spez. S.70 f.
Sie verweist auf die Bezeichnung Heidenkorn fiir
Buchweizen in Stiddeutschland, der im Spétmittel-
alter vom Schwarzen Meer her nach Mitteleuropa
gelangt ist, so dass eventuell im 16. Jh. (!) sogar Ver-
wechslungen von Mais und Buchweizen vorliegen:

frumentum Asiaticum ( Buchweizen) = frumentum

Turcicum = frumentum Indicum (Mais). Es scheint,
dass der Mais zuerst durch Venedig im Osten ver-
breitet wurde und rund 100 Jahre spater nach
Europa reimportiert wurde.

11 Belege bei Bilgeri 1947, S. 83 f. Spezielle For-
schungen zur Einfithrung des Maisanbaus sind
mir nicht bekannt, hingegen stimmen alle Ein-
zelbeobachtungen mit den Angaben von Bilgeri
tiberein.

12 Bilgeri 1947, S. 85.

13 Vgl. dazu Schindler 1986, S. 170.
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mehrfach gehemmte — Auswandern hinrei-
chend erndhrt werden konnte. Aus der
gleichen Fliache mussten hohere Ertrdge
erzielt werden. Da kam der Tiirken, der an
Ausgiebigkeit, bei geringerem Saatgutver-
brauch, jede andere Getreideart weit
iibertraf, gerade recht», schreibt er und
belegt die Aussagen mit einer Reihe von
Zeugnissen, nach welchen die Gemeinden
damals den Tiirggenanbau forderten:
«Man pflanzte ihn zuerst in den Biinden
und Girten, am Rande der eigentlichen
Feldflur, also auf vorerst beschrankten
Fldachen; die eigentlichen Felder blieben
ihm noch verschlossen.» Der weiteren
Ausbreitung stand die iiberlieferte Flur-
verfassung im Weg; sie wurde erst moglich,
als nach 1700 die Gemeinden selber, ohne
Hilfe der Obrigkeit, bereit waren, die tau-
sendjahrige Wirtschaftsform der gemein-
samen Bestellung der Ackerflur und der
Weidenutzung zu erneuern.

Aus der Kreuzung der mehrjahrigen
Teosinte mit den frihen Maisziichtun-
gen hat der heutige Kulturmais seine
gut entwickelten Wurzeln und den
kraftigen Halm. Bild aus Mangelsdorf
1986.

Der Aufbereitung der Kolben fir die Lagerung und Wintertrocknung auf
dem Estrich diente die traditionelle Tirgge-Usschellete (bzw. -Héltschete).

Zeichnung von F. Rittmeyer.

In den fiir den Anbau besonders begiinstig-
ten Vorarlberger Talgemeinden war der
Mais bis zur Jahrhundertmitte zur wich-
tigsten Getreideart geworden, und nach
der Mitte des 19. Jahrhunderts, auf dem
Hohepunkt des Maisanbaus, wurde andert-
halbmal bis doppelt soviel Tiirkenzehnten
abgeliefert wie fiir das tibrige Korn; deut-
lich zuriick blieben die Anbaugebiete ge-
gen den Bodensee hin und im Walgau.

Im Werdenbergischen diirften die glei-
chen Entwicklungen stattgefunden haben,
wenngleich diese Annahme sich nur auf
einzelne Beobachtungen abstiitzen kann
und die Auswertung der Zehntenlisten
noch aussteht. Auch hier setzte sich der
Maisanbau gegen den traditionellen Acker-
bau durch, der im an sich fruchtbaren Tal-
bereich durch das Vorherrschen der Wei-
dewirtschaft stark behindert war. Uber-
einstimmend mit den Untersuchungen
Bilgeris zeichnet Schindler die erfolgreiche
Umstellung auf Maisanbau im Werdenber-
gischen nach: Auch hier gehen die ersten
Anbauversuche ins 17. Jahrhundert zu-
riick; durchgesetzt hat sich der Mais erst
in den ersten Jahrzehnten des 18. Jahr-
hunderts. Wie andernorts auch bezeugen
Streitigkeiten um den Maiszehnten aus
der ersten Jahrhunderthélfte die definitive
Einfiihrung des neuen Getreides.

Auch in Liechtenstein erscheint der Tiirg-
gen nach 1680 in den Abrechnungen; 1713
wird er zum grossen Zehnten geschlagen.
1871 waren 8 Prozent der Gesamtfldche
oder 60 Prozent der Ackerfliche mit Mais
angebaut.”

Um 1800 beobachtete Steinmiiller in sei-
ner Beschreibung der werdenbergischen
Land- und Alpwirtschaft: «Die Acker in
diesen Gegenden werden unldugbar am al-
lermeisten mit Tiirkischkorn und Erdapfel
angepflanzt. Vom ersten pflanzt man vor-
ziiglich im Werdenbergischen und War-
thauischen eine ungeheure Menge mit
grossem Vortheil und macht vorziiglich
iiberall Hausbrodt davon.»'* In den Jahren
um 1800, als das Brotgetreide kaum mehr
angebaut und fast unerschwinglich wurde,
habe man fast nur noch Tiirggenbrot ge-
backen, und aus Tiirggenmehl wurde auch
ein Brei angeriihrt.”

Der Mais im wirtschaftlichen
Strukturwandel

Schwieriger ist die Angabe der Griinde,
warum sich der Mais im Rheintal in diesem
Ausmass durchgesetzt hat. Selbstverstand-
lich waren die klimatisch giinstigen Bedin-
gungen die Voraussetzung dafiir, wobei es
zu berticksichtigen gilt, dass sich damals
die Rheinebene fiir den Maisanbau noch
nicht in gleicher Weise anbot, wie dies nach
der erfolgreichen «Domestizierung» des
Rheins und der Meliorierung weiter Fla-
chen der Fall ist. Vor allem wirtschaftliche
Griinde waren es, die dazu fiihrten, dass
der Tiirggen im Rheintal in diesem Aus-
mass fiir den Eigenbedarf angebaut wurde.
Im 17. und besonders im 18. Jahrhundert
hatte ein tiefgreifender Strukturwandel die
Landwirtschaft der Werdenberger Ge-
meinden erfasst: Die zunehmende Spezia-
lisierung auf die kapitalintensivere Vieh-




aufzucht liess den Ackerbau schrumpfen,
weil immer mehr Kulturland fiir die Ge-
winnung von Winterfutter
wurde."

Mit der Einfiihrung des Maisanbaus war
auch das Ende der alten Dreifelderwirt-
schaft einhergegangen: Wihrend bisher
das sogenannte Brachfeld, welches jedes
dritte Jahr frei lag, als Viehweide genutzt
und anschliessend durch mehrfaches Pflii-
gen auf die neue Aussaat vorbereitet
wurde, ging man jetzt dazu iiber, das
Brachfeld «zum Anbau von Tiirken, Erb-
sen, Bohnen, Erdipfeln oder anderen
Hackfriichten» zu benutzen."” Die Vorteile
des neuen Getreides bestanden unter an-
derem darin, dass dessen Abfille auch als
Tierfutter verwertet werden konnten und
so die Nachteile der entgangenen Weide-
rechte wettgemacht werden konnten. Aus-
serdem wurde Mais in Mischkulturen mit
Kohl, Bohnen und anderen Gemiisen an-
gebaut, was dem Bedarf der Einzelhaus-
halte entgegenkam.” Freilich verlangte der
Maisanbau grossere Arbeitsleistungen in
Sommer und Spéatherbst.

Zusammen mit der Kartoffel, die kurze
Zeit spéter «entdeckt» wurde, erhohte der
Mais den Selbstversorgungsgrad der Be-
volkerung entscheidend und ermoglichte
erst die Spezialisierung in Viehwirtschaft
und beginnende textile Heimindustrie.
Mais- und Kartoffelanbau beanspruchten
weniger Flache als Getreide und begiin-
stigten die spezialisierte Weidewirtschaft,

verwendet

da der fiir die Eigenversorgung anbauen-
den Bevolkerung eine geringere Flédche
geniigte. Dadurch wurde die aufkom-
mende Heimstickerei leichter moglich, da
diese auf die Selbstversorgung mit den
Grundnahrungsmitteln angewiesen war.
Der Maisanbau ermdéglichte so stufen-
weise die Differenzierung der Landwirt-
schaft und den Ubergang zur Heimindu-
strie.”

Der Tirggenzehnten

Fiir die glarnerische Obrigkeit war die
Umstellung erst dann und insofern von
Belang, wenn die Abgaben aus der Land-
wirtschaft betroffen wurden. Die Ausdeh-
nung der Maisanbaufldchen liesse sich am
besten am Anwachsen des abgelieferten
Tiirggenzehnten ablesen. Eine systemati-
sche Untersuchung dartiber ist aber noch
nicht gemacht worden. Zuerst wurde der
Mais in Einzelfdllen noch steuerlich be-
giinstigt. Im Jahr 1781 lehnte der Rat von
Glarus dann aber ein Gesuch ab, man
moge den Zehnten vom noch unausge-
schélten Mais oder aber von den Kolben
nur den elften Teil einziehen, obwohl man
sich auf diesbeziigliche miindliche Abma-
chungen mit fritheren Landvogten berufen
konnte.” Offenbar waren im Maisanbau
Abmachungen mit einzelnen Vogten iib-
lich, denn in den Landvogteiabrechnungen
erscheinen keine Einnahmen aus dem
Tiirggenzehnten: «Anscheinend hatte je-
ner Landvogt, der als erster die Entrich-

Im Dachstuhl der Bavernhduser wurden die zusammengebundenen Tirggen-
kolben an Latten und Drahtverspannungen aufgehéangt. Bild: Otto Ackermann,

Fontnas.

tung des Getreidezehnten in Mais gestat-
tete, gleich den Brauch eingefiihrt, dass
dieser nicht zu verrechnen sei. [...] Ein-
nahmen (der Zehnt an Ackerertriagen), die
bisher dem Stand Glarus zugestanden hat-
ten, wurden fortan teilweise in die Tasche
des Vogtes geleitet.»” Im ganzen forderte
der von den Vogten geduldete Maisanbau
also den schleichenden Strukturwandel hin
zur Viehwirtschaft, verhinderte aber eine
gezielte Agrarpolitik zugunsten der kleine-
ren Bauern und der vorindustriellen Heim-
arbeit mit teilweiser Selbstversorgung: Ihr
Vorteil aus dem fiir die Selbstversorgung
wichtigen Mais wurde erkauft mit langfri-
stigen Nachteilen struktureller Armut.*

Zieht man die «Beitrdge zur Chronik der
Bezirke Werdenberg und Sargans» von
Reich-Langhans heran®, ergeben sich er-
staunlich wenige Erwdhnungen des Mais-
zehnten. In der Zeit der Helvetik und da-
mit der Ablosung der Zehntenpflichten im
Kanton Linth fordern im Jahre 1803 Jakob

14 Bilgeri 1947, S. 90 f.
15 Ospelt 1974, S. 156 u. S. 164.

16 Steinmiiller 1804, S. 450. Im tibrigen ist er aber
vor allem an der Verbesserung des Kartoffelanbaus
interessiert.

17 Steinmiiller 1804, S. 465.

18 Schindler 1986, S. 167. — Vgl. auch den Beitrag
von Otto Ackermann zur Dreifelderwirtschaft in
diesem Buch.

19 Bilgeri 1947, S. 147.— Freilich betrifft dies weni-
ger das Werdenberg mit der ausgeprigten Feld-
graswirtschaft als die Ackerbaugebiete des nord-
licheren Rheintals.

20 Ospelt 1974, S. 164.

21 Schindler 1986, S. 173 f. Die Bedeutung der Kar-
toffel fiir die Selbstversorgung der Bevolkerung
war schon frith erkannt worden; im Unterschied
zum Mais war ihr Anbau aber weniger von Klima-
bedingungen abhingig, hingegen hinsichtlich des
Befalls mit Krankheiten schwieriger, so dass der
Maisanbau in den Diskussionen des 19. Jh. wenig
Raum beansprucht.

22 Senn 1862, S. 253. Vgl. Schindler 1986, S. 168 und
S. 259. — In einem Zehntenstreit zwischen Ragaz
und dem Kloster Pféafers vom 2. Nov. 1779 wird zum
Maiszehnten festgehalten: «Wann das Tiirkenkorn
zur Zeitigung gelangt, so wird das Gottshaus den
Tag des Zechenden Ausmessens und in welchem
Feld es geschehen soll, vorldufig in der Kirche aus-
kiinden lassen. [...] Falls aber vor diese Auskiin-
dung Ein oder Anderer zeitigen Tiirken haben
sollte und den Acker iiber Winter ausaen wollte, so
solle er den schuldigen Zehnten samt dem Stroh
aufstellen und auf die Seiten thun.» (Reich-Lang-
hans 1921, S. 145.) Diese Regelung deutet an, dass
der Tiirggenanbau zwar bereits verbreitet ist, aber
die Erntetermine und Einziehung des Zehnten
noch nicht definitiv geregelt waren.

23 Schindler 1986, S. 259 f.
24 Schindler 1986, S. 318.
25 Reich-Langhans 1921, S. 150 ff.
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Mit einfachen Gerdten wurden die Kolben in geduldiger Handarbeit entkérnt.
Hand-Maisrebler aus Fontnas. Bild: Otto Ackermann, Fontnas.

und Alexander Sulser von Azmoos als bis-
herige Zehntenbesitzer die Ausbezahlung
riickstandiger Zehnten aus den Jahren
1798 bis 1801 in einer Eingabe an die Li-
quidationskommission. Darin machen die
Beitrige von Weizen, Roggen und Gerste
36, 10 und 19 Einheiten aus und bringen
einen Gesamtbetrag von rund 200 Fran-
ken; der Weinzehnten bringt rund das
Doppelte, ndamlich 416 Franken, ein. Im
Vergleich dazu ergibt sich fiir den Tiirggen
mit 102 Einheiten rund das Anderthalbfa-
che des tibrigen Getreides und ein Steuer-
wert von 266 Franken. Daraus geht klar die
grosse Bedeutung des Maisanbaus in der
Gemeinde Wartau hervor.

Die problematische Kulturpflanze blieb
die Kartoffel, an deren Verbesserung und
Schutz vor Schédlingen man herumlabo-
rierte. Dies belegen die Versuche von
Steinmiiller und Marx Vetsch? zur Verbes-
serung des Kartoffelertrags. Kartoffel-
krankheiten und Missernten machten den
Leuten bis iiber die Mitte des 19. Jahrhun-
derts hinaus immer mehr zu schaffen —und
verstirkten den Maisanbau zur Selbstver-
sorgung.

1862 verfasste der Melser Marin Wachter
fir die Landwirtschaftliche Gesellschaft
des Kantons St.Gallen eine Studie iiber die
landwirtschaftlichen Zustinde seiner Ge-
meinde.” Von den 93 Seiten widmet er
rund sechs dem Anbau von Brot- und Fut-
termais. Nach seinen Beobachtungen blie-
ben die Maisédcker gewohnlich viele Jahre,

230 und Fruchtwechsel wurden nicht systema-

tisch vorgenommen. Mais ist auch die hiu-
figste Aussaat im Brachfeld: «Am aller-
meisten wird Mais gebaut, der mindestens
% der Gesamtackerfliche einnimmt; nach
ihm folgen, wenn gewechselt wird, ge-
wohnlich Kartoffeln, auf diese entweder
Weizen oder Spelz — Haber nur in Boden
von geringerem Werth und alsdann wieder
Mais. Mit Reps, Gerste und Hanf werden
in der Regel nur ganz kleine Stiicke ge-
pflanzt. Zu jeder Fruchtgattung wird ge-
wohnlich gediingt.»* Ausfiihrlich und mit
Liebe beschreibt Wachter anschliessend
die Bedeutung fiir die Selbsversorgung:
«Der Mais als Brodfrucht erfreut sich im
Sarganserlande schon von Alters her eines
starken Anbaus und wird von Reich und
Arm gleich hoch geschatzt. Wenn auch je-
der andere Grundbesitz mangelt, so darf
doch der Maisacker nicht fehlen. Derselbe
ist der Brodkorb unserer Landleute. Ein
Vorrath an Mais im Hause wird oft hoher
angeschlagen als Geld in der Tasche, und
manch eitles Béduerlein sucht darin seine
Wohlhabenheit zur Schau zu tragen.»*

Arbeitsintensiver Hackbau

Die Ausbreitung des Maisanbaus hatte weit
grossere Auswirkungen auf die gesamte
Landwirtschaft, als man allgemein an-
nimmt. Der traditionelle Getreideanbau
erfolgte in der Ebene auf Langfluren im
Pflugbau, setzte also eine bestimmte Par-
zellierung voraus und benotigte die ent-
sprechenden Zugtiere; Mais hingegen wur-
de vor allem im arbeitsintensiveren Hack-

bau angebaut. Die wachsende Bevolkerung
fithrte zu immer weitergehenden Besitzzer-
splitterungen; der Maishackbau mit seinen
Begleitkulturen mit Gemiise ermdoglichte
trotzdem eine ertragreiche Kleinlandwirt-
schaft. Diese hatte ihre Bedeutung inner-
halb der aufkommenden Heim-Fabrikin-
dustrie: «Die kleinen, zerstiickelten, mit
der ausgiebigen Frucht bestellten Flichen
konnten von den starken, vielerlei Neben-
verdienst im Ausland und Inland nachge-
henden Familien in kurzer Fiillarbeit im-
mer leichter bewaltigt werden.»

In der erwdhnten Schrift beschreibt Marin
Wachter auch die Anbautechnik minutios:
«Die Aussaat Ende April und anfangs
Mai in den umgebrochenen und geeggten
Boden geschieht in Reihen oder Stufen. Im
Reihenanbau werden Griben von etwa 10
cm Tiefe im Abstand von einem guten hal-
ben Meter gezogen, in welche einzelne
Korner im Abstand von 15 bis 20 cm ein-
gelegt werden. Im sogenannten Stufenan-
bau werden Locher mit etwa 50 cm Durch-
messer von gleicher Tiefe gemacht, mit
Mist ausgelegt; auf den leicht zugedeckten
Mist kommen vier bis fiinf Korner, die zu-
gedeckt und festgetreten werden. Fiir
diese Art des Anbaus ist vor allem das ge-
zielte Auslegen des Mists ein Vorteil. Im
Reihenbau wird der Diinger hingegen auf
dem Feld ausgebreitet und untergepfliigt.
Den Samen wiéhlt man nur von den am be-
sten ausgereiften Kolben, die noch zudem
in jeder Hinsicht die vollkommensten sind,;
aber auch von diesen werden nur diejeni-
gen Korner genommen, welche in der
Mitte des Kolbens sich befinden. [...] Mit
einem Schweizerviertel Maiskorner kann
ganz wohl eine Juchart Land zur Saat be-
stellt werden».*

Anbau und Pflege erinnern eher an den
Garten- und Gemiiseanbau als an gross-
flachige Getreidekulturen. Bei ausbleiben-
den Keimlingen erweise sich das noch-
malige Setzen neuer Korner wegen des
Entwicklungsriickstandes als wenig zweck-
massig: «Nimmt man Zuflucht zum Verset-
zen junger Pflanzlinge, so ist dies eher
heikel, es kann dies jedenfalls nur bei an-
haltend feuchter Witterung in ein und
demselben Grundstiick und nur in der
Weise mit Erfolg geschehen, dass tiberfliis-
sige Maispfldnzchen ohne Wurzelverlet-
zung mit einem Erdschollen ausgehoben
und allsogleich in eine hiezu schon vor-
bereitete Stufe, Loch, eingesenkt und gut
angetreten werden.»” Darum wiirden
leere Pldtze meistens mit Runkelsetzlingen




Die hoch stehenden Maiskulturen prédgen im Spatsommer immer mehr das Bild
unserer Landwirtschaftsgebiete.

ausgefiillt. Als weitere Zwischenfriichte
nennt er Bohnen, Kabis, Bodenkohlrabi
und relativ héufig auch weisse Riiben
(Ridben).

Wie im Gemiiseanbau wird mehrmals «ge-
falgt» und gehdufelt, und die tiberzédhligen
Pflanzen werden vorsichtig ausgediinnt bis
auf zwei pro Stufe oder einen Stengel im
Abstand von etwa 40 cm beim Reihenan-
bau. An Ertrag erwartete man um die
Mitte des letzten Jahrhunderts «auf 100
Ruthen® Boden 50 bis 60 Viertel bei or-
dentlichem Gedeihen».* Umgerechnet
sind dies 750 Liter von einer Fliche von
1000 Quadratmetern oder 10 Aren.

Der Mais - das Brotgetreide

der Kleinlandwirte

Uber die Erntebriuche und das Aus-
schilen der Korner berichtet Wachter
nichts, hingegen dass das Mehl in drei ver-
schiedenen Stidrken bis zur Grosse von
Linsen gemahlen und in ebenso verschie-
dener Weise fiir Menschen und Tiere ver-
wendet werde: «Anderes als aus Maismehl
gebackenes Brod erscheint selten auf dem
Tische unserer Landleute. Als Brei oder in
gerOsteter Form ist es die Lieblingsspeise
derselben. Ausgezeichnete Dienste leisten
die Maiskorner zur Mastung von land-
wirthschaftlichen Nutzthieren, besonders
fiir Rindvieh und Schweine. Das Stroh
wird entweder an das Vieh verfiittert oder
zur Bereitung von Kompost fir die Wein-
berge verwendet.»*

Bereits finden wir Anzeichen einer Me-

chanisierung des Anbaus, welche wohl aus
Amerika hertiberkam: «Die ersten Proben
der Anwendung der Pferdehacke und des
Héufelpfluges haben ein giinstiges Resul-
tat geliefert und zur Uberzeugung gefiihrt,
dass diese Instrumente nicht bloss in der
Hand des amerikanischen Farmers beim
Maisbau ausgezeichnete Dienste leisten
konnen.»* Wachter rechnet mit einer wei-
teren Verbreitung der «amerikanischen
Methoden» wegen der steigenden Arbeits-
16hne. Dass zu seiner Zeit einiges in Bewe-
gung gekommen ist, bezeugt seine Bemer-
kung, dass Versuche zur Maisdiingung mit
Guano, einem organischen Stickstoff-
und Phosphatdiinger aus Stidamerika, und
mit Knochenmehl positiv ausgefallen seien
und gegeniiber dem schweren Stallmist
leichter auszubringen seien.

Schwankende Jahresertrage

In den Jahresberichten der Landwirt-
schaftlichen Gesellschaft des Kantons
St.Gallen berichtete der Prasident jeweils
knapp iiber die jdhrlichen Ernteergebnisse
und damit natiirlich auch tiber die jeweilige
Maisernte. Fiir das Jahr 1864 vermerkte
Prasident von Tschudi, dass der nasskalte
Frithling und der frithe Herbstfrost eine
unterdurchschnittliche Ernte erbracht ha-
ben: «In den offenen Rheinauen setzten
manche Kolben gar keine Korner an.» In
geschiitzten Lagen habe man «auf fettem
Land, bei lichter und unkrautfreier Kultur
noch eine halbe Ernte, d. h. 10 — 12 Zent-
ner per Juchart» erzielt. Im Sarganserland

finde eine kleinkornige Sorte (sogenannter
Rheintaler), weil sie 14 Tage vor dem gross-
kornigen reife, immer mehr Verbreitung.”
Nach zwei schlechten Jahren schien 1868
die Ernte gut zu werden, doch kam es an-
ders: «Leider wurde aber ein grosser Theil
der Ernte, sowohl an Mais als an Kartof-
feln, weil noch nicht eingeheimst, durch
die Ende September und Anfangs Oktober
eingetretene Rheiniiberschwemmung zer-
stort; ja ein grosser Theil, der schon unter
Dach gebracht, litt nicht minder an seinem
Aufbewahrungsorte», vermeldet Préisident
Bersinger.*

Nur wenig spdter widmet Walter Senn
in seinen «Charakterbildern Schweizeri-
schen Landes und Lebens aus Gegenwart
und Vergangenheit» dem Maisanbau einen
begeisternden Aufsatz: «Reist man im
Spédtsommer durch die herrlichen Kultur-
ebenen, welche der Sarganserldnder, der
Werdenberger, der Li[e]chtensteiner, der
Vorarlberger und der Rheintaler dem
wilden Sohne der rhitischen Alpen in
Fleiss und Schweiss abgerungen, so ist man
billig erstaunt iiber die tippigen und ausge-
dehnten Maisfelder, welche dort die Land-
schaft schmiicken und einem grossen Teile
der Einwohner das tégliche Brod liefern.
Ausser in den Vereinigten Staaten Nord-
amerikas und einigen Gegenden Nordita-
liens gibt es wohl kaum einen zweiten Erd-
strich, wo die Maiskultur mit solcher Sorg-
falt und Ausdehnung betrieben wird wie

26 Gabathuler 1981, S. 252-58. Hauser 1987, S. 93 ff,
spricht von einer eigentlichen Kartoffelrevolution
im Jahr 1770/1.

27 Wachter 1864, Nachdruck Mels 1989.
28 Wachter 1864 S.20.

29 Ebd. - Etwas von dieser eigentiimlichen Haltung
mag sich in unser Jahrhundert vererbt haben: Mein
Schwiegervater hiitete sorgsam einen Sack Mais-
korner aus der Anbauschlacht des Zweiten Welt-
kriegs auf dem Estrich und vermachte ihn rund 40
Jahre spiter seiner Tochter; er erwies sich beim
Verzehr als einwandfrei!

30 Bilgeri 1947, S. 110 f.
31 Wachter 1862, S. 21.
32 Wachter 1862, S. 22 f.

33 Die Rute, verwandt mit dem Wort «Roden», ist
ein altes Langenmass von 10 bis 20 Fuss, also 2,5 bis
45 Meter. Das Hohlmass «Viertel» (von einem
Eimer oder Scheffel) entsprach in der Schweiz etwa
15 Litern. (Angaben nach Brockhaus.)

34 Wachter 1862, S. 22.
35 Wachter 1862, S. 22.
36 Wachter 1862, S. 23.
3T VLGG; V,1865. S 57 £
38 VLGG, IX 1871, S. 13.
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hier.»* In seinem Bericht finden wir alle
Merkmale, dass im Bewusstsein der Of-
fentlichkeit der Maisanbau im Rheintal
eine regionale Besonderheit und Tradition
darstellt.

Neuve Erndhrungsgewohnheiten
Der Maisanbau steht in direktem Zusam-
menhang mit grossen Verdnderungen in
den Erndhrungsgewohnheiten. Zunéchst
tritt der Mais als Getreidebrei neben
die traditionellen Gerichte. Ab 1800 er-
lebte offenbar das Brot als fiir die Autbe-
wahrung giinstige und fiir den sofortigen
Verzehr bequeme Nahrungsmittelform
einen grossen Aufschwung; der Brotpreis
schwankte ernte- und einfuhrbedingt aber
in einem Ausmass, wie dies fiir ein Grund-
nahrungsmittel der Bevolkerung unertrag-
lich ist. Darum leuchtet ein, dass der
Maisanbau und das Maismehl im Rheintal
als einer Graswirtschaftszone den hohen
Selbstversorgungsgrad mit Brotgetreide
verbesserten; freilich war die Kartoffel mit
ihren besseren Anbaubedingungen und ih-
rer giinstigen Erntezeit im Hochsommer
fiir die Grundversorgung noch wichtiger.
«Demgegentiber hatte man in den klima-
begiinstigten Gebieten des Mittellandes
keine Lust, Mais in grossem Massstabe
anzupflanzen. Man sagte einfach, dass er
ein Schweinefutter sei und sich vielleicht
fur die ‘Tschinggen’ (Italiener) eigne»,
schreibt Hauser.”

Auch Paul Hugger beschreibt in seiner ver-
dienstvollen und uniibertroffenen Mono-
graphie «Werdenberg. Land im Umbruch»
den Maisanbau und die Usschellete tref-
fend als rheintalische Besonderheit: «Dem
Mais gebiihrt der Ehrenplatz. Die goldgel-
ben Kolben waren Symbol der Fruchtbar-
keit, und ihr Ausschilen aus den Hiillblat-
tern wurde zum festlichen Anlass. Die
hochstimmigen, {ippigen Maisfelder ver-
lichen der Landschaft ihr Geprége, und
wenn im Herbst der Fohn in die sirrenden
Blétter fuhr und die milchigen Korner hér-
tete, dann rundete sich fiir den Werden-
berger das Jahr und das Herz lachte ihm im
Leibe.»” Die Aussaat im April beschreibt
er als Familienwerk; das Einlegen der fiinf
bis sieben Korner in die Locher im Ab-
stand eines Schrittes und auf den eingefiill-
ten Mist war vor allem Kinderarbeit. Die
weiteren Arbeiten waren das Ziihe, das
Ausziehen der errunnenen Triebe bis auf
die zwei kriftigsten nach einigen Wochen,
das Anlegen der Zwischenbepflanzung,

232 meist Kabis und vor allem Stiggelchiifel,
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also Stangenbohnen, ferner das Falge, das
Ausjiten, sowie das Hiiffle, bei dem die
Erde aus Léngsgraben zwischen den Mais-
reihen um die Stengel gelegt wurde. Damit
waren die Anbauarbeiten erledigt und
die aufschiessenden Pflanzen dem Wirken
von Sonne, Regen und Wind ausgesetzt.
Wenn im Oktober die Kolben «beiriif»
waren, begann das Usbreche. Laut Hugger
haben die Grabserberger und vereinzelte
Buchser die Kolben von den stehenden
Stauden gebrochen. Die Stengel wurden
mit der Sichel umgehauen, zu Schoobli
gebunden und dann zwanzig bis dreissig
so gegeneinander gelehnt, dass sie eine
Tirggechilche bildeten, eine Art Dach-
hiitte aus Stroh, welche der Landschaft ein
eigentiimliches Aussehen gaben. Erst im
Spétherbst wurden diese nach Hause ge-
fahren und im Verlaufe des Winters auf
dem Scheitstock mit der Breitaxt zu Tiirg-
gestroa verarbeitet. Im Verlauf der Mecha-
nisierung wurden Schnittstiihle eingefiihrt,
welche diese Arbeit erleichterten. Ein-
zelne Biindel dienten auch als Wirme-
schutz und Abdeckmaterial oder wurden
bei Futtermangel an das Galtvieh verfiit-
tert.

Die Entwicklung des Maisanbaus
in der ersten Jahrhunderthdlfte

Einen interessanten Einblick in die Ent-
wicklung des Maisanbaus in der ersten
Halfte dieses Jahrhunderts gibt Oskar Pe-
ter in seiner bekannten Monographie iiber

. XLl Mol ol
An einer Usschellete. Bild aus Hugger 1964.

Wartau.® Nach seinen Untersuchungen
dehnte sich der Getreideanbau, der vor
dem Ersten Weltkrieg fast vollstdndig zu-
sammengebrochen war, durch die notwen-
dige Selbstversorgung erneut aus: 1917
waren von der gesamten Getreideanbau-
flache von 87,7 Hektaren in Wartau vier
Fiinfte] dem Maisanbau vorbehalten, an
dem sich praktisch alle fast 500 Pflanzer
beteiligten. Auch nach Kriegsende stieg
der Getreideanbau zuerst nochmals um
fast 50 Prozent an; von den 115 Hektaren
Getreideanbaufldche steigerte sich auch
der Mais um 10 Prozent auf beinahe 80
Hektaren! In den zwanziger Jahren verrin-
gerte sich dann die Getreideanbaufldche
sukzessive auf fast ein Viertel bis zum Aus-
bruch des Zweiten Weltkriegs. In diesem
Schrumpfungsprozess blieb jedoch der
Anteil an Mais prozentual etwa konstant.
Die Griinde fiir diesen Riickgang sind in
der allgemeinen Preisentwicklung fiir Ge-
treide zu suchen. Im Jahre 1931 begannen
ungewohnliche Preissenkungen auf dem
internationalen Getreidemarkt und lahm-
ten den Anreiz zur Eigenproduktion von
Kornermais. Damals driickte die interna-
tionale Konkurrenz den Preis fiir 100 kg
Futtermais, unverzollt, franko Schweizer-
grenze, auf Fr. 8.80 hinab; dieser Tiefpreis
konnte auch mit Zollzuschldgen nicht auf-
gefangen werden. Der Maisanbau wurde
nur noch in den klimatisch giinstigen Ge-
bieten als Speisemais und zur Deckung des
Eigenbedarfs betrieben. Die Anbauerhe-
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Eindricklich belegt diese Karte des Eidgendssischen Statistischen Amtes aus
dem Jahre 1942, dass in der Anbauschlacht neben dem Tessin das Rheintal die

wichtigste Maisanbauzone war.

bung von 1934 registrierte gesamtschwei-
zerisch einen Tiefstand der Maiskultur von
gerade noch 809 Hektaren, wovon aller-
dings 325 Hektaren auf den Kanton
St.Gallen entfielen; der Anteil an der ge-
samten Getreideflache lag hier mit 60,8
Prozent unvergleichlich hoch.* Im Bezirk
Werdenberg wurden noch 104 Hektaren
mit Mais angebaut.

Der Maisanbau wéhrend

des Zweiten Weltkriegs

Obwohl im Rahmen der Forderung der
Eigenproduktion und der «Anbau-
schlacht» auch gesamtschweizerisch der
Maisanbau gefordert wurde, tiberschritt
die gesamte Inlandproduktion nie 3 bis 4
Prozent des Gesamtverbrauchs. Anders im
Kanton St.Gallen als einem Hauptverbrei-
tungsgebiet von Mais: Hier lag immer noch
etwa ein Drittel der schweizerischen An-
bauflache (im Tessin knapp 50 Prozent).
Diese Sonderstellung verdankte der Mais
der Tatsache, dass er hier seit seiner Ein-
fiihrung vor allem als Nahrungsmittel der
Bevolkerung geschétzt war.

Als gegen Ende des Zweiten Weltkriegs
die Getreideflidche im Bezirk Werdenberg
zuletzt auf rund 180 Hektaren anstieg, ver-
mochte der Mais allerdings seine einstige
absolute Vormachtstellung nicht zu be-
haupten. Zwar blieb er die wichtigste Ge-
treideart, wurde aber von Sommer- und
Winterweizen und Sommergerste iiberflii-
gelt. Dennoch wurde wihrend des Krieges

die gesamte Maisanbauflache praktisch
vervierfacht, namlich von 435 Hektaren im
Jahre 1939 auf 1670 im Jahre 1945. In die-
ser offiziellen Statistik sind freilich die un-
zdhligen Kleinpflanzer, die auf wenigen
Quadratmetern wertvolles Mehlgetreide
fiir den Eigenbedarf gewannen, gar nicht
erfasst; ihr Beitrag diirfte aber bedeutend
gewesen sein, wurden doch die Maiser-
tridge beim Bezug der Getreide- und Brot-
rationierungsmarken nicht angerechnet.
Daraus geht noch einmal die regionale Be-
deutung der Kulturpflanze Mais aufs ein-
driicklichste hervor.*

Der mechanisierte Futtermaisbau
der Gegenwart

In der Anbauschlacht im Zweiten Welt-
krieg leistete — wie eben geschildert — im
Rheintal der traditionelle Mais mit seinen
hohen Ertrédgen und dank seines unproble-
matischen Anbaus einen wichtigen Bei-
trag.

Bereits in den sechziger Jahren verwen-
dete aber Paul Hugger fiir seine Schilde-
rung dieser typischen Form des Maisan-
baus die Vergangenheitsform! Dies gilt
noch mehr fiir die Situation am Ende un-
seres Jahrhunderts: Auch wenn heute eine
weit grossere Flache fiir den Maisanbau
reserviert wird, haben Anbau und Ernte
sowie die Verwendung des Ertrags kaum
noch etwas gemeinsam mit dem geschil-
derten Tiirggenanbau der letzten zweihun-
dert Jahre. In dem halben Jahrhundert seit

dem Zweiten Weltkrieg haben sich die
Produktionsbedingungen weit starker ver-
andert als in den fast dreihundert Jahren
seit der Einfiihrung. Zuallererst ist die Er-
tragssteigerung zu nennen, die man einer
wirksameren Pflege und Diingung, vor al-
lem aber neuem Saatgut verdankt. Kurz
nach dem Krieg hat man pro Are durch-
schnittlich 40 kg Maiskorner geerntet, hdu-
fig aber auch nur 30 kg; heute liegt das Mit-
tel bei 80 kg, in Spitzenjahren erreicht man
110 bis 115 kg.” Bis zum Zweiten Weltkrieg
galten nordlich der Alpen die trocken-war-
men Talebenen im Rheintal und Rhonetal
sowie am Genfersee fast als einzige typi-
sche Maisanbaugebiete. Seither haben die
neuen Hybridsorten zu einer gewaltigen
Ausbreitung des Maisanbaus in Gebiete
gefiihrt, die frither fiir den Maisanbau als
ungeeignet galten. Im schweizerischen
Mittelland gedeiht der Mais heute bis auf
650 m ii. M.; die Anbaugrenze hat sich auch
nach Norden deutlich verschoben: Sogar in
Déanemark und Schweden, wo vor 40 Jah-
ren der Mais unbekannt war, wird er heute
erfolgreich produziert, freilich nur Silo-
mais, denn fiir das Ausreifen der Kolben ist
die Vegetationsperiode doch zu kurz. Bei
tiefen Temperaturen im Friihling ent-
wickeln sich die jungen Pflanzen nur lang-
sam; in diesem Anfangsstadium sind sie
Keimlingskrankheiten, Insektenfrasssché-
den und der Konkurrenz von Unkrdutern
vermehrt ausgesetzt.

Geindert haben sich auch die Anbaufor-
men: Wihrend frither die Handarbeit der
Familienangehorigen auf kleinen Parzel-

39 Senn 1884, S. 206. Der Verfasser war Lehrer der
Vaterlandskunde an der hohern Stadtschule Gla-
rus.

40 Vgl. Hauser 1989, S. 179 f und S. 184 f. Im Ge-
gensatz zu dieser Darstellung stehen die Angaben
Hausers zu den Hauptnahrungsmitteln im Spétmit-
telalter, wonach Brot speziell in den Stadten weit
verbreitet und auch durch Vorschriften qualitativ
geschiitzt war. Vgl. dazu Hauser 1987, S. 88 f.

41 Hauser 1989, S. 192.
42 Hugger 1964, S. 117-120 und S. 101 .

43 Peter 1960, S. 340 f. Das gleiche Bild ergibt sich
auch fiir Grabs, vgl. Peter 1941, S. 189.

44 Anbaustatistik 1934, S. 32. Bodenbeniitzung
1939,'S: 27

45 Der Schweizerische Ackerbau in der Kriegszeit.
Bern 1949, S. 110. Eine gleiche Relation ergibt
sich auch fiir den Kanton Tessin, wihrend etwa
im Kanton Ziirich die Anbaufliche von 6 ha auf
204 ha stieg!

46 Vgl. auch den Beitrag zur «Anbauschlacht» von
Hansjakob Gabathuler in diesem Buch.

47 Miindliche Auskunft von Hans Sulser, Weite/
Oberschan.
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Mit Herbiziden wurde im Intensivan-
bau der Boden zwischen den Mais-
stengeln unkrautfrei gehalten:
Erosion, Nahrstoff- und Herbizidaus-
waschungen waren die Folgeschaden.
Bild: Reckenholz-Zurich.

len typisch war, setzen heute die Pro-
duzenten notgedrungen auf vollstindige
Mechanisierung. Freilich wire eigentlich
schon frither der Eigenanbau nicht renta-
bel gewesen, wenn man die aufgewendete
Zeit hitte in Rechnung stellen miissen.
Selbstverstandlich werden jetzt die noch
stindig wachsenden grossen Anbau-
flichen mit Traktoren vorbereitet; das
eigentliche Sden wird sogar einem Spezia-
listen tiberlassen, der mit seinen Maschi-
nen den Vorgang fiir die ganze Gemeinde
besorgt.

Hatte einst die Handablese der Kolben von
einem kleinen Acker eine Familie gut und
gern ein bis zwei Tage beschiftigt, benotigt
heute der Mahdrescher mit vorgeschalte-
tem Kolbenpfliicker und gleichzeitigem
Dreschen knapp zwei Stunden fiir eine
ganze Hektare und fiihrt dabei auch die
Arbeitsgdnge des Entblédtterns und Dre-
schens durch. Verschwunden sind darum
auch das Usschelle und die anschliessende
Fertigtrocknung auf der Obertiili.*

Heute werden die frisch geernteten Mais-
korner in die ndchste Trocknerei gebracht
und rasch, aber energieaufwendig getrock-
net. Dies betrifft aber nur noch rund ein
Viertel des angebauten Maises, ndmlich
den Teil, den man ausreifen ldsst und in der
Regel als Kérnermais verkauft. Der gros-
sere restliche Teil wird direkt auf dem Feld
samt den Stengeln fiir die anschliessende
Silierung maschinell geschnitten und auf
dem Hof eingelagert; er dient der Fiitte-
rung des Viehs. Aber auch der gehandelte

234 Kornermais geht fast ganz in die Tierfiitte-

rung; was in den Léden fiir die Haushalte
gekauft wird, stammt vorwiegend aus dem
Ausland.

Der chemische Kampf gegen die
Unkrauter

Heute sind die grossten Maisproduzenten
die Vereinigten Staaten, China und Bra-
silien, gefolgt von Mexiko. In Europa fin-
den wir den Maisanbau vor allem im
Osten, in Ruménien und in den Nachfolge-
staaten der Sowjetunion und Jugoslawiens.
In Westeuropa belegt die franzosische Pro-
duktion den Spitzenplatz. Verglichen mit
diesen Anbaugebieten ist die schweizeri-
sche oder gar die lokale Produktion ver-
schwindend klein. Trotzdem sollen die
Maisbauern im Rheintal weltweit fithrend
sein in neuen, integrierten Produktionsme-
thoden.”

Aus der Sicht des Produzenten gilt der
Mais als unproblematische Pflanze ohne
Krankheiten, die zu grossem Ernteaus-
fall fihren konnten. Schédlinge seien im
oberen Rheintal so gut wie unbekannt;
nur im Unterrheintal werde der soge-
nannte Maisziinsler mit Schlupfwespen be-
kdampft.”

Der Mais braucht als Stickstoffzehrer kréf-
tige Diingung in Form von Hof- und/oder
Kunstdiinger als Grunddiingung auf dem
freien Feld vor der Aussaat und spéter
dann die sogenannte Kopfdiingung, in der
Regel als Banddiingung, wenn die jungen
Pflanzen etwa 30 cm hoch sind. Im tradi-

tionellen Kleinanbau wurde der Mais gern
im Verbund mit Gemiisepflanzen ange-
baut, was durch die Bedeckthaltung der
Fldache und den Stickstoffeintrag etwa der
Erbsen sehr glinstig war. Diese Verfahren
sind aber im industriellen Anbau nicht
moglich. Wegen seiner Robustheit war
man seit jeher versucht, den Mais ununter-
brochen auf der gleichen Fldiche anzu-
bauen, was aber nach einigen Jahren doch
zu starker Verunkrautung mit den der
Maiskultur angepassten Unkrautern fiihrt.
Hingegen tritt die befiirchtete Auslaugung
des Bodens nur ein, wenn man die Néhr-
stoffe nicht durch Mist- und Diingerein-
tragung ersetzt oder der Erosion nicht
vorbeugt. Es gibt sogar Beispiele von
Maiskulturen, wo nach 30 Jahren keine
Spur von Auslaugung festgestellt werden
konnte.

Wegen seines langsamen Anfangswachs-
tums muss der Mais unkrautfrei gehalten
werden. Darum wurden und werden die
Kulturen im Rahmen der Intensivierung
seit den sechziger Jahren mit Herbiziden
behandelt. In der Periode der Technolo-
giegldubigkeit hoffte man zuerst mit me-
chanischer, darauf mit chemischer Un-
krautbekdmpfung das Ziel der vollstén-
digen Unkrautfreiheit der Maisidcker zu
erreichen. Die Natur wehrte sich: Zuerst
eroberten tiefwurzelnde und ausdauernde
Winden die Maisfelder, spéter drangen
mehr und mehr bisher vollig unbekannte
Unkrautarten ein. Scheinbar immer wirk-

Neue Wege geht man mit der sogenannten Maiswiese in Gebieten mit hohem
Niederschlag: Statt des vollstdndigen Umbruchs des Bodens werden etwa
30 cm breite Frasstreifen in die Wiese eingefréast. Die Wiese dient als Mulch-

lieferant. Bild: Reckenholz-Zirich.




Nur noch als Viehfutter dienen heute
die saftigen Kolben. Bild: Otto Acker-
mann, Fontnas.

samere Herbizide wurden entwickelt und
angewendet. Die Erniichterung erfolgte in
den achtziger Jahren: Einerseits wurde die
Offentlichkeit durch den steigenden Atra-
zingehalt im Grundwasser alarmiert, und
andererseits wurden in rascher Folge im-
mer mehr Unkréuter resistent. Ausserdem
erkannte man die 6kologisch ungiinstigen
Folgen des unbewachsenen Bodens, da
dieser erodiert und das Nitrat rasch ausge-
waschen wird.

Diesen Problemen begegnet man mit einer
Begriinung der Maisédcker nach der Ernte.
Auch das Ansden einer Zwischenkultur
vor dem Mais und Versuche mit einer Un-
tersaat nach dem Aufkeimen der Maiskul-
tur brachten nur eine beschrénkte Verbes-
serung der Probleme, welche sich aus dem
forcierten Anbau in grossflachigen Mono-
kulturen ergaben.

Die Zukunft: Okologische
Anbaumethoden

Seit einigen Jahren wird mit einem neuen
Verfahren, der sogenannten Maiswiese®,
experimentiert. Dabei wird ein Wiesen-
bestand im Friihling als Welksilage ge-
nutzt. Anschliessend werden mit einer
Spezialmaschine vier 20 bis 30 cm breite
Saatfurchen in eine bestehende Wiese ein-
gefrédst, zwischen den Reihen bleibt die
Grasnarbe weitgehend erhalten. Im glei-
chen Arbeitsgang wird auch der Boden
gelockert und das Saatgut eingebracht und
die Furche gegen Unkraut gespritzt. Der
Zwischenreihenbewuchs muss aber me-
chanisch durch Mulchen oder chemisch
mittels Herbiziden klein gehalten werden;
dies kann sehr aufwendig sein. So bleibt
der Boden durch Gras bedeckt, was
die Nitratauswaschung auf ein Minimum
reduziert und die Bodengare fordert.
Manchmal ist die Nutzung des Grases im
Herbst oder im darauffolgenden Friihling
moglich. Der Ertrag an Mais sollte im giin-
stigen Fall 90 bis 100 Prozent des «traditio-

Die Kolben des traditionellen Rheintaler Maises (rechts) sind im Vergleich mit
den modernen Hybridsorten ldnger und heller. Der Ertrag der alten Sorten be-
tradgt jedoch nur etwa die Halfte jenes von Neuziichtungen fiir den Futterbau.

Bild: Otto Ackermann, Fontnas.

nellen» Intensivanbaus erreichen. Damit
kehrt man im Grunde wieder auf ein altbe-
wihrtes System des Fruchtwechsels und
der Mischkultur zuriick! Einleuchtend
ist, dass der Verzicht auf tiefes Umpfligen
und das teilweise Bedeckthalten des Bo-
dens bodenschonendere Anbauverfahren
darstellen. Neue Erkenntnisse iiber das
Zusammenleben von Mais, Klee und ver-
schiedenen Grisern oder Griinschnitt-
roggen bzw. Chinakohlriibsen und ihren
Beitrdgen zum Stoffwechsel — Klee zum
Beispiel liefert Stickstoff — und als Wirts-
pflanzen fiir Niitzlinge werden diese Ver-
fahren in der Zukunft noch verfeinern und
verbessern. Ebenso muss man Erfahrun-
gen sammeln im Umgang mit der Regulie-
rung der Begriinungspflanzen, sowohl bei
den mechanischen wie chemischen Verfah-
ren.

Die Probleme mit dieser Anbauweise lie-
gen hauptsdchlich darin, dass die Zwi-
schenkulturen die Maispflanzen beziiglich
des Wasserbedarfs konkurrenzieren. In
unserer Gegend konnen die Ertragsverlu-
ste bei langerer Trockenheit betrachtlich
sein.

Trotzdem gewinnt der sogenannte inte-
grierte Anbau™ stdndig an Fldche. Man
versteht darunter einen behutsamen, sich
auf das Notwendige beschriankenden Ein-
satz von mechanischen und chemischen
Mitteln statt des Diingens und der Un-
krautbekdmpfung «auf Vorrat». Dabei
muss der Produzent die Kulturen genau
beobachten, er nimmt auch grossere Risi-
ken und Ertragsausfille im Hinblick auf
eine langfristige Erhaltung der Bodenqua-
litat in Kauf. Grosser ist auch der Aufwand
des Landwirts fiir Kontrollen, Bodenpro-
ben und betriebliche Dokumentation; er
soll sich aber in vertretbarem Rahmen hal-
ten. Heute soll etwa die Hélfte der Land-

48 Kurzfristig hatte man vor einigen Jahren damit
experimentiert, die Kolben in gedeckten Gitter-
drahtkésten im Freien durch den Wind trocknen zu
lassen; die Versuche befriedigten nicht und wurden
wieder aufgegeben.

49 Auskunft von Hans Ulrich Ammon von der For-
schungsanstalt Reckenholz.

50 Miindliche Auskunft von Hans Sulser, Wei-
te/Oberschan.

51 Vgl. Merkblatt «Maiswiese — Konzept fiir einen
umweltschonenden Maisanbau» der Landwirt-
schaftlichen Beratungsstelle, 8315 Lindau (= UFA-
Revue 2/1993) und Ammon 1993. Vgl. auch den
Beitrag von Ueli Haltiner/Markus Hardegger tiber
die Mechanisierung der Landwirtschaft in diesem
Buch.

52 Zur Integrierten Produktion (IP) vgl. den Bei-
trag von Andreas Schwarz in diesem Buch.
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L Turggabrot

(55 etnet sieh /Izrwrrgaz/ 2 perschredenen /(ﬂwt‘az)
Bickerei-Konditorei Kurt Frick

/ Wiedenstrasse 9 Telefon 081 756 14 32
9470 Buchs

Spitalstrasse 32 Telefon 081 771 62 62
9472 Grabs

Mit einem handgezeichneten Blatt
wirbt die Backerei Frick in Buchs fir
ihr traditionelles «Tirggabrot».

wirte integriert produzieren oder ist in
Umstellung begriffen. Dieser Vorgang
wird durch besondere Bundesbeitrage in
niachster Zukunft sehr beschleunigt wer-
den.

Die Ertragssteigerung der letzten Jahr-
zehnte und die Ausdehnung der Anbauge-
biete verdankte man neuen Maissorten.
Weitere Ziichtungen sollen in néchster Zu-
kunft helfen, die beschriebenen Probleme
zu vereinfachen. Am Institut fiir Pflanzen-
wirtschaft der ETH Ziirich hat eine For-
schergruppe in Zusammenarbeit mit der
Eidgenossischen Forschungsanstalt —fiir
landwirtschaftlichen Pflanzenbau Recken-
holz ZH neue Maisformen selektioniert,
die weniger kilteempfindlich sind und
darum in den kiihlen Perioden des Vor-
sommers schneller wachsen. Dadurch bil-
den sie rascher eine schiitzende Pflanzen-
decke; die Unkrduter haben weniger
Chancen, die Zeit der Offenhaltung der
Ackerkrume wird abgekiirzt, und der Ein-
satz von Herbiziden kann reduziert wer-
den. Die neuen Maisformen stammen aus
der Kreuzung mit lateinamerikanischen
Lokalformen, die von ihrem Standort in
Hohenlagen zwischen 2000 und 4000 Me-
tern eine spezielle Kéltetoleranz mitbrin-
gen. Die bisherigen Versuche mit dem
neuen Saatgut in den letzten drei Jahren
zeigen, dass die jungen Pflanzen eindeutig
wachstumsfreudiger sind als die bisher be-
kannten, und zwar im gleichen Ausmass

236 wie die Temperatur wihrend der ersten

zwei Monate niedriger ist; in der Produkti-
vitdt halten sie mit den gédngigen Sorten
Schritt. Freilich haben die ungewo6hnlich
heissen Sommer die neue Sorte im End-
wachstum sichtlich geghemmt.”

Traditioneller Maisanbau

fir das Rheintaler Tirggenbrot

In Buchs und Grabs produzieren nur noch
wenige Kleinpflanzer mit dem Saatgut der
alten Sorten; ihre Ernte ist begehrt und ge-
sucht von einheimischen Tiirggenbrot-
bickern. Weil der Mais als einhéusig ge-
trenntgeschlechtliche Pflanze durch Wind-
bestdaubung befruchtet wird, verlangt ein
Maisfeld mit besonderem Saatgut einen
Pflanzabstand von 200 Metern zu den
ndachsten Feldern, um Fremdbestdubung
zu verhindern.* Da solche Standorte selten
sind, ist die Produktionsmoglichkeit von
Saatmais sehr eingeschrénkt, in den vor-
handenen Nischen aber sehr lukrativ.”
Seit drei Generationen mit dem Tiirggen-
brot verbunden ist die Bédckerei Frick in
Buchs. Heute noch béckt Kurt Frick mehr-
mals in der Woche fiir eine treue Stamm-
kundschaft betrdchtliche Mengen der fei-
nen Maisbrote nach einem Rezept, das auf
seinen Grossvater zuriickgeht. Dieser hat
es zu Beginn des Jahrhunderts in Sennwald
verwendet, von wo es sein Vater Albert
nach Buchs mitnahm. Da nach dem Zwei-
ten Weltkrieg mit der Kleinlandwirtschaft

auch der Anbau von einheimischem Kor-
nermais zuriickging und Albert Frick Mii-
he mit den Lieferanten bekam, regte er an,
dass die alten Maissorten weiter angebaut
wurden. In Haag baut Landwirt Emil Ber-
ger noch grossere Mengen an und beliefert
tiber die Handelsmiihle Stricker in Grabs
unter anderem die Béckereien Hansueli
Berger in Salez und Hans Frick in Senn-
wald, die ebenfalls regelmaéssig das bei vie-
len Kunden beliebte Tiirggenbrot backen.
Ueli Vetsch bestellt heute auf dem Boden
des Altersheims Widen, Buchs, jedes Jahr
ein Feld von 20 bis 25 Aren mit dem weis-
sen Rheintaler Mais. Das Saatgut gewinnt
er aus dem letztjahrigen Ertrag; ungefdhr
eine Zaine voll Kérner von besonders aus-
gesuchten Kolben sondert er dafiir aus. Da
der alte Rheintaler Mais nicht gentigend
standfest ist, neige er zum «Uberkeie», das
heisst, seine Stengel sind anfillig gegen
Fédule und fallen um; darum miissen von
den aufschiessenden Pflanzen ungefahr
zwei Drittel eliminiert werden. Wihrend
der Jugendphase wachse der alte Mais
schneller und sei robuster, da er dem Klima
besser angepasst sei; in den heissen Tagen
von Juli und August werde er jedoch im
Wachstum von den Hybridsorten tiberholt;
sein Ertrag betrage zurzeit gerade etwa die
Hilfte der modernen Ziichtungen.

Im Vergleich mit dem Hybridmais sind die
Kolben oder Spindeln des traditionellen

Wahrend bis nach dem Zweiten Weltkrieg das Tirggenbrot in den meisten
Familien Alltagsnahrung war, ist es heute eine kleine, traditionsbewusste
Kundschaft, die nach den runden Tiirggenbroten als Spezialitat fragt.

Bild: Otto Ackermann, Fontnas.
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Genau schildern die Kinder in Schulaufsatzen ihre Mitarbeit im Maisanbau.
Aufsatz aus dem Album «Gemeinschaftsarbeit der V.-VIIl. Klasse 1938/39» bei

Lehrer Jakob Miller, Rans.

Rheintaler Maises langer; es gibt solche
mit acht Kornerreihen; als am ergiebigsten
gelten die mit 12 Reihen. Einzelne anders-
farbige Korner sind das Ergebnis von
Fremdbestdubungen und werden fiir die
Samengewinnung sorgfiltig eliminiert. Im
Geschmack ist der Rheintaler Mais leicht
stisslich.

Im Herbst werden die Kolben von Hand
ausgebrochen. Der Ortsbiirgerbund Buchs
veranstaltet jeweils eine offentliche Tiirg-
ge-Usschellete; wahrend des Winters be-
sorgt danach das Altersheim das Abkor-
nen oder Abmachen. Benutzt wird dazu
ein dusserst einfaches Gerit, der Hand-
Maisrebler: Der Maiskolben wird in einen
Trichter geschoben, eine mit Noppen ge-
spickte Metallscheibe, der sogenannte
Maisrebler, wird gedreht und holt die Kor-
ner heraus. Noch einfacher ist das Verfah-
ren, bei dem die Kolben iiber die Kante ei-
nes eisernen Bandes, das durch die Griffe
einer Holzgelte geschoben wurde, gedreht
werden; dabei werden die Korner abge-
streift.

Der frisch geerntete Maiskolben hat in
ungiinstigen Jahren einen Feuchtigkeitsge-
halt von gegen 40 Prozent. Erst bei unge-
fahr 15 Prozent ist das Mehl haltbar. Die
Feuchtigkeit muss deshalb durch Luft-
trockung reduziert werden. Traditionell ist
die Trocknung auf der Dachdiele. Der
Trocknungsprozess soll aber auch fiir eine

gewisse geschmackliche Reifung notwen-
dig sein. Im heutigen Altersheim ist dafiir
der Raum tiber der unbeheizten Garage
vorgesehen; in feuchten Jahren wie 1995
dauert die Trocknung der Vorjahresernte
bis in den Juli hinein! Erst dann werden die
Kolben in die Miihle Stricker nach Grabs
gebracht, die dann das Mehl an die Bécke-
rei Frick liefert. Maismehl werde schnell
«lebendig», das heisst, es gilt als sehr an-
féllig fiir Schadlingsbefall durch die Maden
der Mehlmotte.

Das traditionelle Tiirggenbrot entsteht aus
einem weichen Maismehlteig unter Beimi-
schung von Weizenmehl, das als Kleber
dient; der so zusammengesetzte Teig muss
in Handarbeit speziell «gepflegt» werden.
Das fertige Brot ist rund und relativ flach,
von eher feuchter und fester Konsistenz,
gut haltbar und hebt sich in Form und
Geschmack deutlich ab von den verschie-
denen Spezialbroten mit Weizenmehl, wel-
che seit einigen Jahren das Angebot berei-
chern. Hervorragend schmeckt das Tiirg-
genbrot zu Kése oder Konfitiire, weniger
passt es zu Fleisch; in einer Variante wer-
den Weinbeeren in den Teig eingemischt.
Dass der alte Rheintaler Mais trotz des
Minderertrags und der grosseren Handar-
beit noch angebaut wird, verdanken wir
so dem Zusammenspiel von interessierten
Landwirten, Freiwilligen, welche unent-
geltliche Handarbeit leisten — und den

treuen Tiirggenbrotessern. Nicht bei allen
ist dieses Brot mit positiven Erinnerungen
verbunden: Dass es seinerzeit oft wochen-
lang fast ausschliesslich auf den Tisch kam,
war der Ausdruck von sehr bescheidenen
O6konomischen Verhéltnissen und weckt
damit bei der dlteren Generation auch ge-
mischte Erinnerungen. Das gleiche gilt fiir
den Tiirggenribel; dessen Liebhaber sind
wahrscheinlich noch diinner gesit — fiir sie
aber ist er als Rheintaler Spezialitidt vom
Speisezettel nicht wegzudenken.

53 Nach einem Bericht in der NZZ Nr. 135, S. 71
vom 14. Juni 1995.

54 Beim Saatanbau werden neben 4 bis 6 Reihen
Mutterpflanzen, deren Fahnen abgebrochen wer-
den, zwei Reihen mit Vaterpflanzen angebaut.

55 Die Gebriider Diitschler verfiigen iiber eine
eigene Trockenanlage, in der zur Erhaltung der
Keimkraft ganze Kolben getrocknet werden. An-
bau z. B. auf dem Herrenfeld in Gretschins.
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