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Tragen und Fihren
am alten Grabserberg

Transporte und Transportmittel vor der Motorisierung

Mathdus Lippuner, Stauden, Grabs

D as «Tragen» gehorte im Berggebiet
noch vor zwei Menschenaltern zu
den alltdglichen Verrichtungen; im Be-
wusstsein der dltesten Generation ist es
dort bis heute als selbstverstéandlicher Be-
standteil des Lebens verankert. Kraft und
Ausdauer waren dort oben besonders
notig und galten entsprechend viel: die
Berichte iiber starke Médnner und deren
Kraftstiicke gehorten zum beliebtesten
Erzéhlstoff. Dazu zéhlte auch das scha-
denfrohe Lachen iiber Angeber und
Mochtegern-Goliaths, die sich mit ihren
dummen, iiberheblichen Versuchen bla-

Abb. 1. Auch Frauen trugen schwere
Lasten iiber weite Strecken. Auf dem
Bild Maria Spitz-Lippuner (1870 bis
1940), «Urschle Mreje» genannt,
Mitte der dreissiger Jahre zu Fuss
auf dem Weg von Grist am Studner-
berg in die Alp lltios im Toggenburg,
wo ihr Sohn als Senn weilte. Bild bei
Anna und Peter Lippuner-Spitz, Un-
tergatter, Grabs.

mierten. Der wirklich Starke machte sel-
ten grosses Aufhebens von seiner Kraft,
und eben darum genoss er Respekt.

Nun war diese hohe Geltung korperli-
cher Stidrke wohl nicht ganz dasselbe wie
der sportliche Ehrgeiz unserer Tage, das
wettkampfmaéssige Leistungsdenken im
modernen Sinn: es ging damals nicht
um abstrakte Spitzenresultate'. Vielmehr
war der Kraftstolz — gewiss auch er nicht
ohne jede Eitelkeit® — doch zunéchst
Ausdruck einer Lebenstiichtigkeit, die
lebensnotwendig war, die sich immer
wieder unter schwierigen Umstédnden be-
wihren musste und daher zu den tragen-
den Werten der bergbéduerlichen Welt
gehorte. Kraft war geachtet, weil man im
Lebenskampf auf sie angewiesen war,
aber sie wurde nicht geschont: die zeh-
rendsten Anstrengungen wurden als vol-
lig selbstverstdndlich hingenommen.
Dies zu verstehen wird uns nicht schwer-
fallen, wenn wir uns das Leben am Berg
vor dem Strassenbau vergegenwartigen:
das unabléssige Auf- und Niedersteigen
im Rhythmus des Jahreslaufes, von den
Wohnstitten am Berg hinunter zum Ak-
ker in der Rheinebene und hinauf iiber
die Giiter, Streuerieter und Maienberge
bis hinein in die Hochalpen, in ewigem
Wechsel. Stindig waren dabei Giiter zu
befordern, Produkte, Materialien, Tiere,
Hausrat, Futterwaren, Baumaterial und
Brennholz — auf- und niederwirts, kreuz
und quer iiber den Berg! Wie aber hiitte
dies anders geschehen konnen als auf dem
eigenen Riicken’, auf Karren oder Schlit-
ten, mit oder ohne Hilfe von Zugtieren!

Wir wollen hier einigen der dabei zur An-
wendung kommenden Techniken und
Transportmittel, aber insbesondere der nur
zu oft schonungslos eingesetzten menschli-
chen und tierischen Arbeitskraft ein ver-
dientes kleines Denkmal setzen. Am be-
sten geschieht dies wohl durch einfache
Schilderung der betreffenden Tatbesténde,
wobei Auswahl und Gliederung der einzel-
nen Themen hier nicht einer strengen Sy-
stematik folgen. Dass der Humor in der
Strenge des Alltags keineswegs zu kurz
kam, dafiir mogen die da und dort einge-
streuten Anekdoten Zeugnis ablegen.

Wie weit weg ist das alles schon fiir die mei-
sten unter uns. Und doch trennt uns noch
kein Jahrhundert von der Welt, in der dies
alles vollig selbstverstandlich war. Wir wer-
den gut tun daran, das Gedenken an diese
Seiten des Lebens wachzuhalten.  H.S.

Abb. 2. Zwei Alpler auf dem Weg
nach Ischlawiz rasten auf der Héhi
(Voralp). Es sind «dr Stutzis Tiis»
(*1919), mit Rahmeimer, Rucksack
und Chessi, sowie «dr Briide Hannis»
(Hans Lippuner) mit Reff, darauf Ge-
wandkiste und Schaufel («Huttle-
chischte» und «Plutterschuurfle»). Die
Aufnahme entstand in den vierziger
Jahren. Bild bei Mathias Vetsch,
Obergatter, Grabs.

1Um Sieg oder Niederlage ging es bei den
herkémmlichen Arten des Kriftemessens un-
ter den Burschen, wie «Hoosglupfe» (Schwingen),
«Hooggle» (Fingerhakeln), «Fuu’schtschtogsg»
(Fauststossen iiber den Tisch hinweg) und ande-
ren.

2 Der Sennenstolz wollte es zum Beispiel, dass der
kurze Armel des Sennenhemdes sich moglichst
straff um den Bizeps des Oberarms legte und so

dessen schwellende Umrisse besonders vorteilhaft
zur Geltung kamen.

3 «Sie [die Trdger von Lasten]| haben auf diesen
miihevollen Wegen gewohnlich bestimmte Stellen
(grosse Steine oder eine alte Mauer), wo sie ausru-
hen, und es ist manchmal ergétzlich und Mitleid er-
regend zugleich, zu sehen, wie Einer, der eine solche
Station wieder gliicklich erreicht und die Biirde keu-
chend abgeworfen hat, seinen Kopf noch lingere

Zeit nicht in die natiirliche Lage bringen kann, son-
dern denselben in jener Richtung verharren lassen
muss, die ihm von der schweren und unférmlichen
Biirde auf dem zuriickgelegten Wege mit Nach-
druck vorgezeichnet wurde. Die Lasten, die auf
diese Weise von einer Person die steilsten Bergwege
hinaufgetragen werden, sind aber auch enorm; sie
betragen gar oft 2 bis 3 Zentner: die Gewohnheit
von frithester Jugend an hat die Korperkrifte so ge-
stahlt.» (Hugger 1964, S. 123, zitiert nach Senn).

157




158

Das «Reff»

Das «Reff»* ist ein Riickentraggestell. Fast
ginzlich aus Holz gefertigt, bestand es aus
einer holzernen Tafel mit Rahmen und Fiil-
lungen, welche dem Tréger am Riicken anlag
und ihm von der Hiifte bis zum Hinterkopf
reichte. In der Breite entsprach es etwa den
Schultern des Mannes. Auf der Hinterseite
dieses Riickenbrettes war im unteren Viertel
ein Querbrett angebracht. Zum Einhéingen

der eisernen Haken der Ledertragriemen
(«Too'sgréeme») war ein querliegendes
Eisenband eingelassen, damit die Riemen-
haken das weichere Holz nicht beschiidigen
konnten. Die Riemen konnten in der Linge
mittels der unteren eisernen Einhéngeha-
ken, die mit Dornen versehen waren, der
Korpergrosse des Trigers angepasst werden.
Das Reff war zum Tragen von ganz un-
terschiedlichen Materialien geeignet. Auf

Abb. 3. Das Reff eignet sich gut zum Tragen sperriger Gegensténde. Hier «dr
Béchli Trees» (*1913), aufgewachsen als Pflegesohn beim «Béchli Sémi», Grab-
serberg. Trees war Senn in Gamperfin; fir die Obersdsszeit «gruschtete» er
nach Sellamatt. Auf seinem Reff fanden Platz: der Rahmeimer, der Melkkessel,
das Milchsieb, die Laterne und der Schirm; weiteres wird er in den Hohlrdumen
verstaut haben. Gut sichtbar sind auch das Tragbrett des Reffs, die Knépfe und
die starke Schnur, mit der die Ladung gebunden wird. Bild bei Ulrich Sprecher,

Miselun, Grabserberg.

dem nach riickwirts schauenden, auf-
klappbaren Abstellbrett wurde die Last
aufgelegt und mit der immer am Reff
befindlichen, «Reff-
schnigr» an den seitlichen Holz- oder Me-
tallknopfen festgebunden.

Obwohl das Reff streng genommen nicht
als Mass gelten kann, sprach man doch bei

besonders starken

verschiedenen Transportgiitern von einer
«Reffete». So etwa von einer wackeren
«Reffete Chads», was bedeutete, dass es
sich um mindestens sechs Sauerkise han-
delte. Hiess es aber «g¢ Reéffetli», so war
sicher, dass das Reff nur halb oder noch
weniger beladen war. So holten etwa nur
die hablicheren Bauern eine «Reffete
Schmaa'lz» von der Alp; die kleineren muss-
ten sich mit einem «Reffetli» bescheiden.
Vor allem dort, wo es nur Fusswege gab
und kein anderes Transportmittel zur Ver-
fligung stand, wurde das Reff beniitzt. Von
Voralpen auf die Hochalpen «ggrusch-
tete»’ man damit das ganze Mobiliar einer
Alphiitte: Brenten®, «Onggechiiiibl» (But-
terfass), Salz fiir das Vieh, Saumehl’,
Milchzentrifuge, Lebensmittel, Beklei-
dung und Bettzeug fiir den Senn und vieles
mehr. Auch das Fleisch notgeschlachteter
Tiere wurde mit dem Reff von den Alpen
geholt. Dadurch, dass die Haken der Rie-
men oben wie unten nur eingehéngt und
nicht etwa fest montiert waren, war auch
dafiir gesorgt, dass bei einem allfilligen
Sturz in steilem, gefahrlichem Gelidnde das
Reff mit seiner Last den Tréger nicht mit in
die Tiefe riss, sondern die Riemen bei
libermissig schréiger oder gar horizontaler
Lage des Reffs aushdngten und so den Tré-
ger befreiten.

Meines Wissens gab es nur eine Einheits-
grosse beim Reff, abgesehen natiirlich vom
«Bugbeg-Reffli», das zur Angewohnung an
das Tragen «an den Riemen» fiir Buben gut
geeignet war. Wenn ein Unerwachsener
kein «Bugbe-Reffli» besass, so nahm er
eben ein «Moong-Reff»; und damit es ihm
nicht bis auf die Waden reichte, kreuzte er
einfach die Riemen tiber der Brust.

Heute hdngt noch da und dort ein kleine-
res oder grosseres Reff zur Dekoration an
der Wand mit einem Blumenschmuck auf
dem Tragbrettchen. Als Traggerit hat es
praktisch keine Bedeutung mehr.

Die «Chraaze»

Sie war ein aus Weiden geflochtener, nach
oben weiterer, in der Form dem menschli-
chen Riicken angepasster Riickentragkorb
mit fest montierten, nicht verstellbaren



Abb. 4. Ein stattlicher Alpler auf der Hohi (Voralp). Es ist Ulrich Gantenbein,
Sandbihel (1901-1977), der «Sandbiheler». Auf dem Reff tragt er den Rahm-
eimer und vier Brenten. Die Aufnahme entstand in den zwanziger Jahren.
Bild bei Mathias Vetsch, Obergatter, Grabs.

Tragriemen. Sie war bei uns nicht so stark
verbreitet wie in verschiedenen anderen
Gegenden (etwa Wallis oder Tessin), wo
fast alles — Lebensmittel fir Mensch und
Tier, Heu, Mist, Brennholz und vieles
mehr — damit transportiert wurde. Am
Grabserberg etwa wurde die «Chriddzg»
praktisch nicht beniitzt.

Dennoch ist bei uns die Erinnerung an sie
wach und hat gar etwas Romantisches. Wir
sahen sie nur dann, wenn «dr Wutrschti»
oder «dr Chtigchni», ndmlich die Ausléaufer

der Metzgerei und der Béckerei, zu Fuss
vom Dorf heraufkommend im Haus oder
sogar am Maienberg auftauchten. Dann
standen die Aussichten gut, dass zwi-
schendurch wieder einmal etwas Siisses
oder ein «Rdddli» Wurst auf den Tisch
kam. Unvergesslich bleiben das Knistern
des Weidengeflechts und der Duft frischen
Fleisches oder feinen Gebédcks, wenn «s
Chemmifeegrsch Tréés» jeweils seine
Schiiblig hervorkramte oder «dr Vo6égl-
ggsong Hons» ein wunderschones (damals

noch nicht vakuumverpacktes) Cake-Stol-
leli mit weissem Zuckerguss anbot.

Auch die «Chréézg» ist heute mehr Deko-
rations- oder Museumsstiick als Transport-
mittel.

Abb. 5. «Dr Véoglgsong Hons».
Bild bei Hans Stricker, Leversberg,
Grabs.

«Dr V66glggsong Hons» war viele Jahre
Ausldufer fiir eine Backerei. Er belud
mehrmals wochentlich seine «Chréédze»
randvoll mit Siissem und verhausierte
die Ware am ganzen Grabserberg. Es
kam nicht selten vor, dass er abends um
acht noch an den Maienbergen auf-
tauchte und dort die letzten Feinheiten
an den Mann brachte. Wenn er dann
leer hatte, verkiirzte er dem einen oder
anderen Bauern am Maienberg den
Abend mit einem Jass, der manchmal
bis tief in die Nacht dauerte. Dann
kroch er aufs Heu und schlief ein paar
Stunden, um sich danach in aller Friihe
wieder auf den Riickweg zu seinem
Haus im Vogelgsang und anschliessend
in die Bickerei im Dorf zu machen.
Hans war nicht nur seiner mitgebrach-
ten Siissigkeiten wegen wohlgelitten.
Er war zeit seines Lebens ein iiberaus
friedliebender, freundlicher Mensch
und bleibt daher allen, die ihn kannten,
in guter Erinnerung.

4 Zu Wort und Sache vgl. ausfiihrlich Id. 6, 644 ff.

5 Ggruschte(n) bedeutet ‘stobern, hantieren’, hier
insbesondere aber auch ‘ziigeln’, wobei im Normal-
fall der saisonale Wechsel des Wohnsitzes (Hei-
met-Maienberg—Alp bzw. Untersidss-Obersiss) ge-
meint ist. Das bei uns sehr lebendige Wort ist abge-
leitet von Ggrascht ‘alles, was zur Kleidung gehdrt;
Ausriistung; was, aus mehreren Stiicken bestehend,
ein zu bestimmtem Gebrauch dienliches Ganzes
ausmacht; Garnitur; Zutat, Zubehor’ (Id. 6, 1528 £.;
bzw. 1531).

6 Brenten sind flache, runde Milchgefésse aus Holz
zum Aufstellen der Milch im Keller.

7 Als Saumehl bezeichnet man das Mehl,welches
als Zusatz zur Schotte fiir das Schweinefutter dient.

159




1

Abb. 6. «S Chémmiféégrsch Tréés».
Bild bei Barth. Eggenberger, Unte-
rer Erlenweg, Grabs.

«Dr Wuurschti» war bekannt fiir seinen
Hang zum geistigen Trank. So konnte es
sich ergeben, dass er auf seinen Boten-
gingen dem von den Bauern angebote-
nen Most oder Gebrannten allzusehr
zusprach, so dass er bei den letzten
Kunden Miihe hatte, geradezustehen,
das Fleisch hervorzukramen oder gar
etwa noch ein Notli wechseln zu kon-
nen. In diesem Stadium hatte er die An-
gewohnheit, mit seinen Kunden nur
noch schriftdeutsch zu reden, was uns
als Kinder immer belustigte.

Der Weg vom Grabserberg bis ins Dorf
wurde fiir ihn dann manchmal lang und
beschwerlich. Dies gab bis zur Glocke
oder zur Rose wieder Durst, und er soll
manchmal noch um Mitternacht mit der
«Chraaze» im Dorf unterwegs gewesen
sein.

Als er an einem Ort die «Chrédédze» ab-
gestellt hatte und die Frau ihre zwei
Paar Stumpen bestellt hatte, meinte er
riicksichtsvoll: «<Nimms gad selbr tsseg; 1
hoo" gad no" ggsdicht do jénn!»

«Lass gut sein» war eine von ihm hdufig
(natiirlich auf hochdeutsch) gebrauchte
gutmiitige Wendung; deshalb haftete
ihm dieser Ausdruck auch als Uber-
name an.

Die Holztanse
Als Tanse (bei uns «T00%sg») bezeichnet
man ein vom Weisskiifer hergestelltes

160 holzernes Riickentraggefiss fiir fliissige

SRS : s

Abb. 7. Nach dem Melken auf Gerschella (Ischlawizer Obersédss) am Chrischte-

schnierli (zwischen Gerschella und Obetweid). Fotoaufnahme aus den zwanzi-
ger Jahren. Die Mdnner, mit vollen Tansen, von links: Hans Vetsch (1896-1966),
Mafun; Andreas Eggenberger, Sand («dr Sonn Tréés»); unbekannt; unbekannt;
Ulrich Vetsch, Dorfengraben («s Chiiefersch Ueli»); Bartholome Forrer, Hugen-
bihl; unbekannt. Bild bei Mathias Vetsch, Obergatter, Grabs.

Stoffe®. Es gab die Milchtanse mit dem
Deckel aus Holz («Liid») sowie die Most-
oder Schottentanse mit fest eingelassenem
Deckel, dessen zwei Offnungen mit einem
kleineren runden und einem grosseren
halbrunden Zapfen verschlossen wurden.
Die Mosttanse unterschied sich in Form,
Grosse und Holzart von der Milchtanse.
Letztere hatte in der ganzen Hohe die glei-
che Weite und war im Querschnitt oval
(«nierenformig»). Die Dauben wurden
von diinnen, aber breiten holzernen Rei-
fen zusammengehalten. Fiir das Einhén-
gen und Verstellen der Tragriemen gilt das-
selbe wie fiir das Reff.

Im Berggebiet war die Milchtanse in ver-
schiedenen Grossen tiberall und téglich in
Gebrauch.

Es gab den imposanten «Vierreif»; dieser
war so hoch, dass er von vieren der breiten
holzernen Reifen zusammengehalten wur-
de. Etwas kleiner und iiblicher war der
«Dreireif».

Mit der Tanse wurde die Milch tiber kurze,
aber auch tiber lange Strecken getragen.
Hatte der Kiifer nicht sehr exakt gearbei-
tet, so konnte es geschehen, dass das «Liid»
nicht dicht schloss und man bei gefiillter
Tanse mit jedem zweiten Schritt einen
Spritzer des weissen Saftes ins Genick be-
kam. So wurde als Notbehelf etwa mit
einem (sauberen?) Nastuch oder auch mit
«Plutzenbléttern» abgedichtet.

Und heute? Heute ist die gute alte Holz-
tanse zum Schirmstiander oder zum Deko-
rationsstiick degradiert.

Abb. 8. Johannes
Schlegel-Beusch
(1883-1968), Le-

_ versberg («s Bue-
| lersch Hans»), trégt
"' Wasser fiir das
Vieh vom Bach zum
Maienbergstall am
Flammer, Grabser-
berg, da dort zur-
zeit kein Wasser
lauft. Es ist im Win-
ter 1938/39; er
benitzt dazu die
Schottentanse (Sie-
geltanse). Bild bei
Familie Schlegel,
Leversberg, Grabs.



Legendar sind die Geschichten von den
Milchtrdgern in den Alpen, wo die
Milch bei jedem Wetter von oft stun-
denweit entfernten Weiden zur Senn-
hiitte getragen werden musste. Da soll
es Kerle gegeben haben, die fiir sich be-
sonders grosse Tansen — es war von 60
bis 70 Litern Inhalt die Rede — anferti-
gen liessen, welche leer schon einen hal-
ben Zentner wogen. Diese Ungetiime,
natiirlich gefiillt, wollen solche Kraft-
menschen dann iiber weite Strecken ge-
tragen haben, auf steilen, steinigen und
schmalen Wegen — wenn moglich noch
barfuss und ohne die Last einmal abzu-
stellen.

Auch die «Géismelchgr», schulpflich-
tige Knaben, trugen aus den weit ent-
fernten Alpen jeden Morgen die Geiss-
milch in der kleinen Milchtanse ins
Dorf, ehe sie zur Schule mussten. Auch
zu dieser fiir Schulbuben sicher stren-
gen Titigkeit kursierten Ubertreibun-
gen und regelrechte Rdubergeschich-
ten’.

Der «Tradagpuntl»

Ein mit Heu oder Streue etwa zur Hilfte
gefiillter Jutesack wurde auf halber Hohe
mit einer Schnur zugebunden. Der leer-
gebliebene Teil wurde zu einer Schlaufe
gedreht und am gefiillten Teil ebenfalls
festgebunden. Die Schlaufe musste so
gross sein, dass sie um die Stirn gelegt wer-
den konnte. So kam der gefiillte weiche
Teil iiber die Schultern zu liegen und
schiitzte diese sowie den Hinterkopf vor
kantigen Lasten.

Mit dem «Tradgpiintl» wurden vor allem
schwere, unbequeme Lasten getragen, die
sich nicht gut auf ein Reff binden liessen.
Dies waren etwa Zementrohren, Holz-
oder Metallkisten, grossere Drahtrollen,
Bau-, Zaun- und Brennholz, Schindeln, in
Sacke abgefiillter Sand und Kies fiir Bau-
zwecke und dhnliches.

Der «H66pUntl»

Das Heutragen war im Berggebiet bis weit
in unser Jahrhundert herein — Ende der
fiinfziger, Anfang der sechziger Jahre —
eine Selbstverstandlichkeit.

Abb. 9. Andreas Spitz (1908-1988), Studnerberg, genannt «dr Spitz uf Grist»,
Bauer und Senn auf Butzen, Gampernei. Er hat auf dem Cher gemolken und
kehrt nun mit seinem «Vierreif» in die Hitte zuriick. Aufnahme von etwa 1974.

Bild bei Anna und Peter Lippuner-Spitz, Untergatter, Grabs.

Abb. 10. Ein hochsommerlicher Mor-
gen des Jahres 1967 in Ischlawiz. Die
Sennen Hans Zogg (1940-1991), «s
Hénnise Hans», und Ueli Gantenbein
(*1941), «dr Hof Ueli», begeben sich
mit ihren neuzeitlichen Metalltansen
auf die Obersassweiden zum Melken.
Vor dreissig Jahren wurden in dieser
Alp noch die héchsten Weiden (wie
Ritscha und Gerschella) mit Kihen be-
stossen. Im Hintergrund «Tresterchol-
ben» und Rosenboden. Bild: Hans
Stricker, Leversberg, Grabs.

War das liegende Heu diirr, wurde es zu-
erst zu «Zatten», dicken, auf- und abwirts
liegenden Heuschwaden, zusammenge-
recht. Zwischen diesen wurde das hianfene
Heuseil «gespreitet». Das heisst, die hol-
zerne «Schpéer»'’ wurde mit der Spitze in
die Erde gestossen. Das daran befestigte,
doppelt gefiihrte Seil wurde dann mit bei-
den Teilen nebeneinander ausgelegt, im-
mer so, «wie das Wasser lauft» (also von
der «Schpégr» abwirts gerichtet). Auf die-
ses Seil wurden nun die «<Ho6-Arfl», also
die aus den «Zatten» kunstgerecht zusam-
mengenommenen armvollen Wische Heu,
gelegt — einer nach dem andern, bis der
«Piintl» gross und schwer genug war. Das
Herrichten («Anfassen») dieser «Arfl» ge-
schah mit dem Handrechen und wollte
gelibt sein. Wenn diese Portionen nicht fest
und dicht («phaab») gemacht waren, liess
sich der «Piintl» weder richtig binden noch

8 Vgl. zu Sache und Wort ausfiihrlich Id. 13, 722—
737

9 Siehe Schépper 1989.

10 Schpogr heisst das aus einer Astgabel geschnit-
tene Verschlagholz.
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Man erzihlte in Grabs, dass im Langgli,
der Alp mit dem beschwerlichen Zu-
gang siidlich hoch iiber dem Voralpsee,
einmal ein Alpschopf oder Alpzimmer
neu erstellt wurde. Zu diesem Zweck
musste natiirlich samtliches Baumate-
rial tiber einige hundert Hohenmeter
hochgetragen werden: das abgebun-
dene Bauholz, Schindeln, Nagel, Sand,
Werkgeschirr usw. Es wurden Tréager
eingestellt, kréftige Burschen, welche
nun wihrend ldngerer Zeit — vielleicht
zwei bis drei Wochen — ihrer miihseli-
gen Arbeit nachgingen.

Unter ihnen war auch «s Andgrsch
Flirgg». Als alles an Ort und Stelle war
und die Ménner den Tragerlohn emp-
fangen hatten, liess sich «Fliiiiri» im
Wirtshaus formlich nieder und vertat
das Geld nacheinander wieder. Auf die
Frage hin, ob er nun wirklich die sauer
verdienten Batzen derart durchbringen
wolle, soll er geantwortet haben: «Jéa,
ring 1¢", ring dssil»

tragen. Das «Anfassen» besorgten meist
die Frauen, das kriftezehrende «Trddge»
die Minner. Auch die Knaben wurden
schon friih ins Heutragen eingefiihrt —
zuniichst natiirlich nur mit einem Bruchteil
der Menge, die ein Erwachsener bewil-
tigte, und nur mit einer Hanfschnur gebun-
den.

War nun genug geladen («gglaadg»),
wurde gebunden. Die beiden Seilenden
wurden von unten iiber die Mitte der auf-
einandergeschichteten «Ho6-Arfl» hoch-
genommen, die «Schpogr» wurde auf der
Bergseite des «Puntl» aus der Erde gezo-
gen, im Seil eingehdngt und dieses hernach
von unten her mit aller Kraft zusammen-
gezogen. Wichtig war, beim Binden den
«Piintl» nicht «schelb» (schief, einseitig) zu
machen. Die beiden Seile mussten schon in
die Mitte des Heus zu liegen kommen und
sollten so fest angezogen sein, dass man sie
kaum mehr umgreifen konnte.

Nun wurde der «Piintl» eine halbe Drehung
bergaufwirts gewilzt und mit der Faust ein
«Loch» fiir den Kopf ins feste Heu zwischen
den Seilen geboxt. Der Triger, mit dem
Riicken zum Heu, fasste riickwérts mit je-
der Hand einen Seilstrang, stemmte sich mit
dem Riicken kurz gegen den «Piintl» und
zog ihn sogleich mit dosiertem Schwung —
genug, um miihelos aufstehen zu konnen,
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kopfiiber zu fallen — nach vorn. Dabei ging
er mit einem Knie zu Boden, drehte sich im
richtigen Moment, den Schwung ausniit-
zend, seitlich ab — und schon stand er auf
beiden Fiissen mit der schweren Last.
Nach ein- bis zweimaligem Zurechtschiit-
teln hatte er «den Kopfim Loch». Dies war
wichtig: zum einen, um gute Sicht zu haben,
und zum andern, um auch mit dem Kopf tra-
gen zu helfen. «Aabziihg!», kommandierte
er nun. Das hiess, dass die anwesenden
Heuersleute das wenige seitwirts noch
locker herabhéingende Heu von Hand abzu-
streifen hatten, damit er dieses auf dem Weg
zum Stall nicht verlor.

Uberall wurden «Piinteli» getragen. Auf
dem Heimet, am Maienberg — aber auch
der Ertrag weit abgelegener Streuerieter
und Magerwiesen («Fugter» oder «Rii-
chi») wurde teils auf diese Weise heimge-
bracht. Auf vielen Alpen wurde an geféhr-

Abb. 11. «Frih Gbt sich, was ein Mei-
ster werden will»: der dreijahrige
Burkhard Schlegel (*1941) macht
seine ersten Erfahrungen als «Pintl-
trédger». Bild bei Familie David Schle-
gel, Schalmenlitten, Grabserberg.

Ein strammer, sporttreibender Bursche
aus dem Dorf ging zu einer jungen
Bauerntochter vom Grabserberg «zur
Stutibeti». Er war nicht Bauer von Beruf
und daher beim zukiinftigen «Schwii-
geritti» nicht allzu willkommen. Diesem
Nachteil versuchte er beizukommen und
anerbot sich, an seinem freien Tag beim
Heuen zu helfen. Um ganz gut dazuste-
hen, wollte er auch Heu tragen. Als ihm
der Vater seines «Schatzes» den «Piintl»
vorbereitet hatte, machte er sich ans Auf-
stehen; schliesslich hatte er ja vorher auf-
merksam zugesehen. Er stemmte den
Riicken richtig gegen das Heu, nahm
dann aber einen derart grossen Anlauf,
dass er mitsamt dem «Piintl» bergab kol-
lerte und erst auf etwas flacherem
Gelidnde zum Stillstand kam. Danach
habe er beim Heuen nie mehr mitgehol-
fen — die Tochter aber dennoch geheira-
tet.

Ein anderer Heuer, ein junger Berg-
bauer, war immer darauf aus, allen zu zei-
gen, mit welch iiberaus grosser korperli-
cher Kraft er gesegnet sei. Seine Eltern
und sein Onkel besassen in grosserer
Entfernung vom Maienberg ein Streue-
rietli. Es habe darauf, so wurde erzahlt,
immer vier bis fiinf «Piinteli» Ertrag ge-
geben. Bei weiterer Entfernung wurden
die «Piintl» natiirlich kleiner und damit
leichter gefertigt, als wenn sich der Stall
in der Nihe befunden hitte. Der junge

Zwei Anekdoten, die sich die Heuer schadenfroh erzahlten

Aufschneider erkldrte nun, die Rietli-
streue trage er heuer mit zwei Piinteln
weg. Die Alten hitten halt nie die Kraft
gehabt, so zu tragen wie er. Also fing er
an, «anzufassen». Er lud soviel, dass das
Heuseil zu kurz war und er dieses mit
einem Strick verldngern musste. Augen-
zeugen berichteten, er sei mit dem Rie-
sending tatséchlich aufgestanden und
habe sich auf den langen Weg gemacht.
Es habe ausgesehen, als hitte er ein
Streueschopfli aufgeladen. Auf halber
Strecke, bei einem Maienberg, habe er al-
lerdings das Fuder abgeworfen und sich
iiber zwei Stunden ausgeruht. Danach
habe er die zweite Hélfte des Weges hin-
ter sich gebracht — und sei in jenem
Herbst im Streueriet nicht mehr gesehen
worden. Den Rest der Streue hétten dann
wieder die Alten geholt und seien damit
in der halben Zeit, die der Junge benotigt
hatte, fertig geworden.

Viel belacht wurden auch absichtliche
drastische Ubertreibungen wie die fol-
gende:

Es ging gegen Herbst zu. «S O0"schg» wa-
ren noch am Heuen «gm Berg jomm» (an
ihrem Maienberg hoch oben am Grabser-
berg). «Dr aalt O0"sch» meinte schalk-
haft, «do héégen si vu Friimsgn ug
prichtet, er britchi jétz dgn nimme derg
grégs Piintl z nii" —si héégen dr gonz Taag
Schattg do junn!»




lichsten Steillagen zwischen Felsen und
Abgriinden Wildheu gewonnen («ggwild-
hojet»), damit bei Schneewetter Notvorrat
vorhanden war.

Dies alles ergab grosse Routine, und so
mochte das ganze von aussen als das Ein-
fachste der Welt aussehen, was es freilich
nicht war: hatte man schlecht oder zuviel
geladen, konnte man hundemiide werden,
bis man endlich zuoberst auf der Heuleiter
stand und die Last in den Heustall fallen
lassen konnte. Wohl jeder Tréger hat sein
Lehrgeld zahlen miissen, indem er den
«Piintl» ein zweites Mal «anfassen» muss-
te, weil er zuvor nicht richtig geladen oder
gebunden hatte und ihm daher «dr Piintl
usgm Séil» ging.

In den frithen fiinfziger Jahren kamen
dann im Berggebiet die Motormdhmaschi-
nen auf. Damit war der erste Schritt zu
einer tiefgreifenden Wandlung auch beim
Bergheuen getan. Nach der Einfiithrung
des Motormihers wurde das Heu nur noch
wenige Jahre auf dem Riicken eingetragen.
Bald wurde der Mdher weiterentwickelt,
das heisst, mit starkerem Motor und einem
angetriebenen Anhanger, dem «Zapf-
welli», versehen. Diese Maschinen waren
recht gut auch in steilen Lagen einzusetzen
und wurden fast von jedem Bergbauer an-
geschafft. Von nun an wurde das Heu auf
die Anhénger verladen, zum Stall gefiihrt
und dort mit den ebenfalls neuen Heuge-
bldasen auf den Heustock befordert.

o i i

Abb. 12 (a, b). So wird der «Pintl» aufgeladen: mit dem Riicken zum Heu, mit
beiden Fausten die Seilstrdnge gepackt (Bild a) - und auf den Nacken damit,
indem sich der Trager blitzschnell auf ein Knie niederlédsst, um, den Schwung
ausnitzend, sogleich wieder auf die Beine zu kommen. - Soeben ist er aufge-
standen, noch liegt ihm die Last aber zu tief auf dem Riicken (Bild b); jetzt folgt
das Hochschitteln («Uihoschle»), bis der Kopf die Vertiefung im Heu gefunden
hat. Dann muss ihm jemand, bevor er sich auf den Weg macht, das seitlich her-
abhdngende lose Heu abstreifen («Aabziihe»). Der Heutrdger ist Paul Stricker-
Lippuner, Forst. Bilder ca. 1965: Hans Stricker, Leversberg, Grabs.

Damit nahm das seit unvordenklicher Zeit
ausgeiibte Heutragen ein recht plotzliches
Ende, und eigentlich trauert dieser miihsa-
men Arbeit auch kein Bauer nach. Den-
noch: es war ein Handwerk, das verstanden

Abb. 13. Heu eintragen am Maienberg Flammer, Grabserberg, im Juli 1954.
Die «Pintl» sind gebunden und «Ubertroelt»; gleich werden sie aufgeladen.
Vorn Andreas Stricker-Gantenbein (1900-1978), «dr Oo6"sch», oben sein Sohn
Hans (*1937). Siehe auch unten Abb. 18. Bild bei Math&us Stricker-Eggenber-
ger, Buchs.

sein wollte, und es ist wie unzihlige andere
in unserem Jahrhundert wohl fiir immer
von Maschinen und Mechanik abgelost
worden. Der in den sechziger Jahren
hochmoderne «Zapfwelli» der bekannte-
ren Marken (Rapid, Irus, Motrac, Bucher
usw.) ist heute langst ein «Oldtimer». Seit
Jahren sind iiberall die «Transporter» an
ihre Stelle getreten, die mittels eingebau-
ter Ladegerdte das Heu mechanisch auf-
und abladen.

So ist das «Sdilschpraitg» und «Arfl 60°fas-
s¢» innert weniger Jahrzehnte fast ganzlich
in Vergessenheit geraten.

Die «Miini»

Als «Miini»" wurde ein Jochgespann be-
zeichnet, wo als Zugtiere Rinder, Kiihe,
Ochsen oder Stiere eingesetzt wurden und

11 Die Ausdriicke Miini ‘Jochgespann’ und meén-
ne(n) ‘mit dem Jochgespann fahren’ stammen als
sogenannte Reliktworter aus dem Altromanischen
unserer Gegend (vgl. surselvisch menar ‘fiihren’,
woraus menadira ‘Gespann’), wie auch die Sache
selbst sich bis ins Altertum zuriickverfolgen lasst.
Der Grabserberg, aber auch Flums-Kleinberg und
Sevelerberg, gehorten zusammen mit der 6stlichen
Hilfte Graubiindens, dem oberen Veltlin sowie Tei-
len Nord- und Siidtirols zu den klassischen Horn-
jochzonen (vgl. Morgeli 1940). Siehe auch Hugger
1964, S. 132 f.
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Abb. 14. So sieht der Heutrdger von
hinten aus: vom «Piintl» herab héngt
das an der «Schpoer» lose aufgehas-
pelte Uberflissige Seilstick. Ganz
Eilige sollen dann und wann, um die
Zeit des Aufwickelns einzusparen,
das Seil gleich hinter sich hergezogen
haben! Im Bild Peter Lippuner auf
Anggalrina, im August 1990. Dort
werden noch jetzt rund 30 bis 40
«Pintl» eingetragen, wo es fir die
Maschinen zu steil ist. Bild bei Peter
Lippuner, Untergatter, Grabs.

als Gefihrt entweder die «Binng» (Ben-
ne) oder der «Mennschlitten» (sieche un-
ten). Es gab die «Ai*fachmiini» mit einem
Zugtier und die «Toplmiini» mit deren
zwei. Vor dem Einspannen (man nannte
dies «t Miini wettg») wurde den Tieren
das Joch auf den Kopf gelegt, je nach-
dem das einfache oder das Doppel-
joch. Ein weiches «Joch-Chiissi» oder ein
«Taargsagg» sorgten fiir die notige Polste-
rung. Mit den «Hornrégme», starken Le-
derriemen, wurde das Joch nach einem
festgelegten Vorgehen mittels straffer
Windungen um die Horner am Kopf des
Tieres befestigt. Beim Doppeljoch”
wurde die Deichsel in eine an der Mitte
des Joches eingelegte Lederschlaufe ge-
legt, die sogenannte «Oblddzg»". Vor und
hinter der Schlaufe staken in der Deichsel
zwei kurze Pflocke oder Nigel. Uber die-
sen Riemen wurde nun die Kraft des zie-
henden oder zuriickhaltenden Tieres von
Kopf und Joch auf die Deichsel und damit
auf das Gefédhrt tibertragen. Dabei diente
der vordere Pflock nun zum Ziehen,
wihrend der hintere beim Zuriickhalten
zum Einsatz kam.

Mit einer guten, gelernten «Miini» konn-
ten durchaus gute Transportleistungen er-
zielt werden. Zum «Mennen» wurden am
Berg vorzugsweise zwei- bis dreijdhrige
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Tréchtige Tiere kamen nicht zum Einsatz.
So musste die harte Tétigkeit immer wie-
der neuen Tieren beigebracht werden.
Dies hiess «g Miini Iégre» und war allge-
mein als mithsames Geschift bekannt, fiir
das sich nicht jeder eignete. Wenn die Rin-
der zum ersten Mal «ggwettet» (also ins
Joch genommen) wurden, war das fiir sie
neu und unbequem. Sie wehrten sich, je
nach dem Charakter des einzelnen Tie-
res, mehr oder weniger wild und heftig.
Wihrend der ersten Stunden bedurfte es
oft der Krifte zweier Madnner, um die Rin-
der zu zwingen und ihnen beizubringen,
wie sie am Joch zu ziehen hatten. Bei die-
ser Arbeit herrschte dann angespannte
Stimmung, und es konnte schon vorkom-
men, dass unschone Worte fielen und die
unschuldigen Tiere auch Schldge erhiel-
ten. Gelegentlich endete die Sache auch
so, dass Wille und Kraft des Tieres starker
waren als die des Bauern und dass letzte-
rer sein Vorhaben, das Tier «mennen» zu
lehren, aufgeben musste.

Nach dem Aufkommen der Einachstrakto-
ren und spiter der Transporter verschwand
die uralte Tétigkeit recht rasch. Mensch
und Tier fiel es bestimmt nicht schwer, die-
sen «Chrampf» aufzugeben.

Die «Binne»

Was zur Winterszeit, wenn Schnee lag, der
«Menn-» oder Rossschlitten war, war in
den tibrigen Jahreszeiten die «Binng», an-
derwirts «Benne» genannt. Es handelte
sich um einen einachsigen Karren mit hol-
zernen Speichenrddern. Die «Toplbinng»
war fiir zwei Zugtiere gebaut und hat-
te demgemadss in der Mitte eine Deich-
sel («Binngschtonge»). Die «Aifachbinng»
konnte nur mit einem Zugtier (Kuh, Ochse
oder Pferd) bespannt werden. Sie hatte
beidseits eine Lande; diese wurden eben-
falls «Binngschtonge» genannt.

Auf die Mitte der Achse war ein etwa 1,5
Meter langer Bretterboden mit beidseiti-
gem, etwa 20 Zentimeter hohem Seiten-
brett gezimmert. Vorder- und Riickseite
waren meist ohne «Aufsatz», und damit
konnten auch gewisse lingere Lasten ver-
laden werden.

Das Gefdhrt konnte allerdings nur bei
einigermassen gutem Geldnde zum Ein-
satz kommen. Wo es weich und morastig
war, wie etwa in Streuerietern oder auch
im Schnee, war sie nicht zu gebrauchen,
weil sich die schmalen, mit Eisenreifen be-
schlagenen Réder sofort einschnitten. Da
zumindest Achse und Réder beim Wag-

Abb. 15. Der Grabserberg gehdrte als nérdlichster Auslaufer des ostschweizeri-
schen Alpenraumes zu den archaischen Hornjochgebieten. Die einheimischen
Ausdriicke «Miini», «mennen» und «Obl&adze» haben sich zusammen mit der
ganzen Sachtechnik aus altromanischer bzw. aus vorchristlich-keltischer Zeit
erhalten. Hier ein besonders schones Bild, wie es hierzulande schon seit Jahr-
zehnten nicht mehr zu sehen ist: Burkhard Sprecher, Salen, mit der «Miini»
beim Mistausbringen. Im Hintergrund der obere Gamserberg, dariber die
Randkette des Alpsteins. Bild aus Hugger 1964, nach S. 128.
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ner gekauft werden mussten, wurde der
«Binng» entsprechend Sorge getragen. Sie
musste nach Gebrauch —zum Beispiel nach
dem Ausbringen von Mist oder Giille — im-
mer gut gewaschen und wieder unter Dach
gebracht werden. Dazu wurden die Réder
abgenommen; auch diese erfuhren eine
griindliche Reinigung und wurden ver-
sorgt. Besonderes Augenmerk wurde der
Achse und den Radnaben geschenkt; das
heisst, es wurde mit Sorgfalt darauf geach-
tet, dass sie immer gut mit Wagenfett ge-
schmiert waren, damit Eisen- und Holz-
teile sich nicht abniitzten. Die eisernen
Einsteckstifte an der Achse, die ein Her-
ausrutschen der Réder verhinderten, wur-
den «Luu"» genannt. Die Rundeisen, die —
fiir den Jochzug — in die Deichsel oder die
Landen gesteckt wurden, hiessen «Bin-
ngnaa’gl».

Das Saumtier

Saumtiere gab es in Grabs und am Grab-
serberg nur hochst selten. Nur ganz wenige
hielten sich am Berg eigene Pferde oder
«Muuli». Auch in den Alpen, wo sich diese
Tiere gut hitten einsetzen lassen, wurden
die meisten Materialien von Menschen ge-
tragen. In den frithen sechziger Jahren, als
die Motorisierung auch in der Bergland-
wirtschaft schon fortgeschritten war, fand

Abb. 16. Geschafft! Doch der Heustall
ist voll, und die Burde geht nicht von
selber hinein. Aufnahme zwanziger
Jahre, vielleicht Wartau. Bild bei
Hansjakob Gabathuler, Buchs, auf
einer Postkarte, datiert 30.7. 1932.
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Abb. 17. Gille fihren am Grabserberg um 1940. Ein Stier zieht im Hornjoch die

«Gillentrugge» auf einem Handschlitten. Die beiden Schlittenhérner werden
mit einem Verbindungsstick, dem Spannwid, in Position gehalten. Vorn Hans
Schlegel (*1923). Bild bei Familie Schlegel, Leversberg, Grabs.

man niemanden mehr, der sich bereit ge-
funden hitte, Lasten iiber weite und steile
Strecken zu tragen'. So setzte etwa die
Ortsgemeinde in Alpen ohne Zufahrtméog-
lichkeit zunehmend Traintruppen ein, wo
es galt, Stroh, Baumaterialien oder ande-
res zu befordern. Auch ein privater Sdu-
mer aus Oberriet fithrte mit seinen zwei
Maultieren grossere Warentransporte in
unseren Alpen aus.

Dies dauerte allerdings nur einige Jahre.
Als die Helikopter als ideales Transport-
mittel aufkamen, bestand keine Nachfrage
mehr nach Sdumern.

Der Stosskarren

Ein «Scht6gs-Charg» fehlte in keinem Stall
und auf keiner Alp. Das Speichenrad war
aus Holz und mit Eisen beschlagen. In der
zwischen die Holmen eingepassten «Cha-
retrugge» wurde vorwiegend Mist oder
Giille (es gab fiir letztere auch den passen-
den Deckel, das «Liid») ausgebracht. Das
«Charg-Raad» beziehungsweise das Rund-
eisen zwischen den Holmen, auf dem das
Rad lief, musste geschmiert werden, damit
es beim Fahren nicht die ldstigen Girrtone
von sich gab. (Es kann sein, dass hier der
Ausdruck «Schralzcharg» fiir ein wehleidi-
ges, stindig heulendes Kind seinen Ur-
sprung hat.")

Die Bare
Die «Béérg» ist mit dem Stosskarren sozu-
sagen nahe verwandt. Auch sie hat ein Rad

und zwei Holmen; die letzteren sind aber
nicht gerade, sondern in der Mitte nach
unten, beziehungsweise gegen Rad und
Handgriffe zu nach oben geschwungen.
Zwischen den Holmen liegt nun aber nicht
eine Kiste, sondern diese sind mit Querlei-
sten, einer Art Rost, verbunden. So kom-
men Ladefldche und Schwerpunkt recht
tief zu liegen. Mit der Bare wurde etwa
griines Gras zum Stall gebracht (beim Ein-
grasen), ferner diente sie dem Transport
schwererer Lasten wie etwa von Sicken
mit Futtermehl oder Kartoffeln, von Stei-
nen, Zement und vielem mehr. Sie war
aber nicht so héufig vorhanden und in Ge-
brauch wie der Stosskarren.

Die mannigfachen Schlitten

Der Hornschlitten
Im Berggebiet wurden Schlitten recht hau-
fig benutzt. Der heute noch — oder wieder

12 Das Doppeljoch wurde élter bei uns auch als
Briiljoch bezeichnet, was im ersten Glied Briil — ro-
manisches paregl ‘paarweise’ enthilt. Vgl. Stricker
1992, 29.

13 Das Wort geht ebenfalls auf das Romanische
zuriick (in Romanisch Biinden heisst es amblaz
oder umblaz); es ist jedoch keltischen Ursprungs
(gallisch *AMBILATIUM, zu *AMBI-LA ‘umlegen’; vgl.
Morgeli 1940, § 372).

14 Siehe weiter oben den Abschnitt zum «Tradg-
piintl».

15 Schralze(n) heisst im Werdenbergischen ‘laut
weinen, heulen’; das Wort enthilt die gleiche Wur-
zel wie deutsch schrill (Id. 9, 1618).
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Vor Jahren brachte der Schweinehédnd-
ler Feurer («dr Séughéndler Fiitirgr»)
einem Bauern mit dem Pferdefuhrwerk
«g Partli Faarli». Es waren ihrer vier im
Alter einiger Wochen (ein «Pértli»
kann etwa vier bis acht oder neun Stiick
umfassen). Der Héndler konnte aber
mit dem Fuhrwerk nicht bis ganz zum
Maienberg gelangen, sondern nur in
dessen Nihe, so weit, wie die Strasse
ging. Die Ferkel waren von der Sorte,
deren Ohren steil aufstehen (statt zu
hingen und die Augen zu verdecken),
also sogenannte «Schtutzégri». Der
Bauer fand nun, diese waren viel zu
wild, als dass er sie das Stiick Weg bis
zum Stall vor sich her hitte treiben mo-
gen. So holte er den Stosskarren mit
Deckel, bugsierte die vier «Fadrli» in
die Trucke, driickte das «Liid» darauf
und machte sich auf den Weg. Da der
Untergrund steinig und holprig war und
die Ferkel in ihrer Enge recht wenig
Luft bekamen, 16ste sich das «Liid» und
sprang heraus — und zwei der Ferkel
hintennach und fort. Die andern zwei
konnte er eben noch halten und wieder
zudecken; diese brachte er heil zum
Stall.

Es zeigte sich, dass sein Misstrauen ge-
geniiber den «Schtutzégri» berechtigt
war: die zwei Entflohenen waren ndm-
lich spurlos verschwunden. Der Bauer
suchte Wilder und Weiden ab, bis die
Nacht einbrach. Nach weiteren zwei Ta-
gen des Suchens und Nachfragens bei
allen Nachbarn wurde eines der beiden
endlich gesichtet und konnte mit gros-
ser List eingefangen werden. Das vierte
hatte der Bauer schon aufgegeben.
Doch nach einer Woche wurde auch
dieses, viele Kilometer weit weg, gese-
hen. Da es recht erschopft war, konnte
es leichter eingefangen und zu seinen
«Gschpaddnli» gebracht werden.
Wabhrscheinlich hat der Bauer seinen
Stosskarren spéter nie mehr in gleicher
Weise zweckentfremdet.

— am besten bekannte Typ war wohl der
Hornschlitten. Heute ist er wieder erstan-
den als Freizeitgeréit in den recht beliebten
Hornschlittenrennen.
Frither gab es den beschlagenen und den
unbeschlagenen Schlitten: das heisst, die
«Boden» (Sohlen) waren fiir den Winter
166 mit einem Flacheisen beschlagen, weil so

Abb. 18. Ein in verschiedener Hinsicht seltenes Bild: Im Juni 1954 ist die Familie
von Andreas Stricker-Gantenbein, Forst, genannt «s 0Oé"sche», damit beschaf-
tigt, am Maienberg Waseli, auf 1300 m . M., siidlich vom Turbenriet, Kartof-
feln zu pflanzen. Dies geschieht - damals noch selbstverstéandlich - mit Hilfe
der «Miini», welche von Hans gefilthrt wird. Das vormals riedige Land wurde
urbarisiert, indem zwei Jahre Kartoffeln und ein Jahr Hafer angebaut wurden,
bevor dann zur Heunutzung iibergegangen werden konnte. Auf dem Bild sind
zu sehen (von rechts): Andreas Stricker («dr O6"sch», 1900-1978), Anna Strik-
ker-Gantenbein (1910-1983) mit den Kindern Hans, Kathrina, Andreas, Ulrich,
Mathédus. Tochter Anna fotografiert. Siehe auch Abb. 13. Bild bei Mathéus
Stricker-Eggenberger, Buchs.

Abb. 19. Auf dem Weg in die Alp. Mathias Vetsch (*1919), «dr Stutzis Tiis»,
begibt sich mit seiner «Miini» in die Alp Ischlawiz. Die Aufnahme entstand im
Alpweg vor dem «Tiueren» um die Mitte der vierziger Jahre. Bild bei Mathias
Vetsch, Obergatter, Grabs.



der Schlitten auf der Schneebahn besser
lief und auf hartem, eisigem Untergrund
auch besser gesteuert werden konnte. Als
Bremse war — nebst den «Triccuni»-Schu-
hen, die der «Honnschlittler» trug — an
einem oder beiden «Horn» eine Eisen-
kette, der «Ring», eingehidngt. Dieser
konnte wdhrend der Fahrt, wenn es zu
schnell ging, «geworfen» werden, so dass er
unter die Kufe zu liegen kam.

Der unbeschlagene Schlitten wurde vor al-
lem bei schneefreiem Boden benutzt. So
etwa beim «Stroji schlittle» im Herbst,
wenn der Weg weit, das Geldnde giinstig
und kein Streueschopfli zur Einwinterung
der Streue vorhanden war. Dann lud man
zwel «Piintl» Streue auf den Schlitten und
brachte diese so an den Bestimmungsort.
Unter diesen Bedingungen war der unbe-
schlagene Schlitten vorzuziehen, da er we-
niger gewichtig war und sich auch leichter
ziehen und lenken liess.

Der Horn- oder Handschlitten («Honn-
schlittg») wurde bei der tdglichen Berg-
bauernarbeit vorwiegend im Winter, wenn

Schnee lag, bei unzdhligen Gelegenhei-
ten eingesetzt. Mit ihm wurde das Brenn-
holz geholt, Streue, Heu, Stroh, Milch
und Milchprodukte wurden befordert, die
Schweine in die «Séugtriigge» verladen
und von einem Ort zum andern oder zum
Markt gebracht, «frisch wordni Chélbli» in
ein mit Stroh gepolstertes Streuetuch ge-
packt und geziigelt, Mist auf die «Mistbret-
ter» gestockt und ausgebracht, mit dem
«Giillgtriiggli» Jauche ausgefiihrt («Giillgn
tustog"») und vieles mehr.

Auch die Menschen wurden vielfach — je
nach der Lage des Gehoftes —auch bei ape-
rem Boden zu ihrem letzten Gang im Sarg
auf einen unbeschlagenen Schlitten gebun-
den und talwarts geschlittelt, spdter dann
bis zum Leichenwagen an die néchste
Strasse gezogen.

Auch das «Honnschlittle» war nicht immer
ungefihrlich. Namentlich bei grossen La-
sten wie etwa Holz oder Mist waren Vor-
sicht und ein Gespiir fiir das Gefahrvolle
notwendig. Manch einer bezahlte mit Kno-
chenbriichen, wenn er seine Krifte und

Abb. 20. Zwischen Lehn und Honegg. Auch diese Weggefidhrten sind selten
geworden. Ein Mann mit Reff treibt eine Muttersau und sieben «Faérli» ihrem
Bestimmungsort entgegen. Es handelt sich um Mathé&us Vetsch, genannt «dr
Stdi"aggr Téeb» (1885-1979), wohnhaft in der Schwendi und am Berggut Goli,
zuhinterst am Grabserberg. Er war Bauer und Alpler, ein gescheiter, origineller
Kopf, hatte sich Kenntnisse in Englisch und Franzésisch selber beigebracht und
las noch im hohen Alter die gehobene Wochenzeitung «Die Weltwoche». Die
Bicher versorgte er in seinem Stiibli zwischen Fenster und Vorfenster. Mit den
ortlichen Behorden lag er oft in Fehde und liess in der Zeitung gegen sie Spott-
gedichte ergehen, die sehr populér wurden. Bild bei Math&us Sprecher,

Schwendi, Grabserberg.

Abb. 21. Bereit zum Abmarsch: David
Schlegel, «s Bielersch Toofi» (1880~
1955) steht im Leversberg neben den
beiden Handschlitten, die nun in das
Ried- und Maienberggebiet Rohr hin-
aufgetragen werden. Von dort soll
«Fueter» (Magerheu) herabgeschlittelt
werden. An den Schlitten sind die
Seile zum Binden der Last befestigt.
Bild (Ende der dreissiger Jahre) bei
Familie Schlegel, Leversberg, Grabs.
Vgl. Abbildung 23.

Féhigkeiten nicht richtig eingeschitzt
hatte. Es gab sogar, wenn auch selten, t6d-
liche Unfille. Vielfach setzte es gliickli-
cherweise nur Holzbriiche und etwa eine
Prellung ab.

Der «Mennschlitten»

Dieser war durchwegs stabiler gebaut und
dadurch auch schwerer als der Handschlit-
ten. Auch ihn gab es in beschlagener und
unbeschlagener Ausfiihrung. Anstelle der
Handgriffe oder «Horn» war ein — meist
holzernes — Spannwid («Schpoo’wiid») an-
gebracht, welches dazu diente, bei Zug die
Abstinde der seitlichen Verbindung der
Joche, also der «Schtéébli», zu halten und
dadurch zu verhindern, dass der Schlitten
unter dem Druck hétte zerbrechen kon-
nen. Der «Mennschlitten» wurde fiir die
«Miini» (das Kuhgespann im Joch) einge-
setzt. Wenn zwei Tiere eingespannt wur-
den, also fiir Doppelzug, war in der Mitte
ein «Schtidngli», das heisst, die Deichsel,
eingefiigt, meist eine junge Esche, ab Bo-
den gehauen. Bei einfachem Zug wurden
zwei «Schtingli» oder Landen auf der Aus-
senseite der Kufen befestigt. Diese waren
zum Lenken und Riickhalten notwendig.
Die «Schtangli» wurden mit den «Baai’-
ring» (auf U-Form abgewinkelten Rund-
eisen) an den Schlittenbeinen befestigt; an
als Sicherung ein Flacheisen durchgestos-
sen. Frither wurde anstelle von Eisen Wei-
denholz genommen.

Auf dem «Mennschlitten» wurden unge-
fahr dieselben Giiter befordert wie auf
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Abb. 22. David Schlegel (*1914) trégt seinen Handschlitten in den Bergwald.
Es ist im Januar 1984. Am Schlitten befestigt sind Seile, «Ring» und «Guntel»
(Eisenkeil mit Ring). Der Holzer trug im Winter meist die gamaschenartigen,

aus starkem Stoff gefertigten, bis Gber die Knie reichenden «P&ss». Bild bei

David Schlegel, Schalmenlitten, Grabserberg.

dem Handschlitten, nur dass Menge und
Gewicht grosser waren.

Der Rossschlitten

Dieser war fiir den einfachen Pferdezug
bestimmt und daher noch schwerer und
stirker gebaut als der «Mennschlitten».
Das «Schpoo"wiid» war aus wahrschaftem,
gebogenem Flacheisen und seitlich fest
verschraubt. Die «Boden» (Kufen) waren

168 nicht nur auf der Unterseite, sondern auch

seitlich zur Verstarkung mit Eisen beschla-
gen; ebenso Schlittenbeine und Joche.
Auch «Baai'ring» und «Littli» waren stir-
ker. Die Ringe, auf beiden Seiten einer,
waren schwer und hatten viel mehr Wir-
kung als die beim Horn- und beim
«Mennschlitten». Auf einem guten Ross-
schlitten konnten bei giinstigen Schnee-
bahnverhiltnissen und einem guten
«Figrmg» (Fuhrmann) recht grosse und
schwere Mengen beférdert werden.

»
u

Abb. 23. Oben am Grabserberg, im
Gebiet Spicher-Rohr. David und Hans
Schlegel haben ihre Schlitten mit dem
Magerheu beladen, das hier einge-
lagert war. Jetzt wird es heimge-
schlittelt und dort verfittert. Vgl. Ab-
bildung 21. Bild (Ende der dreissiger
Jahre) bei Familie Schlegel, Levers-
berg, Grabs.

Der «Tuu's»

Diese Schlittenart wurde andernorts, etwa
im Toggenburg, auch Bock oder Bock-
schlitten genannt. Wie bei den Schlitten,
gab es auch hier wieder drei Ausfiih-
rungen, niamlich den «Honntdd's», den
«Menntuu's» und den «ROsstin"s».

Vom Schlitten unterschied er sich dadurch,
dass er nur ein Joch hatte und dadurch kiir-
zer war. Er wurde verwendet, um Langholz
zu beférdern. Dieses wurde nur vorn auf
das Joch gebunden und lief hinten im

Auch beim «HooOf Waaltr» lief es
glimpflich ab. Walter war ein Original.
Er war auf dem Oberen Hof als «Ange-
nommener» (Pflegekind) aufgewach-
sen und blieb zeitlebens dort beschéf-
tigt. Obwohl er nicht der Flinkste war,
wurde er auch beim «Honnschlittle»
eingesetzt. Als er einmal den schwerbe-
ladenen Schlitten nicht mehr zu halten
vermochte und auch den «Ring» nicht
mehr werfen konnte, kam er schliesslich
nach lédngerer Schussfahrt an einer
Stallwand zum Stehen. Es wurde er-
zahlt, einer der beiden in der Néhe wei-
lenden Bauern sei sofort hinabgerannt,
um Walter zu helfen und zu sehen, ob er
allenfalls verletzt sei. Aber Walter habe
grosses Gliick gehabt: nebst einem Rie-
senschrecken war ihm nichts passiert.
Der Bauer rief dem oben Wartenden
erleichtert zu, es sei nichts passiert, nur
die Nase sei ab. Sofort griff Walter mit
der Hand an seine Nase und entgeg-
nete: «Niii, niii, si ischt no" droo"!»

Der Bauer aber hatte die gebrochene
«Schlittennase» gemeint."
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Abb. 24. Mist austun auf Ganalin. Vorn Ulrich Sprecher (*1906), Miselun, hin-
ten Bartholome («Baro») Eggenberger (*1946). Bild (etwa 1962) bei Familie

Sprecher-Eggenberger, Miselun.

Abb. 25. Und nochmals das unvergessliche Bild der unter das starre Joch ge-
zwungenen Rinderkdpfe: unbeweglich, stérrisch und gehorsam zugleich, auf
das gewohnte Kommando wartend, mit den Augen nervos zwinkernd, wenn
Stock oder Peitsche allzu nahe kamen. Mathdus Eggenberger (*1917), Ama-

schnun, mit dem Neffen Barthli (*1946). Bild (um 1950) bei Familie Sprecher-
Eggenberger, Miselun.

Schnee nach. Beim «Honntuu"s» diente
zur Lenkung der «Sparg», ein etwa andert-
halb Meter langer Priigel von 6-7 cm
Durchmesser, der auf einer Seite des
Schlittens mit Stricken befestigt war. Auf
der andern Seite war, an einer Schnur an-
gehidngt, auch wieder ein «Ring» zum

«Werfen» bereit. Wurde die Fahrt zu
schnell und gelang es dem «Tiiii"slgr» nicht
mehr, den Ring zu werfen, so bestand so-
zusagen seine letzte Rettung darin, «us ¢gm
Tuad’s» zu springen, was grosser Wendig-
keit bedurfte und sehr gefahrlich war. Der
«Honntuus» musste auf der Schulter

manchmal iiber Stunden getragen werden.
Dies war sehr kriftezehrend, selbst fiir die
an anstrengende Arbeit gewohnten Hol-
zer. Mit diesem Schlitten holte man das
Holz vor allem in unwegsamem und stei-
lem Gelinde, wo weder mit der «Miini»
noch mit dem Ross durchzukommen war.
Der «Meénntdid’s» war wieder (wie der
«Mennschlitten») starker und schwerer als
der «Honntdu’s» und auch wieder mit
«Schténgli» fiir einfachen oder doppelten
Zug versehen. Bis in die spéten fiinfziger
Jahre wurde so noch oft mit der einfachen
oder doppelten «Miini» gefuhrwerkt.
Spéter wurden am Grabserberg iiber den
Winter einige Freiberger Pferde zur Hol-
zerei gehalten. Dadurch verschwanden die
«Miingne» (also die Rindergespanne im
Joch) fast génzlich aus dem Wald.

Der «Rosstuu’s», damals modern, war
schwer mit Eisenbeschldgen verstarkt und
mit einem «Rongg» (Rank) versehen, also
mit einem auf starrem Joch (oder «Ploch»)
liegenden drehbaren Joch, auf welches das
Rundholz zu liegen kam. Das drehbare
Teil hatte in der Mitte unten ein abstehen-
des, stabiles Rundeisen; dieses stak in
einem Bohrloch des unteren Joches. So
konnte es sich rundumdrehen, aber nicht
herausfallen. Mit diesem «Rongg», der sich
wihrend der Fahrt stets der Richtung der
Ladung anpasste, blieb das im Schnee
nachlaufende Langholz besser in der Spur
und war fiir «Fugrmg un Ross» leichter zu
steuern. Dennoch konnte es bei kritischen
Schnee- und Bahnverhéltnissen sehr
schwierig werden, eine grosse «Tuu’sgte
Holz» ohne «Uu"gféél» an den Bestim-
mungsort zu bringen. Je nach Schneelage,
Temperatur oder Steilheit wurden mehr
oder weniger der leichteren «Trdmel» als
«00"hénggi» hinten an die aufgeladenen
Rundhélzer angehingt. Diese wirkten
dann als Bremse. Waren ihrer zu viele an-
gehéngt, vermochte das Pferd die Last
iiber flachere Wegstiicke nicht mehr zu zie-
hen. Waren es zu wenige, bestand Gefahr,
dass die Bremswirkung der «Ringe» nicht
gentiigte und Pferd und Fuhre neben die
Schlittbahn getrieben wurden, was in
steilem Gelédnde iiberaus gefdhrlich sein
konnte. Der «Rossfligrme» musste also,
wollte er heil und gesund nach Hause kom-
men, schon im Aufstieg die «<Bahn» beob-
achten und sich tiiberlegen, wieviel er
«laadg» und wieviel er «00"hengge» wollte.

16 Also die gebogene Fortsetzung des Schlittenbo-
dens bis hinauf zum Handgriff oder Horn.
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Abb. 26. Mit dem «Handtuu"s» fihrte ein Holzer einen Baumstamm auch durch
gefdhrliches Gebiet talwérts. Der an der rechten Kufe und «Nase» befestigte
Sparren diente der Steuerung des Gefdhrts. Das Bild, auf Prestenegg, Studner-
berg, entstanden, zeigt Hans Vetsch (1896-1966), «dr Stutzis Hans». Er war so
durch die steile Ldui herabgekommen. Bild bei Mathias Vetsch, Obergatter,
Grabs.

Dazu musste er auch sein Pferd genau ken-
nen, denn nicht jedes Zugtier verhilt sich
in einer gegebenen Situation gleich.
Merkte das eine, dass die Ladung zu stos-
sen anfing, stemmte es mit allen Vieren
zurlick; ein anderes wieder rannte drauflos
und versuchte so der gefdhrlichen Fuhre
davonzukommen, und dies konnte alle Be-
teiligten in eine schlimme Lage bringen.
«Im Holz» war es daher doppelt wichtig,
dass sich Pferd und Fuhrmann gut kannten
und verstanden.

Das «Hglztiiti"sle» von Hand, mit der
«Miini» und mit dem Pferd ist ldngst vor-
bei. Seit auf den Waldstrassen Lastwagen
mit Ladekran fahren konnen, wird das
Holz schneller, «ringer» und erst noch bil-
liger aus dem Wald geholt. Das Pferd
kommt im Wald zwar wieder vermehrt
zum Einsatz, aber nur fiir Riickearbeiten
(vom Standort bis zur Strasse) und an Or-
ten, wo andere Transportmoglichkeiten
nicht bestehen.

Der Autor dankt Prof. Hans Stricker fiir die Anre-
gung zu diesem Aufsatz, fiir die textliche Betreu-
ung, Beschaffung der Bilder und Erstellung der
Fussnoten.
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Abb. 27. Pferd und «Rosstuu"s» in
schwierigem Einsatz. Der Stamm
eines Weidgrotzens, der ob Martis-
boden (gegen das Schwarztobel zu)
gestanden hatte, mit einem Durch-
messer von rund 1,40 Meter, wird
abgefihrt. Von links im Uhrzeiger-
sinn: Johann Ulrich Vetsch («s Choobs
Hansueli»); unbekannt; Forster
Widmer; Heinrich Eggenberger sen.
(«s Spitzlis Heiri»); Heinrich Eggenber-
ger jun. («s Spitzlis Heiri»); Florian
Lippuner («s Tiise Chrischtlis FIGUri»).
Bild (1964) bei Andreas Gasenzer,
Marktstrasse, Grabs.
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