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Holz - ein weit mehr als nur
zeitgemadsser Baustoff

Innovation und Nachhaltigkeit eroffnen dem Holzbau neue Perspektiven

Josef Kolb, Uttwil

inimale Losungen fiir maximale

Anspriiche sind heute gefragt.
Beim Hausbau verlangt der Zeitgeist op-
timierte Losungen, also optimierte Bau-
ten, und zugleich einen optimierten Um-
gang mit unserer Umwelt. Das sind die
Erfordernisse, die das vielerorts bereits
abgeschriebene Baumaterial Holz zu
neuem Glanz erwecken. Gerade auch in
der Schweiz, wo Entwicklungen im
Gange sind mit Vorbildcharakter weit
iiber die Landesgrenze hinaus.

Holz im Trend

Holz wurde in den neunziger Jahren zum
Synonym fiir Innovation und fiir den ver-
antwortungsbewussten Umgang mit Res-
sourcen. Der Begriff Holz ist heute mit
positiven Werten besetzt. Ein besonderes
Gliick fiir den Holzbau in der Schweiz ist
auch, dass Holz zurzeit nicht nur bei den
Bauherren und den Technikern hoch im
Kurs steht, sondern dass sich in den letz-
ten zwei Jahrzehnten auch die besten Ar-
chitekten und Ingenieure des Landes mit
Holz und seinem Gestaltungspotenzial
am Bau intensiv auseinander gesetzt ha-
ben. Das mag durchaus iiberraschen,
denn ab den fiinfziger Jahren des 20. Jahr-
hunderts dominierten die Materialien
Backstein, Glas, Stahl und Beton die Ar-
chitekturszene. Holz galt als Baumaterial
mit unangenehmen bauphysikalischen
Begleiterscheinungen wie Schalldurch-
lassigkeit im Inneren und der Tendenz zu
Wiérmestau im Sommer. Es fehlte an ar-
chitektonisch iiberzeugenden Beispielen,
an guten technischen Detaillosungen und
an Publikationen, welche die dennoch
vereinzelt entstandenen Werke ausrei-
chend bekannt gemacht hétten.
Diesbeziiglich hat sich einiges gedndert.
Holz ist als ein sehr hochwertiges, er-
staunlich leichtes und widerstandsfahiges
Baumaterial neu entdeckt worden. Die
vielfaltigen Arten stellen uns einen Werk-
stoff zur Verfiigung, der unterschiedlichs-

196 te Eigenschaften besitzt. So erstaunt es

nicht, dass Holz zu Beginn des neuen
Jahrhunderts wieder ein begehrtes Mate-
rial ist.

Stetig nachwachsender Rohstoff
Die Waldfldche in der Schweiz ist in den
vergangenen Jahren weiter angestiegen
und liegt bei knapp 30 Prozent der Lan-
desflache. Rund 7 Millionen Kubikmeter
Holz werden in der Schweiz zurzeit pro
Jahr bendétigt, der Anteil des Schweizer
Holzes am gesamten Verbrauch liegt aber
bei lediglich rund 40 Prozent. Rund 400
Millionen Kubikmeter Holz stehen in den
Schweizer Wildern, gut 9 Millionen Ku-
bikmeter wachsen jdhrlich neu dazu. Aus
unseren Wildern geerntet werden aber
bloss etwa 4,5 Millionen Kubikmeter.
Netto resultiert also jéhrlich ein unge-
nutzter Zuwachs von rund 5 Millionen
Kubikmetern. Diese Entwicklung ist
waldbaulich nicht unproblematisch, zu-
viele dltere Bdume bleiben stehen — mit-
telfristig fiihrt dies zu einer Uberalterung
der Wilder.

Die Bauprinzipien

im heutigen Hausbau

Innerhalb des Holzbaus lassen sich ver-
schiedene Bau- beziehungsweise Kons-
truktionssysteme ausmachen, die sich in
Konstruktion und Ausfiihrung deutlich
unterscheiden (einen Uberblick iiber die
Grundtypen gibt Abb. 1).

Die Systeme Block-, Fachwerk- und
Standerbau sind der Rubrik «Traditio-
nell» zuzuordnen. Sie werden bei Reno-
vationen und Erneuerungen angewendet
und in Gebieten mit vorwiegend traditio-
neller und touristischer Ausrichtung wei-
terhin auch neu errichtet.

Die heute grossenteils verwendeten Sys-
teme sind der Rahmen-, der Tafel-,
der Skelett- und der Raumzellen-
beziehungsweise Containerbau.

Eine neue Entwicklung im modernen
Holzbau sind die produktespezifi-
schen Systeme. Sie werden als Decken

und Winde eingesetzt, sind mehrheitlich
vorgefertigt und werden auf der Baustelle
zu fldchigen Bauteilen zusammengefiigt.
Je nach Hersteller gibt es unterschiedli-
che, patentierte Ausfiihrungen.

Qualitatssteigerung

durch Vorfertigung

Bauen mit Holz bedeutet aber nicht ein-
fach ein Zuriick zum traditionellen Hand-
werk — ganz im Gegenteil. Holzbau heute
beinhaltet in der Schweiz das Bekenntnis
zur Vorfertigung im Werk und zur schnel-
len, millimetergenauen Montage auf der

Einflisse auf

Gebdaudehille und Fassade

Fiir die Ausbildung und Konstruktion

der Gebdudehiille und der Fassade

sind folgende Einfliisse und Kriterien

von Bedeutung:

* Anforderungen der Bauherrschaft

o Gestaltung/Asthetik/Aussehen

e Gebaudeart/Form/Ort/Nutzung

e Tragwerksystem/Tragkonstruktion

— Holzbausystem/Konstruktionsart

e Schutzfunktionen

— Witterungsschutz

— Wirmeschutz

— Schallschutz

— Feuchteschutz

— Dichtigkeit/Diffusionsverhalten

— Brandschutz

— Holzschutz

e Installationen

— Heizung/Liiftung

— elektrische Anlagen

— sanitdre Anlagen

e Schichtaufbau/Lage der Funktions-
schichten

e Fassadenverkleidung:
Ausbildungsart/Oberflachen-
behandlung

e Fertigung/Herstellung/Montage

e Unterhalt

e Nutzung/Gebrauch/Entsorgung
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Abb. 1. Die unterschiedlichen Konstruktionsarten im heutigen Holzbau. Zeichnungen Josef Kolb AG, Uttwil.

Baustelle. Aus der Zimmerei des Hand-
werkers ist sozusagen eine Fabrikations-
halle mit Direktor geworden.

Der Vorfertigungsgrad kann ganz unter-
schiedlich sein. Der Rahmenbau gelangt
je nach Wunsch mit oder ohne aussenste-
hende Platten, Isolation und Wetter-
schicht, eventuell sogar bereits mit Fens-
tern auf die Baustelle. Produktespezifi-
sche Systeme werden eher mit kleineren,
handlichen Modulen geliefert, die mit al-
len Zusatzteilen industriell hergestellt
werden. In der Raumzellenbauweise wer-
den ganze Rdume mit kompletter Elekt-
ro-, Sanitdr- und Liiftungsinstallation und

mitsamt verputzten Wanden und fertigen
Bodenbeldgen im Werk gefertigt. Durch
die Vorfertigung kann ein schneller, wit-
terungsunabhdngiger und exakter Bauab-
lauf erreicht werden.

Entwurf und Konstruktion

Planen und Bauen mit Holz ist eine kom-
plexe Aufgabe. Demnach ist isoliertes
Einzelwissen nicht ausreichend, sondern
verlangt sind vielmehr das Erkennen und
Berticksichtigen von Zusammenhéngen
zwischen in wechselnden Beziehungen
stehenden Einflissen und Kriterien. So
miissen bereits in der Planungs- und Pro-

jektierungsphase (nebst den gestalteri-
schen Vorstellungen) Losungen definiert
sein, welche die Wahl des Tragsystems er-
moglichen und zugleich die Fragen der
Schutzfunktionen (Brandschutz, Wirme-
schutz, Schallschutz, Luftdichtigkeit), der
Dauerhaftigkeit und des Unterhalts, sys-
temgerecht beantworten. Bereits auf der
Stufe Entwurf/Vorprojekt miissen die
dazu angestellten Konzeptiiberlegungen
nachvollziehbar und iiberprifbar sein.
Die anschliessende Projektierung und
Detailplanung werden dadurch verein-
facht. Das heisst auch, dass das Gesamt-
konzept am ganzen Gebdude erkennbar
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Abb. 2. Der Grenzibergang Ruggell-Nofels (Effeff Architekten AG, Triesen).

Bild: Holzkreislauf Liechtenstein.

wird und auch in den Einzelbauteilen zum
Ausdruck kommt, indem diese einfach zu
planen und genauso einfach und wirt-
schaftlich herzustellen sind (siehe Kasten
«Einfliisse auf die Gebdudehiille»).

Zeitgemdsser Holzbau -
auch in der Region
In der Region Werdenberg und Umge-
bung findet sich eine beachtliche Zahl von
in jiingster Zeit entstandenen anspruchs-
vollen und gelungenen Holzbauten.
Ein faszinierender Holzbau steht am
Grenziibergang Ruggell-Nofels (Abb. 2).
Mit unverwechselbarem Charakter dient
er den Grenzbeamten als Stitte fiir die
Abwicklung der Zollgeschifte. Der leicht
und luftig anmutende Fassadenschirm ist
in Edelkastanie realisiert worden. «Das
Gebidude besticht mit einem energie- und
umweltschonenden Umgang mit den
Baustoffen und zeigt die Sinnlichkeit des
Holzes auf subtile Weise.» Dies ist die
Aussage der Jury des in Liechtenstein ver-
lichenen Holzbaupreises «Holz-Oskar»’,
zu dessen Hauptpreistrager das Projekt
2001 erkoren wurde.
Die Liechtensteiner Gemeinde Triesen-
berg, grosste Waldbesitzerin im Land, hat
2001 einen Werkhof fiir den Forstdienst,
das Wasserwerk und den Baudienst er-
stellt (Abb. 3). Trotz des grossen Bauvo-
lumens wirkt der parallel zur Haupt-
strasse angeordnete Bau wenig storend
198 auf das Landschaftsbild. Durch die Witte-

rungseinfliisse wird sich die Fassade aus
sdgeroher Larche im Lauf der Zeit unter-
schiedlich verfdarben. Auf Jahrzehnte hi-
naus erhalten bleibt hingegen die Schutz-
funktion dieses natiirlichen Schirms.

Die 1990 gebaute Fussgangeriiberfiihrung
iber die Autobahn A 13 bei der Raststiitte
Fosera bei Sevelen ist ein Beispiel des
heutigen Briickenbaus in Holz (Abb. 4a/b).
Die Briicke muss nicht nur zwei Orte in
einer Distanz von rund 100 Metern ver-
binden, sondern zugleich den freien Blick
ins Rheintal gewidhren. Die massiven,
turmartigen Wiederlager fithren den Be-
sucher iiber leicht gewendelte Treppen-

laufe zur Plattform, von der die Sicht auf
das Schloss Vaduz und die Rheinebene frei
ist. Der holzerne Briickenbau verbindet
diese in Form eines Hohenwegs. Das hol-
zerne Innere dieses Steges wirkt tiberra-
schend transparent und filigran.

Das 1999/2000 errichtete Wohnhaus der
Familie Reich in Salez (Abb. 5) ist ein
Beispiel fiir den modernen, innovativen
Holzbau in der Schweiz. Verwendet wur-
de das modulare Holzbausystem Steko?,
das an verschiedenen Forschungsstitten
der Schweiz (ETH Ziirich, Empa Diiben-
dorf, Fachhochschulen St.Gallen, Luzern
und Biel) entwickelt wurde. Das System
wird heute international vertrieben und
erfreut sich grosser Nachfrage. Es ent-
spricht dem neusten Stand von Technik
und Konstruktion und ermoglicht eine
freie Gestaltung mit den architektoni-
schen Moglichkeiten.

Das im liechtensteinischen Mauren ste-
hende Praxishaus (Abb. 6) ist ein Blick-
fang fiir jeden Passanten der Haupt-
strasse. Das an die Praxis angrenzende
Wohnhaus, bestehend aus mehreren
Wohneinheiten, zeigt, dass Mehrgeschos-
sigkeit heute auch im Holzbau kein Prob-
lem mehr darstellt. Das Wohnhaus wurde
1998 in Tafelbauweise erstellt. Beim Pra-
xishaus wurde infolge der Stiitzweite von
5,5 mal 8 Meter fiir das Hauptvolumen
eine Skelettbauweise gewihlt und fiir die
Anbauten die Tafelbauweise.

Baustoff mit
Energiesparpotenzial

Die Forschung und die Entwicklung von
konstruktiven Detaillosungen fiir Hoch-

Abb. 3. Gemeindewerkhof Triesenberg (Architektengemeinschaft lvan
Cavegn/Franz Marock). Bild: Holzkreislauf Liechtenstein.




Abb. 4a/b. Fussgangeriuberfihrung Uber die A 13 bei der Raststatte Fésera/$S

bauten konzentrierte sich in den vergan-
genen Jahren schwergewichtig auf drei
Teilgebiete des Holzbaus: auf die Ener-
giebilanz, auf den Brandschutz und auf
den Schallschutz. Das Verhiltnis zum
Bauen mit Holz widerspiegelt sich unter
anderem in den Bezeichnungen, die in
den vergangenen Jahren dafiir verwendet
wurden. Die Palette reicht vom «biologi-
schen Bauen» tiiber das «okologische
Haus», die «Solararchitektur», das «Nied-
rig-», «Passiv-» oder «Nullenergichaus»
bis zum «Minergiestandard». Zwar ist
keiner dieser Begriffe zwingend an Holz
gebunden, in der Praxis bestehen jedoch
enge Beziehungen zwischen den sich hin-
ter den Bezeichnungen verbergenden
Anliegen und dem Material Holz. Bauen

mit Holz schont Ressourcen — sowohl
wihrend des Bauens wie auch im Unter-
halt und schliesslich im Riickbau. Um
diese Anliegen beim Bauen hat sich in
den vergangenen Jahren eine breit ge-
fiihrte Debatte gedreht, die sich inzwi-
schen unter anderem auch in gesetzlichen
Vorschriften und in Normen niederge-
schlagen hat. Blieb das Biohaus zusam-
men mit dem okologischen Haus und der
Solararchitektur ein von der Avantgarde
der Architekten beldcheltes Gebiet, das
nur fiir wenige wirklich Anziehungskraft
besass, so hat sich dies mit dem neuen Mi -
nergiestandard deutlich gedndert.
Aus der Utopie einiger weniger ist innert
relativ kurzer Zeit ein von der Bauherr-
schaft nachgefragter technischer Stan-

Abb. 5. Wohnhaus Reich in Salez (Architekturatelier Ueli Rhiner). Bild: Josef

Kolb AG, Uttwil.

S

evelen. Bilder: Hans Jakob Reich, Salez.

dard geworden, der Massstédbe setzt. Der
Minergiestandard sowie MinergiePlus
(Passivhausstandard) ist im Gegensatz zu
anderen Begriffen wie Niedrig- oder
Nullenergiehaus an klare Werte gebun-
den. Beim Minergiestandard diirfen dem
Gebidude je Quadratmeter Energiebe-
zugsflache’ jahrlich nicht mehr als 45 kWh
externe Energie zu Heizzwecken zuge-
fiihrt werden. Diese von einem gesamt-
schweizerisch wirkenden Verein (dem
der Bund, zahlreiche Kantone, Schulen,
Firmen und andere Institutionen angeho-
ren) verliehene Auszeichnung ist mit Si-
cherheit kein absoluter Massstab, nur
schon deshalb, weil sie sich auf den klei-
nen Ausschnitt der Gesamtenergiebilan-
zen wihrend der Nutzungsphase kon-
zentriert. Das Label zeigt aber deutlich, in
welche Richtung sich der Baumarkt be-
wegt.

Holzist zum Erreichen dieser Ziele sicher
nicht der einzig mogliche Baustoff, doch
lassen sich mit Holz viele der Ziele sehr
gut erreichen. In der Praxis hat sich ge-
zeigt, dass eine mit Holz gebaute Aussen-
hiille auf Wandstédrken von rund 30 bis 35
Zentimetern (der Tiefe eines konventio-
nellen Mauerwerks mit hinterliifteter
Aussenfassade) Isolationswerte iiber die
gesamte Konstruktion mit U-Werten von

1 Der Liechtensteiner «Holz-Oskar» wird ge-
tragen vom Verein Holzkreislauf, dem Zusam-
menschluss der Liechtensteiner Holzbranche.

2 Steko Holzbausysteme AG, Uttwil TG.
3 Beheizte Bruttoflédche.
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bis zu 0,15 W/m’K erreichen ldsst. Dabei
spielt es keine Rolle, mit welchem Mate-
rial schliesslich die dussere Wetterhaut
gebildet wird, ob mit Faserzementplatten,
mit Verputz oder mit einer hinterliifteten
Schalung aus behandeltem oder unbe-
handeltem Holz.

Brennbarer Baustoff

fur hochste Sicherheit

Mit der Einfithrung der VKF‘-Brand-
schutzvorschriften 1993 und der darauf
aufbauenden, mit zahlreichen Untersu-
chungen unterstiitzten Dokumentation
«Brandschutz im Holzbau»® des SIA° und
der Lignum’ wurden dem Holzbau in der
Schweiz entscheidende Impulse vermit-
telt. Anerkannt wurde, dass die Brenn-
barkeit eines Bauwerkstoffs nicht das ein-
zige Kriterium fiir die Zulassung am Bau
sein kann. Vielmehr gilt es auch zu be-
riicksichtigen, in welchem Mass ein Bau-
werkstoff unter Brandbelastung qualmt
und wie sich dieser Qualm zusammen-
setzt. Dem Baustoff Holz wird dabei ein
gutes Brandverhalten attestiert.

Dank fundierter Forschung wurde Holz
fiir Bauteile, die einem Feuer bis zu 30 Mi-
nuten widerstehen miissen, zugelassen.
Somit darf Holz auch in Brandabschnitte
bildenden Winden und Decken zur An-
wendung gelangen.

Aller Voraussicht nach werden im Jahr
2004 die ganz neuen Brandschutzvor-
schriften und Richtlinien der VKF von
den Kantonen ins geltende Recht iiber-
nommen. Bereits heute I&dsst sich festhal-
ten, dass sich damit fiir das Holz einiges
zum Positiven dndern wird. Es gibt neue

Abb. 7. Der Minergiestandard ist
beziglich Energieverbrauch an klare
Werte gebunden. Bild: Hans Jakob
Reich, Salez.

. MINERGIE -
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Verein MNERGIE/Association MINERGIE

tonea, Bund und Wirtschafl gelragentn

ind fiir Wohnbauten.

Stand der Technik, mit dem

Abb. 6. Praxishaus in Mauren (Architekt Hansjorg Hilti, Schaan). Bild: Josef
Kolb AG, Uttwil.

Regelungen fiir Tragwerke und Brandab-
schnitte und fiir die Anwendung von Holz
im Fassadenbereich. Zusitzlich ergeben
sich Anderungen in der Bauteilklassie-
rung, bei den Bauteilen der Feuerwider-
standsklassen 30 und 60 Minuten. Als
wohl wichtigstes Novum fiir das Holz ent-
halten die neuen Vorschriften die gesetz-
liche Zustimmung fiir Bauteile aus Holz
mit 60 Minuten Feuerwiderstand.

Vorbereitung auf die Zukunft

Damit wird klar: Die Holzbranche darf
mit neuen Mirkten rechnen, muss aber
eine hohe Sicherheit und Qualitdt ge-
wihrleisten, denn das in der Schweiz bis
anhin hohe Sicherheitsniveau ist beizube-
halten, und der Grundsatz eines einwand-
freien Personen- und Sachwertschutzes
darf unter keinen Umstdnden beeintrach-
tigt werden. Dafiir ist erweitertes Fach-
wissen notwendig. Die Lignum mit dem
Forderprogramm «Holz 21» (getragen
von der Eidg. Forstdirektion, Buwal), lan-
cierte deshalb das Forschungsprojekt
«Brandsicherheit und Holzbau»®. Das
sechs Jahre dauernde Programm wurde
im Jahr 2000 begonnen; erarbeitet werden
umfassende Grundlagen fiir den Baustoff

Holz im mehrgeschossigen Hochbau. Die
gewonnenen Erkenntnisse sollen wir-
kungsvoll in die Praxis einfliessen. Diese
Aufgabe wird mit Dokumentationen, Ar-
beitshilfsmitteln und Qualitédtsrichtlinien
erfillt.

Die genannten Bemiithungen zeigen, dass
sich der Baustoff Holz griindlich auf seine
neue Zukunft vorbereitet. Dies erfolgt
auf der Basis glaubwiirdiger Forschung
und serioser Entwicklung. Letztlich wer-
den daraus erfreuliche Perspektiven fiir
den nachwachsenden, in der Schweiz in
enormen Mengen vorhandenen Rohstoff
Holz resultieren.

4 Vereinigung Kantonaler Feuerversicherun-
gen.

5 Lignum Ziirich und SIA (Hg.), Brandschutz
im Holzbau. SIA Dokumentation 83. Ziirich
1993.

6 Schweizerischer Ingenieur- und Architekten-
verein.

7 Schweizerische Arbeitsgemeinschaft fiir das
Holz, Dachorganisation der Schweizer Wald-
und Holzwirtschaft.

8 Zwischenbericht Brandsicherheit und Holz-
bau der Lignum vom 22. Mai 2003 mit Ausfiih-
rungen {iber den Projektstand.
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