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SPUK UND GESPENSTER
Weisse Jungfrauen - verwunschene Seelen

Auf verwunschenen Menschen las-
tet ein Fluch, ein Unheilswunsch,
der auch einer Sache Vernichtung oder
Schaden bringen kann. Durch die Kraft
des Fluchs wird entweder die gottliche

Strafe vom Himmel gegen den Feind
angerufen oder unterirdische Michte
werden gegen ihn eingesetzt. Der Fluch
war ursprunglich ein Zauberwort und
das eigentliche Gegenstiick zum Se-
genswunsch, die beide aus eigener
Kraft wirken. Waren die Verwiinschung
oder der Fluch einmal ausgesprochen,
konnten sie kaum mehr gehemmt oder
ruckgangig gemacht werden.

Dreiteilige Aufgabe zur Erlésung
Dass Geister niesen mussen und durch
einen frommen Wunsch erlost werden
konnen, finden wir in etlichen Sagen
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Kapiteliiberblick

® Zuriickgeworfen ins alte Elend
(Buchs). Ungeduld verhindert die Er-
losung eines Geistes.

® Der Stofelschlarggi (Wartau/Pfa-
fers). Ein Kasediebstahl muss gesithnt
werden.

® Drei Streiche fiir ein Hiindchen
(Sennwald). Eine Erlésung misslingt
wegen Nichterfiillung einer dreiteili-
gen Aufgabe.

® Die ritselhafte Frau auf der Burg
Gams (Gams). Unterlassene Hilfe ver-
hindert Reichtum.

® Das schweigsame Burgfriulein
(Gams). Das Schweigen gegentiber ei-
ner Verwunschenen verhindert eine
Belohnung.

der Nachbarschaft. Eine Erklarung far
den Wunsch «Helf dir Gott!» oder «Ge-
sundheit!» beim Niesen lasst sich davon
ableiten, dass es in der Pestzeit als Vor-
zeichen der Krankheit galt, und der
Wunsch davor bewahren sollte.

Wie vergrabene und verwiinschte
Schétze nur an einem bestimmten Tag
im Jahr oder nur alle sieben oder alle
hundert Jahre zu heben sind, so haben
auch die weissen Frauen und armen
Seelen bestimmte Fristen, in denen
ihre Erlosung moglich wird. Erzahlun-
gen um das seltsame Weissagungsmotiv
von Menschen, die die Qualen der Hol-
le und des Fegefeuers sahen und nach-
her wieder ins Leben zuruckkehrten,
gab es im Mittelalter viele.

Der Volksglaube kennt zahlreiche Sa-
gen, in denen verwunschene Personen

® Das unselige Fraulein von Hohen-
sax (Gams/Sennwald). Eine dreiteili-
ge Aufgabe wird nicht erfillt und
fuhrt zu weiterer Unseligkeit.

® Es geistet im Falnitschastadel (Se-
velen). Die Erfiillung einer dreiteili-
gen Aufgabe fiihrt zur Erlosung.

Zur Abbildung am Textanfang: «Die
Schliisseljungfrau», Illustration von
Wilhelm Roegge in Meinrad Lienerts
«Schweizer Sagen und Heldengeschich-
ten», 1914. Auch die «weissen Frauen» —
weiss ist die Farbe der Geister und
Gespenster — haben wie die «armen See-
len» bestimmte Fristen, in denen ihre Er-
16sung moglich wird. Lienert o.J.

durch eine dreiteilige, unangenehme
Aufgabe von ihrem Fluch und ihrem
langen Leiden erlost oder —beim Schei-
tern —eben nicht erlést werden: Thre ar-
men Seelen finden den Weg ins Him-
melreich oder sie fallen ins bestehende
Elend zurtick. Ein altes und in Europa
sehr bekanntes Motiv der Volkssage,
das bis ins 13. Jahrhundert zurtickgeht,
ist hier der Erloser in der Wiege: Eine
weisse Jungfrau oder eine arme Seele, de-
ren Erlosung misslingt, klagen, dass sie
erst wieder erlost werden konnen,
wenn ein junger Baum herangewach-
sen, geschlagen und aus seinem Holz
eine Wiege gezimmert sei. In dieser
Wiege soll dann das Kind liegen, das
die Erlosung bringen kénnte, wenn es
die Gnade dazu hiatte. Das Motiv vom
Erloser in der Wiege stammt aus dem
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Nicodemusevangelium, wo in der Er-
weiterung von der «Weissagung vom
Baum zum Kreuz Christi» die Seelen
der Verdammten im Fegefeuer jauch-
zen, als sie von der Ankunft Christi in
der Vorholle erfahren, der gekommen
ist, um die Machte Satans zu brechen.
Diese «Kreuzholzlegende» ist eine Er-
zdhlung, die schon im 12. Jahrhundert
Verbreitung gefunden hat.

Krote und Frosch -

ein Leben im Schlamm
Geschichten um das Misslingen einer
Erlésung aus Abscheu und das Warten
fur weitere hundert Jahre sind ebenfalls
weit bekannt. Im Mittelalter galt die Kro-
te als Symbol des Geizes und des Neides.
Sie wird dadurch zur Schatzhtterin und
ist als Hexen- oder Teufelstier auch dort
am Werk, wo Geisterspuk herrscht und
wo sie sich oft zu unheimlicher Grosse
aufblaht. Kroten und Frosche zdhlten
neben Krokodilen, Schlangen, Echsen
und Kafern zu jenen Geschopfen, die im
alten Israel «Gottes Lob und seinen Se-
gen» verloren haben.

Die von Jahwe gesandte Froschplage
uber Agypten, um die Israeliten unter
Moses wegziehen zu lassen, beruht auf
dem Grundsatz der «spiegelnden Stra-
fe»: Man wird mit dem bestraft, womit
man gestindigt hat. Obwohl der Frosch,

mit ihm auch die Krote, mit mehrheit-
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lich negativen Vorstellungen verkntipft
wird, erscheinen beide auf Bildern vom
15. bis ins 17. Jahrhundert als Sinnbild
der Auferstehung. Doch das Leben im
Schlamm brachte sie in Beziehung zur
Holle und zum Fegefeuer, zu Ver-
dammten und bussenden armen See-
len, zum Teufel und seinen Verbiinde-
ten, den Hexen samt ihren Kobolden,
zu den Lastern und den Stindern.
Johannes bezeichnet in seiner Offen-
barung denn auch die Frosche als
«Geister des Teufels.» Im 13. Jahrhun-
dert gehort der Kuss des Froschteufels,
der so gross wie ein Backofen sein soll,
zum Aufnahmeritual ketzerischer Zir-
kel. Der Frosch erscheint auch als Be-
gleiter einer biissenden Schatzhiiterin,
einer armen Seele, deren Erlosung
samt der Hebung des Schatzes — allge-
mein typisch fir die Sagen — misslingt.!

Weisse Frauen, biissende Geister
Die weissen Frauen werden - vorab
wenn sie zu dritt erscheinen — vielfach
von den keltischen Matronengotthei-
ten abgeleitet oder auch als die Schick-
salsschwestern der Nachtgottin Hel?
verstanden. Die Matrone — die Fami-
lienmutter, die ehrbare Gebieterin —
steht in der Mythologie fir die Schop-
ferin der Natur und aller Dinge. Sie
wird angerufen fir beruflichen Erfolg,
um Schutz fur die Familie und um
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Bei der Stigele in Buchs: Ein Verwiinschter hatte hier durch ein drittes freundliches Wort

erlost werden konnen. foto Hansjakob Gabathuler, Buchs
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Fruchtbarkeit, gedankt wird ihr auch
fir die Errettung von einer Gefahr oder
Krankheit. Die Darstellung der Matro-
nen prasentiert sich fast ausschliesslich
als Dreiheit. Diese weibliche Trinitit
diirfte der weiblichen Genealogie ent-
sprechen: junges Mdidchen, Mutter,
GroBmutter oder symbolisch die Ju-
gendkraft, die Mutterlichkeit und die
Weisheit des Alters.®

Kommen die Wesen aus dem Jenseits
ins Menschenreich, dann erscheinen
sie haufig in weisser Farbe, der Farbe
fir jene Welt, die vom Bereich der Le-
benden durch die Grenze des Todes ge-
trennt ist. Die weisse Frau als umgehen-
der Geist ist ein bussender Geist, der
wegen Schuld und Verfehlung zu Leb-
zeiten keine Ruhe findet und nun auf
die Erlosung hofft, die ihm aber nur in
der Welt der Lebenden zuteil werden
kann, da ein Toter sich nicht mehr
selbst helfen kann. Die weisse Frau bie-
tet oft Schatze fiir ihre Erlosung an und
ist daher auch als Schatzhuterin charak-
terisiert. Erlosbare Geister erscheinen
meist in langen weissen Gewandern;
Geister, deren Erlosung ausgeschlossen
ist, sind schwarz. Wenn eine Spukge-
stalt verschwindet, bedeutet das, dass
sie nun ihre ewige Ruhe gefunden hat.

Die weissen Frauen gehen meistin un-
bewohnten Gebieten um, in Ruinen, in
der Natur, oft im Wald oder in der Nihe
des Wassers. Die Verbannung — meistens
durch einen Moénch — bedeutet, dass
Geistliche die himmlische Kraft besit-
zen, die nach Erlésung heischenden,
aber auch Angst einfloéssenden Frauen
an unzugangliche Orte zu bannen. Da-
durch wird ihnen fiir bestimmte Zeit
oder fir immer die Moglichkeit der Er-
losung entzogen. Auch kinderlose Frau-
en und Manner entgehen der Gerech-
tigkeit dunkler Machte nicht: Sie miis-
sen nach dem Tod beim «Griazimues-
tanz»* mithalten; die Weiber miissen in
mondhellen Nichten etwa die leeren
Wiegen schaukeln und die Miénner

Rheinkies verlesen und sortieren. HG

Gabathuler 1948, S. 75; Seger 1980, S. 72 und
S. 132,



® Zuriickgeworfen ins alte Elend
Ein Burgerauer ging einmal um
zwOlf Uhr in der Nacht bei der Stigele
vorbei nach Hause und horte jeman-
den niesen. Er sagte: «Helf dir Gott!»
Noch einmal horte er es niesen und rief

wieder den gleichen frommen Wunsch:
«Helf dir Gott!» Da nieste der Unbe-
kannte zum dritten Mal. Der Burger-
auer aber verlor die Geduld und rief
diesmal unwillig: «Helf dir doch der
Teufel!» Jetzt war lautes Weinen und
Jammern vernehmbar und dann die
Worte: «O, ich Unglicklicher! Jetzt bin
ich wieder zurtickgeworfen ins alte
Elend! O, ich ware erlost, wenn du mir
auch das dritte Mal ordentlich gerufen
hattest!» Der Unbekannte war ein Ver-
wunschter. — Die Sage will uns lehren,
dass ein freundliches Wort mehr aus-
richtet als ein unbedachtes.

Senn, 1862, S. 295; Kuoni 1903, S. 63.

® Der Stofelschlarggi
Hat wihrend des Sommers das tiich-
tige Alppersonal die Geschicke auf den
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Stafeln in den Handen, so Uberneh-
men winters Beauftragte aus der Sagen-
welt die Verantwortung. Nach dem Ver-
stummen der Glocklein und Schellen
des Viehs kurz vor dem Bettag kehrt
auch auf dem weiten Gelande der Alp
Palfris die Stille ein. Auf der machtigen
Sonnenterrasse, den steilen Wanden
und sanften Hiigeln liegt geheimnisvol-
le Ruhe. Bergginger begehen tagsiiber
noch etwa die zahlreichen Weglein
ebenaus, bergauf und bergab, wenn das
frohe, aber strenge Alplerleben far ein-
mal wieder zu Ende gegangen ist. Nur-
mehr das Glucksen der Alpbachlein ist
aufden Hohen zu vernehmen, wenn sie
aus ihrem tiefen Born an steiler Halde
quillen. Mit seltener Kraft noch leuch-
tet die Silberdistel aus dem braunen,
welkenden Gras.

Bedachtige Holzschuhschritte sind
nach dem Eindunkeln aber manchmal
vom nahen Stofelplatz her zu verneh-
men. Das kann nur der Stofelschlarggi
sein! Er hat einen begangenen Kase-
und Butterdiebstahl zu stthnen. Ein
Monch, der ihn dabei uberraschte,

Vom Stofel Alpen-
rosli im Palfris aus
ist das schlafende
Antlitz des Stofel-
schlarggi in der
Felswand iiber
dem Tschuggener-
wald gut erkenn-

bar.
Foto Hansjakob Gabathuler,
Buchs

soll den Fluch ausgesprochen haben:
«Wandle nach deinem Tod so lange auf
dem Stofel, bis du die ganze Schuld be-
zahlt hast!»

Im fahlen Licht des Mondes tappt
der gutmiitige Alpgeist auf dem leeren
Huttenvorplatz von einer Steinplatte
zur andern. An seinen im nahen Bach-
lein nass gewordenen Schuhen Kklebt
gelber Lehm, der auf dem sauberen
Platz starke Trittspuren hinterlasst. Sein
Gang fuhrt ihn an ein paar Stalltiren
vorbei. Mit sanftem Druck prift er, ob
alle verschlossen sind. Ein zufriedenes
Léacheln huscht uber sein Gesicht, wenn
er dann auf dem Tisch in der Sennhtitte

1 Nach Brunold-Bigler 2010, S.237ff.

2 Hel: Name der Unter- oder Totenwelt als
auch der ihrer Herrscherin in der nordischen
Mythologie; verwandt mit dem Begriff «HOl-
le». Siehe dazu auch die Einleitung zum Sagen-
kreis «Seltsame Begegnungen», S. 180 ff.

3 Siehe dazu auch die Einleitung zum Sagen-
kreis «Seltsame Begegnungen», S. 180ff.

4 Siehe dazu die Sage «Der Tanz im Gruzi-
mues», S.53f.
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Im dunklen Geméuer der Ruine Hohensax wartet ein verwunschenes Fraulein auf die
Erldsung. Foto Hans Jakob Reich, Salez

einen kleinen Kase erblickt. Er lobt im
Stillen die Art der Vorsorge unter den
Menschen. Nachdem der ungeheissene
Wachter auch noch einen Blick ins lee-
re Schlafgemach getan hat, verlasst er
die Hutte, und bald schon verhallen die
Tritte seiner Schuhe mit den buchenen
Sohlen in der Nacht.

Kuoni 1903, S. 110f.; Gabathuler 1998.

® Drei Streiche fiir ein Hiindchen

Im Schlosswald bei Forstegg sammel-
te ein altes Weiblein Laub. Ein hub-
sches Fraulein kam zu ihm und sagte:
«Ich bin ein verwiinschtes Fraulein;
tue, was ich dir sage, so werde ich erlost
und du wirst gliicklich. Mitten in der
Nacht kehre hierher zuruck, ein Hiind-
chen wird dann zu dir kommen. Die-
sem gibst du mit der Rute drei Strei-
che.»

In der Nacht kam das Weiblein, auch
das Hiindchen war da. Beim ersten
Streich kamen allerlei hassliche, furcht-
bare Tiere zum Vorschein. Beim zwei-
ten Streich fielen die Berge donnernd
zusammen, die Erde offnete sich; ei-
nem bodenlosen Schlund entstiegen
Feuerflammen und Rauch. Das Weib-
lein liess die Rute fallen. Da kam das
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hibsche Fraulein, jammerte und sagte:
«Nun muss ich wieder zurtickkehren
ins Innere der Erde und dort auf meine
Erlosung warten. Wenn das Kind gross
wird, das in der Wiege schlaft, die man
einst aus dem Holz jenes Baumchens
machen wird, darfich erst wieder einen
Versuch machen.» Hierauf verschwand
das Fraulein.

Kuoni 1903, S. 42.

® Die ratselhafte Frau
auf der Burg Gams

An einem Karfreitagnachmittag,
noch wihrend in der Kirche Gottes-
dienst gefeiert wurde, war ein Mann na-
mens Biichler unterwegs auf dem Fuss-
weg bei der Burg Gams. Da sah er in ei-
ner Mulde im Wildchen am Sidgenbach
eine vornehm gekleidete Frau knien.
Sie hatte vor sich eine Schiirze ausge-
breitet, in der ein ordentlicher Haufen
von goldenen Munzen und Schmuckge-
genstanden glanzte. Der Mann beeilte
sich, schnell weiterzukommen und
nahm sich fest vor, keiner Menschensee-
le von dieser Erscheinung zu erzihlen,
um darob nicht ausgelacht zu werden.

Viel spater erwdhnte er die Begeben-
heit dann doch einmal, und zwar in ei-

nem vertraulichen Gesprach mit dem
Pfarrer von Gams. Dieser machte ein
ernstes Gesicht und sagte nachdenk-
lich, da habe Biichler einen grossen
Fehler gemacht. Er hitte zu der Frau
hingehen und sie fragen sollen, was ihr
fehle und ob sie Hilfe brauche. Unter
Umstinden hétte er sie vielleicht der
Seligkeit zufithren kénnen und fir die-
sen Dienst ganz gewiss den Reichtum in
der Schiirze erhalten, den sie ihm ja
deutlich genug angeboten habe.

Kessler 1991, S. 42f., Neufassung 2012, S. 12.

® Das schweigsame Burgfraulein

Kurz nach Mitternacht machte sich
einst ein armer Mann vom Gamser
Berg auf den Weg nach Hause. Weil er
sich im Dorf verspitet hatte, wahlte er
die Abkutrzung uber die Vorburg. Er
bog also in den Burgweg ein und ge-
langte zu der Stelle, wo friher die
machtige Burg Gams gestanden hat,
verbunden durch einen Hoéhlengang
mit dem Schloss Hohensax. Da be-
merkte er zu seiner Uberraschung auf
einmal, dass er nicht mehr allein war.
Neben ihm trippelte wortlos ein fein
gekleidetes Fraulein von zierlicher
Gestalt. Es trug einen schwarzen Sei-
denmantel mit glinzenden Perlmutt-
knopfen, und tber dem schoén ge-
schnittenen Gesicht und den kunstvol-
len Zapfenlocken wippte auf einem alt-
modischen Hut eine schneeweisse
Feder.

Der Bergbauer wagte es nicht, die un-
bekannte Dame anzusprechen, und
diese sagte ebenfalls kein Sterbenswort-
chen. So gingen sie schweigend neben-
einander her bis zum Zaun, der das
Heimwesen Burg von dem im Haslen
abgrenzt. Von dort an aber war die Un-
bekannte, als ob sie der Erdboden ver-
schluckt hatte, nicht mehr zu sehen.
Der verdatterte Spatheimkehrer haste-
te weiter bergwarts, weckte zu Hause
ganz aufgeregt seine Frau und berichte-
te ihr von der seltsamen Jungfer. Die
Bauerin tiberlegte lange und kam dann
zum Schluss: «Das hast du falsch ange-
stellt! Geh sofort nochmals zur Burg
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Die Erfiillung einer dreiteiligen Mutprobe fiihrt beim Falnatschastadel zur Erlésung

eines verwunschenen Madchens. foto Hansjakob Gabathuler, Buchs

hinab und sprich das Frdaulein an! Frag
es, ob du es erlosen konnest! Es sieht so
aus, als ob wir in dieser Nacht noch zu
reichen Leuten wiirden.»

Der Mann war willens, diesen Rat zu
befolgen und stiirmte den Berg hinun-
ter, so schnell es ihm moglich war. Doch
obwohl er den Burgweg mehrmals ab-
schritt, auf- und abwarts, und sich nach
allen Seiten ganz genau umsah: Er
konnte die ratselhafte Gestalt nicht
mehr finden.

Kessler 1991, S. 43f., Neufassung 2012, S. 12.

® Das unselige
Fraulein von Hohensax

Esist jetzt schon lange her seit jenem
Fasnachtsmontag, als im Gasthaus zum
Engel im Gasenzen ein schoénes Frau-
lein zum Tanz erschien, das sogleich
die Aufmerksamkeit aller Géste auf'sich
zog. Es war ohne weitere Begleitung ge-
kommen und niemand unter den An-
wesenden hatte es jemals zuvor gese-
hen. Dem Aussehen nach musste es vor-
nehmen Kreisen entstammen. Das edel
geformte blasse Gesicht, die feinen,
schmalen Hande und die kostbaren
Kleider hoben es vom einheimischen
béauerlichen Volk deutlich ab. Obschon
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die Unbekannte wihrend des ganzen
Abends der Mittelpunkt neugierigen
Interesses war, gab sie sich kithl und zu-
ruckhaltend und liess sich auf keinerlei
Gesprach ein. Den Aufforderungen
zum Tanz aber folgte sie jedesmal be-
reitwillig und freundlich.

Nach Mitternacht machte sie sich
zum Aufbruch bereit. Der Bursche, der
am héufigsten das Vergniigen gehabt
hatte, mit ihr zu tanzen, bot ihr in un-
beholfenen Redewendungen das Ge-
leit an. Sie erklarte mit kurzem Nicken
ihr Einverstindnis und schritt gleich
zugig Richtung Gamschol aus. Der
Jungling, jeder Aufdringlichkeit ab-
hold, blieb stets ein paar Schritte hinter
der Fremden zuruck, was ihr offenbar
nur recht war. Doch als die letzten Hau-
ser schon weit hinter ihnen lagen, hielt
sie an und wandte sich an ihren Beglei-
ter: Der Weg sei noch lang und werde
jetzt immer schlechter. Ob er nicht lie-
ber umkehren wolle. Heftig lehnte dies
der Gasenzler ab, woraufsie sich wieder
umdrehte und weiterstapfte, dem Sa-
xer Berg zu.

Mitten im stockdunklen Wald, dort,
wo ein paar letzte zerfallene Mauern an
das alte Saxer Schloss erinnern, stand
die Schone wiederum still und sprach

ihn zum zweiten Mal an. Sie stellte sich
vor als ein verwunschenes Edelfraulein
von Hohensax, das umzugehen ver-
dammt sei, bis es von einem Menschen
guten Willens erlost werde. Thr Beglei-
ter konnte dies erreichen, wenn er es
fertigbrachte, die drei Tiere zu kiissen,
denen sie bald begegnen wirden.
Noch wahrend sie so redete, hatte sich
die alte Ruine hinter ihr in eine stolze
Burg vewandelt, deren mit flatternden
Fahnen geschmiickter Turm hoch in
den Nachthimmel ragte.

Der entgeisterte Weggefihrte hatte
kaum seine Hilfsbereitschaft bekundet,
als eine Schlange vor seine Fiisse kroch.
Ohne Angst packte er sie im Genick,
hob sie auf und kiisste sie. Gleich da-
nach krabbelte ein leuchtender Sala-
mander iiber den Weg. Auch diesen er-
griff er und driickte ihm seine Lippen
auf die schlupfrige Haut. Das dritte Tier
aber war eine hassliche, dicke Krote, de-
ren schleimiger Korper mit Warzen
uibersit war. Mit weit vorquellenden Au-
gen bedugte sie den Gamser. Dieser
hielt einen Moment inne, denn der An-
blick war ihm tiber alle Massen abscheu-
lich. Doch wie er so zuwartete, wuchs
die Krote zusehends und erreichte eine
furchterregende Grésse. Ein Blick auf
das etwas abseits verharrende Edelfrau-
lein gab dem jungen Mann jedoch neue
Kraft. Mit weit ausgestreckten Armen
las er das scheussliche Wesen vom Bo-
den auf und zog es widerstrebend ge-
gen sein Gesicht. Weil ihn dabei der
Ekel immer starker schiittelte, zauderte
er erneut. Daraufhin schwoll das garsti-
ge Geschopf in seinen Handen noch
weiter an und stiess seinen keuchenden
Atem gegen ihn aus. Und da — er konn-
te nicht mehr anders — liess er es zu Bo-
den plumpsen!

Das Fraulein schrie laut auf. Dem
Jungling fuhr es durch Mark und Bein,
und anstelle der stolzen Burg sah er
wieder die klaglichen Mauerreste. Un-
ter jammerlichem Schluchzen gab die
Unselige zu verstehen, dass es nach die-
sem Versagen nun wieder sehr lange
dauern werde bis zum nichsten Ret-
tungsversuch. So lange namlich, bis das
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kleine Tannchen auf der Burgruine zur
Schlagreife herangewachsen und ge-
fallt, aus seinem Holz eine Wiege ge-
zimmert und das erste Knablein, das
darin gelegen habe, zum Mann heran-
gewachsen sei! Erst von diesem dirfe
sie sich dann wieder zum Tanz auffor-
dern und heimbegleiten lassen. Mit
diesen Worten verschwand sie im dunk-
len Gemauer. Auch Schlange, Salaman-
der und Krote waren nicht mehr zu se-
hen. Eine unheimliche Stille umgab
den Gasenzler, der sich verstort auf den
Waldboden niederhockte. Er konnte
keinen klaren Gedanken mehr fassen
und rithrte sich stundenlang nicht vom
Fleck. Auf einem Tanzplatz hat man ihn
sein Leben lang nie mehr gesehen!

Kessler 1991, S. 41ff., Neufassung 2012, S. 9.

® Es geistet im Falnatschastadel

Geht man von Rans der Berglehne
entlang gegen Glat, kommt man bald
einmal zu einem schonen Bauernhof.
Dort stand frither, vor noch gar nicht so
vielen Jahren, ein alter Stadel, der Falnat-
schastadel. Weil ungefahr bis zum Zwei-
ten Weltkrieg weiter draussen, gegen die
Landstrasse, noch das ganze Gebiet ein
sumpfiges Streueriet war, wo man stellen-
weise tief hitte einsinken konnen — man
nannte das Riet frither Gruzimues, heute
aberwird es Glatriet genannt—, ging man
lieber dem Berg entlang, wenn man in
Rans etwas zu tun hatte.

Obwohl es zwar hiess, in dem Stadel
gehe ein Geist um, marschierte ein Se-
veler vor vielen Jahren zur Geisterstun-
de vom Bad® heimwirts. Als er beim Sta-
del vorbei wollte, horte er etwas, das
aber nicht tonte, als ob eine Kuh die
Gerausche gemacht hatte. Weil er ein
mutiger Kerl war, trat er durch die Stall-
tir und wollte wissen, was los sei. Was er
dann sah, liess ihm beinahe den Atem
stocken: Da sass auf dem Stallbdnklein
ein ungefahr zwanzigjahriges, bildhub-
sches Madchen. Als es den Eintreten-
den gewahrte, sprang es auf ihn zu,
nahm ihn um den Hals und hielt ihn
um Gottes willen an, ihm zu helfen. Es
habe vor langer Zeit, schon vor man-
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chen hundert Jahren, im Bad als Kell-
nerin gearbeitet und sei durch einen
Gast in die Hoffnung gekommen. We-
gen der drohenden Schande aber habe
es das Kind nicht gewollt. Es habe das
Neugeborene deswegen in einer Nacht
in diesem Stall umgebracht und den
kleinen Leichnam draussen im Riet be-
graben. Zur Strafe musse es nun alle
Jahre am Todestag des Kindes zurtick-
kehren und warten, bis jemand kom-
me, um es zu erlosen.

Er wiirde ihm ja gerne helfen, sagte
der Bursche, aber was er denn machen
musse. «Setz dich dort auf das Bank-
lein», erklarte das Fraulein, «und nimm
mich auf die Knie. Es werden dann
ganz schreckliche Dinge geschehen,
vor denen du furchterliche Angst
kriegst. Wenn du mir aber wirklich hel-
fen willst, dann musst du mich festhal-
ten und darfst mich unter keinen Um-
stainden loslassen oder gar fliehen,
sonst ist alles umsonst, und ich muss fur
ein weiteres Jahr ins Fegefeuer! Mir
scheint, dass du der Richtige bist und
genug Mut hast, sonst warst du kaum in
den Stall getreten.»

Der Seveler dachte, er konnte es
eigentlich versuchen, und nahm das
Madchen auf die Knie. Nicht lange
dauerte es, davernahm er ein Gerausch
von der Decke her, und als er hinauf
schaute, offnete sich das Dach ganz
langsam, und aus dem Himmel herun-
ter senkte sich ein riesiger Mithlstein an
einem dicken Seil. Eine knochige Rie-
senhand begann mit einem grossen
Messer langsam einen Strang des Seils
nach dem andern durchzutrennen. Als
das Madchen dies gewahrte, hub es
morderisch zu schreien an und wollte
dem Burschen entschlipfen. Thm sel-
ber trieb es den kalten Angstschweiss,
weil das Seil immer dinner wurde. Zu-
letzt vermeinte er, es zerreisse gleich, er
btickte sich ungewollt, wie man dies in
solchen Augenblicken etwa macht,
hielt aber trotzdem das Madchen fest
mit all seiner Kraft. Nach langer Zeit —
ihm schien es eine Ewigkeit zu dauern —
wurde der Stein endlich wieder hinauf-
gezogen und verschwand.

Er meinte, die Sache sei nun erledigt,
aber das Geschopf hob sogleich mit sei-
nen Angstschreien von neuem an und
wollte sich mit aller Gewalt aus seiner
Umarmung losen. Es biss, es kratzte
und trat ihn und riss ihn an den Haa-
ren. Da sah er, dass eine ungeheuer
dicke Schlange mit sieben Kopfen auf
sie zugekrochen kam und beide einwi-
ckeln und erdriicken wollte. Das Biest
kam immer naher, dass er wirklich
glaubte, es seijetzt und dann um sie bei-
de geschehen. Langsam - wie ihm
schien nach unheimlich langer Zeit —
aber zog sich die Riesenschlange end-
lich wieder zurtck.

Der Bursche aber merkte, dass damit
die Prifung noch nicht zu Ende war.
Kaum hatte sich sein Atem etwas beru-
higt, sah er einen Riesen in den Stall
treten, einen brennenden Kienspan in
der Hand, mit dem er an allen Ecken
und Enden des Stalles die Streue und
das Heu anzundete, so dass einen Au-
genblick spater der ganze Stadel brann-
te wie ein Funkenhaufen am Flaggala-
Sunntig. Das Weiblein tobte wieder vor
Angst wie eine Furie, dass er meinte, er
musse nun aufgeben, nicht nur ihret-
wegen, sondern weil er auch selber
Angst hatte, er musse verbrennen, als
das Feuer immer naher und naher
kam. Als er eben daran war, das Mad-
chen loszulassen, verloschten die Flam-
men. Nun sprang das Madchen auf,
dankte ihm von ganzem Herzen und
sagte, jetzt sei es erlost und koénne end-
lich die ewige Ruhe finden.

Bevor er etwas sagen konnte, war es
schon verschwunden. So machte auch
er sich auf den Heimweg. Am andern
Morgen wurde er von seiner Mutter ge-
fragt, ob er eigentlich in ein Brombeer-
gestrauch gefallen sei, dass sein ganzes
Gesicht dermassen zerkratzt und seine
Kleider so arg zerrissen seien.

Dutler 2002, S. 184.

5 Einstiges Heilbad Bad Rans. Die Gebaulich-
keiten mussten 2010/11 einem «Parkhotel»-
Projekt weichen, das sich aber bald darauf als
spekulative Schimare erwies.
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