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Il

PRAXIS IM ZIVILSCHUTZ

I

Mit dieser Rubrik er6ffnen wir
eine in jeder Nummer wiederkeh-
rende praktische Spalte. Sie wird da-
zu dienen, jedermann Anweisungen
zu geben, Ratschlige und Winke, wie
er sich selber fiir den Fall einer Kata-
strophe ausriisten und unter schwie-
rigen Umstinden verhalten soll. Das
Gebiet ist dermassen vielfaltig, dass
uns der Stoff kaum ausgehen wird.
Wir gehen aus vom ecinzelnen, vom
Heim u. der Wohnung. Fragen werden
bertihrt, die alle angehen. Wir werden
in den Kreis unserer Betrachtungen
auch die Aufgaben der Gemeinschaft
einbeziehen, von den Hauswehren und
Betriebswehren angefangen bis zur
eigentlichen Zivilschutzorganisation
mit ihren verschiedenen Dienstzwei-
gen: Alarm, Beobachtung und Verbin-
dung, Kriegsfeuerwehr, Sanitit, Ob-
dachlosenhilfe, technische Dienste
usw.

Wir wirden es gerne schen, wenn
wir hier nicht nur von uns aus Fragen
besprechen, sondern auch auf An-
fragen von Lesern antworten koénn-
ten. Wir sind gerne bereit, auf Pro-
bleme ecinzugehen, die die Leute in
erster Linie beschiftigen. Anfragen
bitten wir an die Redaktion des «Zi-
vilschutzes» zu richten mit dem Ver-
merk: Fur die Praxis im Zivilschutz.

Massnahmen fiuir sich selbst
Das Notgepiick

Sollte es zu kriegerischen Aus-
einandersetzungen kommen, so wer-
den wir in noch reicherem Masse
Alarme erleben als im letzten Kriege.
Die Zeit, sich in die Unterstinde zu
fliichten, wird sehr kurz sein. Die
Geschwindigkeiten der heutzutage ein-
gesetzten Flugzeuge ist derart gross,
dass von der Zeit des Gesichtetwer-
dens (auch wenn mit modernen Ra-
daranlagen die Flugzeuge schon weit
vor unseren Grenzen erfasst werden
kénnen) bis zum eigentlichen Ueber-
fliegen nur eine kurze Zeitspanne
tibrig bleibt, um die Bevélkerung zu
warnen und ihr Gelegenheit zu geben,
unter dem Boden zu verschwinden.
Wir missen also alles vorbereiten, da-
mit wir im Alarmfall rasch handeln
konnen und dabei doch nichts ver-
gessen, was fur uns wichtig ist. Wir
miissen gewisse Dinge auf uns haben
oder doch in griffbereiter Nihe be-
reitgestellt halten, damit wir sie sofort
mitnehmen koénnen. Ja, man sollte
sich tiberlegen, ob nicht schon vorher

diese Sachen bereits in den Luftschutz-
raum verbracht werden sollten. Auch
da, wo die Leute andere Unterschliipfe
aufsuchen, sollte das Notigste mit-
genommen werden kdnnen.

Wir missen seelisch darauf vor-

und Tage tberbriicken und sind nicht
von allem entbldsst.

Eine der wesentlichen Massnah-
men, die jedermann selber bei sich zu
Hause treffen kann, ist das Erstellen
des Notgepicks, aller jener Dinge,
die wir als unentbehrlich auf uns
haben wollen. Dieses Notgepiack muss
jeder nach seinem Bediirfnis abwan-
deln. Es soll sich jeder iiberlegen, was

bereitet sein, dass wir unter Umstin-
den gar nicht mehr in unsere Woh-
nung oder unser Haus zuriickkehren
konnen, dass da, wo vorher unser
Haus stand, nur noch ein rauchender
Trimmerhaufen ist. Wir sind mit dem
Leben davongekommen. Haben wir
unsere Vorkehren getroffen, so kon-
nen wir doch die nichsten Stunden

er als unentbehrlich auf sich haben
muss. Es ist wohl selbstverstindlich,
dass man sich bemiiht, den Kreis der
Sachen, die man mitnehmen mochte,
auf ein Minimum zu beschrinken,
man darf sich nimlich nicht mit zu
grossem Gewicht belasten. Umfang-
reiche und unhandliche Gepicke hin-
dern nur. Das kann man nicht erst im

Ein Aufruf der Frauenverbande

Der Bund Schweizerischer Frauen-
vereine, der Evangelische Frauenbund
der Schweiz, der Schweizerische Ge-
meinnitzige Frauenverein, der Schwei-
zerische Katholische Frauenbund, der
Schweizerische  Landfrauenverband,
der Schweizerische Verband fir das
Frauenstimmrecht, die sozialdemokra-
tischen Frauengruppen der Schweiz,
die Schweizerische Vereinigung frei-
sinniger Frauengruppen, die Schwei-
zerische Frauenkommission des Lan-
desringes der Unabhingigen und der
Staatsbiirgerliche Verband katholischer
Schweizer Frauen richten den folgen-
den Appell an die Schweizer Frauen:

«Der ungarische Freiheitskampf
hat uns alle erschiittert und mahnt
uns zur Besinnung und zur Bereit-
schaft. Wir wollen zusammenstehen
und tun, was in unseren Kriften
liegt, damit unser Land geriistet sei
zur  Selbstverteidigung und zur

menschlichen Hilfeleistung im In-
und Ausland. Deshalb bitten wir die
Frauen, sich in ihren Gemeinden
dem Zivilschutz zur Mitarbeit zur
Verfiigung zu stellen, damit in enger
Zusammenarbeit der offentlichen
Aemter mit den bestehenden Frauen-
organisationen die verschiedenen
Zweige aufgebaut werden koénnen.
Dazu gehoren heute u.a.: Kriegs-
sanitiat, Obdachlosenhilfe und Haus-
wehren. Es ist Aufgabe der Frauen,
vor allem auf sofortige Ausbildungs-
kurse zu dringen.

Neben dem offentlichen Zivil-
schutz werden sich die Frauen-
organisationen in den Kantonen in
der Art des fritheren zivilen Frauen-
hilfsdienstes zusammenschliessen und
zu gegebener Zeit die Frauen zur
praktischen ~ Mitarbeit  aufrufen.
Diese wird auch fir die im Zivil-
schutz eingeteilten Frauen mdglich
sein.»



Moment des Alarms machen, sonst
nimmt man das Verkehrte und Un-
notigste mit, und sehr wesentliche
Dinge bleiben dem Verderb iiber-
lassen. Wir haben nachfolgend eine
Zusammenstellung gemacht, die jeder
als Leitfaden beniitzen kann. Fiir das
Verstauen sind immer noch am besten
Rucksicke, evtl. ein nicht zu grosses
Handkofferchen.
Notgepdck fiir eine mannliche Person
1 Kittel, 1 Hose, 1 Mantel, eine
Wolldecke, 1 Pullover, 1 Hut, ein
Hemd, 6 Taschentiicher, Socken, ein
Paar Schuhe, unzerbrechliches Essge-
schirr mit Besteck, Notproviant (ver-
schiedene Konserven, Fleisch, Kise,
Suppenwiirfel, auf Friichtekonserven
kénnen wir in diesem Moment ver-
zichten, da kein grosser Nihrwert),
Toilettenartikel, 1 Handtuch, Taschen-
lampe, Taschenapotheke, Schreibmate-
rialien mit Bleistift, Ziindholzchen,
Ersatzbrille mit Futteral wenn nétig,
verschiedene Couverts mit Aufschrift
oder grosser Brieftasche (enthilt: Pass,
Schriftenempfangsschein,  Zeugnisse,
Briefe, Photos der Familie, Versiche-
rungspolicen, AHV-Ausweis, Kassa-

biichlein, Krankenkasse - Blichlein,
Dienstbiichlein, Rationierungsausweis
und -karten, Verzeichnis von Hab und
Gut.
Notgepick fiir eine weibliche Person
1 Kleid, 1 wollene Jacke, 1 Man-
tel, 1 Umschlagtuch, Leibwische,
Strumpfe, Socken und Schuhe, Ta-
schentiicher, 1 Handtuch, Toiletten-
artikel, 1 Hut, ferner wie oben alle
wichtigen Papiere.

Notgepick fiir Kinder

Sanglinge und  pflegebediirftige
Kleinkinder: Windeln, Wische, ein
grosses warmes Tuch, das Unentbehr-
lichste fir Korperpflege und eine
Thermosflasche fir den Schoppen.

Grassere Kinder: Man rustet ihnen
ein cigenes Gepick, am besten in
einen kleinen Rucksack, den sie im
Bedarfsfall zu sich nehmen. Nicht
vergessen, ihnen einen Ausweis und
Adresse mitzugeben. (Am besten mit
cinem Tifelchen die Personalien auf
dem Leib tragen. Man kann solche
kaufen.) Die Kinder konnen im Ka-
tastrophenfall nur zu leicht abgedringt
oder sonst verloren gehen. E.J.

Fortschritte im Zivilschutz

Der schweizerische Bund fur
Zivilschutz, der sich in erster Linie
mit der Werbung fur den Zivil-
schutzgedanken in unserem Lande
befasst, hatte den Entschluss gefasst,
auf Jahresende die Leiter der kan-
tonalen Sektionen des Bundes zu
einer freien Aussprache nach Bern
einzuladen.

Rapport

Dieser Rapport fand unter zahl-
reicher Beteiligung fast aller Kan-
tone unter dem Vorsitz von alt
Bundesrat Ed. v. Steiger, Prisident
des Schweiz. Bundes fiir Zivilschutz,
in Bern statt. Die Bedeutung dieses
Rapportes wurde durch die An-
wesenheit des Chefs der Abteilung
fur Luftschutz im EMD, Oberst-
brigadier Minch, sowie von Oberst
i, Gst. Konig, Vertreter der Abtei-
lung fir Territorialdienst, unter-
strichen. Das Eidg. Justiz- und
Polizeidepartement war durch einen
Sekretir, Dr. W. Thalmann, ver-
treten, der uber die kiinftige Ent-
wicklung des Zivilschutzes orien-
tierte. Die freie Aussprache dirfte
wesentlich dazu beitragen, die Zu-
sammenarbeit in Zukunft noch
besser konzentrieren und koordi-
nieren zu konnen,

Verwirklichungen

In der Aussprache kam auch die
cinmitige Auffassung zum Ausdruck,
dass der Einbau von Schutzriumen
auch in Altbauten cine Forderung
erster Dringlichkeit sei. Der Chef
der Abteilung fir Luftschutz, Oberst-
brigadier Minch, wies in seinem
Votum auf die grosse und wert-
volle Mitarbeit des Schweiz. Sama-
riterbundes hin. Der Vertreter des
Eidg. Justiz- und Polizeideparte-
mentes konnte darauf hinweisen,
dass in der Schweiz heute bereits
fir eine Million Menschen Schutz-
riume vorhanden sind. Die Ankiin-
digung der leitenden Organe des
Schweiz. Bundes fur Zivilschutz, die
Aufklirung der Oeffentlichkeit vor
allem auf den Selbstschutz zu kon-
zentrieren und sich mit den prakti-
schen Moglichkeiten des Atom-
schutzes im Heim zu befassen, wurde
begriisst. Im Rahmen dieser Bestre-
bungen soll in Zusammenarbeit mit
der Industrie eine praktische Erst-
Hilfe-Packung geschaffen und pro-
pagiert werden, die kinftig in
jeden Haushalt und in jeden Schutz-
raum gehort. Dazu kommen Kurse
in erster Hilfe, welche die Sektionen
des Schweiz. Bundes fiir Zivilschutz
in Zusammenarbeit mit dem Schweiz.
Samariterbund durchfithren. ag.

Der Zivilschutz marschiert!

. Der Grosse Rat des Kantons Basel-
Stadt hat als Sofortmassnahme die
Anschaffung von Material fir die zur
Betreuung der Zivilbevolkerung wich-
tigsten Dienstzweige des Zivilschutzes
— namlich fur die Kriegssanitit, Ob-
dachlosenhilfe und Kriegsfeuerwehr
— im Kostenbetrag von 1,75 Mio
Franken genehmigt.

@ Dic Geschiftsstelle fiir Zivilschutz
des Kantons Basclland gibt laufend
orientierende Bulletins heraus, die
wihrend des letzten Jahres 47 ver-
schiedene Angelegenheiten behandel-
ten.

@ 1o 35 Gemeinden des Kantons Zi-
rich sind Kurse fir Gebidudechefs mit
6500 Personen, wovon 1500 Frauen,
durchgefithrtt worden; in der Stadt
Ziirich war eine Aufkldrungsversamm-
lung fur Frauen von 600 Zuhdrerinnen
besucht, wovon sich 100 zur Mit-
wirkung im Zivilschutz angemeldet
haben.

Im Berner Stadtrat kam cine dring-
liche Interpellation zur Behandlung,
in der der Gemeinderat u. a. ersucht
wurde, alle notwendigen Massnahmen
des Zivilschutzes zu fordern und zu
beschleunigen;  der Polizeidirektor
antwortete, dass der Zivilschutz in der
Bundesstadt nicht vernachlissigt werde
und stellte eine Vorlage in Aussicht.
@ Der Gemeinderat der Stadt Aarau
hat auf Antrag des Ortschefs der
zivilen Schutz- und Betreuungsorgani-
sation den sofortigen Ausbau des ort-
lichen Zivilschutzes, besonders der
Hauswehren, beschlossen.

Ja! und Warum?

Man schreibt uns:

Noch vor drei Jahren erkldrte bei-
spielsweise die Exekutivbehorde der
Stadt Bern zum Projekt einer grossen
unterirdischen Autohalle, dass deren
Ausbau zu einem sicheren 6ffentlichen
Schutzraum aus technischen und fi-
nanziellen Griinden nicht moglich sei.
Heute steht die Halle vor der Voll-
endung, und schon droht die Benzin-
rationierung. Gleichzeitig liegt aber
auf dem Tisch des Polizeidirektors
und stidtischen Zivilschutzchefs eine
Interpellation, in der dringlich Ant-
wort auf die Frage verlangt wird,
welche Vorbereitungen zum Schutze
der Zivilbevolkerung in der in dieser
Beziehung riickstindigen Bundesstadt
getroffen worden sind . ..

Und was tut die Stadt Basel? Ge-
rade in der letzten Novemberwoche
trat eine aus massgebenden Vertretern
des Touring-Clubs, des Zivilschutz-
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