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AUS DER PRAXIS

EN PRATIQUE

ESPERIENZE

«Zivilbevolkerung» - das
sind wir und unsere Kinder!

Mein Einsatz als Frau im Zivilschutz

Vor Jahren habe ich mich kaum inter-
essiert oder informiert Gber Aufgaben
und Tatigkeiten des Zivilschutzes. Ich
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war in erster Linie Hausfrau und Mut-
ter und fiihlte mich hauptséchlich ver-
antwortlich flir meine nichsten Ange-
horigen — fiir meine Familie.

Als ich ein junges Madchen war, haben
zwei Jahre Arbeit in einem Tessiner
Spital mein Interesse fiir den Pflegebe-
ruf geweckt. Aus verschiedenen Griin-
den war es jedoch damals nicht még-
lich, dass ich eine berufliche Ausbil-
dung in dieser Richtung einschlagen
wiirde.

Nachdem jedoch meine Kinder grosser
geworden sind und meine Zeit nicht
mehr so sehr in Anspruch nehmen,
konnte ich mich wieder vermehrt mei-
nem stillen Hobby widmen. So wurde
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ich Mitglied im Samariterverein und
liess mich dort zur Samariterlehrerin
ausbilden. Wenig spéter schloss ich
auch die Ausbildung zur Rotkreuzhel-
ferin mit Erfolg ab.

Vierzehn Jahre Nachtwache im Alters-
und Pflegeheim in Aesch gaben mir
reichlich Gelegenheit, das Erlernte in
der Praxis anzuwenden.

Dann wurde ich durch eine Samariter-
Kollegin auf die Mdéglichkeit aufmerk-
sam gemacht, dass ich im Zivilschutz-
dienst meine Interessen an der Sani-
tatshilfe (Sanitdtsdienst) weiter verfol-
gen konnte. So absolvierte ich 1973
meine ersten Tage im Zivilschutz. Be-
reits ein Jahr spéater wurde ich zur
Kantonsinstruktorin fiir den Sanitats-
dienst ausgebildet.

Inzwischen habe ich durch den Einsatz
im Alltag auch voll den Sinn und die
Aufgaben des Zivilschutzes begriffen
und konnte diese moralisch — das heisst

von innen heraus — umfassend vertre-
ten. Flir mich heisst das Schiitzen, Ret-
ten und Betreuen von Menschen in ge-
sundheitlichen Notsituationen als hu-
manitare Aufgabe ohne Kampfauftrag.
Das Wort sagt es: «Schutz der Zivilbe-
volkerung». Das sind doch wir und un-
sere Familien! Und das kann nun si-
cherlich nicht nur Sache der Méanner
sein. Als Frauen und Miitter liegt uns
der Schutz der Familie mindestens
ebenso am Herzen wie Thnen.

Ich fiir meinen Teil bin sehr gerne unter
Menschen und betrachte meine Tétig-
keit im Zivilschutz als dankbare Auf-
gabe und sinnvolle Abwechslung; und
ich glaube, dass dies auch flir andere
Frauen gilt, besonders zu dem Zeit-
punkt, wenn die Kinder fliigge werden
und weniger Hausfrauenpflichten an-
fallen.

So habe ich berechtigte Griinde, als ak-
tive Frau im Zivilschutz zu bleiben,
auch wenn die Bedingungen dort oft
nicht optimal sind: besonders finan-
ziell wurde man als nicht-berufstitige
Hausfrau lange nicht verwohnt. Mit ei-
nem Taschengeld von nur Fr. 35.— (EO-
Karte) braucht es schon viel Idealis-
mus, um bei der Stange zu bleiben. Je-
doch wurde ich auch in der Schutz-
raumorganisation als Instruktorin aus-
gebildet und konnte so fiir weitere Auf-
gaben eingesetzt werden. Dies bescher-
te mir bis zu 140 Diensttage pro Jahr.
Seit dem Jahr 1986 ist jedoch die Situa-
tion fiir uns Hausfrauen viel akzepta-
bler geworden — dies mit dem angemes-
senen Taggeld von Fr. 150.—. Es ist nur
schade, dass diese Entschddigung nur
fiir den Zeitraum von bis zu 50 Dienst-
tagen bezahlt wird. Ich denke, das soll-
te man tberdenken, denn die Ausbil-
dung braucht noch immer dringend
und immer mehr nebenamtliche In-
struktorinnen.

So wiinsche ich, dass recht viele Frauen
Freude an dieser sinnvollen Beschafti-
gung im Zivilschutz finden werden und
diesem beizutreten gedenken. A
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