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EINE GEWALTIGE HILFE

FUR DEN ERNSTFALL

i In Bern kann man aus

gespielten Gewaltszenen
lernen, was in geféhrlichen
Szenen zu tun ist und wie
Zivilcourage Sinn macht.
Seite 16

DER HUSTEN IST EINE
ERNSTE WARNUNG
Wenn in der kalten
Jahreszeit die Nase zu
laufen und der Hals

zu kratzen beginnt, dann
ist Vorsicht am Platz.
Denn der Husten deutet
grossere Probleme an.
Seite 50
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Zum gemeinsamen
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Der Wengener Karl Molitor
hat viel zu erzahlen:

Der frithere Skirennfahrer,
Olympia-Medaillengewinner
und Skischuhfabrikant ist
noch immer in seinem

- Laden und auf Wengens

Pisten anzutreffen.
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