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Gehor fur Menschen und
Gespur fur Tiere

Von Marianne Noser, Chefredaktorin

Liebe Leserinnen, liebe Leser

Oft sind Tiere der Menschen liebste Begleiter und Freunde. Und es ist fiir die
Besitzerinnen und Halter selbstverstéandlich, fiir deren Wohl und Gesundheit alles
Magliche zu unternehmen. Neben der Schulmedizin steht heute eine Fiille von
Methoden aus der Komplementér- oder Alternativmedizin zur Verfligung, die den
pelzigen, geschuppten, haarigen oder gefiederten Lieblingen Genesung oder Linderung
bringen konnen. Redaktorin Usch Vollenwyder hat sich in das Thema vertieft und sich
bei einem Akupunkteur, einer Homdopathin und einem Chiropraktiker umgesehen.
Ihren interessanten Bericht lesen Sie auf den Seiten 6 bis 11.
Die Ziircherin Monika Weber war eine der ersten Frauen in der Schweiz, die ein poli-
tisches Amt bekleidete. Als Pensionierte setzt sich die ehemalige Konsumenten-
schiitzerin, Wirtschafts- und Bildungspolitikerin aber auch heute noch vehement
flir die Allgemeinheit ein. Im Interview ab Seite 20 erfahren Sie Spannendes aus ihrer
Vergangenheit, aber auch (iber ihre aktuellen Engagements und Hobbys.
Gut zu horen, ist besonders im Alter sehr wichtig. Wer sein Vis-a-vis akustisch nicht
versteht, lauft Gefahr, sich zu isolieren und schliesslich zu vereinsamen. Und wer Hup-
gerausche oder Motorenlarm zu spat oder gar nicht wahrnimmt, riskiert manchmal sogar sein Leben. Das muss nicht sein — gibt es
doch heute eine grosse Auswahl an Horgeraten. Im Artikel von Karin Zahner lesen Sie, wie das Ohr funktioniert und weshalb es so
wichtig ist, dass man sich méglichst friih eine Horhilfe anschafft.
Zum Schluss noch Neues aus der Redaktion: Sachbearbeiterin Heidi Miiller, Redaktorin Esther Kippe sowie Bildredaktorin
Barbara Giezendanner haben sich von der Zeitlupe verabschiedet. Heidi Miiller und Esther Kippe liessen sich friihzeitig pensionie-
ren, Barbara Giezendanner nimmt eine neue berufliche Herausforderung an. Alle drei haben mit ihrer Erfahrung und ihrem Einsatz

wesentlich zur Qualitat des Magazins beigetragen und dessen kontinuierliche Weiterentwicklung mitgepragt. Das Zeitlupe-Team
dankt den Kolleginnen fiir ihr grosses Engagement und wiinscht innen von Herzen alles Gute fiir die Zukunft.
Und bei Ihnen, liebe Leserinnen und Leser, bedanke ich mich fiir Ihre Treue und wiinsche lhnen eine unterhaltsame Lektiire.
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