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Tad Hote Streuy.

Ausiprigungen des Ohres mittels Sprige

erhetichen bie grifte Lorjicht: jie ditcfen muv
von darin Geiibten gemadht werden. Venutye
nicht das harte Anjagjtiit der Sprie, joubern

siehe Lieber vorfer ein weiches Grmmirohr von

3—4 em Yinge daviiber, damit du nicht das
Trommelfell vevlegeft; bejonders bet Kindern
ijit dieje Vorjicht anzuvaten.
Cinblajungen von trocdenen ‘Bu vern
gefcheben entiweder mittels einer langen ge-
prehten Papierdiite oder duveh) den Pulver-
bdjer mit Ballonjprise.
Davmeingiepungen behufs Stuhl
entleerung werden am  Dejten mittels  einex
Spiilfanme (Jrvigator mit 11/, m Schlauch)
ausggefithrt, in die man 1,—1 Liter warmes
Wajier,
Wajfer mit einem CEhloffel Kochjaly einfillt,
fiiv Rinder die Hiilite. Die Flitffigleit mufp
27—28° R. gleich 35° C.) warm fein. Die
Spiilfanne, gegen die Vade gebhalten, darf

Kamillenaufgup, Seifermvajjer oder |
P bem Devaudnchmen ded Thermometery

- Bei Hindberniffen

fein brennendes Gefithl evzeugen. Der Krante |

witd an den Haud ded Vettes wnd auf die
Seite gelagevt, etne Unterlage am bejten von
Gwmmi untergejchoben. Dann fithre die vor-
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ber gut gedlte njapiprise vorjichtig in die
Majtdarmbfinung und jchiebe fie behutjam
in der Nichtung nad) dem Ritdgrat Hinauf.
letchte Drehungen, aber
niemals Gewalt amvenden. Die eingegofienc
Slitffigteit muf der Kranfe einige Beit bei
jich bebalten.

Die Korperwdrme des Kranfen mipt
man am beften in der gqut audgetrocneten
Achielhofle ober im Majtdarm, bezw. im Mend.
Dad Thermometer mup n der Achjelhiople
mindejtens 10, in dev Afterhohle mindejtend
5 Meinuten (iegen Dbleiben. Lies den Stand
ber Cuedtfilberjdule ab, wdbhrend das Thermo-
meter noch) ftect.

Ytur bet jogenannten M arimal-Thermo-
metern Ddarfjit du die Temperatur nach

ablefen. Mm leteved fitv die folgenden Niej-

fungen dann wieder brauchbar zu machen,

fajfe e¢ am obern Ende an und jdwinge es
einiqcmu[c mit cinem  fréftigen Drut im

Bogen durch) die Luft, bis die Quedfilberdule
wieder unter 37° Hevabiteigt.

(Sdluf fofgt.)

y—é:‘z: - C

Medizinilche Willenichatt und Maturheiivertahren.

Juetitem Vortrag bejprac) Dr. med. Paull
dag Werhdltnis der wijjenjcdaftlichen Wiedizin
und Hetlmethoden ju dem Naturhetlverfabhren.
G fi’[l)rtc dabet folgendes aus:

Dag Studium dev wiffenj)aftlichen Weedizin
verlangt cingehende Bejchiftiqung mit den
allgemetnen Natuvwijjenjchajten, mit dev Lehre
vom gejrmden Krper unb jeintent Funttionen;
jodann fordert fie die Durchforjdung des
franfen Kovpers (Klnif, Seftion, Tiererperts
ment) und jehlieglich dbas Crlernen der praf:
tijchent Heilfunde (Behandhung, Heihung) auf
Grind der Crfenntnis dev franthajten Sto-
tungen wnd ihrer Wjacdye). Jum Crlernen
all diejer  Stenntnifje it et H—6jabhriges
Studiim nitig, cine natieliche Vegabung fann
dicfes nemals cfesen. Die wiffenjchartliche
Weedizin macht i fritijeher Weife vour 3abl-

veicgen Hetlmethoden Gebraud), obhne ﬁd)
tm Qﬁcqxnmh aur Naturbhetlfunde -
auf eme bejtimmte Kurwetje enjchodren ju
laffen. JIn ausgedehnteitem Mafe wendet dic
wijjenjchaftliche Medizin audh die jogenannten
nativlichen Heilfaftoren an.

Die mit viel Vombajt gepricjene atur-
betlfunde behauptet nun, dic Natur jelbit fetle.
LWive dies wabr, fo fonnte 3 V. ein Tod
dure)  frebs, dure) Verblutung nicht vor-
fommen. Gewiy mifjen wir dem Vejtreben
per franfen Gewebsteile, jich ju evholen, ent
gegenfommen, allein dies darf nicht dic al
letnige Aufgabe deg denfenden Avztes blciben.
YWicht moe Wajjer wnd Yuft und Yidht find
Jnatiteliche” SHetlmittel, aueh ‘J[lz,nciftnﬁn ent-
itammen der Viatur. Die tritiflofe Wnwendung
der phyyitalifchen SHetlmethoden, wic jie dic



a8 Das NMote Kreus.

Yaturheilfunde  fordert, mup unendlic) viel
C:Bcf)abm anvichten (Verzdgerung lebensvettender |

Opevationen). Daf die Naturheilfundigen nicht
cenfthaft af8 bevufenc Bevater dev Kvanfen |

gelten tonnen, geht aus ihrev vollig mangel-
haften  Ausbildung  (zehnumonatliche Sturie!)
flav hervor. Kamn man in 3ehn Monaten
Schlojfer oder Uhrmacher werden? Gewif
nicht, vzt aber nocd) viel weniger! Was die
Naturheilfundigen duec) Auftlarung iiber per-
jonliche Gefundheitspilege Gutes [leijten, dbas

vertbetben fie durch ihre Agitation gegen
eprobte und Jegensveiche Einrichtungen dev
offentlichen  SHygiene (3. B. Schuppocten:
Jmpfung). Der Neduer jehlof feine lehrreichen
und trog des fcharfen Betonens feines Stand-

punftes doch) ruhig und jachlich vorgetragenen

Ausfithrungen mit dem Wunjche, ¢& michte
die Uebergengung fich fibevall vevbreiten, daf
e der jogenanten itbevtrieben verberelichten
Naturheilmethode cine grofe Gefahr fiiv das
Wolf (tege.

<

IMili t"r iche Beidrderungen.

golgende zur fretwilligen Hitffe tn enger

Beichung jtehende Offiziere jind Hivzlich vom |

Bundesrat ju Majoven befordert worden:

Hr. Hotm. . @cf)ettl), Territovialarzt V, Bajel.

Hr. Hvtm. O. Baumgartner, Tervitorialarzt IV, |
Serlisoyl.

- $Hr. Hptm. de Giacomi, Kommandant der Anm
butany 37, Bern,
Hr. Hytnt v. Dentac), Kommandant dev Ame=

buluua 12, Bewn
\b e1wa[tunqubmmtm . Stettler, Bern.

Hus dem Dereinsleben.

Die Divektion des Idypweizerilden Roten
fivewges Hat am 21, Degember
Sipung gehalten.
die folgenden ein wettered Publifum inteveffieven.

1. Cutjprediend dem jtarf vermebrten @‘e(bnerfcbr
ded Jdpweizerijcen Noten Kreuzed wurde ein bejon-
dered Meglement fiberdasd Redynungswejen
ded jdhweizertjdhen Jentvalvereingd vom
Noten Kveuy durdhbevaten und angenommen, dag
bejtimmte Grundjdge aujjtellt jowohl fiiv die laujende
Lerwalhmg alg fitr dad Kapitalvermdgen. Die Auf
bewahrung umd Venwaltung ded fehtern exfolgt duveh
die Rantonalbant von Vern ovbhue Bevedhnung  einer
bejonbern Gebithr.

2. Jm engern Anjehhify an die bigherigen Bejtim-
mungen iiber dag Jentvaljefretaviat Hiv freiwilligen
Sanitdtadienyt wurde ein newed Ovganijationd-
veglement jitv daé Jentvaljefretaviat bes
Moten Kveuzes evlajjen.

N
wirden
venie

Ded Samaviter-Bundedvovjtandesd
gewdhlt die Heven: Dr. W. Sahli, Dr.
Vigiud wnd Dr. & Fovjter in Vern.
I Die duvd) 2 Mitglieder  dev
genonumene Nevijion dev Kafie

Diveftion  vov
und Bach -

1905 n Often |
Von den VWerhandfungen dinften |

3. A& vom Roten freuy gewdplte Mitgliedey

baltung bat ein
Nejultat ergeben.

5. Den neuen Statuten ded jepveizerijchen Sa
maritecbunded wurde die nadigejuchte Genehmigung
erteilt,

6. Die Statuten der (ugernijehen Samarvitervereine
Rain, Cmmen und Rothenburg, die jich ald Fweig-
vereinte dem jdpweizerijchen Moten Kvewy anjchliepen
wollen, werden genehmigt wund die Aufnahme dent
gemif bejchlofjen.

T. Von einem Tejtamentdauszug dev Frih
Elije Affolter, gowejene Gutdbejigerin in Tejdh
bevg, duvcdh dem dem jdpveizevifdyen Moten  Krewy
eint Yegat vou Fr. 10,000 zufdllt, wird mit groger
Befriediqung und Hevzlicher Danfbavfeit gegen dic
hochhergige Teftatorin Kenntnic genonumen.

8. 3n Wenwenburgjind Vevhandlungen in Hang
Detveffend Gritmdung eher Mot Kveuy-Pilege-
vinnenjdule yity dic vomenijhe Sdhweis.
Detaillierte wund verbindliche Mitteilungen  daviiber
fiegen jur Zeit nod) nicht vov, jo daj die Diveftion ju
bejtinumtern WVejehlitjjert feine Wevanlajjung dat. Da
gegert verfichert fic den Jweiqoerein Newtenbivg  vom
Hoten Kvewy v Winabme einer motivierten Tages
ordmng ded (ehbhajten Jutevepjes an jeien Phinen.

vol(jtdndig  gujriedenitellendes
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