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ohnmidtige Frauen, mandymal gleich mehrere
auf etnmal, trug man zur Berbandjtube bin.
Lerjdyievene von den Angehorigen fannten
ihre Toten nicht mefhr wieder.

Um Samadtag, 25. Oftober, war die Ko-
lonne vollzahlig an der BVeerdiqung beteiligt,
fte geleitete die Toten nac) Kellerdberg jur
feten Fabrt. (Aud , Der deutjche Lolonnenfiihrer”.)

Que doit-on faire en présence d’un individu qui tombe subitement
sans connaissance ?

L’auteur de ces lignes passait un jour
dans le corridor d’un hotel lorsqu’il vit une
bonne qui frappait de toutes ses forces
4 la porte d’une chambre, sans obtenir
dc répense. Elle paraissait alarmée. Je
m’arrétai et J’attendis. Fatiguée de frapper,
elle ouvrit 2 demi la porte et nous vimes
alors un corps étendu en travers de l'ou-
verture. (’était celui d’un homme Aagé
qui gisait sans connaissance, ne respirant
qu’avee difficulté. Personne dans I’hotel
ne le connaissait. Que devait-on faire?

Ce n’est pas seulement dans les romans
policiers que l'on se trouve en face de
situations analogues; des événements de
ce genre surviennent fréquemment, et
chacun de nous devrait savoir ce qu’il
doit faire en de semblables circonstances.
Voici quelques indications & ce sujet:

D’abord, ne perdez pas la téte. Les
cris et les pimoisons ne sont plus de
mode aujourd’hui. Vous devez certes en-
voyer chercher un médecin, mais en at-
tendant vous pouvez faire plusieurs choses
qui sauveront peut-étre la vie de la per-
sonne en question. Une corde serrée au-
tour du cou doit étre
coupée ; point n’est besoin pour accomplir
ce geste d'attendre la venue d’un agent
de police ou d’un médecin. Tout ce qui
peut faire obstacle 4 la respiration —

immédiatement

aliments obstruant 'esophage ou fausses
dents arrétées dans la gorge — doit étre
immédiatement retiré avant de commencer
la respiration artificielle, et, si vous n’avez
pas encore appris la facon de procéder

dans ce cas, profitez de la premitre oc-
casion qui se présentera pour vous ins-
truire 2
si vous ne serez pas bientdt appelé i
mettre vos conuaissances en pratique.
Passez rapidement la chambre en revue.
Vous trouverez peut-étre une lettre révé-
lant une tentative de suicide et le poison
absorbé ou des flacons ou des boites con-
tenant une drogue. Assurez-vous que cces
objets révélateurs ne risquent pas de
s’égarer. Ils peuvent fournir de précieux
indices au médecin qui soignera le malade.
Si l6vanouissement est un résultat de
asphyxie par le gaz, I'odeur révele suf-
fisamment la présence de celui-ci. 1l faut
alors ouvrir portes et fenétres, fermer le
robinet et pratiquer la respiration artifi-
cielle si les symptomes de la mort ne

ce propos; vous ne savez jamais

sont pas apparents encore. Une personnc
trouvée sans connaissance dans un garage
est trés probablement victime dune in-
toxication par loxyde de carbone. La
respiration artificielle, pratiquée immédia-
tement, peut Ia ramener a la vie.
L’évanouissement est souvent provoqué
par un empoisonnement, une syncope, une
attaque d’épilepsie ou d’apoplexie, divers
accidents. L’empoisonnement causé par
Pabsorption d’une drogue ou par un gaz
peut étre le résultat d’un crime, d’un sui-
cide, de lintempérance ou d’un accident.
L’alcool est un poison et le sujet peut
étre ivre-mort. Cependant, n’oubliez pas
que l'haleine est parfois chargée d’alcool,
méme si une attaque d’épilepsie ou d’apo-
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plexie a =eule provoqué I'évanouissement.
D’ailleurs, si c¢’est aleool qui eu est cause,
rappelez-vous qu’il peut tuer lindividu
en question si vous vous détournez de
celui-ci avee mépris.

Voiei quelques regles générales a snivre
en cas d’empoisonnement: placez le ma-
lade dans la position la plus confortable
possible et, ¢’il est pris de vomissements,
tournez-lui la téte de cOté afin qu’il n'é-
touffe pas. Desserrez ses vétements, donnez-
lui beaucoup d’air frais et tenez-le au
chaud. §’il est tout simplement évanouli,
il reviendra bientdt a lui et il ne scra
pas nécessaire d’appliquer des remeédes
héroiques.

Il peut étre difficile de distinguer entre
Pépilepsie et Papoplexie siaucune personne
de lentourage du patient v’est 1a pour
vous renseigner. En tout cas, le malade
demande beaucoup de soins; il faut des-
serrer ses vétements, lui donner de Vair
et le placer dans une position confortable.
Si Pévanouissement est provoqué par un
ébranlement accidentel du cerveau, dans
le cas, par exemple, d’'une bonne qui est
tombée d’une échelle en posant des rideaux,
veillez & ne pas la changer de position
Jusqud ce que vous vous soyez assuré
quaucun os n'est brisé; une fracture

Elektrilche Stromverleffungen,

o unvergleidlid) wobltitig 1icd) die Elef-
triitat im Rabhmen dev memidhlichen Kultux
auswitft, jo Haben wir anderfeitd doch mit
dem eleftrijchen Strom eine newe, nicht un-
bevenfliche Gefahrenquelle fitr unjeve Gejund-
beit mit in den SKauf nefhmen miifjen, die
uné die Jreudbe an der Cleftrizitdt naturge-
mdp etwad triibt. €3 fommt Hingu, dbaf {id)
per eleftrijdhe Strom in jeiner Gefahr nach
auBen bhin feinedwegd jichtbar antiindigt, 1wie
pa3d etwa Dei Feuer, Dampf und Wajjer der

simple peut devenir une fracture comp-
liquée si le blessé est transporté sans
précautions? Ne soignez jamais une plaie
qu'avec des mains et des objets de panse-
ment d’une propreté parfaite. Si le sang
s’échappe par une blessure faite a un
membre, comprimez celui-ci a 'aide d’une
serviette nouée. Autant que possible ne
remuez pas le blessé et empéchez la foule
de s’assembler autour de lui.

Parmi les causes relativement peu fré-
quentes de l'évanouissement, citons: les
effets d’'un froid ou d’une chaleur intenses
(insolation, congestion), les secousses élec-
triques qui peuvent se produire lorsqu’on
touche avec des maing mouillées un appa-
reil électrique mal isolé, hystérie, la ca-
talepsie, I'inanition, la néphrite chronique
2 un degré avancé, le diabdte et d’autres
maladies telles que la méningite. Cette
liste est loin d’étre compléte et nous
n’avons pu donner que quelques indica-
tions sur les mesures urgentes 4 prendre.
Cependant, nous en avons assez dit, nous
semble-t-il, la variété des
problemes auxquels on peut avoir a faire

pour montrer

face lorsqu’on découvre une personne

évanounie par terre ou dans son lit.

Ligue des Croia-Rouges.)

Derhiifung und Behandlung.

Jall 1jt, jo dap beijpielsweife Kinder jdon
fichtbar gewarnt werben; vielmehr Haben wic
e3 beim eleftrijdhen Stvom mit etner an yich
unjichtbaren, verbovgenen Gefabhrenquelle zu
tun, bdie, ofhne eine gewiffe dupere Warnung,
ung um jo leichter sum Verhdngnis werden
fann. €3 qilt died bejonderd gegeniiber
Sindern und Tieven. Die allgemein vervtretene
Aujfajjung, dag die Hodjpannung ded clef-
trijdpen Stromes gefabrlicher ald die Nieder-
jpannung fei, ift nur bedingt vidhtig. Tatjich-
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