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Nur ja keine Einspritzung.

Welchem Arzt sind diese Worte nicht
schon zugerufen worden, wenn er im
Begriffe stand, einem Patienten das ihm
notwendig scheinende Medikament in
FForm einer Einspritzung zu geben? 17iir-
wahr! Die Abneigung gegen Linspril-
zungen herrscht in weiten Kreisen, bel
Ungebildeten und Gebildeten.
angezcigl erscheinen, einmal an dieser
Stelle itber die verschiedenen Anwen-
dungsweisen der Medikamente einige
Angaben zu machen. Zweck der Einver-
leibung einer Arznei in den Korper des
Menschen ist, denselben zu heilen oder
ihm Linderung zu verschaffen. Der wirk-
same Stolf des Mittels muss auf irgend
eine Weise in das Blut des Patienten ge-
langen, damit auf diesem Wege das Me-
dikament in denjenigen Teil des Kérpers
gelangt, den wir beeinflussen wollen. Die
Art des Mittels sowohl als auch der Zu-
stand des Kranken bedingen nun die An-
wendungsweise des Medikamentes. Der
Vollstandiglkeit halber wollen wir noch
bemerken, dass es doch [%ille gibt, in
denen wir das Mittel direkt dem Organ
reichen konnen, also den Umweg {liber
das Blut nicht brauchen: So geben wir
bei Saureitberschuss des Magens cin
sauretilgendes Mittel, bei Siduremangel
Salzsiiure ein und bewirken eine Aende-
rung des abnormen Magensaftes, aber in
weitaus den meisten I1%illen miissen wir
den Arzneistoff in das Blut bringen. Wie
wir diesen Zweck am besten erreichen,
miissen wir in jedem I‘alle iiberlegen.
Wird das Medikament im Magen oder
Darm nicht zersetzt, sondern hat es die
Eigenschaft, im Darm als wirksame Sub-
stanz aufgesogen zu werden, wird dabei

s mag

die Schleimhaut des Verdauungsorgans

nicht geschidigt, so ziehen wir gewiss

die Verordnung des Mittels in Losung,
Pulver oder Pillenform vor, da dieser
Weg der einfachste und wohl auch der
billigste ist. Ertriagt aber der Magen die
Arznei nicht, so lassen wir sic in Iform
von Zipfchen in den Masldarm bringen,
wo eine Aufsaugung des Miltels erfolgt
— oder es ist in gewissen Lillen sogar
moglich, die wirksame Substanz durch
Einreibung in die Haut in das Blut zu
bringen. Warum aber sind nun oft die
verponten Linspritzungen notwendig?
Zwei Umstinde sind es, die uns zwingen,
zu diesen zu greifen. Erstens gibt es Me-
dikamente, die im Magen des Patienten
sich so zersetzen, dass sic nicht mehr
wirksam sind. Das Diphtherieserum zum
Beispiel wiirde im Magen und Darm des
Kranken durch den Verdauungsprozess
so schr verandert, dass es seine Wirkung
aul das im Blute kreisende Diphtherie-
gilt verlieren wiirde. Das Diphtherie-
serum muss als solches divekt in das Blut
des Patienlen kommen, es muss also ein-
gespritzt werden. Das Gleiche gilt von
dem  Starrkrampf-Antitoxin, mit dem
man im Kriege zur Verhiitung des ge-
ftrchleten Starrkramples so schone Er-
folge erzielt hat.

Zweitens wollen wir hie und da bei
einem Patienten eine ganz schnelle Wir-
kung des Medikamentes erzielen, bei
einem [‘alle von Gallensteinkolik zum
Beispiel, wo sich der Kranke vor Schmer-
zen windet und wehklagend um schnelle
Linderung fleht, geben wir das Mor-
phium nicht in den Magen, der es schr
wahrscheinlich schnell erbrechen wiirde,
auch wohl oft nicht in Form eines Zipf-
chens, weil die Wirkung zu lange auf
sich warten lisst, sondern wir machen

dem bedauvernswerten Menschen eine
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Morphium-Einspritzung, die in wenigen
Minuten das Leiden ertriiglicher gestal-
ten wird.

s Tiessen sich noch recht viele Bei-
spiele anlithren, die zeigen, wie nolwen-
dig in gewissen Silualionen die Isinver-
leibung der Arznei in Form ciner Ein-
Sprilzung ist. Wo sie angewendel werden
soll, da muss der gewissenhalle Arzl von
IFall zu Fall entscheiden. Iis sollte an
~dieser Stelle nur cinmal gezeigt werden,
dass dic prinzipielle Abneigung gegen
jegliche Einspritzung absolul nicht ge-

Vorurteil, das wir doch oft durch ruhi-
ges Iirkliren zum Wohle des Patienten
vertreiben koénnen, zumal dann, wenn
der schone lirfolg der LKinsprilzung un-
serer ISrwarlung entspricht. — Der Arzl
wird seinem Palienten auscinandersel-
zen, waruin er ihm das Medikament ein-
sprilzen muss und wird ihm versichern
konnen, dass die Iinsprilzung an und
[t sich ihm keinen Schaden zuliige, da
es fir den Korper gewiss das Gleiche sein
werde, ob das Mittel durch den Darm
oder durch die Einspritzung in das Blul

rechtfertigl ist: I&s handell sich um ¢in kommt. Dr. med. 0. G,
Biichertisch.

Un livee pour les samaritains, I s’agit
du Manuel dimprovisation de moyens de
transports par D. Hummel-Schmid, lraduc-
tion frangaise de la seconde édition. Ldilé
el vendu par le Secrélariat général de la
Croix-Rouge, Taubenstrasse 8, a Berne.
Prix, reli¢ toile souple, fr, 2.

Le public et plus particulierement les
Samaritains appelés en cas d’accidents se
trouvent souvent obligés de se servir de
moyens de fortune pour donner les soins
Indispensables aux blessés el pour les lrans-
porter dans les meilleures conditions pos-
sibles.

Cest pour facililer ces interventions d'ur-
genee ue Padjudant sous-officier D. Ilum-
mel o ¢erit, voici quelques années, un
manuel pratique d'improvisations qui a cu
un grand suceces et a rendu de signalés ser-
vices, Iin 1931 a paru la seconde ¢édition de
Ce petit livre, remanié¢, complété et illustré
de 130 gravures ct clichés, qui vient d’étre
raduit en francais. [auteur dit -- avee
beaucoup de raison — dans sa préface: «Pen-
dant quelque temps on a cru pouvoir négli-
ger I'étude de ces travaux d’improvisation,
Parce qu’on pensait que les véhicules a4 mo-
teurs devenant de plus en plus nombreux,
remplaceraient tous les autres moyens de
transports de blessés et de malades. «Pour-
quoi faire de 'improvisation»? enlendait-on
dire, <les automobiles sont infiniment preé-
f‘_érables!» Cette appréciation peut se justi-
fier dans les contrées ot une ambulance-

automobile est & proximité immédiate. Mais

y
quon ne s’y trompe pas: les cas oi I'auto-

mobile fait défaut et ceux ou il nest pas
possible de le faire arriver sur le licu meéme
de l'accident sont bien plus Ircquents quon
le croit en général. Qu'on songe sculement
aux accidents qui se produisent en forét,
dans la haule montagne, ou encore cn un
temps ou les automobiles seraient réquisi-
tionnés par les autorilés militaires. L’'im-
provisation reprendra alors tous ses droits.»
Nous souscrivons des deux mains a cetle
manicre de voir et nous sommes heurcux
de pouvoir présenler au public de langue
[rancaise I'excellent manuel de M. Hummel.
Tous ceux qui s’occupent des questions
de secourisme liront avee grand inlérét cel
opuscule de 150 pages, mais nos samaritains
romands en feront surtout leur profit pour
le plus grand bien de tous ceux dont ils
auront 24 prendre soin en cas d’accident.

Nous recommandons particulicrement
aux moniteurs-samaritains el aux moni-

trices I'étude du Manuel d'improvisations,
persuadés que les connaissances quils re-
tireront de celle étude leur permettront d’en-
seigner plus l[acilement el avec un meilleur
résultat aux membres de leurs sections com-
ment on donne les soins d'urgence et quelle
est la meilleur maniére de se servir des ob-
jets quon peut avoir sous la main en cas
d’accidents. Dr ML

Almanach de la Croix-Rouge 1932. Cet
Almanach dont 1'édition de 1932 wvient de
sortir de presse a plus de 200,000 exemplai-
res, est devenue en peu d’années un des plus
populaires de la Suisse.
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