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pour ecel aspect de la crise qui nous
touche de pres, la grande détresse de
ume enfantine?

Si les ¢eonomisles tardent & trouver
une solution qui assure & Fhomme son
droit ¢lémentaive: celui de vivre de son
travail, le chomage universel finira, cela
est o eraindre, par détruire ce que nous
considérons  ¢lre  nolre  civilisation.
Mais d'aulres civilisations ont disparu cl
humanilé conlinue a exister. 11y a tou-
jours cuwdes survivanls, el peul-clre v a-1-
il cu toujours aussi des membres d'une

géncération donl unique role dans ce
monde ¢lail de préserver les survivanls,
pionniers futurs d'une civilisation nou-
velle.

I'enquele poursuivie par 'Union in-
ternationale de sccours aux enfants sur
les elfels du chomage révele dlores et
déja les dangers qui menacent Penlance.
L'union lailt appel & toules les organisa-
tions compclenles, olficielles el privees,
alin qu'elles se mellent & la recherche des

remedes.

Vorsicht — Gift!

Vou Ludger Hortmer in Hagen i. W.

Gilt und Tod sind zwei Worle, deren
Begriffe im Volke eng mileinander ver-
bunden sind. Diese Aullassung besleht
auch nicht ganz zu Unrecht. Wenn niim-
lich cine Vergiltung, im allgemeinen
Sinne, auch nicht immer den Tod zur
I'olge hat, so sind doch ihre I'olge- und
Begleiterseheinungen dusserst schimerz-
halt
mehrwochiges «Kranksein».

und  verursachen auch meist cin

Mecine Auslithrungen sollen nun dazu
beitragen, vor Vergiftungen versehieden-
ster Art zu schittzen und bei elwaigen
Vergiftungen Winke iiber geeignete Ge-
genmitlel zu geben. Kine Vorlrage mis-
sen wir uns da zundiichst vorlegen: « Was
ist Gilt?» Die Antwort gibt uns das Ge-
setz: Gilt im allgemeinen Sinne ist cin
solcher Stoll, der, auch in geringen Men-
gen dem  tierischen Korper zugeliihrt,
durch seine Ifigenschalt und Wirkung
die Gesunidheil des Korpers voriiber-
gehend oder dauernd schiidigt oder sogar
den Tod herbeizultihren vermag. Hiermit
ist eine klare und deutliche Kennzeich-
nung des Wortes Gilt gegeben.  Aller-

dings geht jelzt das Geselz noch weiter,
indem es von verschiedenen Giltgruppen
und von den Zubereitungen der einzel-
nen Gilte spricht. Aber diese Bestim-
mungen und Frklarungen hier nither zu
erliintern, wiirde zu weil [lihren. Dieses
genau zu wissen, ist die Pllicht eines
jeden Apothekers, Drogislen und Chemi-
kers, also solcher Leule, die sich mit den
Gilten, deren Zubereitung und Verkauf
nither zu belassen haben. Notwendig [r
die Allgemeinheit aber ist es, wenigstens
clwas von den wichtigsten Giften selhst
und ithrer Verwendung und Gelihrlich-
Die Vielheit der Gifte
verschiedene

keit zu wissen,
wir praklisch in

Gruppen ein. Die Polizei zum Beispiel

teilen

leilt die Gilte nach der Art und Weise
cin, wie sic in den Koérper des Geschildig-
ten hinecingelangt sind.  ntweder mit
Absicht (Mord, Selbstmord) oder aber
durch Zufall (verdorbene Nahrungsmit-
tel, Verwechslung von Iflaschen usw.).
Die Medizin dagegen ordnet die Gifte
nach ihrer Wirkung aul den Kérper; und
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dic Pharmazie endlich stellt die Gilte
nach der Reihenlolge ithrer Wirkung aul.

Ausser Strychnin und Avsen, welche

diencn,
sind fast keine erhéltlich im olfentlichen
Handel. Ich
nennen, welche besonders in der Medizin
einc ausserst wichtige Rolle spiclen. Die
wichtigsten sind unter anderem: Akoni-
tin und Atropin (dieses ist ein dem Au-

auch zu Ungezielervertilgung

mochte hier doch einige

genarzt unentbehrliches Heilmiltel ge-
worden), lerner das bekannte Herzgilt
Digitalin, mit dessen Hille der Mediziner
das erregte, unruhige und ungleichmiis-
sig schlagende menschliche Herz beru-
higl. Dieses Digitalin wirkt auch im
hohen Masse heilend aul das Blutgeliiss-
system. Weilere Gifte sind u. a. Coniin,
Nikotin, Phosphor, Flussiure und alle
Quecksilberpriiparate.

Bei dieser Gelegenheit mochte ich
auch kurz aul die gelihrlichen Queck-
silberarbeiten bei Herstellung gewisser
Akkumulatoren hinweisen, denn viel gil-
tiger als das feste Element, welches im
Sinne des Gesetzes nicht einmal zu den
Gilten zahlt, sind die Diinste des Queck-
silber, die sich stindig in Form unsicht-
harer Gase, bei jeder Lultwirme von dem
Lesten Stolf abscheiden. Und nur aus die-
sem Grunde erklirt sich die Gefihrlich-
keit des doch so harmlos aussehenden
schimmernden Metalls. Darum Vorsicht
hei zerbrochenen oder schadhaften Ther-
mometern, deren lultleeren Rohren und
Kugeln bekanntlich mit diesem Stofl ge-
tiallt sind. Einen dhnlichen Vergiftungs-
vorgang wie beim Quecksilber finden wir
jaauch beim Blei, dessen Gase und Staub
auch weit gefahrlicher sind als Hartblei.

Weitere Gifte linden fast ausschliess-
lich in der Medizin Verwendung, wo die
Gilte in ganz kleinen Mengen, meist nur

in Bruchteilen eines Gramms, heilend

aul den menschlichen oder tierischen Or-
ganismus wirken koénnen. Hier sind zu-
niichst verschiedene Drogen, deren l9x-
trakte und Tinkluren zu nennen, zum
Beispicl diec Wurzel und Bliatler der Bel-
ladonna, I¢incerhutblitter, Gollesgnaden-
kraut, indischer Hanf, Sadebaumspitzen,
Wasserschierling und die Knollen und
Samen der Zeitlosenpllanze. Auch Brech-
weinstein, Chloroform, Morphium und
Opium gehoren dieser zweilen Gruppe an
und sind im Laule der Zeit unentbehr-
liche Mittel der Medizin geworden.
Unter den allgemein gebriuchlichen
Gilten linden wir ausser medizinisch
wichtigen Gilten, ich mochte hier nur
Jod und scine Verbindungen erwithnen,
auch solche Stlolfe, welche 1 taglichen
Haushalte als Desinfektions- oder Rei-
nigungsmittel viel Verwendung finden.
Wer woh! mnicht diec in der
ganzen Well verbreiteten Desinfektions-
miltel, wic Lysol, Kresol und dergl.? Der-
arltige Mittel haben in hohem Masse dazu
beigetragen, dass die zivilisierte Welt [asl
vollkommen von den [irchterlichsten
Krankheiten, den Geisseln der Mensch-
heit, nimlich der Pest und der Cholera,

kennt

belreit werden konnle. Ehenso wichtig
wice Lysol, Kresol und dergl. als Desin-
fektionsmittel sind (arsenlreie) Salz- und
Schwelelsiiure alsReinigungsmittel. Ganz
besonders eignen sich diese Siuren zum
Reinigen von Steinfliesen aller Art.
Aus dem Vorhergehenden ergibt sich,
wic umfangreich das Giltverzeichnis ist,
obwohl hier erst ein Teil der Gifte, und
zwar nur die wichtigsten, genannt wur-
den. Dass nun bei solch einer Menge von
Giften auch die Gelahr recht gross ist, ist
leicht erklarlich. Jedoch kann sie sehr
herabgemindert werden, wenn man eine
geringe Kenntnis von den Giften und sei-
nen Gegenmitteln hat. Oberster Grund-
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salz muss natiirlich sein: Keine Vergil-
lung ohne sofortige frztliche Hilfe. Denn
die Gegenmiltel vermogen meist nur die
verderbliche Wirkung des Giftes einzu-
schriinken oder das Gilt zu neutralisice-
ren, aber in den seltensten illen die be-
reils eingelrelene Schiidigung zu besei-
ligen. Aus diesem Grunde ist érztliche
Hilfe bei Vergiltungen schlimmerer Na-
tur nie zu entbehren. Bis zum Iiingreilen
des Arztes bielen sich dem Hilfeleisten-
den lolgende Massnahmen:

I. Das noch im Kérper belindliche
Gilt so rasch wie méglich zu enllernen
oder es unschiidlich zu machen. 2. Iinge-
tretene oder drohende Giftwirkungen zu
mildern  oder abzuwenden. IEntfernen
lassen sich die Giltstoffe durch gecignelte
Abltihr- oder Brechmittel, doch enthal-
ten cinzelne Gilte bereits dhnliche Wir-
kungen. In einem solchen Italle sind Ab-
lihr- oder Brechmittel natiirlich nicht
anzuwenden. Unschidlich werden viele
Gilte gemacht durch Hinzultigung geeig-
neler Mittel, welehe den Giltstoff zerset-
zen oder thn in cine andere weniger
schiidliche oder gar unschidliche Vor-
bindung tiberlithren. Da nun bei der gros-
sen Anzahl der Gilte last (i jedes Gift
cin anderes Gegenmittel Anwendung fin-
del, ist es wiederum unméglich, alle diese
Gegenmiltel hier einzeln aufzufithren.
Nur die allerwichligsten kénnen daher
beachtet werden. Nach dem Verschluk-
ken von Siuren (Salzsiure, Salpeter-
siure, Schwefelsaure) ist zuerst
brannte Magnesia mit Wasser angerithrt
1 grosseren Mengen zu trinken. Ist solche
nicht so rasch zu beschallen, geniigt auch
doppelkohlensaures Natron (ein Mittel,
welches  in keinem Haushalte fehlen
sollte), Kreide oder kohlensaure Magne-
sia, die cbenfalls in Wasser aufgelost
werden. Aber auch eine verdiinnte Soda-

losung leistet in solchen 1tillen vorziig-
liche HHilfe. Mileh und schleimige Ge-
mildernde Wir-

rinke verstarken die

kung.

Bei dusseren Verbrennungen  durch
Siuren, einer recht hiufigen Verlelzung,
wird zuerst das betreffende Glied reich-
lich mit Wasser abgesptlt und dann mit
einer Soda-, Kreide- oder Magnesia-
[6sung nachgewaschen. Auch nach dem
Verschlucken von Laugen, z. B. Salmial-
seisl, gebe man schleimige Getrimke und
Mileh. Ber Vergiftungen durch Kleesalz,
Zuckersiiure (letzlere wird auch Oxal-
siiure genannl) dienen als Gegenmiltel
Kalkwasser oder mit Wasser angeruihrle
Kreide. Bet Arsenvergiltung sind Milch,
Ocl und Kalkwasser esslollelweise zu ge-
ben. Bei Cyankalivergittung gibt man ein
Brechmittel, lisst Salmiakgeist riechen
und macht kalte Uebergiessungen, wo-
moglich in warmem Bade, aul Kopl und
Wirbelsiule. Aber all diese Gegenmittel
sind meist nur ein Stickwerk. Oberster
Grundsatz bleibe: «Bei jeder Vergiltung
hole man solort den Arvzt.»

Nachlolgende Begebenheit des tig-
lichen Lebens mogen wir uns vor Augen
halten, dass Giften aller Art eine beson-
dere Sorglalt zuteil werden soll. Insbe-
sondere die Behilter zur Autbewahrung
sollen sorgliltig gewihlt scin. Eine junge
I'rau, nennen wir sie hier IF'rau Muller.
betritt ein Drogengeschiilt. Sie verlangt
in einer mitgebrachten Rotweinflasche
cinen halben Liter Salzsiure. Der ver-
kaufende Drogist sagl pflichtgemiiss der
I'rau, dass er Siuren nur in vorgeschrie-
benen Giltflaschen verkaufen diirfe. Da
aber I'rau Miiller die Kosten dieser Gilt-
[lasche, welche 20 bis 30 Rappen betra-
gen, scheut, besteht sie auf die Itillung
der von ihr milgebrachten Rotwein-
[lasche. Auch behauptet sie, wie fast alle



280 Das Role Kreuz — La Croix-Rouge

derartigen Kunden, dass sie die Salz-
siure solort brauche. Um nun I'rau Miil-
ler als Kundin nicht zu verlieren, erfiillt
der Verkituler, nach cinigem Zogern, ihre
dille.
dass das Itinljihrige Sohnchen der I'rau
Miiller den  [trchterlichsten
Schmerzen an Salzsiurevergiflung  ge-

Noch am selben Tage erlihrt er,

unter
storben st . ..

Iis hat sich Ifolgendes zugelragen:

I'rau Miler hatte zwar, ihrem Ver-
sprechen gemiss, cinen Teil der Siaure
solort gebraucht, den Rest aber in der
verkorklen IFlasche zu ihren anderen
I'laschen in den Speiseschrank gestellt.
Der kleine Junge nun, der beim Spielen
wahrscheinlich

die I’lasche land und

Himbeersalt oder cine andere [ir seinen

Geschmack leckere IPlitssigkeit in  ihr
vermutele,  machte  einen  kriftigen
Schluck und erhielt so die schweren

inneren Verbrennungen, an deren I1ol-
gen er nach kurzer Zeit starb. So musste
das unschuldige Kind die Unachlsamkeit
seiner Mutter mit dem Tode bezahlen.
Haflthar gemacht wurde jedoch der Dro-
gist; er erhielt fir seine Geselzestiber-
emplindliche  I'reiheits-

tretung  cine

strate.

Von den Pflichten

Anlasslich  der
sammlung des Schweizerischen Sama-
riterbundes in insiedeln  hielt Licrer

Professor Dr. Clairmont, als unvorher-

Abgeordnetenver-

geschene, aber umso [reudiger entgegen-
genommene  Bereicherung des Pro-
gramms, cin mit grossem Beifall auf-
genommenes Referat iiber die Pflichten
des Samariters. Wir wollen versuchen,
nachstehend die Hauptgedanken des
glanzenden freien Vortrages wiederzu-
geben:

Dieses Beispiel, aus  hundert dhn-
lichen herausgegrilfen, spricht deutlich
Iar die Wichtigkeit des Giltabgabege-
setzes, und dicses Geselz ist insotern be-
sonders zu begriissen, weil durch seine
genaue Beachtung bestimmt schon viele
Vergiltungen verhiitet wurden und auch
weilerhin verhtlet werden.

Danken wir der Wissenschalt, die uns
Einblick in diese Iilemente gegeben hat.
Ungcheuer gross ist der Nulzen dieser
Stolfe in der IHand
Denken wir nur an die in manchen I7il-
len notwendigen operativen Eingrilfe des
Arztes. Wohlliter der gesamten Mensch-

des 1'achmannes.

heit sind also die Lirforscher der Gifte.
Denken wir vor allen Dingen aber auch
an dic verheercnden Ifolgen, die unsere
Rauschgifle schon angestiltet haben und
noch dauernd anstilten.

Zum Schluss: Man unterschiatze nicht
die  geringste  Vergillungserscheinung,
man achte aul aulbewahrte Gilte; denn
hier lauert der unerbittliche Geselle Tod
hinter seinem harmlos scheinenden Wal-
tengelihrlen «Gilt».

(Aus: «Der Deulsche Kolonnenfihrers.)

des Samariters.

Ivinleitend  dankte der Redner im
Namen derjenigen Personen, die
Vorschlag des  Zentralvorstandes  die
Ilenri Dunant-Medaille erhalten haben.
Die Uebergabe dieser Auszeichnung be-
trachlet er als eine Mahnung, weiter zu
wirken im Sinn und Geist Henri Du-
nant’s. Alles, was uns an den Menschen-
freund Henri Dunant erinnert, ist far
uns etwas Grosses.

Wenn wir zuriickdenken,

alles ereignet hat seit der «Erinnerung

auf

was sich
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