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94 Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge

cent environ — tantot par intoxication,
tantot par la perte du sérum sanguin.
L’épanchement de ce liquide provoque
chez le malade une soil inlense et un
¢tat d’agitation. On essaie quelquefois de
sauver le malade en le faisant boire
abondamment, mais celle mesure est trop
souvent inopérante.

On emploic maintenant une solution
d’acide tannique a 2 pour cent, & laquelle
on ajoute un peu de sublimé comme dé-
sinfectant. Il est facile d’avoir chez soi un
tlacon de cette préparation. Elle existe
aussi en poudre, que l'on délaie dans un
peu d’'eau au moment de s’en servir. On
trempe une compresse dans ce liquide,
puis on 'applique bien & plat sur la brii-
lure. Le bandage qui la maintient est as-

pergé a son tour pour que la compresse
reste bien humide. Afin d’éviter que les
draps ou le linge ne soient .salis par
Pacide tannique, il est recommandé
d’isoler le pansement au moyen d'un
tissu imperméable. Le membre blessé
doit étre maintenu immobile pour que
'acide tannique ait le temps de former
une couche épaisse de tissus coagulés.

Dés son arrivée, le médecin enlévera
ce premier pansement, irriguera la brii-
fure avec une solution antiseptique, puis
appliquera  un second pansement a
l'acide tannique. Cette irrigation est tres
utile, car elle empéche la plaie de s’in-
fecter, mais il est préférable qu’elle soit
taite par un médecin.

Schweizerischer Samariterbund - Alliance Suisse des Samaritains.

Mitteilungen des Verbandssekretariates —

Hilfslehrerkurs in Davos.

Die Schlussprifung wird am Sonnlag
den 5. Mai 1935, um 9 Uhr, slaltfinden.
Wir laden die Samariterfreunde, denen
es moglich ist, nach Davos zu kommen,
herzlich ein, diesem Anlass beizuwoh-

Biichertisch —

Communications du Secrétariat général.

nen. Diejenigen, die am gemeinsamen

Mitlagessen (Preis I'r. 350 ohne Ge-
trinke) teilzunchmen wiinschen, sind

gebeten, sich spitlestens bis I'reitag den
3. Mai beim Verbantlssekretariat anmel-

den zu wollen.

Bibliographie.

Sceur Marthe Scluvander va publier pro-
chainement un livree de souvenirs, vivant,
vibrant ct utile, sous le titre «Dans la tour-
mente», traduction francaise de M. Jaquet,
consul de Suisse a Mulhouse, avec une pré-
face du Dr Carle de Marval, scerétaire
romand de la Croix Rouge suissc.

Sceur Martha Schwander était infirmiére
en Belgique lors de Penvahissement. Ille
raconte ce quelle a vu pendant les années
terribles de la Grande Tourmente, alors
quelle se vouait de tout son cocur ct de
toutes scs forces au soin des blessés et des
mourants. Les miséres incroyables dont elle

a ¢té temoin, elle les dit simplement, sans
chercher d’effets litléraires, mais ses pages
n'en sont que plus belles et plus ¢émouvantes.

«Nul réeity ¢erit le Dr €. de Marval dans
sa préface, «ne fait micux toucher du doigt
les horreurs de la guerre, n’inspire davan-
tage le degoat, Vaversion, la haine de la
guerre. it ¢’est pourquol les pages de Sceur
Martha Schwander sont bonnes a lire, sont
utiles & méditer et ne peuvent que servir la
cause de la Paix... ,Dans la tourmente est
beau par son horrcur et surtout par sa
charité, par le véritable esprit de Croix
Rouge qui anime ses pages. Ge livre inteé-
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Tessera tout le monde, surtout ceux qui ,ont
le cocur a la bonne place’ et spéeialement
les medecins, le personnel infirmier, les
Samaritains et les membres de la Croix
Rouge auxquels nous en recommandons
chaleurcusement la leeture.y

Nous ne pouvons que recommander :
nos lecteurs cet ouvrage, actuellement cn
Souscription & prix réduilts.

E. Leschke, Nahrungsmittelvergiftungen.
(Die wichtigsten Vergiftungen. J. I*. Leh-
Manns Verlag, Miinchen, 1953.)
~ Kartoffelvergiftung. Kartofleln enthalten
- allgemeinen nur sehr geringe Mengen
(0,002 bis hochstens 0,01 %) Solanin. Jedoch
konnen zuweilen unreife, ncue Kartolfeln,
thenso wie alte, gekeimte Kartoffeln erheb-
lich mehr Solanin enthalten, bis zu 0,06 %.
In den Keimen kann der Solaningehalt bis
aul 0,59% steigen. Ein Gehalt tber 0,02 %
Muss  als  gesundheitsschiidlich  angeschen
werden. Die toxische Dosis [ir Solanin licgl
bei etwa 0,3 g. Is wiirde also bei schr star-
kem Solaningehalt von 0,06 % ein Plund
Kartotfeln geniigen, um eine Vergiftung her-
Vorzuruten. In der Tat sind gelegentlich
MHSSCll\’Cl‘gi“llllgL‘ll nach Kartoffelgenuss
!)(!()‘}):l(fllt‘el worden, z B. im August 1892 und
Im Juni 1893 bei Truppen im Elsass.

Die Vergifteten klagen tber Kratzen und
Brennen im [Talse, Uebelkeil und IErbrechen.
Man soll darum gekeimte Kartoffeln und
thenso Kartoffeln anit grimlicher Schale dick
Schitlen und nicht ctwa als Pellkartoffeln
verwenden., Karvtoffeln, die auch im Innern
8riinlich sind, sind zu verwerlen. Regel-
Missig sind Koplschmerzen, Abgeschlagen-

cit, Uebelkeit, rbrechen und mehr oder
Weniger heftiger Durchfall, ferner Koliken
oder wenigstens Implindlichkeit des Abdo-
Mens, hiulig leichte Benommenheit, Schwin-
del und Temperatursteigerung bis 399 und
f(l:_lt‘[lwbcl'. Das Gesicht ist kongestioniert, dic
“ppen bliulich verfirbt. In cinem Teil der
“ille  hesteht Ohrensausen, Sehstorungen,
Sogar Krampfe. Unter 673 Lrkrankten isl
ein Todeslall vorgekommen.

Margarinevergiftung.  Margarine  kann
Ausnahmsweise  Vergiftungserscheinungen
Crvorrufen. Die Krankheitserscheinungen
CStanden  in - Ucbelkeit, Magenschmerzen,
“rbrechen, Durchfillen, allgemeiner Schwii-
(‘-'}Ic und Pulsvurlsmgsunmng. Die Vergiftun-
gen sind nur leichte und erfordern keine
’esondere Behandlung. Als giftige Bestand-
.::;:)ls”“_]crflcn in dcrart.igcn I'etten die ‘(:llﬂ:lll[-

ograsiure  und die  Hydnokarpussiure
erkannt.

Honigvergiftung.  Die  erste  klassische
Schilderung einer Honigvergiftung findet
sich in Xenophons Anabasis. Auf dem Vor-
marsch nach Trapezunt fanden die Soldaten
cine Menge Bicnenstocke. «Alle Soldaten,
welche von dem Ilonig assen, verloren die
Besinnung, bekamen Erbrechen und Durch-
fall, und keiner konnte mehr aufrecht ste-
hen. Dicjenigen, die nur wenig davon genos-
sen hatten, glichen stark Betrunkenen, die-
jenigen «die viel genossen hatten, Wahnsin-
nigen, ja, einige von ihnen starben sogar; es
lagen so viele da, als hiitte eine Niederlage
nach eciner Schlacht stattgefunden, und die
Mutlosigkeit war gross. Am folgenden Tag
erhielten sie den Gebrauch ihres Verstandes
wicder. Am dritten und vierten Tage stan-
den sic aul wice von ciner Vergiftung ge-
nesei.y

Auch  Aristoteles, Strabo, Plinius und
Dioscorides herichteten tber giftigen Ilonig.
Hamilton priifte diese Angaben durch Unter-
stchung von Ilonig in Trapezunt selbst nach
und heslitigte  sie. Schon  im Altertum
kannte man eine ganze Reihe von Bliten,
die giltigen [lonig geben, z. B. Azalea pon-
tica, Azalea indica, Kalmia latifolia, die Gift-
sloffe enthalten. Ebenso kénnen giftige Sub-
stanzen von Blaten aus der 1Familie der
Apocyneae, Ericaceac und Ranunculacaceae
durch «lic Bienen in den Ionig tbergehen.

1905 sind in Neuseeland Vergiftungen und
Todeslillle durch Ilonig vorgekommen, den
dic Bienen aus den Bliten ciner Kressenart
gesammelt haben, die cinen Giftstoff ent-
hiclt. Die Krankheitserscheinungen sind ga-
strische und nervose: Uebelkeit, Erbrechen,
Durchfall, rauschartige Zustinde und Er-
regungen bis zu cpileptiformen  Anfillen.
Die Dauer der Irkrankung betrigt 1-—3
Tage. In schweren illen kann der Tod
innerhalb der ersten 24 Stunden cintreten.

Fischoergiftung. In Deutschland, Frank-
reich und Italien sind gelegentlich verein-
zelte sowie Massenvergiftungen vorgekom-
men durch den Genuss des Rogens der
Barbe (Barbus fluviatilis). Die Krankheits-
crscheinungen, die der Vergiltung den Na-
men Barbencholera eingetragen haben, be-
stehen in Uebelkeit, Iirbrechen, Leibschmer-
zen und Durchlillen. Todesfille sind nicht
bekannt geworden. Der Barbenrogen ist am
giltigsten wihrend der Laichzeit vom Mirz
bis Mai. Deshalb wird in Italien der Ver-

kauf von Barben in dieser Zeit verboten.
Scitdem kommen derartige Vergiftungen

nur noch selten vor.

Auch das Blut der :Aale und Murinen ist
giftig, weil es das Toxalbumin Ichthyotoxin
enthiillt. s entfaltet seine Giftigkeit nur
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dann, wenn es durch Wunden in die Blut-
bahn gelangt. Nur in seltenen Féllen treten
nach dem Genuss von grosseren Mengen von
Aalblut Vergiftungserscheinungen cin. Durch
den Genuss von giftigen Aalen und Zandern,
welche aus den durch «dic Konigsberger
Abwisser verunreinigten Ulergebieten des
Iaffs stammtcen und giftige Abfallprodukte
enthalten, kann die Hatfkrankheit entstchen.

Isbenso sind Vergiftungen nach dem Ge-

niss von Neunaugen Magenkatarrhe mit
blutigen Durchfillen ‘beobachtet wonrden,

wenn diese Tiere nicht in der tblichen Art
mit Salz abgerieben wurden, wodurch das
giftige Hautsekret entfernt wird.

Muschelvergiftung. Vergiltungen nach
Genuss von Muscheln, namentlich von Mies-
muscheln, scltener Austern, kommen ge-
legentlich zur Beobachtung.

Die Vergifteten erkranken mit einem Ge-
fihl des Zusammenschniirens im Ilalse, Er-
schwerung des Sprechens, Angst, Kilte-
gefihl, Schweissausbruch, sowie sensiblen
und motorischen Storungen in den lixtremi-
titen in IForm von Stechen, Brennen und
Pariisthesien, Schwiiche und Steifheit. In
den schwersten IMillen erfolgt der Tod bel
vollem Bewusstsein innerhalb 1—5 Stunden.

Muscheln konnen dadurch giftig werden,
dass sie aus dem Wasser Giftstoffe mit
kurare- und atropinartiger Wirkung aul-
nchmen und aufspeichern. Daneben kommt
auch die Bildung von giftigen Zersctzungs-
produkten in abgestorbenen Muscheln in
['rage.

Die Behandlung erfordert Magenspiilung,

Tierkohle, Ablithrmittel und gelegentlich
Analeptica.

Die  Nahrungsmittelvergiftungen durch
Verunreinigung mit Bakterien der Para-

tvphusgruppe und Bakteriengifte Botulis-
mus gehoren in das Bereich der Infektions-
krankheiten und kommen «eshalb hier nicht
zur Besprechung.

Du sollst es wissen. Isine rzihlung zur
Geschlechtserzichung der reifenden miann-
lichen Jugend. Von Dr. Emanuel Riggen-
bach. Brosch. in Umschlag mit Gauzbild
I'r. 210. In Leinen gebunden I'r. 3.30. Gebr.
Riggenbach, Verlag, Basel

Der crfahrene Erzicher heschreitet hicer
cinen ncuen Weg. v antwortet aul dic
vielen I'ragen iber das Geschlechtslehen,
diec den jungen Mann heschiftigen, mit ciner
lebendigen Erzihlung, in der sich in beweg-
ter Erlebnisfolge all die Geheimnisse um
Werden und Sein liiften. Er entwirlt cine
klare Vorstellung iiber Zweck und Bestim-
mung der geheimsten Regungen der reifen-
den Jugend und weist hin auf den Segen
guter Lebensfihrung, deckt aber auch die
Gefahren auf, dic Unkenntnis, Unvorsichtig-
keit und Uebermut im Gefolge haben.

Es wird wohl den meisten Eltern und
Erzichern kaum gegeben sein, den jungen
Leuten diese lebenswichtigen Dinge er-
schopfend aufzuklaren. Das Biichlein wird
ihnen diese schwere Prlicht leichter machen.

Pro memoria.

Es finden statt:

19. Mai:
25./26. Mai:
15./16. Juni:

Delegicrtenversammlung des Schweiz. Krankenpflegebundes in Olten.
Delegicertenversammlung des Schweiz. Rolen Kreuzes in Sierre-Siders.
Abgeordnetenversammlung des Schweiz. Samarilerbundes in Monltreux.

Humor.

Zum Gliick ...! Professor (einen Leichenbefund diktierend): Drei Wunden. Die erste
war todlich, aber die beiden anderen sind zum Gliick nur ungefihrlicher Natur!

Lhemann: Merkwiirdig, wenn mir meine IFrau ihr schweres Herz ausschiittet, werde

ich um hundert Franken leichter.

Druck: Buchdruckerei Vogt-Schild, Solothurn. — Imprimerie Vogt-Schild a Soleure.
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