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120 Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge

[Fusswege, welche diberall den Ilisen-
bahn- und Tramlinien nach gehen, lir
Radtahrer, Spazierginger, Kinderwagen
und dgl. besser ausgebaul werden. Denn
es ist durchaus verkehrt, dem Aulo glian-
zende  Asphallstrassen
IFuss- und Radfahrerwege sich
selbst zu tberlassen.

Dem Aulo mit seinen Nachleilen: Als
verderblichen Konkurrenten der

anzulegen, die
aber

Lisen-

bahnen, dem Auto mit seinen 460 Todes-
fallen im Jahre, mit seinen demoralisie-
renden und gesundheitssehiadlichen Wir-
kung, ist das bescheidene IFahrrad wirl-
schaftlich und sportlich weit iberlegen.
Das wissen iibrigens auch die Konigin
von Holland und die Kronprinzessin, so-
wic der Konig von Dinemark, welche
alle mil dem  Arbeitervehikel
fahren. Ilin Rad- und Auwlofahrer.

auch

Secours sur route.

Une contérence technique internatio-
nale de sccours sur route est convogqueée
a Budapest du 20 au 24 mai prochain
par M. Llemer de Simon, président de
la Croix-Rouge hongroise. Celle conl¢-
rence est organisée avee le concours de
la Ligue des Sociélés de la Croix-Rouge
et de la Commission internationale per-
manente des sccours sur route. Iille a
pour objet de vcéunir des représentants
des dilférenles socictés nationales de la
Croix-Rouge, ainsi que d’autres person-
nalités particulierement expertes dans
les probléemes relatifs @ la civeulation

routiere, afin de contribuer a l'unitica-

lion de lorganisation des posles de

secours sur route. Le Gomité d’experts

de celte conlérence sera placé sous la

présidence de M. Dronsart, dirvecleur

général de la Croix-Rouge de Belgique.
Une exposilion, organisée en liaison

avee la conférence, viendra illustrer les

(rois points inscrits & lordre du jour,

nolamment:

1" secours sur route,

2" prévention des accidents,

o organisation des grandes routes inler -

nationales.

Le schnaps matinal.

Depuis que Vaud et Ifribourg ont
introduit Uinterdiction du débit matinal
d’eau-de-vie — il y a 15 ans de cela
d’autres cantons suisses ont suivi leur
exemple ou se préparent a le [faire.
Parmi les conseils judicicux qu’a donndés
a4 oses collégues, lors du dernier cours
professionnel, le président des caletiers
vaudois, M. Meng, on a not¢ avec plai-
sir celui-ci: «La vente des boissons dis-
tillées avant 9 heures du matin doit
absolument étre prohibée.»

Les physiologisles ne pourront qu'y
applaudir. Selon des expériences scien-
tifiques, entreprises par une commission
officielle anglaise, Palcool cxerce une
action nuisible deux fois plus forte si
la consommation a licu & jeun, au lieu
d’accompagner un repas.

Qu'il s’agisse de louvrier allant en
labrique ou du bticheron travaillant dans

la forét, un dé¢jeuner vaul cent fois
mieux que la goulte matinale! 5. 4.5.

—
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