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 Kragenspiegel, Aermelpatten und Gradabzeichen. Wie ihr alle
vernommen habt, hat diese Angelegenheit, welche die Uof. der Rot-
kreuzkolonnen schon seit vielen Jahren beschéftigt, eine Losung ge-
funden. — Gross ist die Genugtuung iiber die nun durch den Chef des
Eidg. Militardepartementes getroffene Ldsung, fiir die wir allen in
Frage kommenden Instanzen zu grossem Dank verpflichtet sind.
Férderung der Ausbildung. Nachdem erstmals vor zwei Jahren
die Zentralkurse fiir Rotkreuzkolonnen getrennt wurden in Kaderkurse
und Einfithrungskurse, und im Laufe des letzten Winters allen
Kolonnen-Uof. Gelegenheit geboten wurde, an den Repetitionskursen
fiir Samariterhilfslehrer des Schweiz. Samariterbundes teilzunehmen,
wurden in diesem Frithjahr Spezialkurse fiir Kolonnenfithrer, Mate-
rial-Uof. und Fouriere abgehalten, welche uns in weitgehendem
Masse Gelegenheit boten, unsere Ausbildung zu vertiefen und zu for-
dern, — Neuerdings hat der Rotkreuzchefarzt die Bewilligung erteilt,
einen fachtechnischen Kurs durchzufiihren, welcher mit gutem Erfolg
im September in Bern stattfand. Ueber diesen Kurs konnt ihr an
anderer Stelle einige Details nachlesen. Wir erhoffen davon, dass die
fachtechnische Ausbildung in vermehrtem Masse und nach einheit-
lichen Grundsétzen in den Kolonnen gepflegt werde, dass aber auch
ein ganz bedeutender Fortschritt im Bestreben zur korperlichen Er-
tichtigung festzustellen sei. Es ist heute gewiss jedermann Kklar, dass
die Anforderungen im Kriegsfalle an den Sanititsunteroffizier und
Soldaten ganz gewaltig gestiegen sind. Diesen werden wir nur ge-
wachsen sein, wenn wir uns bewusst sind, dass es dazu korperlicher
Harte, die sich nur durch ein systematisches Training erreichen lasst,
bedarf. Es geniigt nun nicht, wenn wir hie und da an den Kolonnen-
iibungen ein wenig turnen, sondern zum mindesten die Kaders sollten
sich ausserdienstlich 6fters zusammenfinden, um eine zweckmissige
korperliche Ertiichtigung zu treiben, deren Grundlage das Armee-
turnen bilden soll. Wir wollen nicht Spitzenleistungen einiger Kano-
nen, wir wollen die allgemeine Leistungsfihigkeit aller Uof. und
Mannschaften heben. Die Unteroffiziere miissen da mit dem guten
Beispiel der ausserdienstlichen Betatigung vorangehen. Was niitzt der
beste fachtechnisch ausgebildete Sanitatssoldat, wenn er im Moment
des Einsatzes korperlich den Strapazen nicht gewachsen ist und des-
halb eben nicht da eingesetzt werden kann, wo er notwendig ist. —
Nachdem unsere Vorgesetzten in itheraus wohlwollender Weise und
in Nachachtung unserer Wiinsche und Anregungen fiir vermehrte
Ausbildung alle oben angefithrten Kurse zur Durchfithrung gebracht
haben, sind wir alle, jeder einzelne, persdnlich verpflichtet, unser

Bestes zu leisten und durch ausserdienstliche Betitigung zu beweisen,.

dass es uns auch Ernst ist mit unserer Devise: Forderung der Aus-
bildung der Unteroffiziere! — In diesem Sinne unterbreitet euch der
Vorstand die Anregung, dass sich die Unteroffiziere der einzelnen
Kolonnen ausserdienstlich, sei es wéchentlich, 14tagig oder monatlich
einmal, treffen und ein genau umschriebenes Programm gemeinsam
durcharbeiten. Ueber diese Tatigkeit soll Kontrolle gefiihrt und die
entsprechenden Leistungen dem Vorstand gemeldet werden. Wir
hoffen, dass sich recht viele Mitglieder daran beteiligen. — Fiir die
Gruppenwettkdmpfe, welche die Jahresversammlung fiir das Jahr
1943 beschlossen hat, finden Sie in dieser Nummer das Programm.
Wir ersuchen euch, dieses Programm mit einem Kameraden zu be-
sprechen und schliissig zu werden, ob ihr euch an diesen Welt-
kémpfen beteiligen wollt. — Durch unsere ausserdienstliche Tatig-
keit miissen wir dem Rotkreuzchefarzt unsere Dankbarkeit dafiir be-
zeugen, dass er uns die Moglichkeit bietet, die notwendige Ausbildung
in den durchgefiihrien Kursen zu holen. )

Der Vorstand des Unteroffiziersvereins der Rotkreuzkolonne.

Vorstand des Unleroffiziersvereins der Rotkreuzkolonne: Pris.: Fw.
W. Siegwolf, Bern, Bremgartenstr. 133; Vizepras.: Fw. H. Blunier,
Murgenthal; Kassier: Four. E. Baer (zurzeit im Ausland, die Kassen-
geschifte werden durch den Prasidenten besorgt); I. Sekretir: Fw.
Kegele, Ziirich; 11. Sekretar: Wm. E. Walli, Bern; Beisitzer: Fw. Distel
und Fw. Butzi; fachtechnischer Berater und Delegierter des Ober-
feldarztes: Oberstlt. Isler, Basel; Delegierter des Rotkreuzchefarztes:
Hptm. Spycher, Bern. Postcheckkonto 1116950 Bern,

Programm fiir die Grﬂppenwettkdmpfé

des Unleroffiziersvereins der Rotkreuzkolonnen, Frithjahr 1943

Wertung
Hax, PA.

1. Exerzieren: Maximale Zeit 3 Minuten.
Wertung: Kommandogebung durch die Gruppenfithrer . . 2
Ausfithrung durch die Gruppe « & 5 o5 w v 2
Haltung der Gruppe M8 a m 5w e w om s g 2
2. a) Turéwn: 5 Minuten. Wertung: gleich wie beim Exerzieren . 6

oder

b) 100-m-Lanf: Wertung: Weniger als.... Min..... Sek. . 6
Weniger als.... Min..... Sek. 5

je ... Sek. mehr = 1 P. weniger

8. Geldndemarsch, 10 km nach der Karte; jede Gruppe wird
unterwegs angehalten und erhilt in verschlossenem Couvert
einen schriftlichen Befehl zur

4. Bergung und ersten Hilfe: Losung einer fachtechnischen Auf-
gabe, enthaltend:

a) Bergung eines Verwundeten;

b) Anlegung eines Notverbandes und Transportbereitmachen
des Verwundeten.

Wertung: Die Zeit vom Moment der Anhaltung fiir die Lésung
der Aufgabe bis zur Fertigstellung derselben wird neutrali-
siert, d.h. in Abzug gebracht. Der Geldndemarsch wird
nach der effektiven Laufzeit gewertet, unter Abzug allfal-
liger Fehler wegen falschen Gehens. Die Losung der fach-

technischen Aufgabe wird gewertet: Wortung

Max. Pit.

a) Anordnung des Gruppenfithrers 3
b) Bergung . . . . . . .03
¢) Wundversorgung und Verband . 3
d) Fixation . . . . . . . 3
e) Haltung und Fithrung der Gruppe 3

5. Theorie (4 Fragen): a) Korperbau; b) Blutkreislauf; ¢) Kran-
kenpflege; d) chemische Kamplistoffe.
Wertung: Jede Frage richtig 2 Punkte, total

@« s« w ¢ 8
teilweise richtig 1 Punkt; unbeantwortet oder falsch 0 Punkte.

Teilnahmeberechtigt an diesen Gruppenwelttkimplen sind pro
Kolonne 1—2 Gruppen, bestehend aus 4 Uof. oder Gir., wovon einer
als Gruppenfithrer bezeichnet werden muss.

Diejenigen Uof., welche sich fur die Teilnahme an diesen Wett-
kdmpfen anmelden wollen, sind ersucht, sich bis 20. Januar dem Prisi-
denten des UOV. der Rotkreuzkolonne, Fw. Siegwolf, Bern, Bremgarten-
strasse 133, zu melden. Anhand der Anmeldungen sollen die weiteren
Modalitaten, Zeit, Ort, Auslagenentschadigung usw. geregelt werden.
Der Vorstand des UOV. will versuchen, die notigen Mittel aufzutreiben,
damit den teilnehmenden Gruppen keine personlichen Auslagen er-
wachsen sollen. Wir hollen, dass jede Kolonne mindestens eine Gruppe
anmeldet. Wir bitten die Kolonnenfiihrer, die Sache an die Hand zu
nehmen oder einen Unleroffizier damit zu beauftragen.

Der Vorstand des Unteroffiziersvereins der Rotkreuzkolonne.

Entretien de Uuniforme et de Uéquipement
du soldat a la maison

Sous ce titre a paru un epuscule, rédigé avec l'aimable collabora-
tion de l'«Intendance du malériel de guerre» et du «Laboratoire fédé-
ral d'essai des matériaux et Institut de recherches» de St-Gall,
destiné a compléter les cours de netloyage, de raccommodage et d'en-
tretien de l'équipement du soldat. Puisse-t-il facililer la tiche du corps
enseignant. — En voici quelques extrails:

Généralités.

Au cours d'une expérience séculaire, 'homme n’a relenu qu’un
petit nombre de [ibres textiles comme étant propres a la fabricalion
d’étoffes vestimentaires. Ce sont le coton, le lin, le chanvre et le jute
du régne végétal, la laine et la soie du régne animal. La technique
moderne, mise a contribution pour la recherche de fibres textiles
nouvelles, a découvert, avant la premiére guerre mondiale déja, la
rayonne et la fibranne. Toutes ces fibres différentes sont utilisées,
suivanl leurs qualités, a des fins bien déterminées.

La laine est particuliérement désignée, grace a ses propriélés,
pour la fabrication des draps militaires et des vétements d’hiver.

1. — Caracléristiques de la laine.

La laine est la toison du mouton. C'est une fibre trés élaslique,
mauvaise conduclrice de la chaleur, qui absorbe I'humidité sans se
distendre et qui perd rapidement en séchant I'humidité absorbée.
Seules les fibres de laine non détériorées possédent ces qualités.

La laine se détériore:

1o Si elle est plongée dans I’cau bouillante — ou méme cuite (elle de-
vient dure, réche, cassantle);

20 si elle est lavée a I'aide de lessive, de soude, de savon mou ou d'un
aultre produit alcalin de neltoyage (la laine devient dure, ressembie
a de la paille et se rétrécit);

30 si la chaleur et I'un des produits nocifs nommés ci-dessus agissent
simultanément sur les fibres, c’est-a-dire si la laine est lavée ou
cuite dans une solution alcaline bouillante;

4o si des acides violents lattaquent, par exemple P'acide sulfurique
des accumulaleurs; ils détruisent la carapace protecirice des fibres
de laine; celles-ci, alors, deviennent cassantes.
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