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N° 10 — XXX° année.

1¢* octobre 1922.

LA

OROIX-ROUGE SULSSE

Revue mensuelle des Samaritains suisses,
Soins des malades et hygiéne populaire.
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Expédition hospitaliere de la Croix-Rouge suisse en Russie

Par le Dr C

Aujourd’hui que nous sommes en me-
sure de le faire, nous pensons qu’il est
opportun de donner quelques renseigne-
ments exacts sur Pintervention de la Croix-
Rouge suisse en Russic affamée. Si nous
n'avons pas pu présenter de rapport jus-
quiici, c’est que la distance est grande
entre la Suisse et la ville de Tsaritzine
sur le cours inféricur de la Volga, oil
notrc mission s’cst installée, ct que les
lettres de nos délégués mettent quatre
semaines pour arriver  Berne. Ce n’est
done qu’au bout de deux mois que nous
recevons les réponses aux questions posées,
mais actuellement nous sommes a4 méme
de pouvoir renseigner tous ccux qui ont
bien voulu s’intéresser & notre expédition
hospitaliere.

En date du 23 mars, une avant-garde
de médecins suisses et d’aides a quitté
Bile sous la direction du D* Scherz, ad-
joint & notre Secerétariat, dans le but de

|
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C. Ischer, secrétaire général de la Croix-Rouge suisse

se rendre compte de risue de Ia facon la
plus opportunc de aide a la
population affamée ct minée par les épi-
la Russie méridionale. Cette
avant-garde a organisé un hopital destiné
aux enf.mts atteints de maladies conta-
gicuses, & Tsaritzine. L’hopital qui a ou-
vert ses portes au mois de juin peut re-

venir e¢n

démies de

cevoir 120 A 150 enfants, ct un agran-
dissement des installations, permettant

d’hospitaliser aussi des adultes, est prévu,
Si actuellement un voyage de Bale a
Tsaritzine présentc certaines difficultés, le
fait de le faire avee un convoli de ravi-
taillement rend beaucoup plus com-
pliqué cncore. Nos délégués en ont fait
Pexpérience en accompagnant un train
contenant des denrées alimentaires pour
une valeur de fr. 240000 environ, cx-
pédié par le Comité suisse de secours aux
enfants, avee lequel la Croix-Rouge suisse
travaille en étroite collaboration.

le
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Nos ddlégués avaient a leur disposition
pour faire ce long voyage un wagon de
voyageurs des C. I. F. dont les comparti-
ments leur servaient de cuisine, de salle
a manger, de dortoir et de chambre de
réunion. Une surveillance constante devait
étre exercée sur tout le parcours, car ce
n'est pas sans quelques risques qu'un
convoi de denrées alimentaires traverse
des pays ol la faim se fait sentir, alors
que de longs arréts ont licu dans la plu-
part des innombrables gares d’un trajet
aussi considérable.

Ce voyage qui s’est effectué par Berlin,
Varsovie, Stolpce et Moscou jusqu’a Tsa-
ritzine a duré deux mois. Les formalités
d’entrée en Russie, le déchargement né-
cessaire a la frontitre russo-polonaise pour
replacer tout le matériel sur d’autres
wagons — A cause de Pécartement diffé-
rent des rails de chemins de fer russes
— a pris beaucoup de temps. D'autre
part, méme si les voies paraissent bien
entretenues, le matériel roulant semble
étre dans un état déplorable. Une quantité
innombrable de locomotives hors d’usage
se rencontrent dans toutes les stations,
poussées sur des voies de garage. Les
fenétres des wagons sont trop souvent
cassées, et 'on est obligé de tenir fermées
celles qui sont intactes pour éviter les
incendies provoquées par les étincelles des
locomotives que l’on chauffe exclusive-
ment au bois. En outre, les wagons qui,
A la frontidre russe, furent mis a la dis-
position de nos délégués contenaient une
telle quantité de vermine — surtout des
poux ct des punaises — et étaicnt telle-
ment délabrés qu’il ne pouvait étre ques-
tion ni de les désinfecter, ni de les oc-
cuper pour un long voyage. Le danger
d’y contracter des maladies était si grand
que nos délégués, apres avoir attendu en
vain des voitures plus convenables, ont

]
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prétéré poursuivre leur route en fourgon

Minsk.

Arrivés le 7 mai & Moscou, regus avee
prévenance par les autorités soviétiques
qui ont cherché a faciliter le voyage de
nos délégués, les membres de ce premier
convoi quittaient la capitale russe trois
jours plus tard et arrivaient le 17 mai
avec leur matériel intact A Tsaritzine,
lieu de destination que nous avait assigné
le D' Nansen.

jusqu’a

Une mission de la Croix-Rouge italienne,
arrivée par le sud, y avait précédé la notre
de 24 heures. Cette expédition est plus
nombreuse que la notre; elle se compose
de 16 personnes qui ont installé & Tsa-
ritzine un ambulatorium, sorte de poly-
clinique ot 'on donne des consultations
et ot lon distribue des remedes. Nous
avions pensé organiser quelque chose d’ana-
logue, mais le chef de notre délégation a
jugé plus opportun de reprendre un hopital
russe qui avait d fermer secs portes fante
de nourriture, de médicaments, de fonds,
faute de tout.

Nous pensons avoir cu raison d’agir de
la sorte, car il apparut bientdt que les
médicaments fournis par la mission ita-
liecnne étaient vendus sur le marché de
la ville et troqués contre du pain. L’ins-
tallation d’une polyclinique parait dés lors
étre un moyen illusoire de lutter contre
les épidémies et contre une mortalité de-
venue effrayante.

La maison particulitre mise & notre dis-
position pour y installer notre hopital
peut héberger actuellement 120 a 150 en-
fants; ce nombre powrra facilement étre
porté a 400. L’organisation de cet hopital
destiné aux contagieux présenta de grosses
difficultés dans un pays ol la plupart des
réponses sont accompagnées d’un hausse-
ment d’épaules et du fatidique « nitschewo »
qui implique la négation de tout.



Lie D' Scherz raconte que le chef du
service sanitaire de la ville était un vété-
rinaire qui promettait tout ce qu’on lui
demandait en échange de quelques kilos
de farine, qui s’engageait méme A cons-
truire unc canalisation sous notre maison,
mais qui ne tenait aucune de ses pro-

messes. Bientot il fut destitué et remplacé
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sitres et ne contiennent que des pail-
lasses remplies de foin, mais, pour l'été,
cela peut suffire ainsi.

Le rapport officiel du premier mois
d’exploitation de Ihopital de la Croix-
Rouge suisse signale 191 entrées; au
22 juillet, 91 petits malades étaient en

traitement, 42 ¢taient sortis guéris, 7 éva-

R

Un des «squelettes ambulants » de I'hopital de la Croix-~Rouge suisse a Tsaritzine,

un ancien infirmier dont les secré-

l)?ll’
taires sont des médecins — le monde
renversé, vraiment — et qui eut i dis-

cuter avec nos délégués aux prises avee
mille difficultés d’installation.

Enfin, le 22 juin, 'hopital était inau-
guré. Qu’'on ne se figure pas une instal-

~

lation compléte A tous égards; les lits,

par exemple, sont faits de planches gros-

I
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cués et 51 décédés. Les principales mala-
dies traitées sont des affections gastro-
intestinales, la fidvre typhoide, le choléra,
ete. Le grand nombre des décédés est di
a létat de dénutrition extréme des en-
fants admis et que le rapport médical
signale comme étant de « vrais squelettes
ambulants ». Ceux qu’on renvoie de I’ho-

pital pour faire place & de plus malades
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qu’eux demandent souvent & y revenir,
parce que, disent-ils, ils n’ont jamais 6té
si bien soignés, ni si bien nourris.....

Le travail ne manque pas a ’hopital

de Tsaritzine, et les trois médecins qui |

y sont occupés, les D™ Scherz et Walker

ainsi qu’un médecin russe engagé sur place,

ont beaucoup de peine A obtenir que le
personnel subalterne russe fasse son de-
voir. Lors de la reprise de I’hopital par

la  Croix-Rouge suisse, il s’y trouvait |

72 employés, et c’est avec peine que ce
nombre excessif put étre réduit a 42. On
travaille lentement en Russie, et les tempé-
ratures qui, & Tsaritzine, dépassent 40° &
6 heures du matin en été, poussent sans
doute a4 la paresse et a la nonchalence.
Il est & craindre que les froids tres vifs
de cette contrée en hiver n’amenent des
résultats identiques en hiver. Les postes
pour lesquels une infirmiere suffit chez
nous, en nécessitent quatre la-bas. Enfin
on a beaucoup de peine 2 inculquer aux
gens du pays les notions les plus élé-
mentaires de propreté et de prophylaxie
dans le traitement des maladies conta-
gieuses. Il semble méme que les infir-
miéres russes ne se rendaient pas compte
de l'utilité qu’il y a de se laver les mains
en passant d’un cholérique & un autre
malade.

Ce sont 1a les raisons qui nous ont en-
gagé & envoyer du personnel de renfort:
trois infirmieéres de la Croix-Rouge suisse,
un médecin et un candidat en médecine
suisses ont quitté notre pays en juillet
et sont bien arrivés i destination.

A un convoi expédié par le Comité de
secours aux enfants, le 20 juillet, nous
avons joint trois wagons de denrées ali-
mentaires destinées 4 notre hopital. Jus-
quici nous avons procédé avec beaucoup
de prudence, d’aucuns trouveront peut-
étre avec lenteur! Mais nous désirions
agir & bon escient et aprés nous étre bien

“rendu compte des besoins, afin de ne

point vilipender Dlargent qui nous a été

| remis par tant de généreux donateurs.

Comme la prochaine réeolte se présente
mal, tant du fait qu’un tiers seulement
du terrain a pu étre ensemencé que de
celui du manque de bras pour faire la
ct de matériel aratoire et de
transport qui font totalement défaut, la
Croix-Rouge suisse scra sans doute obligée

moisson,

de poursuivre son action de secours jus-
qu’au printemps 1923.

Nous avons done décidé d’expédier sous
peu un convoi & Tsaritzine, contenant pour
fr. 80000 environ de matériel d’hopital
et pour fr. 120000 de denrées alimen-
taires. I’hopital pourra ainsi étre déve-
loppé considérablement.

Nous avons l’assurance que nos envois
arriveront exactement & destination; jus-
quici, et grice A la vigilance de nos
délégués, rien ne s’est perdu, i lexcep-
tion d’une caissc contenant du thé, qui a
été trouvée vide dans un de nos dépits
de Tsaritzine. voyage en
Russie, notre train était gardé par cing
cosaques, commandés par un capitaine,
qui ne laissaient approcher personne et
qui — de Tavis de nos délégués — se
servaient trop souvent de leurs fusils. La
locomotive du train lui-méme regut un
jour des coups de feu, alors quon Ia
faisait manceuvrer avec quelques wagons
sans avoir prévenu les gardiens.

Au cours du

Nos délégués estiment que dans les
régions affamées un tiers de la population
parvient & se procurer suffisamment de
nourriture, le second tiers n’est maintenu
en vie que grice A l'aide étrangere, tandis
que le dernier tiers a succombé a la faim.
Les rapports que nous avons sous les
yeux prouvent que le gouvernement russe
fait son possible pour parer i cette mistre
effroyable: il procéde & des expéditions
de blé et de farine, il envoie des armées



113

d’ouvriers pour cultiver la terre, il pré-
leve des impots spéeiaux pour venir en
aide aux régions affamées, mais cette aide
est insuffisante en présence de la disette
terrible provoquée par la sécheresse. Qu’'on
se rappelle que dans les districts de la
Volga on il tombe en moyenne 33 em.
d’eau par année, olt méme dans les années
de famine il en d¢tait tombé 22 em. en-
viron, il n’y en eut que 3 cm. en 1921,
de sorte que le pays est resté improductif
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pas abandonner la tiche que la charité
du peuple suisse nous a confiée; nous
chercherons & la poursuivre aussi utile-
ment que les moyens mis A notre dispo-
sition nous le permettront. Pour arriver
A sauver des vies, et A les sauver défini-
tivement si possible, Ia Croix-Rouge suisse
et les organisations avee lesquelles elle
travaille sera sans doute obligée de faire
appel encore A la générosité de notre po-
pulation afin de continuer son ceuvre se-

comme un désert, courable au moins jusqu’au  printemps
Inutile d’ajouter que nous ne voulons | prochain.
e

Dernieres nouvelles de Tsaritzine

Le personnel de renfort envoyé en Russie.

De gduche a droite: M"™ Emmy Lehmann, infirmiére; la Sceur supérieure Elisabeth Hadarn;
M" Martha Schwander, infirmiére; M. Perrenoud, ingénieur du Locle, économe; le D" Strub de Berne.
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