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miers secours, l'etude des mesnres sani-
taires en ce qui conccrne la salubritE

publique, la distribution d'eau potable,
lc service de la voirie, etc., etc.

Ueducation cirii/ue, de fagon a faire con-
naitre ii 1'enfant les devoirs des citovens
do son pays, les rouages gouvernemen-
taux, etc.

Uesprit dc bienveillance entre les enfants
do pays differents, soit par la corrcs-
pondance interscolairc, soit par des
envois de travaux manuels executes par
des groupes de sections cadettes.

La reunion de fonds pour des activites
dEterminees afin d'intEresser la jeunesse
ä l'Economie et ä consacrer ces Economies

it des oeuvrcs utiles.

II va de soi que chaque pays peut
modifier ce programme gEnEral d'apres les

eirconstances, et qu'il orientera 1'activitE
de sa Croix-Rouge de la jeunesse sur tel
but humanitaire qui s'imposera plus special

em ent ä l'attention nationale. Nous
donnons comme exemple, en fin de cet |

article, le § 31 des Statuts de la Croix-
Rouge de la jeunesse polonaise, qui intE-
rcsscra certaincment nos lectcurs.

Quelles que puissent etre, du reste, les

formes diverses de l'aetivite qu'on chcr-
chera ä inculquer aux jcunes gens en fa-
veur de la Croix-Rouge, ellcs rentreront
toutes dans lc cadre de la pratique de

1'hygiEne, de l'interet au bicn-etre du pro-
chain et de la bienveillance envers cha-

cun. C'est la un beau programme auquel
devraicnt souscrire toutes les Croix-Rouges
ct les corps enseignants de tous les pays.

lluts <jue s'est assiyne la Croix-Rouyc
polonaise de la jeunesse :

1° assister matericllement ct moralement
les enfants malades ou dElaissEs;

2° cultiver dans leurs jardins des le¬

gumes et des fruits et cueillir des

simples;
3° fabriquer des objets en fil, bois, mE-

tal, paille, argile, etc.;
4° s'occupcr des animaux, de la volaille,

faire de l'apiculture pour la Croix-
Rouge polonaise de la jeunesse;

5° organiser des colonies, höpitaux sco-

laires, etc.;
(j° organiser des terrains dc gymnastique

et de jeux, etc.;
7° organiser des coopEratives, des cours,

des bibliothEqucs;
8° publier un journal et organiser une

correspondance interscolaire dans le

pays et avee l'Etranger;
9° organiser des expositions de leurs

produits, et des visites ä d'autres
unitEs de la Croix-Rouge polonaise
de la jeunesse;

10° organiser des choeurs, des orchestres,
des theatres d'amateurs, etc.

°——=—

La prophylaxie du goitre

Pendant plus de quarante ans, le goitre Parallelcment, la physiologie ct la bio-
a appartenu a la Chirurgie, qui sans re- logic de la glande thyroi'de Etait EtudiEe

lache a perfcctionnE sa technique. Grace dans ses plus petits dEtails, si bien qu'au-
aux nombreux travaux dc nos deux maitres, 1 jourd'hui tout le monde est bien renseignE
Kocher et de Quervain, 1'opEration est sur le role capital que cette glande joue
devenue un acte facile et dont la mor- dans l'organisme et sur les dEsordres que
talitE est tombEe it presque zEro.

'

provoque son mauvais fonetionnement.
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Ces dcrnieres annecs, la Chirurgie, fierc j

ä juste titre des beaux resultats obteims,
semblait se reposer sur ses lauriers. Tel j

n'btait pourtant pas le cas: ä peine les

dcrniers pcrfectiormements atteints, le

Chirurgien a cntrevu la question du goitre
sous un aspect tout nouveau.

En 1917, peu apr&s les belles experiences
dc Marine en Amdriquc, Kocher, ayant
dbjä enleve plus de 7000 goitres, parlapour
la premihre fois de prophylaxie en Suisse.

Dbs lors, nos medecins se sont rallies

avec enthousiasme ä cette idee: faire dis-

paraitre de notre pays cette tare qui affecte
la plus grande partie de notre population.
Une commission de medecins s'est cons-

titube; elle a tenu ses premieres assises

ces derniers temps et a decide d'entre-
prendre l'btude de la prophylaxie du goitre
dans nos ecoles.

Pour bien comprendre la valeur de ce

mouvement, il est necessairc d'avoir prb-
sentes ä l'esprit les consequences graves
dc cette maladie, qui, pour beaucoup dc

gens, n'est considerec que comme un db-

faut d'esthetique.
Le cou eiance d'unc Veniticnno ou d'uue

Parisienne, avec sa musculature bien des-

sinee, n'est certes pas comparable ä celui
d'une jeune fille de chez nous. II n'y a

toutefois pas que cela: il suffit d'avoir
vu une fois quelqu'uu etouffcr en quelques
secondes, sans que l'on ait eu le temps
de luxer les noyaux qui comprimaient sa

trachee, pour voir dans cette affection
autre chose qu'un mauvais sort jetd ä la

coquetterie feminine.

0—

Nouvelles de l'ae

Alliance suisse des gardes-malades, section
de Neuchätel. — Le comite, reuni le 7 scp-
tembre, a enregistre demissions: celle de
Mllcs Sophie Jaccard, Rosa Bucher, Noelie
Jaccoud, et les transfeiis de Mlle Virginie

Combien d'enfants, atteints de croup,
sont morts entre les mains du medeein

s'efforyant do pratiquer la trachbtomie,
un goitre empechant la canule d'arriver
it temps dans la trachee. Et les crdtinsY
Chacun devrait visiter un des asiles oil
ils sont rasscmblbs pour les eloigner autant

que possible de la circulation. Peut-ctre
qu'alors chacun saisirait mieux l'impor-
tancc du problbme.

*

De tous les pays goitreux, la Suisse,

comme du reste toutc la region des Alpes,
est trfes contaminbe. Jusqu'ä maintenant,
toutefois, le Jura passait pour etre epargne,
ou du moins pour une rbgion oil cettc
maladie btait tres rare.

Pendant l'automne 1919, sur l'initiative
de M. le professcur de Quervain et grace
au concours bienveillant des autorites et
dc quelques mddecins, l'anteur de ces

lignes a pu examiner une partie des en-
fants des ecoles de La Chaux-de-Eonds,
du Locle, de Neuchätel et des Ponts-de-

Martcl, soit environ 2500 enfants, en outre

toute la population de Lignibres, du Ccr-

neux-Pdqnignot, des Petits-Ponts, de la

Cote-aux-Fees, de Möticrs, de Brot-Dessous

et Saint-Aubin. Lc plan de cette

enquete, etabli d'accord avec M. lc profes-
seur Scliardt, de Zurich, devait tenir
compte des differentes formations geolo-

giques et de la distribution des eaux du

Jura. (A suirrc.)

;ivite des soeietes

I Gonin de la section de Bale dans celle dc
| Neucluitel, et de MUe Emilia Riis de la section
i de Neuchätel dans celle de S'-Gall.

II a decide quo l'assemblec generale de la
j section aurait lieu apres celle de l'Alliauce.

Imprimerie cooperative de Berne (rue Neuve, 34)


	La prophylaxie du goitre

