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Qu’est-ce que le

La remarquable découverte des quatre
groupes sanguins principaux, il y a une cinquan-
taine d’années, si elle modifia complétement
T’aspect du probléme de la transfusion sanguine,
ne permit cependant pas de supprimer entiere-
ment les réactions graves et souvent fatales qui
se produisaient apres certaines transfusions de
sang. D’autre part, les médecins ne parvenaient
pas a s’expliquer les nombreux décés qui sur-
venaient chez les nouveau-nés, ni les causes de
la jaunisse dont ceux-ci étaient quelquefois
atteints et qui mettait souvent leur vie en dan-
ger. De plus en plus, on constata que ces faits
se produisaient chez des femmes ayant déja eu
des accouchements difficiles ou subi une trans-
fusion de sang. Toutefois, ces accidents demeu-
rérent inexpliqués, jusqu’au jour ou l’on décou-
vrit un nouveau facteur du sang humain, connu
aujourd’hui sous le nom de facteur Rhésus.

Ce fut en 1940 que certains médecins mirent
a jour cette particularité du sang qui ne se rap-
porte a aucun des quatre groupes sanguins prin-
cipaux. Il s’agit d’'un agglutinogéne qui se trouve
dans les hématies du singe «Rhésus» (d’ou son
nom). Le sérum de cobayes, sensibilisés par I'in-
jection des globules rouges de ce singe, agglutine
les hématies de 85 % des étres humains; on dit
que ces individus ont un sang Rhésus positif;
‘les 15 % qui restent sont dits Rhésus négatifs.
L’existence d’'un Rhésus positif ou négatif chez
'homme est déterminée par I'hérédité, au
méme titre que la couleur de la peau, des yeux
ou des cheveux, et ne subit aucune modification
au cours de la vie.

Le facteur Rhésus est trés important en ce
qui concerne les transfusions de sang et la gros-
sesse, car l'introduction de sang Rhésus positif
dans le circuit sanguin d’'une personne Rhésus
négatif peut provoquer la formation d’anticorps.
On dit alors que la personne en question est
devenue sensible au facteur Rhésus. Bien que
ces anticorps ne provoquent pas immeédiatement
de réaction chez le sujet ainsi sensibilisé, nous
verrons plus loin que leur présence peut com-
porter un réel danger.

La sensibilisation au facteur Rhésus peut se
produire de deux maniéres. Tout d’abord lors-
qu’une personne Rhésus négatif recoit des trans-
fusions avec du sang Rhésus positif; prés de la
moitié de ces sujets deviennent sensibles au
facteur Rhésus déja aprés une ou deux trans-
fusions, ce qui a pour effet, comme nous ’avons
vu plus haut, de provoquer la formation d’anti-
corps. Cette formation est naturellement activée
si ’on continue a effectuer des transfusions avec
du sang Rhésus positif; de plus, les globules
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sanguins ainsi infusés sont détruits immeédiate-
ment, ce qui, dans certains cas assez rares, peut
avoir de graves conséquences.

La sensibilisation au facteur Rhésus peut
également se produire par la grossesse. L’enfant
d’'un pére Rhésus positif et d'une mére Rhésus
négatif peut avoir un sang Rhésus positif. Il est
possible alors que ses globules sanguins Rhésus
positif passent avant la naissance dans le circuit
sanguin de la mére et provoquent sa sensibilisa-
tion. Les anticorps ainsi formés dans le sang de
la mére retournent ensuite chez I’enfant ou ils
ont pour effet de détruire ses globules sanguins.
Cette forme de sensibilisation ne se produit
heureusement que dans un cas sur 200 a 250, et
ne survient que trés rarement lors de la pre-
miere grossesse d’une femme.

Comme nous venons de le voir, la sensibili-
sation au facteur Rhésus est produite cinqg a dix
fois plus souvent par une transfusion de sang
a Rhésus incompatible que par une grossesse;
il est donc indispensable de déterminer le fac-
teur Rhésus, avant chaque transfusion de sang,
chez toute femme ou toute jeune fille apte a
concevoir. Car la sensibilisation, une fois at-
teinte, dure toute la vie, et il peut y avoir de
graves dangers pour le nouveau-né déja lors de
la premiére grossesse. _

11 serait souhaitable, en outre, de détermi-
ner le facteur Rhésus chez toute femme qui
attend un enfant, afin de se rendre compte si
celui-ci est exposé aux dangers auxquels nous
faisions allusion, et pour étre en mesure de
prendre les précautions nécessaires. De cette
facon, il est possible de réduire au minimum les
accidents qui peuvent étre provoqués par le

facteur Rhésus.
Dr A. Hdssig.

VOTRE PHARMACIE DE MAISON

Les Tisanes

L’utilisation des plantes comme médicaments re-
monte @ la plus haute antiquité; toutes les civilisations
en font mention: Egyptiens, Chinois, Incas, Grecs et
Latins ont vanté les vertus des simples.

La pharmacopée de Charas (1753), dont il a été
question ici dans un précédent article, donne des indi-
cations sur la fagon de préparer les infusions de fleurs
et de feuilles, ainsi que les décoctions ou apozemes de
bois, d’écorces et de racines.
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