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La correspondance interscolaire

Petits conseils pour realiser un album scolaire

Chacun sait, assurement, comment preparer un
album destine ä apporter ä des ecoliers d'ailleurs — un
ailleurs qui peut etre proche ou lointain et aller du
canton voisin jusqu'aux antipodes — le message d'une
ecole de notre pays. Le Secretariat romand de la
Croix-Rouge de la Jeunesse a d'ailleurs fait faire des
albums fort pratiques, cartonnes sous une belle cou-
verture bleue ornee du drapeau suisse et de celui de
la Croix-Rouge et qu'il tient ä la disposition des
classes desireuses d'entrer en relations avec une ecole
etrangere.

Mise en pages et composition

Une seconde regle tout aussi necessaire est celle-
lä: la presentation exterieure, la «mise en page» du
materiel que l'on veut faire figurer dans l'album joue
un röle tres important: il s'agit de faire preuve de
goüt, il faut ne pas entasser pele-mele trop de choses

sur une meme page, mais savoir choisir, disposer,
laisser des blancs, etre precis, soigneux et ordonne.
Les titres ou les legendes doivent etre ecrits avec soin
et tres proprement. L'image ci-dessous, qui reproduit en
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Une jolie page d'album de correspondance interscolaire
(groupe de «juniors» de l'ecole de Chardonne).

Et pleine liberte est laissee ä chacun de remplir ä

son gre cet album qui ira dire ä d'autres petits ecoliers
quelle est la vie d'une classe d'ecole suisse romande et
leur apportera sous forme de recits, de dessins, de
peintures ou de photographies voire de menus objets
ou de fleurs une image de nos pays.

Nous avons toutefois vu passer, depuis quelques
annees, un tres grand nombre des ces albums tant
suisses qu'etrangers destines ä la Suisse, et il faut bien
avouer que la qualite, et l'interet, en etaient souvent
tres inegaux. C'est pourquoi nous avons pense qu'il
etait peut-etre utile de rappeler certains prineipes
necessaires.

Une premiere regle ä observer nous semble celle-
ci: un album doit avoir avant tout un caractere
personnel. Plutöt que d'y coller trop de chromos ou
d'images empruntees ä des livres ou des journaux, il
faut songer ä y faire une place aussi grande que
possible ä des textes et des dessins d'eleves.

reduction la premiere page d'un album confectionne
cet ete par l'ecole de Chardonne, est un excellent
exemple d'une jolie mise en page: La lettre d'envoi
daetylographiee a ete collee au moyen de papier
gomme, ä cöte un eleve a dessine un bouquet de fleurs
multicolores, au-dessous, en marge d'une petite carte
du lac Leman, on a indique avec soin ä la plume les
localites qui sont presentees au cours de l'album.

Troisieme regle: le meme ordre et le meme goüt,
que vous mettrez ä presenter chaque page, mettez-les
ä «composer» votre album. Peu importe que vous com-
menciez ä presenter votre pays d'abord pour terminer
par un message personnel et la Photographie de votre
classe ou que vous fassiez l'inverse, l'essentiel est que
votre album donne l'impression d'etre ordonne, et qu'il
ne soit pas un meli-melo de cent choses disparates
disposees sans aueun ordre ä la suite les unes des

autres. Pensez ä ce que vous voulez mettre dans cet
album, et, ensuite, essayez de trouver un lien entre
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Couverture d'un album provenant de l'Ecole elementaire Aida-
Gun, Okayama, Japon (eleves de 10 ä 11 ans).

ces differentes matieres, classez-les, ordonnez-les avec
soin et selon un plan bien etabli.

Soyez precis!

Quatrieme regie; soyez precis. Quand vous decrivez
quelque chose que vous voulez faire connaitre ä vos
camarades d'ailleurs, decrivez-le clairement pour leur
eviter toute confusion. On voit trop souvent figurer
dans nos albums suisses des textes et des images qui,
sont incapables de rien apporter d'utile ä vos lecteurs.
Je pense par exemple ä cette page d'un album vaudois
consacree, l'idee etait excellente, ä C.-F. Ramuz et qui
montrait cöte ä cote le village de Pully et la maison
du romancier avec une legende courant tout au bas de

la page: «C.-F. Ramuz est un ecrivain suisse ne ä

Pully» (?); mais au beau milieu de la page on avait
colle un portrait, anonyme, de... Pestalozzi et inscrit en
dessous ces mots: «II est pour tous les enfants aban-
donnes un pere comprehensif et tendre.» Ce qui fait
que pour les ecoliers americains ou japonais qui ont
regu cet album, C.-F. Ramuz est assurement un ecrivain

vaudois et chevelu de l'epoque romantique et

qui recueillait des enfants abandonnes! On cite cet
exemple, on pourrait en citer vingt autres.

Couverture d'un album execute par une classe d'ecole de Clive,
P§ninsule d'Eyre, Australie du Sud. — Kangourous et emeus et
armes de l'ecole.

Les regies que nous venons de formuler ont peut-
etre quelque chose d'un brin pedant.. Nous croyons
toutefois que si nous voulons que la confection d'un
album de correspondance scolaire soit egalement — et
c'est aussi un de ses buts — utile ä la classe qui
l'entreprend, leur application est indispensable. Sans
parier de l'effet produit chez celui auquel l'album est
remis.

Savoir choisir
Que peut-on et doit-on mettre dans un album?

Tout, et surtout soi-meme. Je suis persuade pourtant
qu'un album est d'autant plus interessant qu'il sait se

limiter et se fixer un objectif precis. Presentation de

sa classe, de son ecole, de son pays d'abord, certes.
Mais le theme est si vaste que l'etablissement d'un
choix est necessaire. Lorsque des classes, surtout ont
l'occasion de composer plusieurs albums successifs, ne
peuvent-elles pas donner ä chacun d'eux un but
particular?

Je pense ainsi ä un ravissant album fait par les
eleves de Corseaux-Corsier et qui commengait par ce
texte trop joli pour que je ne veuille pas le citer:: «La
Suisse, je me la represente toujours comme un jardin
horde de trois cotes par une epaisse muraille et dont le

quatrieme serait un grand etang. Au nord de notre
patrie coule le Rhin, chante par les poetes, Amiel par
exemple; ä l'ouest c'est la chaine du Jura faite de

pentes vertes, de forets profondes, et d'une pierre

JUNIORS, SAVEZ-VOUS...?

Juniors, savez-vous nager? Si vous etes trop jeune
ou mal entraxne pour aider quelqu'un qui se noie,
savez-vous ne pas courir un risque inutile mais garder
votre sang-froid, courir au plus presse et aller chercher
l'aide la plus proche?

*

Si vous vous trouvez en presence d'un accident,
savez-vous qui appeler et prevenir et savez-vous garder

votre calme?
*

Seul pres d'un blesse, saurez-vous lui donner les

premiers soins necessaires?

*

Si vous decouvrez le premier une maison qui brüle,
saurez-vous appeler immediatement les habitants ou
les voisins? Connaissez-vous le numero de telephone
ou l'adresse du service du feu?

*

Si vous voyez un feu d'herbes ou de broussailles qui
risque de s'etendre et de causer des ravages, savez-
vous que faire? Qui prevenir? Comprendre que, seul,
vous ne pourrez rien et aller chercher du secours?
Mais savez-vous aussi comment il faut proceder pour
eteindre un feu pris ä ses tout debuts?

*

Le «service» du junior est partout, ä chaque instant.
Mais seul un «junior» qui s'est prepare, qui sait garder
son calme et qui sait ce qu'il est capable et ce qu'il
n'est pas capable de faire lui-meme est vraiment utile.
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friable bien differente du granit de nos Alpes. Le lac
Leman, puis les hauts sommets enneiges mettent une
barriere entre l'Italie et nous. A Vest, les contreforts
du Vorarlberg nous cachent l'Autriche...» Le ton etait
donne, le reste de l'album et sa presentation des

«quatre communes» de Corsier, de la vigne et des

travaux des vignerons — il y avait lä aussi un ravis-
sant recit de l'annee vigneronne dans le Lavaux —,
des recits et des images de la Fete des Vignerons gar-
dait une unite excellente.

Je pense ä un autre album, d'une classe de fillettes
de Montbovon, qui comprenait une description du
costume de Fribourg, la photo de la classe en costume
regional, une description de l'ecole et du village, des

betes de la foret voisine, et toute une suite de recits
oü chaque eleve decrivait «le metier de son pere». II y
avait entre autres une page ravissante d'une fillette:
«Mon papa fait le fromage...» que je regrette de n'avoir
pas gardee.

Je pense ä un autre album, de Begnins, qui con-
tenait toute une collection d'etiquettes de bouteilles des

viticulteurs du village. Ou ä cet album fait ä Genolier
qui contenait d'excellents dessins des betes des bois
et des oiseaux rares que l'on peut observer ä leurs
passages dans les proches marais. Et je crois que ce

sont precisement ces choses-lä qui interesseront le
mieux les ecoliers qui recevront l'album.

La meme observation s'applique d'ailleurs aux
albums repus de l'etranger, qui appelleraient souvent

JUNIORS,
SAVEZ-VOUS JOUER AU JEU DE LA SANTE?

Apprendre ä respirer, normalement, ä fond, com-
bien d'enfants savent-ils le faire et pourquoi il est si
important de s'y habituer?

*

Se tenir droit ä l'ecole et ne pas se pencher, le nez
sur ses cahiers et le dos rond, ä l'epoque surtout de la
croissance, combien d'eleves y prennent-ils garde et
s'en donnent-ils la peine?

*

Ne pas lire a contre-jour, ni le livre au plein soleil,
ni ä une mauvaise lumiere, et prendre garde de tenir
livre ou cahier a quelque trente centimetres des yeux,
y a-t-il beaucoup d'ecoliers petits ou grands qui y
songent?

*

Avoir les mains et les dents propres, se nettoyer les
mains avant chaque repas et se brosser les dents apres
chaque repas, les enfants songent-ils ä le faire sans
qu'on le leur repete sans cesse?

*

Ne pas tousser sans mettre son mouchoir devant sa
bouche, ne pas cracher, ne pas mettre ses doigts ä la
figure, ce sont de simples regies de civilite, mais ce
sont aussi des regies d'hygiene, combien d'enfants y
pensent-ils?

*

Une classe de «juniors» doit y prendre garde et
c'est l'occasion d'un «jeu de la sante» qu'il est bien
facile de fouer, sous forme de concours par exemple.

Une page d'un album confectionne par les elbves de l'Ecole
superieure de gargons Senhoku-Gun, Osaja, Japon (12 ä 14 ans).
— Travaux de paysans nippons.

les memes remarques et les memes critiques. Que
d'albums americains qui ne nous apportent que des

images de dancings et de sports, que d'autres albums
exotiques qui ne savent montrer en guise de fleurs
et de legumes locaux que des roses, des pois de senteur
et des tulipes ici et, lä, que des haricots et des petits
pois!

Alors que je pense avec amitie ä cet album d'un
Institut de Gand consacre ä l'industrie du lin et re-
marquablement presente. A cet autre venu de Norvege
avec sa collection bigarree d'etiquettes des conserves de

poisson fabriquees dans ce petit port industriel. A cet
album d'Australie du Sud et qui decrivait mois par
mois les joies et les travaux de l'ecolier. A cet autre,
nord-americain, consacre aux fetes des enfants tout le
long de l'an et qui multipliait les echantillons de

papiers multicolores de fetes et de cartes de vceux. Ou
ces albums du Japon avec de ravissants dessins mon-

Dessin en couleurs figurant dans un album realist au Gymnase
de Bogota, Colombie. — L'adoration du soleil par les indiens
Chibchas.
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tränt les jeux et les fetes de l'enfance nippone l'un, et,
l'autre, rempli d'images de cerisiers en fleur et en
decrivant les diverses Varietes. Comme ä cet album
venu de Colombie et oü des dessins naifs represen-
taient toute l'histoire du pays depuis les temps des
indigenes jusqu'ä la conquete espagnole et ä l'indepen-
dance moderne. Sans oublier cet album venu d'un
Lycee d'Athenes et oü des dessins ä la plume cvo-
quaient les grands monuments de la Grece antique.

II y aurait tant d'albums ravissants ä faire, dans
nos ecoles: sur la flore des bois ou celle des Alpes —
je suis etonne toujours de ce que nos ecoliers semblent
peu en comprendre l'interet et le charme, sur telle
coutume locale ou sur telle page de notre histoire. Ou,
simplement, en contant la vie quotidienne d'un ecolier
avec ses petits details de tous les jours. Ou encore en
disant comment, chez nous, une equipe de «juniors» a
l'occasion de mettre en pratique l'ideal de la Croix-
Rouge. (T.)

Dessin d'un album compose par l'ecole de Meyrin (Geneve),
classe de M Eigenmann

A propos de cyclisme

SPORT, OU «DOPAGE»?

L'abondance des matieres nous a empeche d'inseier
ces lignes dans la derniere edition de cette revue.
Depuis lors un hebdomadaire romand a consacre lui
aussi un grand article ä cet inquietant probleme du
«dopage» de coureurs cyclistes et ä la gravite des

consequences d'un tel etat de choses. Nous ne pensons
pas neanmoins qu'il soit trop tard pour publier ces

lignes et demander aux dirigeants d'un des sports les
plus populaires de l'heure aupres de la jeunesse de

nous donner des assurances ä ce propos. Car c'est un
domaine la qui est du ressort de l'hygiene publique,
non settlement physique, mais morale.

*

Nous avons pu entendre, d propos d'une recente
course cycliste, circuler une fois de plus d'mquietantes
rumeurs sur l'usage de drogues destinies ä «doper» les
concurrents et ä leur permettre de «tenir» au cours
d'etapes particulierement penibles; des stupefiants tels
que la morphine ou des excitants toxiques seraient
employes dans ce but par des coureurs.

Ce n'est pas la premiere fois que nous avons pu
entendre, et de personnes qui, professionnellement, sont
appelees ä suivre depuis bien des annees, ce genre de
manifestations, de telles accusations. Elles ont pris cet
an-ci une ampleur telle que la presse elle-meme s'en
e<t fait I'echo,

Un des dirigeants du cyclisme suisse a repondu ä
des attaques d'un journal sportif etranger visant per-
sonnellement un coureur suisse, et a dementi formelle-
ment que I'accident survenu ä ce dernier ait ete pro-
voque par un «dopage» quelconque.

Mais nous estimons que le probleme est trop grave
pour que ce ne soit pas l'occasion de tirer au clair une
fois pour toutes et dans leur ensemble de telles
accusations. Si de telles pratiques sont, on le sait, rigou-
reusement interdites lors des courses de chevaux et ce

sous peine de sanctions extremement severes et pou-

vant aller jusqu'ä des poursuites pennies, elles devraient
etre proscrites et surveillees de plus pres et punies
plus severement encore, lorsque les concurrents sont
des hommes et qui y jouent leur sante. L'abus des

drogues et des stupefiants est dejä une des plaies de

notre epoque, il serait extremement grave que, sous
couleur de sport, on vint risquer d'etendre encore ce

fleau social et son exemple avec son accoutumance.
C'est l'interet quasi vital du sport lui-meme que de

telles rumeurs puissent etre reduites publiquement d

neant.
C'est pourquoi nous serions heureux de voir les

dirigeants du sport cycliste, et d'une fagon generale les
responsables du sport tout entier, renseigner l'opinion
publique de facon exacte et precise sur ces differents
points:

Le «dopage» d'un coureur, par quelque moyen et
sous quelque prctexte que ce soit, est-il formellement
interdit par les reglements des courses tant en Suisse
que dans les competitions internationales?

Ce reglement est-il applique partout et en toute
occasion?

Des contröles sont-ils faits aupres des coureurs tant
au depart qu'ä 1'arrivee ou dans leurs bagages et ceux
de leurs suivants, pour empecher le transport et l'ab-
sorption sous une forme ou une autre de drogues des-
tinees au «dopage» avant ou pendant la course?

Quelles sont les sanctions prevues au cas oü un
coureur enfreindrait le reglement sous quelque pre-
texte que se soit et userait de substances excitantes ou
de stupefiants?

Ces sanctions sont-elles appliquees partout et avec
la meme rigueur?

Quand on sait I'attraction qu'exerce le sport, et
particulierement le sport cycliste, sur l'ensemble de la
population mais aussi et surtout sur toute la jeunesse
de la campagne comme de la ville, nous pensons qu'une
mise au point rigoureuse et precise s'impose dans
l'interet meme de cette jeunesse. Et que si des abus ont
pu se commettre jusqu'ici, ceux-ci doivent etre impi-
toyablement denonces et poursuivis dans l'interet meme
d'un sport authentique. M.-M. T.
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