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Demandes
de toute
urgence:
5ARH+

La Suisse partagee en douze zones: la
«carte» du service de transfusion de sang de

la Croix-Rouge Suisse. Dans ces douze

zones: 15 centres de transfusion principaux
responsables de la coordination du

programme d'approvisionnement du pays en

sang comp let et en plasma. Une mesure propre

ä rationaliser l'ensemble de I'activite
deployee en Suisse dans le domaine de la
transfusion de sang.
Ces 15 centres principaux et les 44 centres
regionaux qui en dependent ont recuedli
Fan dernier 287 087 conserves de sang com-
plet, alors que les equipes mobiles du Labo-
ratoire central, partant de Berne, se sont
deplacees ä 1135 reprises, efifectuant ä ces

occasions 193 107 prelevements.
287 087 et 193 107, cela donne au total
480 194 dons de sang volontaires et gratuits.
De quoi couvrir tout juste les besoins
actuels. Or, ces besoins s'accroissent en
moyennede 10 % parannee.
Pres d'un demi-million de donneurs de sang
se mettent regulierement ou occasionnelle-
ment ä disposition.
A lui seul, le Centre de transfusion de la
section Croix-Rouge de Berne-Mittelland - qui
couvre le rayon de la ville de Berne et 33

villages des environs - denombre 18 000

donneurs düment inscrits dans ses fichiers.
Alors que les donneurs habitant la ville ou
les quartiere peripheriques sont convoques
en moyenne trois fois par an - plus souvent
s'ils appartiennent ä un groupe rare - les

donneurs des 33 villages environnants sont

appeles ä se presenter ä des prises de sang
collectives, organisees tout specialement
dans leur agglomeration. Dans ce but, le

Centre bernois se deplace une ä deux fois

par semaine, avec «armes et bagages», c'est-

ä-dire tout son materiel, lits y compris...,

pour effectuer en fin dejournees les «operations»

villages.
En 60 minutes d'horloge, faisons une visite
des loeaux du Centre de transfusion de la

section Berne-Mittelland, au 12 de la Rue dc

la Justice (pour les amateurs, la Fosse au\
ours est ä deux pas!). Au rez-de-chaussee. le

Cet appareil melangeun permet, tout au

long cle la prise de sang, de remplacer Vin-

firmiere ou !a samaritaine habitueUement
chargee d'agiter le flacon ou se trouve dejä
la solution anticoagulante.
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laboratoire et les entrepots. Des centaines
de flacons prets a l'emploi, contenant la
solution anti-coagulante de rigueur, s'entas-
sent dans des corbeilles, fournis par le
Laboratoire central. L'on preleve en general 3 dl
et demi de sang chez les femmes, 4 dl et demi
chez les hommes. Mais en passant, nous
apercevons des mini-flacons d'un decilitre
seulement. Affaire de mode? Non point: ces
mini-flacons sont prevus pour contenir de

petites quantites de sang destinees ä des

enfants. Rien ä voir cependant avec les

exsanguino-transfusions pratiquees - de

plus en plus frequemment - chez des nou-
veau-nes presentant une incompatibility du
facteur Rhesus, interventions necessitant
plusieurs litres de sang frais, soit de sang
preleve immediatement avant 1'operation.

Et tous ces cartons vides? Destines aux
expeditions quotidiennes de conserves de

sang - duree de conservation 21 jours ä une
temperature de + 4 °C - dont le nombre
s'eleve ä quelque 3000 par mois (200 il y a 20

ans!).
Attentive devant ses appareils, une laboran-
tine effectue une operation delicate: le

prelevement d'une partie du plasma desti-
nee au programme des conserves d'erythro-
cytes, introduit ces dernieres annees, et qui
permet d'utiliser plus economiquement et
plus rationnellement le sang disponible. Au
premieretage, huit lits, tous occupes. Apres
les controles d'usage, les donneurs du jour -
leur nombre peut s'elever ä 150 - ont tendu
le bras gauche, les flacons se remplissent.
Des flacons marques A Rh +, 0 Rh + - les

plus nombreux -ou B RH + et AB Rh-,
portant tous une etiquette de couleur cor-
respondant au groupe sanguin du donneur:
jaune pour les A, rose pour les 0, bleu pour
lesB.
Tout ä l'heure, 1'operation termineeet apres
s'etre detendus pendant une dizaine de

minutes, ils auront droit ä une petite collation

servie avec le sourire. Et ils s'en retour-
neront ä leurs occupations, heureux d'avoir
donne un peu d'eux-memes pour sauver un



malade, un blesse Grimpons trois marches

nous voici dans le bureau de Soeur Martha,
l'mfirmtere-chef du Centre qui a sous ses

ordres six mfirmieres travaillant en permanence,

six autres a temps partiel

Chaque matin, avant toute chose, elle con-
trole les trois armoires fngonfiques pouvant
contenir chacune de 400 a 500 bouteilles
prevoit le reapprovisionnement, note les

besoms au vu desquels seront envoyees les

convocations ecrites Mais ll y a les urgen-
ces tant de flacons de tel groupe pour jeudi
28 juin, demandes par l'höpital de Y Les
donneurs necessaires sont alors appeles pai
telephone
Soeui Martha tout de suite cinq conserves
de A Rh +

C'est le medecin qui vient de donner cet
ordre, a la suite d'un appel telephonique
d'un confrere
Soeur Martha s'envole, revient aussitot avec

cinq flacons, appelle un taxi - lis ont l'habi-
tude - verifie, note, inscnt, emballe quatre
flacons dans ce carton, le cinquieme dans un
autre Pas le temps de realiser, le chauffeur
est deja derriere la porte, empoigne ses deux

precieux colis, repart, emportant peut-etre -
presque sürement - le salut d'un malade ou
d'un blesse

Et ce soir, la journee au Centre terminee, le

dernier donneur parti, toute l'equipe se met-
tra en route vers 17 heures pour se rendre
dans un village des environs Elle en revien-
dra apres 22 heures, avec 232 flacons de

sang
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