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CRS: TRAVAIL MEDICO-SOCIAL EN SUISSE

Cours de sante

pour tous
Depuis de nombreuses annees, la Croix-Rouge
suisse (CRS) propose, sous la direction d'infirmieres

diplömees et de monitrices CRS, cinq cours destines

ä la population, portant sur les soins pratiques et

visant au bien-etre de la famille et de Findividu.

Objectifs principaux de ces cours: encourager les

mesures preventives et promouvoir la sante.

BABY-SITTING -
"Unjob de confiance"
Tel est le titre donne par la Croix-Rouge suisse au

cours de baby-sitting qu'elle organise ä I'intention

des jeunes ä partir de 14 ans, des adultes et, expres-

sement, des aines. Les participants ä ce cours ne

s'initient pas seulement aux secrets des langes,

biberons et autres bouillies de legumes et de fruits,

mais ils apprennent egalement ä connaitre les dif-

ferentes phases du developpement du petit enfant, ä

comprendre ses besoins et 1'importance que revetent

pour lui le mouvement et le jeu aux differents Stades

de son developpement.

Ces cours sont donnes par des infirmieres

diplömees, formees par la CRS comme monitrices

pour les cours de baby-sitting.

CRS - aider son entourage
Un engagement
au service du prochain

LE SYM B O LE_ DE L' HU MAN T E +
Croix-Rouge suisse CRS, Secretariat centra!, Rainmattstrasse 10, 3001 Berne, telephone 031 66 7111
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