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Sauter’s Aunalen

fiv: Gefundhertspflege
Bonatsfarift des Sauter’fden Infitutes in Genf

herausgegeben
unter Mitwivkung von Aerzten, Praftifern wund geheilten Krvanfen.
Hr. 1. 16. Jahrgang der deutfdjen Ausaqabe. Januar 1906.

Jubalt : Unjer Neujahrdgruf. — Weihnad)ts- und Neujahrdgedanten. Unfeven Kindern gewidmet. (Sdhluf). —
Die Bewegqung und ihre Gejdwindigleiten. (Sdhlug). — Die Wirkjamfeit ded Kleinften tn der Natur, —
RKorvefpondengen und Heilungen : Gelenfrhenmatidmus ; Strofel ; falten Abjzeffe ; Syphilis und Nervens
fdtde ; Snodentuberfulofe; Blajenentziinbung, Harninfontineny,- Projtatahypertvophie ; Luftrdhrenents
aiindung, Yungenerweiterung und Riidenjdymerzen ; Algemeine Sdwidye, dronijder Sdnupfen, Hujten ;
Gelenfrheumatidmus, Gelenfvermadjung, Hevgleiden.

Unfer Nenjahragruf.

An unfeve geehrten Abonmenten, Lefer und Lefevinmen im allgemeinen, jowie an alle un-
fere Freunbe und Gbnuner mbdgen an diejem FJahresbeginme einige Worte gevidtet iverden.
Alfe fenmen und wijfen die Tenbeny unjever bejdjeidenen Beitjchrift. E8 Handelt fid) ja um die
Perbreitung unferes Heilfyjtemes, weldhes wir in volfer eberzeugung und mit Dbejtem Wifjen
und Gewiffenn al8 bas bejtgeeignete evadyten, um, wo es immer nod) mdglid) ijt, den Schwadjen
su ftédvfen, dem Ceidenden ju Belfen, dem Kranfen die Gejundheit wiederjugeben, und das obne
jebe Beforgnis, ofne jebe Gefahr, daf duvd) die anzuwendenden Miittel felbjt in irgend einer
Weije Sdhaden angevidhtet werben fonnte, wie das leider mit den gewdhnlichen Heilmitteln fo oft
ber Fall ift, die, wenn fie aud) in einer Veziehung helfen, in einer anbdern gleidhzettig jdhaben.
Unfer Bwed ijt aljo die Gejundheit, weldje das fojtbarite Gut unfeves Lebens ijt. €3 Hanbelt
jih bei unjevem Heilfyjtem um eine Reform der wmedizinijhen Peilfunde, die wir angebabnt
I)&Ben und weiter entwideln wollfen, und trots aller Unbilden, bdie wir erfahven, arbeiten iir
bavan, und war mit fidhtlihem Griolge und bder beftimmtien Hoffnung, daf unfer Heiljyjtem
jdhlieplich) bdod) fiegen wird iiber die andern und jid) durd)jdhlagend Bahn brechen wird. Die
RQvanten, bdie {hon durc) die Amwendung unfever MWirttel iieder gejund geworden find, lajjen
ji) nicht mehr aufzdhlen ; und mwie viele find nidht davunter, die nad) langdbauerndert anbder-
weitigen und vieljeitigen Ruven ald unbeilbbar aufgegeben und ihrem traurigen Shidjale iiber-
laffent yoorden waven. Unjeven Lefern und unferen UAnbhingern bdie Gefundheit ju erhalten oder,
wenn fie verloven wav, diejelbe 1iederzugeben, ift die Hauptaujgabe bdiefes Vlattes, injofern
basdjelbe daju beitvagen folf, die Grfolge unferes Heiljyjtems in iveiteren RKveifen befannt 3u
machen. Um aber nid)t nur Heilberichte ju bringen, befleifigen wiv ung aud), unjere Lefer durd)
medizinijche, hygienmijhe, pidagogifhe und iiberhaupt ethifhe Artifel ju unterhalten und zu be-
lehren. Mige unjer bejdjeidened Blatt in Ddiefem, wie in den vergangenen Jabhrem, gute Auf:

- nahme finden. Wiv jtatten bei diefer Gelegenbeit allen unfjeren lieben Mitarbeitern unjern beften

und tiefgefithlten Danf ab und iiv wiinfden ihnen, unjevem verehrlihen Leferfreid und allen
unfeven Freunden und Gonnern von gangem Herzen ein vedht glidlided und gejegneted neued Jafhe!
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