Zeitschrift: Sauter's Annalen fur Gesundheitspflege : Monatsschrift des
Sauter'schen Institutes in Genf

Herausgeber: Sauter'sches Institut Genf

Band: 16 (1906)

Heft: 1

Vorwort: Weihnachts- und Neujahrsgedanken : unseren Kindern gewidmet
Autor: Imfeld

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 09.07.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

-

2 @auter’s Annalen fiiv Gefundheitspilege

Weihnadyts: und Henjalhrsgedanken.
Wnjeven Sindern gewivntet,

Dr. Jmfeld.

(Sdlug).
(Siehe Dezembernununier 1905.)

Habe Eud), Jhr Kinder, 6ugebeutet, 1vie. Die
Sultuvfortjdhritte, weldje bdie verhaltnismagig
legten Jahve des menfdlichen Lebens aujzu-
weifen Haben, ungdhlige und jtannenervegende
jind; mwie in diejer letsten Periode der Gejchichte
unfever  Menjdhheit Cnidecfungen und Erfin-
bungen jeder Avt in rviefigem Mafitabe juge-
nommen Haben und iwie alled, wad heute dasd
matevielle Glitd und dag Wohlbehagen unjeres
gegemwdrtigen Yebens ausmadyt, dag Werf der
letenn Jahrhunderte ijt, namentlid) aber Ddes
faim vor ein paar Jalren abgelauferen neun-
gehnten Jabhrbhunberts,

Aunddjt fomme id) nod) einmal auf Ddie
Grfindung der Budhdvucderfunjt juvitet, die uns
freilich in dag fiinfiehute Jahrhundert (1436)
suriickverfefst, die wir aber als den Ausdgangs-
punft unjever jetsigen infelleffuellen Kulfur be-
jonders Hevvorheben miijjen. Wiv miijfen aller-
pings nicht unberiicjichtigt lajfen, daf nicht mit
Unved)t Ghina al§ bie Wiege ber edlen Bud)-
prucferfunit genannt werden muf und daf jie
exjt jehr lange Jeit nacdhher in Curopa befanut
wurbe ; tm fernen Ojten ijt {fiberhaupt die
Bvilifation. der unjrigen vovangegangen, ijt
aber bdovt big auf die lefsten Feiten, wo fie
wieder 3 meuent Leben evwadyt, rvitdgangig
geworden und fomit aud) fiiv ung verfoven
gegangen. Die dyinefijdje Bud)dructerfunjt war
aber mod) fehr primitiv und. beftand nur in
gravievten Tafeln, wihrenddem bdie gravierten
Bud)jtaben, die ja erjt die wahre Bud)dructer-

funjt evmiglicd)t Daben, ber Crfindung von
Gutenberg 3u verbanfen jind. Somit gehirt bdie
wirflicge Erfindung der Vud)dvuderfunjt der
euvopdijchen Kultur an und jie ijt dag Ber-
dienft Gutenbergs und jeiner Sdjiiler, welde
durd) Ddiefe Crfindung Dden Grvunditein gelegt
haben zum intelleftuellen Fovtjdhritt unjerer
Beit. Obne die Budydruderfunit, durd) welde
die Yerbreitung aller wijjenidaftlichen Bweige
in hohem Wafe befordert wurbe, durd) weldpe
e3 allen Forjdern und Gelehrien der gamnjen
Welt miglichy geworden, fich ihre Stubdien,
govidungen und Entdecungen gegenfeitig aus-
jutaujchen, durd) weldye die geijtige Bildung
pes Judividuums und der Vidlfer erjt miglic)
geworden, wdrven wohl alle nadfolgenden fo
hochbedentenden und fjtaunenerrvegenden Crfin-
bungen im ebiete der eraften Wiffenjdhaften
und ihrer fednifdyen Anwendungen wobhl nidt
miglich geworden. Wie bdenfen wir und bdie
praftijhe Anwendung der phyjifalijden, demi-
fchen, mathematijhen und medjanifdyen Wifjen-
jdhajten, wenn bdiefe Wijfenjdhajten nicht durvd)
die Bud)druderfunit eine jo allgemeine Ver-
breifung gefunden bhatten ? iwie denfen wir uns
die praftifde Ausnugung aller Naturkrdfte und
namentli) des Dampfes und bev Eleftvijitdt
ohne die Crleihterung bdes Studiums bdiefer
RKridfte durd) die ©chulen, Fortbildungsanjtalten
und die durd) die Biider und die Jeitjdhriften
evmbglichte fofortige Bevbreitung jeber mneuen
Crfindbung ~ ober Vervollfommumung i jedem
beliebigen Bweige des menjdhlichen Wijjens ?
Die  Bud)druderfunit ijt der Ausgangspunft
gewefen, aus dem mit der Jeit die griften
intelleftuellen Fovijchritte der heutigen Wenjd)-
heit Hervorgegangen find. Die Bud)dbrucerfunit
hat aber aud) beigetragen um Aufidwung und
sur Yevbreitung der abjtralt wijjenjdaftliden
(philojophijden), fermer bder bellefriftijdjen und

poetijdjen Literatur uud der Miufit und bdev
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Riinjte.  Die  Budpdvucderfunijt ijt jchlieflic)
auc) der Audgangspuntt der meijten vechtlichen,
politijhen und fozialen Fovtjdyritte gewefen.
Sd) habe vorhin von Dder praftijden Nug-
niefung dev eraften Wijjenjchaften, der Phyjif,
ber Chemie, der WMathematit und der Tedynif
gejprochen ; biefe {ind e8, welden wir das
matevielle Wohljein bde§ heutigen Lebend wver.
danfen, jo 3. B. unfere bequemen W ohnungen,
unfere jedem Rlima entjprechende Rleidung
unjeve allen Sweden bdes Lebens geniigende
Feuerung und Heizung, unfeve glingende Bes
leudytung, bdie die Nadhyt jum Tage madht 2. 2.
Dod) von et Criindungen will 1d) hier nod
jprechen, welche die grofte fortjchrittliche Um:-
wilzung in unfevem mateviellen und fogialen
Ceben bewivft haben, ndmlid) von der praftijhen
mwendung  der Dampf- und der eleftrijchen
RKraft. Die Triebfrajt des Winded und bdes
Wajfers waven fdhon ben -dltejten jivilijierten
Biolfern befannt und von ihnen praftijd) ver-
wertet; gany neweren Datums ijt die praftijche
Nuniefung der Dampffraft, und der aller-
neuejten Beit gehirt Diejenige der eleftrijdjen
RKraft an. Die Fdee der Anwendung der Dampf-
fraft ericheint exjt im 17. Sabhrhundert, o
1615 der Franzofe Salomon von Caus auf
ben ebanfen fam, den Dampf ald Triebfraft
i beniigen ; eine erfte nod) ziemlid) primifive
Dampfmajdyine wurbe aber evjt 1707 von
Denid Papin, ebenfalls ein Frangofe, herge-
jftellt, und endlich gelang e8 1770 —1800 bdem
Cnglander James Watt, die Dampfmajdjine fo
febr zu vervollfommuen, daf ihm in Wirtlide
feit das Yerdienjt bder praftijden Anwendung
ber Dampfmajdjine jufommt, fo daf er Dder
wahre Sdyvpfer derjelben ift. Jundd)t fam bdie
Dampfmajdyine 3u allen miglichen indujtriellen
Bwecten jur Vevwendung ; die alleverjiten Kon-
jtruftionen von Dampfidyifjen fallen in die Jeit
von 1775—1800 ; 1807 beginnt in fehr- be-

jdrinftem Niafe die Dampfidhiffabhrt i Wnte-
vifa und 1812 in Guropa (€England), und
hievauf find nad) und wnad) die Gifenbahnen
gefommen.  Nun durdyfrenzen bdie Dampfjdjiffe
i ungdbliger Bahl, 3u Handels:, Verfehrs-
und leider aud) ju KriegSzweden, alle Dieeve
und Seen unjever Erde, die Sdjienen der
Cifenbabhnen umgiivten die gange Erde und bdie
Lofomotiven duvcdhjaufen diefelbe in jeder Rid)-
tung ; bdie allergroften Reifen, zu Waffer und
3 Land, find in fiirvgefter Beit und mit der
groften  Bequemlichteit 1ﬁiiglic[;, und  Sules
Berne’s berithmte und jur Jeit als Phantajie-
gebild Dbelddjelte ,Jleife wm die Welt in adyfzig
Tagen” it ldngft itberfliigelt.

Die praftijdie Amvendung bder Eleftvizitdt,
bie jur Beit von Galvani und Volta (Ende
bes 18. und Anfang des 19. Fahrhunderts)
ju inbujtviellen Bweden nod) faum befannt
war, hat 1810—1820 zu den erften BVerjuden
des Telegraphen gefiihrt, der feit 1850 allge-
meine Verbreitung gefunden bat, fowie bdas
Telephon (1872—1877). Heutzutage umipinnt
pag ober- und untervirdijdhe und unterfeeijche
Telegraphen- und Telephonnets unfer ganzes
Weltall ; Dbligjdnell werden Gebanfen und
Worte von einem Ende unjered Planefen um
andern, aud) felbjt ohne Drabht, iibermittelt,
und ed beftehen in Diefer Vegiehung Feine
Sdyvanfen mehr von Raum und Jeit. Aber
aud) ju Verfehrszweden ift die Eleftrizitit im
groften Miafitab ausgebeutet (eleftvijhe Tram-
ways, Automobiles 2c.), und jelbjt bet den Eifen-
babnen fingt jie {dhon an, das Dampfrof n
erfetsen, und es fommt bdie Feit, wo man nur
melhr eleftrijdye Cijenbafhnen Hhaden wird. Aud)
in der Mechanif und in der Fndujtrie verdrangt
die angemwandte eleftrijdje Krvaft Ddiejenige des
Dampfes ; jie treibt alle Majdyinen, jie lefert
ung bdie BVeleudhtung, die Heizung 2, und
fchlieRlich Ddient fie ju allen mbgliden wijjen-
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jchajilichen Bweden und fogav felbjt zur Ve
handlung der verjd)iedenjten Krantheiten.

So leben wiv mum, tm Anfange des 20. Jahr-
hunderts unjever Beitvedymung, tm Vergleid) ju
unjern  Urvdtern, bdie feine Wobhnung, feine
Kleidung, fein Feuer, fein Lidht, feine Verfelrs-
ftrafien und feine Verfehrdmittel und feinerlei
geijtige Vilbung Dhatten und, tm Kampfe wmit
der Tievmwelt, vom vohen Fleijhe ihrer Jagb-
beute fich) exndbfrten, jo leben wivr, Dant allen der
genannten gyovtidyritte der Sivilijation ein jowolhl
in intelfeftuelfer alg aud) in matevieller Beziehing
menjdjeniviirdiges  Leben ;  Behaglidfeit §ind
Luyus, matevielle und geijtige Geniijfe jeder Avt
ftebent uns ju Gebote, wiv leben m geordneten
josialen Verhdltnifjen, und unjeve geijtige Cnt-
wihimg bat bdie Naturfrdfte ung dienjtbar
gemadht. ‘

Das ijt der unjdydgbare Crbteil, bder Cud
Qindern von heute ju teil geworden, das find
die Fuiihte, Ddie Jhr am Weihnadyts- und
Neujahrsbaum  mit  vollen Hinden pflitcen
finnt. -

Abexr eben deshalb, weil unjer heutiges Yeben
infolge aller erveichten intelleftuellen wund
mateviellen Fortfjdritte nng fo viel Sliick
Dieten fanm, BHaben wir nod) einen andern
Fovtidritt  ju erveidjen, obhne welden unfer
®litc fein volljtdndiges fein fann, id) meine
einen mor'alifd)en Fortjdritt, denn in Ddiefer
Beziehung ftehen wir nod) lange nid)t auf dem
Hiohepuntt der Vollfommenbeit. Die Vequent-
lichfeit, in der iiv heute leben fomnen, droht
ung u vevweichlichen ; Dder QLuyus, ber ung
wmgibt, dvoht unfere geijtige und forperliche
Krajt 3u untevgraben ; unfer Lebenszwed joll
die Avbeit jein, die ung jtart mad)t und gejund
erhdlt und frijdd an Geift und Kovper, und
jeder foll nach feinen Kvdfien in feinem Bernufe
und in jeinen Wirfungstreife avbeiten, it Nugen
und  Fromumen feiner jelbjt und feimer Wit

menfchen. Wenn aud) alle Gaben der Natur
und der Kunjtprodufte mdfig gentefend, jollen
wir dennod) einfadjer, bejcheidener und niich-
tevner -leben. Unfere itten jollen veiner und
iner  mebhr menjdjeniviivdiger werden ; Fant
und Hader und Streif, bdie ein Erbteil bder
Wildheit unjever Stammeltern jind, derven Leben
nichte anders war al8 ein notwendiger, fort:
wéihrenber Kampf wmit Dder Natur und ibhren
Gejdhopfen, follten fernmerhin unter ung Mien-
jchen nicht mehr bejtehen. Die Neligion, weldhe
jie immer fei, {jollfe feine Fovmjache fein,
jondern eine wabre innere und tiefgefiihlte, und
niad)jt der Liebe ju Gott jollte die Nddjtenliebe
ftets ihr Kern fein, ,Humanitas (Nadjten-
liebe), Caritas (driftlide Liebe) joll immer
mehr unfer Yojungswort werben. Der Starle
joll dem ©chwadjen Dbelfen, der Neidhe dem
Armen, und die Menjdjen jollten in Subunijt
nicht mehr wie die wilden Tieve fid) gegenjeitig
sevfleifhen, und bdie Greueltaten bes RKrieges
und ber Nevolutionen, Greueltaten, wie jie bie
gegemmwdrtige Seit nod) jieht, von benen wman
mur mit Schaudern und Entjetzen jprechen fann
und die wabrlich den Heren der Schipjung
unter die wilde Bejtie hevabwiirdigen, follten
in Bufunft nimmevmehr vorfommen. Huma-
nitas und Caritas muf -in Sutunft die
Menjdhheit 3ujammentitten, und dann wird fie
exft volfjtandig glitdlid) fein; Cintradyt joll
Derrvichen unter den Gingelnen und unter den
Volfern, und bdann erft wird dasg Wort jur
Wabrheit werden, durd) weldes die Anfunft
bed Gottesjohnes vertiindet wurde : ,Friede
ben Menjden auf Erden, die eines
guten Willens jind.”
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