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4 Sauter'd Anaalen fiir Gefundheitspflege .

erfpaven, ibm “iiberhanupt wohlutun. WViande
Kranfenmwdrtevin ijt aber nur mit dem Dalben
Ropf, gefdhweige denn aud) mit dem Herzen,
bei Dem Rvanten. ie hat vielleid)t eine bitteve
LebenSerfahrung 3u vevarbeiten, und judht in
diefem vervantwortungsvollen Berufe Vergejjen,
oder fie ift der Wieinung, bdaff jie duvc) Un-
empfindlicyfeit gegen Ddie Leiden bder ihr ur
‘Bilege unterfteliten Kvanfen, ibhre eigene Se-
junbheit weniger gefdhrve und leijtungsiahiger
bleibe. Gine anbdere will
pilege ein reines Gotteswerf vervichien, fie {ingt
unermiidlid) mit halber Stimme fromme Lieder
oder murmelt monotone Gebete, unbefitmmenrt,
ob bdies die Rranfen beunvubige oder aufrege :
jie Diemen bem Himmel, dag geniigt.

Gewip, zimperlih und weichlid)y Ddarf Ddie
Krvanfenpilegerin  nidht fein, aber das warme
Mitgefiihl, das wohltuende Mitempfinden, darf
ibr niemal8 fehlen. Aus bdem Auge der
Pilegerin muf die lebenbdige Liebe lendyten und
bie Beviihrung bder Delfenden Hand muf fein
wie dag Wirfen eineg bevubigenden und jugleid
belebenden Fluibums, -unter defjen geheimnis-
bollem Cinflufg die eleftrijden Strome fid) in
©dywingung verfetten. Wer es nidht felber ex-
fabren Bat, der fanm e8 nidyt begreijen, bdafR
bie vom warmen Hevzen geleitete Hand viel:
fad)y unbewuft Heilung und Gejundung ju
fpenbden vermag, ofhne welde Miithiilfe die Kunit
bes Avztes verfagt haben wiirbe.

3a, ein jdhoner nund erhabener Vevuf ift die
Ruanfenpflege ; fie fpendet Segen unbd taujdt
pafiiv Segen und mwabhres inneves Glid ein.
Uber bei weitem nicht alle, die 1hn wdbhlen,
fun e8 aug dem Grunde umwiderftehlicher,
belfender Liebe Bevaus, bdie bdie Urbeit abdelt

und bag Hodhjte erzielt.
(Sdmweizer Frauen-Beitung.) -

—— =S

mit der SKrvanfen-.

Das Frauenftudium.
=HN N —

Der JettfdriftflivE@viiehung unbd
Untevvidyt entmehmen wir 3mwei interejjante
Avtifel itber dag Framenjtudium, welde infolge
einer gegen dadjelbe gevichteten Vrojdyiive von
Prof. NMar von Gruber gefdrieben wurbden.
Dev erjte Artifel, der Feder des Pofratd Dr.
Yeo Elsner entjtammend, befdmpft die An-
jichten Dbes Prof. v. Gruber und Dbefiirwortet
pag Frauenftudium. Der weite Artifel, vom
Sdyuldiveftor Matthdins Sdhmidtbauner,
Hevausgeber der Jeitjdhrift fiiv Cryiehung und
Untevvidyt, gejdjrieben, veruvteilt bhingegen das
Frauenjtudium,

Fitr Dheute feilen wiv unfeven geneigten Lefern
und Lefevinnen den eviten Arvtifel wmit, den ity
pag Frauenjtudium ; dev jweite, dagegen, folgt
in der ndadjten Nunumer.

2 Bas Trauenfudium, o

Bon Hojrat Dr. Leo Eldner.

Bor wehr alg weitanfend Jahren pried ein
Weifer Griedjenlands bdie Sflaverei ald eine
notwendige und nitbliche Einvichtung der Natur;
e8 fei flar, daff die Menjdhen jchon von Natur
ausg teils Freie, teil8 Stlaven feien; der jtavfe
Kbrper des Sflaven fei dazu gejdhajien, in
fchwever Uvbeit fiiv die Iotwendigfeiten des
ebens zu jorgen, wdbhrend Ddie Kirper Dbver
Freien fiiv dbas bifentliche Leben geeignet feiern.
Dag Seelenleben der Sflaven Dhatte die Miitte
ywijchen Menjd) und Tier; bder Sflave Habe
an der Vernunft nur joweit Anteil, daf er ihre
Stimme vernehmen fann, ofhne bdie Vernunift
felbit zu befigen, mwogegen bdie Tieve nidht ein-
mal Diefe Stimme befiten, jondern nur ihren
Begierden folgen. Ladyeln wiv nidt itber diefe
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Sophiftevet einer lingt
&ibt e8 dod) nod) im jwangigiten Fahrhundert
unfever  Beitvechuung  Gelehrie, weldye bdie
Minderiwertung dev Frauen auf wijfenjdaft-

liem Gebiete und tm Dffentlichen Yeben fiiv.

notwendig und niiglich evacdhten und unter Ve-
vufung auf dag vevmeintliche Gebot der Natur
die wijfenid)aftliche Betdtigung der Frau, ja
jede jelbjtandige Evwerbstitigfeit der Frau, eiu-
{drdnten zu mitjfen glauben. Die Kleinbeit
pes weiblidjen Gehirng, die gevinge Zahl jeiner
Windbungen, das Fehlen einev Stivnfalte jollen
einte hevvorragende wiffenfdjaitliche Leiftung ge-
vadeyu unmoglich madjen ; und wihrend der
guriedijhe Weife bden jtavfen Knochenbau als
ein Kennjeichen ded Stlaven anfah, der feine
Lernunft bejite und ju odffentlichen Gejdyaften
jid)y nidht eigne, joll beute bhimwieder gerabde bie
Bartheit deg weiblidhen Knodjenbaues, nament:
lid) der weiblidjen Gejichtstnodyen, den Miangel
geiftiger Begabung bedeuten. Die Sadje liegt
jo : @ntwebder haben jene Middchen, welche feit
mindeftens etnem Degennium alljihrlid)y von
etnev nuv aug Wdnnern beftehenden Konmifjion
bag Beugnig evhalten, daf jie zum Bejude
ber llniverfitdt veif find, die notwendige Sahl
voit Gehiviwindungen und die notigen Stirn-
faltenn und Geniewinfel — i diefem Falle
wire flar, dafy die angefiihren Ativibute als
Unterjdyeidungszeichen der Sejchlechter nidyt an-
jufebent fiud — oder jene Weaddjen bejtanbden
die Yeifepriifung ofne die entjprechende Bahl
von  &ehivmwindungen aufweijen u  fonnen,
und i diefem Falle wdre es flax, Ddaf eine
Dbeftimmte Anzahl von Gehivnwindungen 3u

einem exrfolgreichenn Betvieb der Wifjenjdjaft .

iiberhaupt  nicht  unevlaflidy nowwendig ijt.
LWerben aber von der Natur nicht blog Vdnmer,
jondern aud) Frauen mit einem 3u wijfenjdaft-
lichem Denfen geeigneten Ovgane ansgeftatiet,
o wird die Aujnabme in die allgemeinen Bil:

vergangenen Heit !

dungdanjtalten  nidyt wegen der  Gejchled)ts-
sugehdrigleit vevweigert wevden Dditvfen ; unbd
werden ingbefondeve die Univevjitdten, wenn jie
alg Pflegejtatten ver Wiffenfchaft und nidyt ald
bloBe Vorbeveitungsjdyulen fiiv beftimmie Be-
rufe Dbetvadytet fein wollen, bdie Verleihung
atademijder Grade und Wiirden an feiner der
weltlidjen Fafultdten von dem Gejdylechte des
Randidaten abhingig ju madjen Hhaben.
Geguer des Frauenjtudiums behaupten, eine
gany vevidwindent fleine Anzahl Damen Hhabe
auf bdem ebiete Dder Wifjenjchaft und Kunit
fhopferifch gewirft, die Weenjdheit witrde nichts
verloven Daben, wenn fidh ihre Cnimicelung
ohne Mitwivfung der Frauen vollzogen bhatte,
Die Damen evweifen diefenn Avgument u viel
Ehre, wenn fie es fad)lich wiberlegen zu miijjen
glauben. Um an dem Quell der Wifjenidyaft
3u jdybpfen, oder einen wiffenidyaftlichen Beruf
jum Wohle dev Witmenfdjen ausjuitben, braudyt
man dod) mnidyt Crfinder oder Enideder u
jein. €8 geht aber fhon gar nid)t an, bden
Deddden dag Studium deshalb zu eridyweren,
weil jid) ja dod) tmmer nur ein fleiner Pro-
jentiap derfelben, nuv Ausnahmen dem Studium
wibmen werden. Dad Redht, jid) hoheve Bildung
s ermerben, bag Redyt, fidh in wijjenjd)aft
licen PBerufen ju betdtigen, find Redyte des
Sridividuums und nidyt der Gattung. Und aud
bie Mitwelt hat ein Hed)t, die Stelle eines
Profejfors, eined Arytes, eines Ammwalid ober
Jidhters wmit der tiihtigiten RKraft befest 3u
febent und fei jie aud) weibliden Gejchlechts !
Dod) da flingt ung dag Wort Profejjor von
Grubers in die Ohrven: ,Die natiivliche Auf-
gabe Dder Fvau ijt, Gattin und Mutter 3u
werden.” Gewif, wenn dod) der ewige Friih-
ling bes goldenen Heitalters uns bder Sorge
um die irdijdjen Yebengbediivinijje 1iiberhibe,
bann fonute fidh die Frau ausjdhlieflich diefer
natitvlichen  Beftimmung  hingeben. Wlie jieht
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e$ aber in unferem eifernen Feitalter wmit
eiver Yerjorgung duvd) bdie Ehe aus? Jn
Oeutjchland 3. B. fommen auf fiinf heivats
fahige Widdchen vier Widnmer, dasd Heifit: ein
Finftel aller WNiddchen miifgte ledig bleiben,
wenn alfe Jiinglinge jofort mnad) erveidhter
Mannbarfeit heivalen wiivden, und ein weiteres
Flnjtel Maddhen wivd ledig bletben wmiifjen,
weil mindejtens ein BViertel der Nidanner —
anud) ehe Jbhnen die Damen Konfurreny madyten
. — nidht imftande find, wmit ihrem Erwerbe
einer Familie einen ftandesgemdfen Unterhalt
s verfdhaffen.  Wad follen Ddiefe Millionen
Frauven mit der YHimweijung auf die natiivlice
Bejtimmung des Weibes, Gattin und Viutter
3u werden? Sie find gejwungen, fid) wirt:
jdyaftlic) felbjtindig 3u maden.

PDean wird e8 ihnen aud) nid)t verargen
tonnen, wenn fjie, ihrer geiftigen Fabigteiten
bewuft, jid) einen jelbjtdndigen Crwerb {dajfen
und gevabe Dbadburd) vielen Widnnern, Ddeven
Crwerb jur Fitbrung eines PHaushaltes nidyt
audveicht, evmbglichen, yu beivaten,

Pan fpricht von einem Sicdeindringen in
mdunliche Berufe ; ift e benn jo jider, daf
sum Beifpiel der Bevuf eines Avstes, fpesiell
beg Frauenavztes, ein vein mannlider Veruf
ijt 7 — Werden fiinftige Jahrhunderte es nidyt
als Barbavetr begeihuen, daf unfere Frauen
und Tochter vor bie Alternative gejtellt find,
entiweder ein Vetden unbeilbar werden 3u lajjen
ober ben Kdrper einem fremden WManne ju
enthiillen ? Jn feiner vov wenigen Nionaten im
Verlag Ernjt Reinhart in Ditndjen evichienenen
Brojdyiive ervtlavt Profefjor Wiay v. Gvuber
jeden wirtjchaftlic) jelbjtandigen Erwerd dev
Frau ,vom Standpunfte der Rajfenhygiene”
als verderblich fitr die Iacd)fommenidaft.
Najfenhygiene 1jt die Sorge fiiv einen zahl-
veien und fraftigen Nadpoudys, migen aud
jdhont  gebovene Perfonen Ddafiiv  hingeopfert

werden. &S war Rajfenhygiene, ald man in
©parta alle jdpwdadliden Kuaben jofort nac
ihrex @eburt dem Tobde preidgab. JFu ivili-
jierten Xdnbern f{dydtst man dag Fudividuum

hoher. €8 darf fein Weenjdjenopier mehr geben,

aud) nicht wm des hoplen Begriffes einer ajfen:
bygiene wilfen! Profeffor v. Gruber [dFt die
Madchen nid)t nad) ihrer Gebuvt ausdfepen, ex
[dgt jie eben big junt Alter dev Selbjtevhaltungs-
jahigeit hevamwadyjen; er winjdt ihuen gute
Gejundbeit und viel Sdhlaj — dann aber foll
es mit ihrem Wenjchenvechte dev freien Selbit-
beftimmung vovbet fein; fie diivfen nidht einen
Beruf wibhlen, dev ihren Fahigleiten und ibhrer
Veigung entjpricht, der thnen Selbjtandigteit
und eintriglidien Erwerb bringen wiirde — jie
miifjen entweder Heivaten oder fid) wmit Ddev
RKranfen- und Kinderpflege befajjen. Wo werden
die  Miillionen  FabrifSavbeitevinnen  genug
Kranfe und Kinder auftveibenr, von deven Pilege
jie leben follen? lUud wo werden Jndujtrie
und Handel ihre Komptoviften und Vevfdufer
Dermehnien, wenn alle ihre weiblicdjen Beamten
mit  dhavitativen Befdaftigungen ihr Yeben u

“friften tradyten 2 yeme Hunbdevttaufende von

Mavdpen, weldye weder hetvaten nod) bet dex
RKinbeverjiehung oder Krantenpflege Vevwendung
finden, werden phyjijch oder fittlich verderben
oder geiftig verdden — und bag alles nuv, da-
mit Ddiejenigen vom ihnen, welde in den Hafen
per Ehe einlaufen, an ihrev Frudytbarvteit nichs
einbitfent und thre Kinder jelbjt ftillen fonnen!
Nacdhtwadjen am Krvanfenbett follen fidh ja be-
jonders als Vorbereitung jum Stillen eiguen ?!
Die anjdjeinende Graujamfeit Profejjor v. Gruber
evfldvt fid)y aug jwer Vorurtetlen und einem
Mechnungsfehler: Esijt ein LVorurtetl, ju glanben,
pag e8 uidyt Frawen gabe, welde an geijtiger
Begabung den Widnnern gleichitehen, ja viele

| bevfelben an Vegabung iibertreffen. Wie liefe

¢ fich fjonit evtldven, tafi gav micht jo felten
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weiblihe Kandidaten ihve Kvifte Det eirtem
NRigovojum  devavt u fongentrieven vevmigen,
daf jie ,mit Auszeihnung” bejtehen, wdlhrend
viele ihrer ménuliden SKollegen auf die Aus-
jetdhnung  vevzichten wmiifjen, durdyfallen odex
gar vom Fevmine uviicttveten, wetl fie jid)
big jum legten Augenblide iiber dag Verhdlinis
ihres Wiffens jum  Priifungsjtoffe nidht flav
st werden vermod)t batten. Daff aber eine
Kongentvation der Krdfte fiiv einen Beruj mig:
lid) 1jt, ohue gerade duvd) PHerzensbande mit
bemfjelben verbunbden zu fein, zeigen die nichy
feltenen gFdlle, in welchen Widnner, denen ein
lohnenver Pojten winft, ibhren langjahrigen
Bevitf wedfeln !

Ein weiteres Vorurteil ift es, daf die Wijjen-
jchaft die Weiblichfeit [dhadige. $Hochgebildete
Frauen werden mit der Liebe jur Wijjenjdyaft
die Freude, dem Gatten und bder Familie u
dienen, gewiff vereinbaven und jidjer wird nicht
die lefstere Daber zu fury fommen.

Am folgenjdpwerjten ijt aber Dder bdritte Jrv-
fum: v. Gruber ift Dder lleberjeugung, bdaf
trog des Midddheniiberichuifes (im Dentjdhen
Yeidge) jede gefunde™®) Frau vedytzeitig bei:
vatenr und Wiutter werden fonnte und Ddap
pemnad) die Anweifung, Kranfenpilegerin ju
werden, nuv an Ausnalmen gevidhtet fei, an
die nidyt volig gefunden Frauen, an Witwen
und jene Wedddyen, weldye i) fchon vor dem
heivatsfabigen Alter fic) felbjt erDalten wmiifjen
— fiiv Ddiefe fleine Gvuppe wiivden ja Ddie
RKranfenpjleger- und Eriieherpojten ausreichen.

*) Profefior v, Gruber fpridt ausdriidlid) von ,,ge-
junden” Frauen.  Dod) wic wenig jind diefe heutzutage.
Dic velativ ,gefunden” Frauwen Eomuen daher fiderlid
alle untertonumen ! Und frdufelnde werden ebenfo wenig
ctivas al$ Profefjoven, Aerzte und JFurijten taugen.

(Fortiesung -folgt.)

s e
S——

J!E

\

o P S e
OPRRS s S

L

Bou Dr. Hand Frohlid).

(Nadprud verboten,)
(Foctjesung und Sdluf.)

Stromt nun die Wwft duvd) jold) eimen ver-
pejtetenn Fufboden, fo wird fie natitvlid) be-
peutend verunveinigt. &8 ijt aljo jwar gany
vidtig, daf unjere Stubenluft fovtwdhrend jum
Leil evneuert wird, aber feineSwegs inumer im
guten Sinne. Deshalb Dbleibt ung weiter nid)ts
iibrig, al8 duvch gedffnete Fenjter und Titven
die frijdje twft eingulajjen. Dabet haben nun
Mandje bdie Gewolhnbheit, bdie obeven Fenjter-
flitgel ved)t oft em wenig aufjumaden, wm,
wie fjie meinen, namentlih Ddie unveine Lujt
unter de Dece dburd) frijche zu evjegen. Diefe
Methode ift aber nidht ju empfehlen. Denn
einevfeits jtrdmt Ddabei gerabe die wavme Yuft
unter der Dede fehr dymell aus, wodurd) das
Simmer falt wird, und anbdeverjeits Fiihlt bdie
eindvingende falte Luft die muttleve, nod) fohlen-
fauvehaltige Luftjhicht vajd) ab, und Dbewirft
fomit ein Miederjinfen devjelben. Miadyt man
nun dag Fenjter wieder ju, jo dehnt die Ofen:
wdvime bdiefe, jowie die eben aus dem Fugboden
aufgeftiegere umreine \uft au$ und Lapt fie
pabdurch mwieder jur WMundhohe bdes atmenden
NWenfjdhen jteigen. ,

Cine wirflich) rvationelle Luftveinigung fonnen
wir eingig und alletn duve) eine, wenn aud)
jeltener ausgefithrte, jo doc) volljtindige Osff-
nung aller Fenjter und Tuven evveidjen. Iy
paduvd) wivd ein enevgifdher Yuftyug bewivtt.
Lerniehren fonnen wir diefen nod) durd) Weben
mit Kleidbungsjtiicten oder durd) vedht jdhnelles
Auf- und Fumadien der Tiive, indem iir, wm
bag laute Fuflappen zu vermeiden, uns vor
diefelbe ftellen und jie von einer Hand in bdie
anbdere werfen. Dadurd) wird die jchledhte Luft
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