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Die Cholera. ”

(Bon Matithius Sdmidtbauer.)
e eoitoe——
1. Die Guropaijdye,
ijt ein afuter Viageudavmfatarrh von unge:
wibhnlicher Hejtigleit. Die Jeit ihres Aufjtvetens
faft in der NRegel im Spdtjommer: Juli,
Augujt, September, wenn driicende Tageshite
vont falter Nadhttemperatur gefolgt wird. Haupt:

urjaden: Erfdltungen, Crndbhrungsiephler, Genuf

verdorbenen Tvinfwajjers, verdovbenen Fleijdes,
unvetfen Objtes, bejonders aud) falten Bieves.

Wuftveten oft urpldglid), aber aud) mit Vor-
bofen: Abgejd)lagenbeit, Appetitverlujt, Bred)-
neigung — allgemeines Kvantheitsgefithl. Das
@Erbrodjene betrifjt anfanglid) den Mageninbalt,
wird aber bald gallig, gelblid), griinlid), endlid)
rein wdjferig und wiederholt jid) oft jwangig-
big vievsigmal in der Stumnbde. '

Fevner fjtellen fid) ein: Kollern und Scdhmer-
en im Qeibe — Duvdhfdlle, die anfinglid) ditun-
breiig find; Kot wird farblos, zeigt Floden und
Fegen, endlid) evidpeint er al§ MNeiswajferitubhl
(wie Niehljuppe).

Y Nadpeud unter Tellenangabe im Jntevefje all-
gemeiner Bevubigung enwiinjdt,

(Der BVecfafjér.) °

Cridgeimungen : Kollaps (Vevjagen eines le-
bendwidytigen Organes) infolge BVergiftung und
Wajjerverlujt; die Haut wird Hihl, bededt mit
faltem, flebrigem Sdyweif3, fie wird welf. Ge-
jicht und Augen fallen ein, mit blangrauem §Hofe
umvdndert, afe wird jpis, Blid matt und teil-
nahmslos, Augenlider bleiben halb gefchloffen.

Se fiihler die Haut, dejto mehr Hige
ime Junern! (Und in diefer Grjdjeinung liegt
bev Fingerzeig fiiv die Behandlung!) Der Puls
ijt Hein und haufig, Hevytone jhwad); die Stimme .
ijt leife, einer Fijtelftimme gleidjend. Unjtill-
baver Dunft ftellt fid) ein(inneve Hike!), *) jdhymers -
hafte Wuslelframpfe treten Dejonbers in den
Waden auf, die Harnausjdeidung erlifdt fajt
vollfommen und bdavin liegt eine weiteve Gefahr
wegen Havnvergiftung. -

Dauer der Kranfheit 24 big 48 Stunben,
und nun Wendung jur Befferung ober um
Zode.

Ausgang in der Regel gut, Sterblicheit jivfa
sehn Perzent ; aber Lebensgefahr evwdd)ft nament-
li) Rindern, Greifen, entfrijieten Perjonen und
@dufern.

") Bejouders infolge der Eindidung des Blutes durd)
dié wifrigen Stiifle. (Jtedalt, ber Annalen.)
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2. Wjintijde, vidtiger indijdye,

ijt eine entalindliche Erfranfung der Diinnbdarm-
1d)'IeimI)aut. Urjache joll bder Kommabajillus
fein — anbdeve leugnen dies, jo bie bevithmten
Cholera-Kenner Drajdje, Cunningham ufw. Ein-
gefvoctnet ijt diefer Bazillug unjchadlid), ~ An-
jftedung duvd) die Luft daher nur ausnahmsiweiie,
wenn ev fiberhaupt anjtedt? — Jn Judien er-
lijpt diefe Kvantheit niemals, weil die Cinge-
borenen ihr Trinfwajjer aus Titmpeln jd)dpfen,
in demen {ie baben und in Ddie {ie aud) ifre
Fafalien (Darvmfot) entleeven. — Sdjlechtes
Trinfwafjer, jdledite, dumpfe Luft in fonnen-
[ofen Rellermwohnungen, Genup verdorbenen Flei-
jches und des Altohols, verborbene Nabhrungs-
mittel fibexhauypt, feelifde BVerjtimmung, Furdt
vor Diefer Rrantheit und nod) mand) anberes
jind bie Grundurjadjen diefer Seijel der Wenjd)-
beit. Leuten, bdie zu Diavrhoen und leidten
Stiihlen neigen, ift der jeifweife Genuf; vou ges
trocfneten Peidelbeeren ju empfehlen, dev grofe
Tanningehalt diefer Beeven [Aft feinen Darm-
fatarrh anjfommen. Aud) Reisjdleim empfiehlt
jidy gegen Diarrhoen,” wasd in Cholevazeiten jehr
ju beachten ift. Wer vohe Wild) genieft, dem
ijt jie in angejduertem Buftande zu empfefhlen,
alg jauve Miild), bejonders alg P)oghurt.

NMan meide alles, wasd den Wagen und Darm
in Unordnung bringt; WM agigleit in allem
und jedem ijt wohl die bejte Borbeugung. Aud
ijt der allerbeften Beachtung wert, wad Pro-
fcﬁ'f)r Bievmer jdyreibt: ,Wo Dbie Fenfter und
Tiiven fleigig gebjfnet werben, Hat man eine
gewijje Gavantie von der Seudje verjdjont ju
bleiben.” &dylafe jeder bei mindejtens einem
~gedffnetem Fenjter aud) jur Nadtzeit. — Be-
siglich dev Dautpflege empfiehlt jidh) taglich vom
Bette hevaus ein tiichtiges Abveiben des gangen
Kovpers mit frijhem Waffer und wev e8 tun
fann, bev nehme aud) wiodentlid ein Dampf-
bad, Wit diefen Borbeugemitteln ausgeftaitet

fann jedemann einem etwaigen Ausbruche dev
Choleva furdytlod entgegengeben.

Die Gejamtdauer Ddiejer Epidemie {dpwantt
jwijdjen vier big jed)s Wodjen und ebenjo vielen
Donaten.

Borbotenund Cridyeinungen Dbei der
afiatijdjen Cholera gleichen Demen Der europd:
ifen: Poltern und Kolfern im Leibe mit bald
jid) einjtellendem Stubldvang und wiederholten
Entleevungen veidlidger, fliifjiger Wajjen, wibh-
rend bes Tages — fiinf big zehn und wmehr.
Diefen gefellt {ich Crbredhen bei. Die Wunbd-
hople ijt flebvig und Deif, der Dunjt fteigert
jid. Derztlopfen und Krdmpfe jtellen jid) ein,
bie Paut wird falt und blaf, das Gejidht fallt
ein, der Puls wird flein, frampfartig ziehenbde
©dymergen befonders in den Wabden freten auf.

Su diefem Stadium fanun die Nettung in
wenigen Stunbden vollzogen fein. Jn jdweren
dllen 3ieht fid) die Crivantung oft Tage hin big
fie in Peilung oder in jdwerfte Form iibergeht.

An diefer Stelle et der Cholerine gedady,
fo benannt, weil jid) jum Cholevadburdyfall Er-
brecdjen gefellt — fomit Bredhduvchfall bejteht.
Der Durdyfall gleicht Neidwaffer ober Wehl:
juppen, ebenjo das Erbrodjene; bdie Harnaus-
jdheibung fann vollfonumen verjiegen.

Alle bdiefe Cricheinungen [ounen binnen 24
Stunven wieder aufhoren — in Genejung iiber-
geben, aber aud) in gefiahrliche Babhnen einlenten.

Man unterjdjeidet drei Stadien bei der Eho:
leraerfranfung :

1. die Cholera mit blogem Durchfalle;

2. die Cholerine beftehend in Durchfall und

Erbrechen und endlic) die {dhywerjte Form
3. bie fogenannte ajiatijhe mit Reidwaijjer-
jtubl, Erbredyen, a[[gemeineiu Rrifteverfall
und Pulslojigleit. _
Die gefabrlidhjte 1ijt bdiefe legte unter dem
Namen '
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Cholera algida (falte)
et asphyctica (exftidende),

tie jie die Wifjenjdhaft bezeidhnet. Nad) Drafdhe
gibt e8 nuv eine Gholera — verjdhieben nady
ihrer Sdyere! —

Haupterjdjeinungen find Reidwajjer: oder Nehl-
juppenjtithle und veidwajjevavtiges Erbrechern.

Die Folgen bdavon find: Verjdywinden ded
Puljes, tiefe Cyanofe (blaulide Verfiarbung
ber Paut), Bldfje und Kilte ver Haut, Verlujt
des Turgor (d. i bas @efiilltiein bder Gefdfe

mit Fhifjigfeit) und Aniivie (Urinetnjtellung).-

Die Cntleevungen (Stuhlgang) fonnen bie
3abl 30 und welr in der Stunde evreichen.
Ploglidh:s Cinjtellen devfelben ijt nidht tmmer
von guter Borbedeutung. Vet entfrifteten Kranten
gebt q‘jdru und Stuhl unbewuft (unfretwillig)
ab (Secessus involuntarus).

Crbrechen jtellt jid) binmnen eines Tages mehr
alg 3wangigmal ein — bei Cntfvdft:ten fvitt an
Stelle des Crbredhens Sdhluchzen. Die Weenge
bes Grbrodhenen fann per Tag big 35 Witer
betragen.

Der Appetit fehlt vollfommen, Hingegen bdas
Durftgefiihl jteigert jid) yur Unertrdglichfeit. Der
Baud) ijt eingefunfen und Kollern und Gurren
ift 3u vernefmen. Durc) den grofen Waijjer-
verluft dict das Blut ein, ber Kreidlauf ver-
langjamt {id), die Paut fiihlt jid) tmmer mehy
-ab, witd blaf und blaulid) gefdrbt, namentlid
Cippen, Wangen, Najenipigen, Augenbindehaut
und Fingerndgel. — Dag Sejidht ift eingefallen,
bie Augdpfel liegen tief in dev Augenhdhle, die
Yiber find halb gejdhlofjen und blaugraue Ringe
umfjangen bag Auge. — Die Kovperhaut fithIt
fid) flebrig-fencht und eisfalt an, iwie die von
Amphibien — daher der Name Cholera algida.

Sdymerzhajte WMusteltvimpie jtellen fid) ein
im Ober= und Untevavm, an den Fingern, be:
jonders an den Waben. Je veidhlidjer Stuhl
und Grbredjen, Ddejto Deftiger diefe Krdmpfe.

Dag Vewuftjein bleibt den RKrvanfen wmeijtens
big jum letsten Augenblicte.

Aud) bei diefer jdhwerjten Avt der Cholera
jeigt die Daut Kilte, das Fnneve Hite.
Der Puls veridwindet {dlieflid) ganz, und in
diefet Stadium fpricht die Wiffenfdhaft wvon
Cholera asphyctica. §u biefem Sujtanbde ijt
pag Blut tief {dhwarsvot, teer- und Heidelbevartig
und did. Die Stimme Fufert fich ald Fijtel:
jtimme. Die Parnausjdeidung verfiegt gerwdhne
li) ganz. Und Dbdiefes Stabium it aucd) Dder
Borbote ded Tobes,

Die Beit vom Beginn der Cholera big zuv
Genejung des Erivantten wird ald ,Stadium der
Cholevaveaftion” Dbegeidhnet. Die gefibhrlichite
Wendung gefchieht mit der Urineinjtellung. Von
ven Nadhfrantheiten der Cholera find die Nieven-
entziindung und die Judevharnruhr zu nenmen.

Was die Diagnofe (Crfennung der Krant-

-Deit) betrifjt, fo jpridit die Wiffenjdaft von hente

nur von einer bafferiostopijdhen, d. §. man be-
namfet dad Krantheitsbild mit ,Cholera”, wenn
man den Kommabazillug im Stuhle finbdet,
Wie unverlaflid) aber bdiefer Vazillug fein
mag, dad weijt der beviihimte Wiener Profejjor
Dr. A. Drajde in feiner Sdyrift: ,Ueber den
gegemodrtigen Stand bder bazilliven Cholera:
frage und itber diesbesiiglidhe Selbitinfeftions:
verjudje” jdhlagend nad). Seite 42 fdyreibt er:
,&8 fann al8 evmwiefen angenonmmen mwerbden,
bag es aud) eine wirfliche €holera ohne Bajillen
gibt.” — eite 27: ,Nad) den flinijden Walr-
nehmungen dev legten Epidemien bejtand pwijden
ben Grivantungsfdllen an Cholera nostras (eu-
vopdijde) und Cholera asiatica (afiatijde) gax
fein jymptomatologijcher Unterjchied und glichen
dieje Fdlle einanbder wie ein Gt dem andern.”
— Seite 19: ,Die 1892 jum erftenmale in
Wirfjamleit getvetene basilldre Aftion gegen bdie
Cholera war von einer folden Beunrubigung
und Bedngjtigung der Bevdlferung begleitet,
wie dies Beitgenoffen beim erften Heveinbredyen
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ber Seuche in Euvopa (1831) nidht einmal ge-
jeben und aud) wiv in fiinf fehr bosavtigen
Epidentien nid)t exlebt haben. Keine Klagen {ind
damal8 iibev Lieblofigfeit und Hartherzigteit gegen
die vom Ungliide des Crfvanfens VBelroffenen
lant gewovden, Handel und Wandel — Ffury
die volfswivtidaftlichen Jutevrejfen find modglichit
gejdjont worben.  PHingegen wurben rwdbhrend
ber’ letsten Epidemien i einer wahren Flut von
Grldjfen und Vorjdrijten tmmer nody die un-
heilvollen Bagillen in der abjdredenditen Weife
der Vevdlferung vor Augen gefithrt, die ab-
jondevlichjten Vevordnungen mit Gejetzestraft auf
nod) jdhwantende, von Sadjverjtindigen gar nidht
anevfannte Anjdauungen hin gegeben.”

Hiren wir was der grofie Drajde Seite 45
"diegbesiiglich) fdjreibt: ,Jun Dder vorbafteviellen
Aera und nod) vor Einfithrung dev Dedinfeftion
(1850—1866) warven devgleidjen Borfomnnijje
auf den Wbteilungen und in den Spitdlevn fiiv
Gholera etwas gany Gewdhnliches. Die gefamte
Prophylaye (Vorbengung) der erzte und Wiir-
tevinnen bejdvantte fid) damals blof auf bdie
itblicge Reinlichfeit. Die Wirterinnen der Cho:
levaabteilungen in den difentlidjen Spildlern ver:-
fehrten mit dem - andern Warteperfonal gany
unbebinbert und uneingejdrintt, holten aud) die
Speifen aus der gemeinjdiafiliden Riide in
gleiden - Rleidern, inner- und aupevhald Dves
Dienjtes.  Auf der Pohe der Cpidemie, wo ein
jebr ftavfer Bumwad)s von Eholevatvanfen tiglid
jtattfand, Hatten bdie TWirterinmen bei dem fort:
wihrenben Wed)jeln der BVett- und Leibwdjde,
Neinigen der Krvanfen und lnterlegen dev Leib-
jchiifjeln gav feine Jeit, fid) bei jedem Hand-
guijfe an denfelben aud) die Hinve gehovig 3u
veinigen. Sie verzehrien ihre Tagesmable auf
benn Kranfenzinumern oder in den anjtofenden
Riiden ebenfo oft mit gewajdjenen als unge:
wajdenen Panden. Eine Fuvdt, i) auf diefe
Weife zu infizieven (angufteden), bejtand damals

weber bei ben Wevjten noc) Wartevinmen. Die
Cholevadejefte (Durchfdlle) gelangten, ivie fie
waven, in die gemeinjdyaftlichen Aborte und die
bejdymugte Wifdye als joldje in dbie Wadjdjeret.
Hiefitv faun die Berufung auf eigene Srfahrung
geltend gemad)t wevden, da mir (Dvajde!) in
den Cpidentiejahren 185% und 1855 die Leitung
der Cholevaabteilung im Wiener Allgemeinen
Sfranfenpanfe fibertvagen war. Jndgejamt jtan-
ben damal3 1775 Cholerafrante in meiner Be-
Dandlung. Nad) den diesbejiiglichen Aufzeid)-
nungen aus ver Epidemie 1855 efranften von
pent Weryten, Wartevinnen, Geijtlicdhen, Kranfen-
fiihrern, ©peijes und Yeidhenfvigern, fury, von
allen auf bder Choleraabteilung damald bejd)df-
tigten Syudividuen nur eine Wiivtevin, aber jdjon
nad) viertdgigem Dienjte, an der Cholera. LVon -
den iibrvigen Aevzten dev Anjtalt erfranfte und
jtarb aud) nur der hodjt verdienjtvolle Direftor
ves Allgemeinen Kranfenbhaufes an der Seudhe.
Unter den 200 Doftoren und Doftovanden ber
Medizin, die behufs Cnifendung alg Aushiljs:
dvyte in die vevieudyten Provingen an meinen
Bovrdgen auf der Choleraabteilung teilzunehmen
verpflichtet waven, erfranfte aud) nidyt ein Cin-
siger. — Aud) fam wibhrend der Epidemie 185%
bei einer @efamtzahl von 975 Eholerafranten
unter dem Dienjtperfonale der im Kranfenhauje
jelbit befindlichen Wajdyevei fein Cholerafall vor.”

(Beitfdrijt fiiv eine natur- und -
vernunftgemdge Lebenseife.)

(Sdlup folgt.)

HRY
~ Die Phyliognomik. "

Bon Dr. Jmfeld.

Mean Hat behauptet, daf die phyjijde und
pipdifde Gejundheit des Mienjdjen aus feinen
1) Die Gefichtddeutung, Ertennung ves Charatters, ved

Temperaments und ded Gejundheitdzuftanbes des Menjdyen
aug feinen Gefid;t3ziigen.
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