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3ur Rubpodienfrage.

Herr Louis Sdydfer, Homdopath in Vobh-
wintel, {hict ung auf die in der lesten tummer
per Annalen erfdhienenen Beilen iiber Kulpocten-
impfung folgende Erwiderung:

Sn bem Ponatsheft Nr. 6, Juni 1921, &.67
lefe id), wie audy von hombopathijher Seite die
Smpfung fo dringend empfohlen wird. Fm
Snteveffe der Allgemeinheit und zum Woh! des
Boltes ift es aber an der Feit, dariiber Auj-
Havung ju geben, was Jmpfen beift, und was
e8 Debeutet, geimpft ju fein. Jd) will e nur
fury madjen und das Wid)tigjte widergeben,
pamit jeder, ber geimpft ift, begreift, weld)es
Ungebewer ihn nun zeit jeines Lebens begleitet
und ihn fdlieflih niederzwingt auf den Kivd)-
hof, und follte ex jih 50-bis 60 Jahre lang
pamit herumjdleppen.

Erijtens: Nad) hombopathijder Lehre ift das
Kuhpodengift das Feigwarzentrippergift *).

Bweitens: Nad) der Jmpfung bejteht die
Tripperfenche das gange Leben Hindurd). Alle
RKrantheiten, mbdgen jie bheiffen wie fie wollen,
jfteben vom ZTage bder Jmpfung an unter ber

 Herridaft des Podentrippergiftes.

Drittens: Alle Krantheiten des 19. Fabr-

',I)unberté fteben untev der Herrjdjaft des Pocken-

trippergiftes, die Schwindjucht mit einbegriffen,
e8 fet Denn, Daff Krdge und Syphilis mit im
Spiele find. Denn der Vertreibung der Krite

~ folgt bie Rraenfeuche und dev Bertveibung des

Sdanters die Schanterfeuche, wenn bdiejelben
nidht nad) hombopathijcher Diethode gebeilt wor-
ben find. Beides gelingt, aber weift niemals
vollfonumen, wenn nid)t juerit dag Pocentripper-
gift aus dem Korper vevivieben ift. Die Tripper-

) Wo hat Herr Schifer diefe inmtitmlide Auffajjung
wof)l her? Kuhpodenlymphe hat mit der Tripperfeuche
nidts gemeinfon,

feuche ift die mddhtigite unter diefen Seudjen,
und davan leidet die gange Wenfjdhbeit. Unbd bie
jog. unbeilbaren Leiden, von benen fie geplagt
ijt, -fetenn e8 nun Beinge{dwiive, eine zerfrejjene
Naje, WMagengejdwiive, Krebs, LWpus — id)
will die Krantheiten der Form nad) nidt alle
aufzdblen, und auf die Form Fommt es nidt
an —, fie alle ftehen unter der Herridaft des
Trippergijtes; darum jpotten fie allen Heilver-
fahrem, und wabre Heilung ift nur ju bringen,
wennt wiv Dag Podentrippergift ausd dem Korper
fortid)affen fonnen.

Bon homdopathijdyen WMiitteln ftehen uns fiiv
diefen Swe nur wenige jur BVerfiigung, um
Glitd aber ein ficheves. Sy mbchte mun gern
wifjen, welche von den Sauter’jchen Mitteln (und
in yelchen Bevdiinnungern) die geeignetften wdven,
um die Pocentripperjenche wirkjam ju befdmpfen.
S fenne bdie Sauter’{dhen Mittel Deveits feit
26 Jahren unbd weif, daf diefelben vecdht rwirt-
fam find. Do) da id) frither den Grund der
Krantheiten nicht fannte, war miv die Jujammen-
jtellung eines geeigneten Verfahrens fiiv die Be-
handlung ves gangen Tripperfendjenprozeifes mit
Sauter’jdhen Mitteln nidht moglich. Praftifer,
die in diefer Sache mit den Sauter’jhen Witteln
Bejdheid wifjen, modyte idy daher nur Dbitten,
hievsu Stellung zu nehmen und das bejte Ver-
fahren Bierfiiv jujammengujtellen. Denn e8 han-
pelt fid) hier um nichts Gevingeres ald um Sein
ober Nichtfein. €8 ift nidht ndtig, dafy der Wenjdh
mit 50 big 60 Fahren, in welder Beitperiobe
bag Kubpodengift . Blut, Nerven und Organe
umgejtaltet, jhon ing Grab fintt.

Die hier befprodhenen Dinge find nicht aus
bev Quft gegriffen, id) bejitte vielmehr theovetifche
und praftijhe Beweife von manden Autoven,
aud) felber praftijde Crfahrungen genug, um
nun mit dem Sdyweigen ju brechen. 1llebrigens
habe id) die Folgen der Kubpoden am eigenen
Leibe verfpiivt. Darum, wer Leben und Gejund-
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beit erhalten will, der lafje jidh nicht tmypfen;
benn bie Folgen dufern fidh unter allerhand
RQrantheitsericheinungen dag ganze Leben bin-
purd). ‘

Dies wird wohl geniigen, um jedermanmn vor
dem Jmpfen ju warnen. Hoffentlid) dufern fich
noch) mehreve Homdopathijche Prattifer auftldvend
jur Sade.

©ollten bdie Sauter’jdhen Laboratovien von
meinen Beilen in ihren ,Annalen” Gebraud
maden wollen, {o fteht es ihnen frei.

Louig Sdydfer, Ulmenjtrafie 15,
Bohwinfel.
*

* *

Wir madjen von ber Erlaubnis, vorjtehenbde
Grwiderung in bdiefem Nionatheft i verdifent:
lidgen, Hievmit Gebraud). :

Untevseichneter muf jedod) wmit aller Hoflid)-
feit und mit Nachdruct bemerfen, dag er mit
den vorgebradyten Griinden gegen die Kubhpocen-
impfung abjolut nidt einig ift. Unfer Korvejpon-
vent Herr Schdfer madht fidh) en gany faljches
Bild von dem, was wirtlid) die Ruhpocdenimpfung
ift. Biindig audgedriictt, wird durd) die Fmpfung
tem menjdlichen Orvganidmusg eine afute, den
wirflien Poden dhnlidge Kvanfheit tinftlic
iibextragen, vom Der man tweif,, bdaf iiber fie
bie Rorperabwebrtrdfte ficher und leicht den
Sieg bavontragen werben. Bet diefem Hinjtlichen
Breitampfe zwifden einer befannten Kvantheit
und den binlogijdjen Krantheitdabwelhrirdften des
wenjdhlichen Organidmusg iwerden jedod) von
tiefem letstern Dbejondeve Cigenfdhaften ausge-
avbeitet, die ihn beflbigen, bei eimem eventuellen
Anfturm des wirflihen Feindes bdiefem wirfjame
Abwehr gegeniiberzujtellen. Eniwebder findet die
Qrantheit feinen geeigneten Bobden, jein verderben-
bringenbes Werf in Sang zt bringen, ober,
bricht dennod) die Krantheit aus, fo verliuft fie
viel leichter, in Form bder fogen. BVarioloiden.

Wenn dburd) die Jmpfung der Kbrper wirtlid,
wie e8 Herr Sdhdfer meint, nur jdwer vergiftet
wiivde, fo miifite nad) der Jmpfung eine jede
Krantheit, aljo aud) die Podenfrantheiten, nur
noc) jehlimmrer verlaufen und nidyt leichter. Was
aber nidht der Fall ift. Der Korper wird durdh

“die iiberftandene Jmpfung nidht gefjdywddht, ev

ird geftdrtt, fofern gefunbe, veine Lymphe an-
gewandt wird, Fa, wer bitvgt dafiir, werden
bie ympffeinde entgegien, daf die Lymphe wirt:
lich) rein ift ? Sind dod) Fdlle befannt, wo durd)
bag (Jmpfen nicht nur bdie meinetivegen harm-
lofen Qubpocten iibertragen wurbden, fondern die
entfestiche Syphilis und die nidt minber ge-
fabrliche Luberfulofe. leberwiegt ba Ddiefe
Gefalhr nidyt diber bie Wiafen bden Feinen
DBorteil der Podenimmunitit? Die Poden-

anjtedungsgefahr ift ja fowiefo faum mehr vor-

handen. — Wir fonnen Hievauf antworten, daf
bieje angeblidje Gefabhr ywar damald bejtand, als
bie Jmpfpocfen von Kind zu Kipd, von Wenjd)
st Weenfjd) itbertragen wurden; befonders and
bet Maffenimpfungen, wenn unter BVernadyldfji-
gung der einfad)jten aber unumgdnglichen Bor-
fihtdmagregel bas Jmpfmejfer nicht vor jeder
Smpfung griindlid) desinfizievt wurbe (Flammen).
Der Jmpfjtofi an jid) wird beute mit foldjer

Borjidt und Sorgfalt gewonnen, daff bdiefer ab:_.‘
jolut feine Gefahr mehr bivgt. ) wiederhole,

bag mpfoerfabren ijt ein hHombopathijdes Ber-
fahren. Soll ic) ein paar Hombopathen anfithren,
bie fchon vor mehr al8 50 Jahren bie Fenner’jde
Gntdecfung empfohlen und angewandt Haben ?
S nenne nur Dr. William (Brijtol), Dr. Lubl
aus Ghitago, Dr. Qiedbect (Stoctholm), Ridhard
Hugued (Edinburg), Schneider, Raczfowsti uw.
Diefe alle waren ernfte, wahrheitsliebende Aerste
und itbergeugte Homdopathen. Wiv {ind al8
Hombopathen burdhaus feirem Jwang unter-
worfen, alles gleid) u verbammen, wasd bdie
Ullopathen fiiv gut finden und amwenden; dies
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am allevwenigften dann, wenn es {id), wie im
gegenmdrtigen Falle, um ein BVexfahren Hanbdelt,
pag aug homoopathijhem Denfen Herausgereift
1ft. Der Bormurf der BVoreingenommenheit gegen-
iiber unferem Hetlverfahren, den wiv nur mit ju
gutem Red)t gegen die Allopathen erheben, fann
nidt oft genug befriftigt werben. Seien wir
tlug genug, nicht in denfelben Fehlev zu verfallen!
Was die Kranfheitdnot anbetvifjt, die gegen-
wirtiy — zwav vielleicht nicht mehr, ja felbit
weniger al$ nac) anbderen Weltfatajtrophen —
die WMenjchbheit bebdritctt, jo rithrt diefe viel eher
von einer jhlechten Erndhrung und Lebensweife
al8 von einer Berfeudhung durch , Podentripper-
gift” her. Wenn exjt einem jeden Wenjdjen bie
Moglidyteit, aud) die innerliche durd) Erziehung,
gegebent fein wird, naturgemdf ju lebem und
{eine Kobrper- und Geiftestrifte voll zu ent
wideln, wird mandes Sied)tum von der Erd-
oberfliche verjdyounden fjein. Dr. R. €.

i

Prakitifde Regeln 3ur Jabhn-
pllege.

Bou Dr. Thraenhart, Freiburg i. Br.

(Nadhdrud verbotein.)

Weldyen Juben haben gut gehaltene Bihne?
Eine Perlenveihe veinlich und weiff gehaltener
Babne tragt ganyg bedeutend jur Verjdhonerung
ve8 Antliges bei und ift ein Veweis von for-
perlidher Reinlichleit. Jtur ein guted Gebiff ver-
mag bdie Speifen geniigend zu jevfletnern und
dadurd) bie Lorverdauung rvidtig einguleiten:
gut gefaut ijt halb verdaut. Sdlecht gepilegte,
hohle Bdbue, in Denen faulende Speiferejte fich
ablagern, exjeugen itbeln Mundgernd), der jeden
Menjcdhen anwidert. BVon diefer fauligen Wund-
{uft wird aud) bei jedem Wtemzuge ein guter Teil

mit eingeatmet und fomit die Cinatmungsluft
fortwdbhrend verpejtet, al8 wenn man in einem
ftinfigen Jtaume atmete.

Wobdurd) werden die Sahne {dywary und Hohl ?

Durd) Siuren, welde die Kalfjalze des Sahn- -
jdymelzes aufldjen, und durd) faulige Progeffe,
weldje dasg orvganifde Bahngewebe zerjtorven.
Daber ift nad) dem Genuf vonu fauven Speifen
(Diged Pictles, Obftfauren) alsbald der Wund
gritndlich) zu veinigen; ebenfo nad) dem Genuf
von SiiRigleiten, wetl der Juder in der Warme
peg WMundes {dnell in Mildhjaure verwanbdelt
wird. Jmmer wieder wmiijfen aud) die in den
Balhnen fid) feftjefenden Speifereite entfernt
werden, damit fie nidyt faulen, denn in faulen-
ven Stoffen gedethen bie verderblichen Zahn-
pilze am Dejten.

Wie muf man die Hdhne veinigen ?

Bierfad) : mit Sahnjtodjer, Ausipiilen, Biivjten,
Nadyjpitlen. Mit dem Babhnftodjer werden ju-
nddjt die grobeven Speifeteildhen entfernt. Sdhid-
lich jind metallene Zahnjtodjer, empfehlenswert
foldhe aug Holy ober Feberfiel.

Dem Waffer jum Ausdjpiilen jetst man jwed:
mifig ein deginfizierended Mundwafjer ju, Sehy
gut und billig ijt 3. B. folgenbes :

@alol 40,0 Gramm,
Gadyarin 04 ,
Rarminefjen; 10  Zropfen,

Preffermingeffeny 20

BVanille-Tinftur 20 y

96prozentiger Alfofhol bid yur Menge von
1 Riter,

Rleinen  Rindern, Schwertvanten oder Per:
fonent mit fehr empfindlicger Schleimbaut, denen
bie dtherijdhen Oele dev gebriudylichen Mund-
wiffer leidt Cntjiindung verurfadjen, ijt ur
Reinigung eine vevditnute Kodjfalzldfung ju
empfehlen (ein Fingerhut voll Salz auf ein
Trinfglagd warmen Wafjers).
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