Zeitschrift: Am hauslichen Herd : schweizerische illustrierte Monatsschrift

Band: 10 (1906-1907)

Heft: 5

Artikel: Regensburg

Autor: Herbert, M.

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-664369

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte

an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fir deren Inhalte. Die Rechte liegen in der Regel bei
den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Siehe Rechtliche Hinweise.

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numeérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En régle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. Voir Informations légales.

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. See Legal natice.

Download PDF: 15.10.2024

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-664369
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=en

— 144 —

Bepensburg,

Regensburg! Grau — alt — in fid) getehrt — abweifend, legt €3 da
— vertrdumt und verfonnen. Wie jemand, der viel erlebt hat und nichts
mehr ober doch) nur alltdgliches Schidfal von der Gegenmwart evwarten darf.
Jemand, der abgefdhloffen hat und feine Grinnevungen hiitet, feinen ,Nachlaf"
prdnet.

Gagen wiv e8 gleid), — bie alte Ratisbona hat ihre Grinnerungen nicht
immer gut geiitet — viel Schines, Stolzes, Hochragended fiel modernem
Banbalidmus zum Opfer, und dod) ift dDas Befte und Grdfite geblicben, und
wie in Niirnberg und Koln, findet in Regensburg der Hiftorijhe Forjcher, der
Liebhaber alter Rultur, der RKunitverftindige, der Wrchiteft und der Maler
tiberrajchend reiche Audbeute, wenn er fidh nur Jeit nimmt und von feinen
eigenen Renntniffen ober einem guten ort8funbdigen Fiihrer forgfam geleitet
wird.

Wer nur eine Wanberung durd) die grauen, engen Strafen, denen ver-
baltnismdBig mwenig Ghavatteriftifhes geblieben ift, machen fann — wer nur
einen flilchtigen Blid auf den gewaltigen gotifhen Dom eriibrigt und einen
Nachmittag fitr die Walhallafahrt auf der Donau, wird bden rechten Gindruct
nidht empfangen fénnen, wird nicht im Enifernteften abhnen, weldhe Fiille
grauen Altertums unbd junger, froher, landidhaftliher Schonheit ithm entgangen
ift. E]%egen%urg braucht intime§ Grfennen, liebevolled Berftehen, ftilles fich
Berjenfen in eine Schonbeit, die nidht jedem fich entfcb[elert fonbern {prode
und guriicthaltend nur langfam fidh ergibt.

Langjt ift jenes alte. Spottwort hinfdllig geworden, das da jagte:
nMegensburg fei ein groBed Dorf um einen Dom gebaut”. Regensdburg hat
beute jogar feine {ehr modbernen Seiten — aber feine Hauptftdrfe wird ftets
fein altertitmliches Geprdge bleiben, und wenn man ed deflen entfleiden wollte,
mwdre fein perfdnliher Neiz dabin, und e8 wdre nur nod) eine Halbldndlidhe
PBrovinzialftabt wie o viele andere.

Flir dag Studbtum mittelalterlicher Baulunft {teht Regendburg wohl eingig
ba, befonbers wad RKirchen anbetrifft.

- Aus den erften Jahrhunberten driftlicher Beitredhnung ftammt die Gruft
unter der Maria Ldng-Kapelle. Die Kapelle felbft ift Heute ein echted Volfs-
heiligtum, den gangen Tag fiber ift fie gefitllt von Wrbeitern, Kritppeln, Bettlern
und Beflimmerten jeben Standes, die von der Strafe Hereintreten in dad Re-
fugium peccatorum. Die reftaurierte Krypta desd Heiligen Erhard (beim Erhardi-
haug) ftammt qud dem 8. Jahrhundert, der mdchtige Mauerbau bed alten von
pen gigantifhen Mauern ded neuen Doms umjdloffenen St. Stephanddoms
er3dblt von der Kraft agilolfingticher Herrfcher im Land der tiichtigen Bajuvaren.
Aud) die ftilgerechte JInftandfepung bdiefed ehrwiirdigen Denfmald danft man
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der neuermachten Fiirforge unferer Tage, die jovtel al8 miglich retten, erhalten
_ und wieber herftellen will. — Die Rammwoldslrypta in ber Oftung von St.
Emmervam gehort ind 10. Jahrhundert; der Hl. Heinrich und bdie hl. Kunigundis
bauten den weftlichen Teil der jeht fo prunfvoll leudtenden ,Alten Kapelle”
und den fdhweren, laftenden Mittelbair von Obermitnfter.

- Ond 11 Jahrhundert verfegen uns die zierliche Krypta des hl. Wolfgang
und die nbrblicdge Halle von St. Emmeram.
' - Die Templer erridhteten im 12. Jahrhundert die drei Hallen der Leon-
hardifapelle, die von der Familie Pujtet ftilgeredht Hergeftellt wurden.
- Das hdfte Snteveffe aber fordert die frithromanijche Cc{)ottenfmbe vOT
@&t. Jafob, beren berithmtes Portal, mit der oft und dod) niemald entrdtfelten

Symbolif, wir in unferer Abbildung bringen. Aud) das Jnnere diefer Kirdhe
- wurbe mit ftrengem Berftdndnis reftauriert. Dad germanifhe Heiligtum des
bl. Blaftus, die Hochragende Dominifanertivche, deren Chor fidh fo majejtdtifch
fiber Dem 3 umgebenden Hdufergemwirr erhebt, joll der vollendetfte Bau diefer
Art fein in deutfchen Landen. Ernjt und erhaben, voll {dhmwermiitiger Grige,
Hat der hHobe Steinbau feine alte Herrlichfeit Lewabhrt. An feinen interefjanten
Rreuzgang fid) anjchliefend, Hifnet unsd die ehrviicdige Albertus Magnus-Kapelle
ihre Pforten, die durc) die Munifizeny desd vegierenden Fiirften Albert von
Tayris mwiederhergeftellt mward. Sie enthdlt einen fdhonen Flitgelaltar, von
Altheimers Vinjel mit feingeftimmien Gemdlden funflooll gefcdniiictt. Die ebe-
malige RKapelle gur {dhonen Mavia — jebt Neupfarrfivhe — begeichnet Dden
ubergangéftt[ pon Hitttenfunft jur Renaiffance und bietet einen fehr malerifchen
Anblicf. Jm vollforumenen Renaiffanceftil prdfentiert {ich die Dreieinigleits-
- Biedhe in Der (Sefanhtenftra‘ée neben dDem fdhonen mneuen proteftantifchen
- Afumneum.
| Eines ber Wunberwerfe ded Mittelalterd ift aufBer dem grauen Dome
su St. Peter die jagenwmmwobene ,Regendpurger Bructen”, die in gewaltiger
Gpannung den alten Danubius immortalis unterjocht und auf ihrer Mauer-
briiftung das luftige Regendburger ,Britcfenmand’(" trdgt, dDen marcf)enf)aften
Baumeifter der Briicte, der jo flug mit dem Teufel zu paftieren verftand, wie
in alten Legenden gar erbaulich su lefen ijt

Dasd alte ?Raﬂ)aué mit fetnem gottfcf)en Grfer und dem von @feme

fehleudernden Lanbdsfnedhten bemachten originellen Portal erinnert an die Madht
und Herrlichfeit der Reichdftadt.  Gegentiber dem Rathaufe ift iiber dem Ein-
- gang eined ftattlichen Biivgerhaufed eine fteinerne Hirfhfuh su fehen. Daran
fniipft fich eine alte, liebendwiirdige Sage. Gin RKaifer jagte einft in den
Waldbungen, die frither Regendburg umgaben. Eine Hivfchtuh rettete ficd) in
bas Weichbild der Stadt und fudhte Buffucht in jenem Haufe. Dovt erreichte
fie Der hohe agdherr. Aber bder: Befier Des Haufes {hiihte das Tier mit
ben ftolzen Worten: ,Hier ift mein Hausdfrieden — bier fann id) dem Ber-
folgten Freiftatt bieten.” — Trokige Titvme, ginnengefront, gibelftolze Gefchlechter-
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haufer mit Crfer, Fresfe und Jnjdhrift, wohl be-
wabrte Mauern, Refte tiefer Ringgrdben, Tore
und Brunnen verfegen und urid in die Seit,
wo Dder Welthandbel unendlichen Reichtum in die
Biirgerhdufer von Regensdburg triug — wo ed ein
Snotenpuntt flutenden Berfehrd mwar und Ddie
Mdrtte mit Gold, Purpur und Damaft verforgte.
— ber noc) dltere Denfmdler al8 die eben ge-
nannten umjdhliept Regensburg. Seine Hid Heute
erhaltene Mittelalterlichfeit ragt empor auf den
Heften der alten Nbmerftadt Castra regina, die
unter Auguftusd gebaut murbe.

Auf dem Heutigen Kornmarfte, wo 1ther dem
Brunnen die Juftitia mit der Getreidemage fidh
erhebt, wo das uralte Hotel ,zum goldenen Kreuse”
mit Der natven Jnfchrift tber Don Juan d'Auftria,
ben Sohn RKarld V. und der fdhdnen Barbara
Blomberg, fteht, befand fich das Kapitol.

Die WAlte RKapelle mit ihrer Rofofopradt,
thren dicten Engeln, baroden Sinnbildern, itber-
reidjen Bergoldbungen und Hhofijdhen Malerveten jteht
auf einem Junofempel, Herfuled bHatte an Ddex
Stdtte pon St. Emmeram einen heiligen Hain;  FEE
ber maffige Romerturm aud urgewaltigen, fhmwarzen ®rabumal ber Raifevin Hemma
«D,uabern g€fligf, fD[I Das &éetm Der geﬂugeIten in ber @tiftativdje St Cnumeraut
Fortuna gewefen fein. Seeil

Aljahelidh) taudjen aug dem Schof ber Erde in Regendburg bet gelegent-
ligen Umgrabungen romifche Hduferanlagen, Grabitdtten, Miingen, Waffen,
Gefdpe und Gisenbilder auf. ‘

Die Ulrichstivdhe beim Dom enthdlt die {hon geordnete Sammlung diefer
Funde. — Die BVidlfermanderung braufte itber die Stadt, RKrieg, Peft und
Feuersbriinfte legten Schicht auf Schicht itber die Romerftadt, bi8 dasd Chriften-
tum fam. — Unendlic) veidh) ift die fivchliche BVergangenheit Regensburgs. Eine
Jteihe heiliger Bijdhofe, Vefenner und Mdrtyrer ruht in Den Krypten, unter
ben Wltdren und in den Grabfammern der Kreuzgdnge feiner ehrmwiirdigen
Kirchen.  BVon alten Denfmdlern veben fie zu und in ergreifender Weife. —
Biele grofe Volfslehrer erhoben von Regendburg aud ihre Stimmen, Chriften-
glauben und Kultur in die bayrifhen Lande tragend, vom Hl. Emmeram bHis
sum frommen Sailer, der ,die LWeidheit auf der Saffe” {dhried.

Der hl. Ruppert taufte Hier im Jabhre 540 dben Herzog Theodor. Sein
feltfames, frithromanijdes Bild und dasd desd Herzogs, dem er die Beidhte ab-
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nimmt, fteht iiber dem Gingangstor der Wlten Kapelle, ein rithrendes Denfmal
einer mit der Starcheit bes Steinesd vingenden, unentmicelten Kunit.

Der hl. Emmeram (649) lehrie nur drei Jahre in Regensburg. Uber
nad) jeinem Mdrtyrertobe griinbeten iiber feinen Reliquien die Agilolfinger
Dad Benediftinerftift St. Emmeram, dasd, von Firften, Konigen und RKaifern
befchentt, eine Hodhfchule jeglicher Wifenjdhaft und Kunftentfaltung ward.
| St. Grhard weilte hier und St. Sebaldus, deffen herrlihes Grab von
Adam Krafft die Nitenberger Sebaldustircdhe ziert.

Gaumwaldbus, der erfte ordentlihe Bijchof von Regensburg (789—761),
[egte Die Gebeine des hl. Emmeram in einen foftbaren Sarg von Gold und
~ Gbelgeftein und griindete den Ruf der Regendburger Goldfchmiedelunit.

»Dad {ind, du RKonigsdftadt am Donauftrande”, o fagt ein begeifterter
Ghronift Regensburgs, ,die heiligen Helben der Gefchichte deiner fturmumtobten
Jugendzeit.”

Karl der Grofe ift der Begriinder dber beften Jeiten Hegendburgs.

Er baute fich ausd Anlaf feiner Kampfe mit den Avaren hier eine Konigs-
burg, er baute Den pweiten Dom neben St. Stephan, exr umzog St. Emmeram
mit Mauvern und fchenfte Gold, Kleinobien und veid) gefdymiictte Evangelien-
biicher in die Rirchen. — Die Gemahlin feined Enfeld Ludmwig ded Deutfdhen,
die fromme Hemma, Hhat ihren Gradbftein in St. Emmeram. Diefed Herrliche
Dentmal fteht linf8 im Seitenfdhiff nebem einem Wltare in die Wand gemauert.
&8 qilt al8 eine der bejten muttelalterlichen Steinhauerarbeiten. Edel, zart und
sitchtig fchaut die behre Frau und an, leidht fliept die Gewandung um ihre
®lieder. Letder ift basd jchone Bildwerf, dad wohl frither in den RKirchenboben
aefliat war, von Fubtritten verftitmmelt.

Raifer Arnulf von Kdrnten war ein hefonderer Vevehrer von &St. Emmeram;
nad) einer Feuerdbrunit baute er die Kirdje wieder auf und befdhentte fie mit
vierztg Leinbergen. Seine Gebeine ruben neben dem Hodhaltar.

NAucdy bie Ottonen fchenften Regensburg rveihe Gunit. Sanft Wolfgang,
der grope Bijdhof, deffen 1000jdhriges Jubildum Regensdburg mit jo grofer
Pradtentfaltung feierte, war ihr Seitgenof; er baute die bijchdfliche Refidens,
ven Bijdhofshof in ber Jdhe ber romijchen porta praetoria.

Dem Hl. Wolfgang dbantt Regensdburg Hohen wiffen{daftlichen Rubhm.

Sein Better, der Hl. Ramwold, war damald Abt in St. Emmeram; er
tat oiel fiiv Bauten und Goldfdhmiedefunft und brachte bie Wbtei St. Emmeram
zu hochter wiffenfdhaftliher Blite. Theologie, Lhilojophie, Gefchichtstunde,
Mathematif, Aftronomie wurben gelehrt. Biele grofe Mdnner damaliger Heit
erbielten Hier ihre Ausbhildbung. Papjt Alexander IT. ward Hier ersogen, Arnold
von BVohburg, der Gefchidhta|dhreiber Gogzbert, der befannte funjtfinnige Abt
pon Tegernfee. ‘

Unter Abt Ramwold lebte aud) in einer Selle auf den Mauern NRegens-
burgd bie felige Aurvelia, eine franzdiifhe Bringeffin, ald Reclufa, Fhre pradt-
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volle, beviihmte Tumba fteht ebenfalld im linfen Geitenfhiff von St. Gmmeram
— ein gar funftoolled, frommed Gebild.

Aber e3 wiirde su mweit fithren, wollten wir und nod) ldnger in gefdhicht-
lihen Ritctblicfen verlieren, e8 fei nur gefagt, bap jede ber angedeuteten Epodhen
ein Stifd ihres Charafters im Geprdge dev alten Ratisbona lief, Daf wir lin
ihren GtraBen auf ,fdywer biftorifhem Boden mwandeln” und die Luft der
Jabrhunderte atmen.

Nur von der Gefdhichte be8 Doms fei mir noch geftattet su reden.

Nad) bteren Jerftorungen durc) Feuer mwurde der Grunbditein zum jesigen
Dom von St. Peter von bem aus dem beriihmten Regensburger Gefchlecht der

e el AAEEEEEEEEEEEEEEIEEEEEEEIEIEEEEIE s ———————————

@arfophag des Heiligen Cmuteram in der Stiftstirde St. Emmerant.

Thunborfer {tammenden Bifdhofe Leo im Tahre 1275 geleat. Sein Wappen:-
fchild, Das eine Art von Bourbonlilie trdgt, hangt nod) an einem Strebepfeiler
beg @hors, fein Stammbaus ift das berihmte Goliathhaus in dex Goliath-
ftrafe.

Geitdem forderten [pie Bifdhofe von NRegendburg mit Begeifterung den
Dombau. Der Bifdhof von NRottenich) (f 1296) verfaufte fogar fein Stamm-
fhlofs, um Ded Thundorfers Baujdjulden ju zahlen, und feine Nadhfolger taten
oftmalg hnliches. ; ‘

Der herrliche Chor, deflen duBever Aujbau eine der prédhtigften Veduten
Regensburgd audmadyt, wurde fchon i JFahre 1280 pollendet.

Eifrig bauten dret Jabrhunderte an dem von gewaltigen Sdulen ge-
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tragenen Sdiffe, erft im Jabhre 1524 aber mwurbe es vollendet — nad unfag:
baren Opfern und Mihen. Die vagenden Titrme, heute dad ftolze, weithin
fichtbare Wabrzeichen Regensburgs, wurben erft in den JFahren 1859—1869
unter Bifdhof Jgnatiug Seneftrey mit Fabhredzujchiiffen ded gropen Wobltdters
von Regengburg, Konig Ludwig, audgebaut; aud) der Dadjreiter entjtand su
diefer Jeit.

Der Deriihmtefte Baumeifter ded Domed it der 1514 enthauptete Wolf-
gang Noviger; der dltejte Meifter Ludwig, der den Plan entwarf filr das
gotifche Gotteshaus.

,Der Grundrif fte[[t eine Der einbeitlichiten Plandidpofitionen dar, die
unter bem mittelalterfichen Bauwerfen in Deutfhland gefunden werben”, fdhreibt
ein Fachmann, und derfelbe Schriftiteller (Adler) fdhrt fort: ,Dad Jnnere des
Dome3 wird durd) flave einbeitliche Naumgeftaltung, durd) die Harmonie in
Den: @auptnetba[tm]fen und burdh eine in feltener Weife gegliictte, ebenfo
mtrfung?arewf)e wie mafoolle Beleuchtung jeden Eintretenden mob[tuenb beriihren
und zu feteclicher Sammlung einfaben.”

~Wir wollen nun nod) einige der Hauptjhdnbeiten beé’» an funftnoﬁen
(_Simgelbetten fo teichen Baues ermabnen

PBor allem das Weftportal, das mit feinem rveidhen Figurenfhmud und
der fcf)onen Borhalle al3 ein PrachtfticE aus der Bliitegeit der Gotif gilt.

Dann die originelfen, pbantaftqcf)en %aﬁerﬁmer, ‘die p[aftlfcf)en Fiauren
auf Den Ronfolen ufw,

Als ?IBab%ezcben Ded ’:‘Domeé Imrb ein Mdannchen Betrac{)tet bag am’
duferen Ehor gegen Norden angebracf)t 1t und fich von dex @ﬁbe herabftiivat.
UAngeblich ift Dad der Dombaumeifter, der fich nermc[)ten will, weil er die
Briicke {ther die Donau frifher vollendet fieht, ald fein Werf.  Bu den Walhr-
seichen gehdren auch im Jnnern bed Domes rechtd und Imf?» pom %Seﬁpmta[
ber Teufel und feine Grofmutter, die aus fleinen Nifchen norfcf)auen Dad
Bolt nennt die Darftellungen ,ven Hund im Lodh”.

C Sm Suneren Des Domed befinden i) gotifdye . %a[bacf)m Altdre ausd
Stein von qroBer Schdnbeit, ein Herrlicher Taufbrunnen, jhdne Statuen, alte
®lasmalereien und eine Menge intereffanter Grabmdler. BVon ungemein male-
ifher Wirkung ift ber Domfreuzgang mit feinen arcf)tteftnmfd) fo. intereffanten
Fenftern und dem Reichtum von Grinnerungen, die aus einer Fiille alter,
wappengefdmiiciter Grabfteine auffteigen.

Der Blap vor dem Dom und der vor der Neupfartlivche ift &Dhttmod)»
und Samftagd vom rvegen ZTreiben Ded Schrannenmartted belebt. Cin Stiid
Volfsleben bietet fich dba bem jtillen Beobachter. Urwiidhfiger Dialeft fliegt
swijchen den NRegensburger Biivgersfrauen und den Gemdiijereibern. Eierver-
fquferinnen, Gefliigelhdndlevinnen und Obftlerinnen hin und ber. Rrdftige
Bauerngeftalten aus dem bayvijhen TWalbe erfreuen den Bl Hell ftrahlen
bie filbernen Minztndpfe auf ber dunfeln Montur. Gewaltig {dyreiten fie



au$ in  fdweren, Dhohen Gtiefeln.
Charatterijtifch ehlau und doch feft und
bieder {dhauen die Tlugen Augen, aus
tiefgefurchten, ehrlichen Gefichtern. Hery-
erquicende Grobheit ift ihr unverdufer-
liches Redht.

Audh eine ausd dem oberpfalzijdhen
Braud) fich entwidelnde Jndujtrie hat
biev thre Gtdtte. Ju Ojtern fauft man
pie “Bepeln”, Ojterldmmer mit voten
Auferftehungdfahnen, Palmfonntag das
mit Raujdhgold verzierte Palmgweiglein,
auf Marid Himmeljahrt den Krduter-
wifd) zur Krduterweih, bdie ,Seelen-
fpigen” — ein miirhes Gebdct auf
Allerheiligen, den Moosd- und Tannen-
frang fitr die Gudber der Geliebten
auf Allerfeelen, auf 4. Dezember bie
Barbarazweige, die bunt versierte Rute
fiic bie RKinderftube am St. Nifolas-
tage, Den griinen Tdnnling fitr bden Bus ,Goliath-Haus.
hehren LWeihnachtsabend. :

Der Rreuzgang von St. Emmeram, an den die Grujtfapelle der Fiirften
von Thurn und ZTapis fid) jhliefit, follte von feinem Befudher Regensburgs
libergangen werden.  Gr ift von vollendeter Schbnbeit.

Gin ehrwiirdiges 1iberbleibfel aus alter Jeit befindet {id) im fatholijchen
Bereinglolal des Erhardihaufes. - €3 ijt eine Nefonftruftion ded ehemaligen
»Dollingerfaaled”. An bden Wdnden fteht man iberlebensgrofe Figurendar-
jtellungen, bie Dden braven NRitter Dollinger im Kampfe mit dem heidnijchen
Hunnen Kracdo jeigen, der nad) fagenhofter liberlieferuna in Regendburg auf
dem Hununenplaly jtattfand. : i

Dad ijt natitelich nuv ein verjdhmindend fleiner Teil defjen, was Regens-
burg, bas ftumme, graue Regensburg, bem Wifjenden fo geheimnisvoll an-
siehend madht; e3 ift ja wvoll fulturgefhichtlicher Unfldnge, voll verjchollener
ltertiimlichfeit, voll wehmiitiger Grinnerung an tote, grofe Seit. Aber o8 fat
aud) wunbderbare Stunben junger Sdhonbeit, dad gewahrt man 3 B., wenn
man mit dem fleinen Walhallafchiff, der ,Stella”, Abends Heimfehrt von Donau-
ftauf und ber Sommertag die alten Hiujer, die gewaltigen Titvme, die ungarifdhen
Fradytichiffe, die Donauflut und die Whlbungen der Briicfe mit voter Abeio-
glut itberfdhiittet. Da fteigt bie hodhgetitvmte Stadt in veidher Herrlichfeit auf
wie ein Traum aud einem Mdrchenlande, eine goldgefrinte Gagenjiain.
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Aber da tdten wir ihr Unveht. Gin Mavchenland ift fie nicht; audy in
ibr flutet das Leben, ein Boltsleben, reid) an altem Braud und ererbter Sitte.
Regensburg. M. Herbert.

.
d

Gnter den Kinderm.

Aufbliihend Ceben an meiner Seiten! Du blickst zum Bimmel und flebst um Wonne
Du bist wie ein knospender Rosenbag, Und rankst in die Héhe obhn’ Rast und Rub!
Derweil meine Blatter niedergleiten Idh kebr’ midhy ab von der Strahlensonne

Und leise verrinnet mein Sommerfag! — Und wende mich wieder dem Schatten zu. —

Wann deine Bliiten am reichsten prangen
Und duften in goldener Maienzeit, — —
Wird mich die braune E€rde umfangen,

Zum Schlummer fiir alle Ewigkeit!
Anna Sifcher, Bern.

JAannesworte.
Du sollst kein iiberirdisch Wesen sein, Dur sei mir gut auf dornenvollem Pfad
Kein €Engel, der im Leben nie geirrt; Und folge mir durchs Ceben obne Reu;
Und wenn Du Siinde tatst, ich will’s verzeih’n | Und wenn uns Rampf, und wenn uns €lend nabt,
Und fiirder fiir didhy steben als Dein Birt! Dann musst Du an mich glauben sfark und treu !

Paul Kirdyhoff, Folliten.

fus JPatur und Miffenidyaft.

Frische Zimmerluft im Uinter. Die ftete Sorge fiiv veine frijehe Luft
in unferen Wohnungen ift recht eigentlic) eine Qebendfrage; denn bie Lufiver-
berbnid in Den Simmern bewirft langfam einberjdhreitende, unmerfbar ihre
traurigen Folgen fteigernde — und deshalb leiber von fo Wenigen erfannie —
Blutvergiftung, weldhe i) in Siechtum, Nervenjchwdche und iibermdpiger Reiz-
 barkeit, in Hypodondrie und Hyfterie ausfpricht. Die verdorbene Luft verbirbt
pen Menjden; wie der Leib wirh aud) der Geift {hlaff und fied). Daher
miiffen wir namentli) im Winter Ddie grofte Sorgfalt auf eine geniigende
Qufterneerung in unfern Jimmern perenden, mweil wir alddbann die Stube
megen der Rdlte feft verfhlieen, ja fogar mit Doppelfenftern und Doppel-
titren verfehen. Auch wird im Winter Ddie Binnenluft nod) mweit mehr ver-
wnreinigt al8 im Gommer, da wic beftdndig Heizen und einen grofen Teil ded
Tages Licyt brennen. Und mwietel Rohlenfdure durc) die BVeleuchtung an den
{angen Winterabenden fich anjammelt, tonnen wir daraus etfehen, Dap durd
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