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dnfer Jatum.

Bon Dr. Reinhold Hegner, MWinterthur.

Wenn etwad mit Grund ded Menfden Fatum, fein unabwendbares Ber-
hangnis, genannt werden fann, {o {ind e8 feine ureigenjten Gedbanfen; denn
biefe beftimmen ben Willen, der Wille beftimmt die Tat und ded Menjden
Taten beftimmen fein Gejd)ict. Woh! gibt ¢8 nod) anbere Madhte, weldje in dad
menjdliche Wohl und Weke, fein Sdidial eingreifen: Gejundheit und Krant-
beit, Freund und Feind, frudtbare und Fehliahre, Frieden und Krieg, Natur-
ereigniffe und Rataftrophen jeder Art und vieled andere mehr. Aber madtiger
al8 jie alle ift bes Menjden Gedanfenivelt; benn nidt, wad auf ihn einftiirmt,
jonbern fvie er’3 frdgt, ift dad Entideibenbde: ,TWenn etwad ift, gewalt’ger
als bag Sdidjal, jo ift’s ein Mut, der's uneridiittert tragt.” Dad haben bie
crften Chriften betviefen, die fiir ihren Glauben, einen Gebanfen, freudig in
bent Tobd gingen; dad beweift ein Jeber, der fiir eine Jdee, einen Gebanten,
®ut und Reben in die Sdhange jhlagt. Unjere Gedanfen aber geben wir uns
nidyt jelbjt; fie fommen ungerufen, ohne unfer Dagutun, nad) ihren eigenen
Gefegen. Darumeben nennen wir fieunfer Fatum Jhr Cr-
fheinen fteht nicdht in unferer Madht; fie fteigen in uns auf, wir wiffen nidt
oie, aud bder Tiefe Ded Unbetvuften, aud dem dunflen Abgrund unjerer
Ceele, oft au unjerer Wonne, oft gu unferer Lual, ja Cntjegen. Dad ipitd
ein Seber beftatigen miiffen, der feine eigenen, ihm aufiteigenben Gebanfen
unbefangen betradtet. Dasdfelbe befennen aud) Didter und DVenfer: ,Jeder
qute @ebanfe fteht in niemanbded Gewalt, dergleiden Hat der Menjd) ald
ein foftbared Gejdent zu betradhten, dad er mit freubigem Dani zu em-
pfangen und 3zu verehren Hat”, fdreibt Goethe und @djiller laht feinen
Wallenjtein jagen:

,Ded Menfden Taten und Gedanten, wikt,

Sind nidt wie Meered blindbewegte Wellen;

Gein Jnnered, jein IMifrofodmusd ift

Der tiefe Sad)t, aud bem fie ewig quellen.

Gie finb notmendig twie ded BVaumesd Frudt.” Bt

Quiher endlid), in feiner draftijden Weife, jdhreibt: ,Wenn basd Xier
®ott reitet, jo Hat es gute, wenn ed der Teufel reitet, boje Gebanfen; bad
Fier wahlt aber ben Reiter nidt felber, fonbern ber Reiter wahlt da3 Tier
und fampft barum.” Und Helmholl, der tiefe Denfer, jdreibt: ,Oft waren
die guten Gebanfen und Einfdlle beim Crivaden da; fveniger erfreulid) war
bie QKehrieite, wenn bie erlofenden Gebanfen trob allem Bemithen nidt
fommen oollten.” :

{1berall Dasd Geftindnis, dbaf die Gedbanfen nidht unfere freie Tat find,
fonbern baf fie und erfdeinen ofne unfer Dagutun. Sie fommen unge-
laden ivie ein unerivarteter, angenehmer oder unangenefmer Gaft, den toir
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gleid) einem bhohen Perrn nidt wegeifen biirfen: er bleibt, jo lange e3
thm gefdllt, und geht, twenn e8 ihm beliebt. o

Die Gefehe, nad) welden die Gedanfen in unsd auffteigen, find uns nod
biel 3u tvenig befannt und ihre Geburt ift uns nod teiltoeife ein Geheimnis.
Wir erfennen blog, dbaf bei unfern Gedanfenverbindungen bdie Sbeenaffocia-
tion nad) Zeit und Raum, Ahnlidleit und Kontraft (Wunbdt) eine wefent-
lidye Jtolle fpielt. Wenn zwei BVorftellungen, Worte, Gedanten einmal gleid)-
geitig im VewuBtiein varen und bdarausd ing unbewufte Geddadinis ver-
janfen, fo ruft, wenn ber eine bon ihnen gelegentlid) im Bewuftiein er-
jdeint, er unverziiglidh und ohne unfer Dazutun auch den andern ind Be-
wufptfein guriid. Wiirden nun die Gedanfen in der Reihenfolge, in der fie
einft in8 Unbetwufte eintraten, dafelbft fiir immer verfettet bleiben, jo wiirde
ein gelegentlid) wadygerufener die gange Reihe in der Otbnung, in der fie
einjt eingetreten, in3 Bewuftfein uriidrufen. Dad gefdhieht in der Tat
beim Wemorieren von Gedidten, bei Grlernung fremder Spradien, iiber-
baupt bei allem Gedddinisfram. Ganz anders dagegen geftaltet fidh die
©Gadje beim eigentlichen Nadbenfen. Hier Bt i) die zeitliche RKette, die
eingelnen ®lieder twerden frei unbd verbinben fid) zu neuen Afjociationen:
e8 pollzieht fid) eine Art bon geiftiger Rumination*) (Schopenhauer)., Nuf
jeden Fall fann fid) eine Vorftellung nur mit einer bereitsd im Un b c-
wmufBten porhandenen affocieren. Unfer unbemwuftes Gedddinis
gleidyt einer ungebheuren Warenhalle, in welder der grofte Teil der Wahr-
nehmungen und Borjtellungen, welde im Laufe eined langen ebensd durd
unfer Bewuptiein gegogen waren, und unbevut aufgefpeichert bleibt. Da
liegen fie, fdjeinbar wild durdeinanber, vielleidh)t aber dod) nad) einem uns
berborgenen ©pftem geordbnet, im verjdeindeniten Crregungszujtande, von
einem jogufagen jprungbereiten big gum tiefften Sdlaf, aber alle sum Leben
erimedbar, jobald bad riditige Stidwort erfdeint. Die im unbeuften Ge-,
dadtnis jdlummerndben Gedanfen find den uns feteilen betwuften an Fahl
biel taufendfad) itberlegen. Welchen von den Fahllofen jhlummernden Ge-
panfen ird nun ein betupter {id) sur Afjociation audmwdhlen, welder von
ihbnen allen wirb fid) zuerft zum Anjdluf blibjdnell prafentieren? Wunbdt
nimmt an, baf fih die Audwahl nad) logijden Gefeben, befonderd nad)
dfhnlichteit ober Rontraft vollziehe. Geivify wirh bem in dber Regel, wenig-
ftend beim normalen Denfen fo fein; aber bameben Deftehen unztveifelhaft
nod) eine IMenge anderer Anziehungdmomente, die und nod) unbefannt find.
Denn unter dem Gefeh der Jbeenaffociation ftehen nidht blof Vorjtellungen
und Sedanfen, jondbern aud) die geringften Binbdewdrter und grammatifali-
jhen Formen. Diefe geben ber Hebe die ridhtige Form, wdhrend jene, die
Gedanfen, thr dben geiftigen Gebhalt geben. Wie ber wunbderbare Proge der
Berbindung all diefer Beftandteile zu einem logifden Gedanfengebaubde,

- *) Wieberholtes Durdbenten.
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etrter Rede, einem Gedidht, einem Roman fid) vollzieht, 1ft und nod) ein tiefes,
unergriindlides Ritfel, weil der gange BVorgang fid) eben im Unbewuften
abipielt und wir nur die bollzogene Tatfadje fonftatieren fdnnen. Selbit
der Didhter, der tiefe Denfer muf bei feiner Gedanfenarbeit gedbuldig warten,
big der gewiinjdite Gedanfe ihm fommt, aud dem Unbemwubten aufiteigt, er-
alvingen fann er ihn nidht. Molefdott erzablt von einem Gelebhrten, der
fich) wodenlang um ein mathematijdhed Problem abmiihte, ohne die Lojung zu
finden. Da horte derfelbe eined Tage3d im Dom eine ergreifende Mufif und
beim Lerlaffen ded Doms twar die gejuchte Lofung dba. Und Helmbolf er-
3ahlt, baf ihm oft die gejuditen Gedanfen beim Crmaden bereit lagen.

Xm Affeft bagegen, in der animierten Mebe und Gegenrede, beim ge-
mwandten Parlamentarier oder Voltsredner erjdeinen bdie geordmeten e-
danfen fo blitidnell, dafy der bewufte Wille jie nimmermehr {o jdnell zu er-
acugen vermodte; feine Aufgabe bejteht blof barin, jie wie dbie Bilber eined
Rinematographen 31t beobadyten und fid) einzuprdgen. Unfer Bemupt
jein fpielt bei alledbem nur den Jujdauer, nidt den
Afteur*) C3iftdbieleudte, welde ung ermsglicht, die aus bem Unbe-
wufiten aufjteigenden Gedanfen u erfennen und, wad auf fittlidem
und Klugheitsgebiet von Hodyfter Widytigeit ift, zu denfelben Stellung zu
nefmen, fie 3u bejahen oder zu bermeinen, zu bejtdtigen ober zu verleugnen.

Db nidt beim gangen Gedanfenprogefs, der fid) im Unbewuften vollzieht,
audy toie beim Gehen, Klavieripiclen und mand) anberer Tatigleit ein gebpei-
mer Nutomatidmus tatiq ift, der von Kinbsbeinen auf langfam erlernt
werden muf unbd der die Veftandteile eined Safged, einer Rebe {dhon im Un-
betifiten in der ridhtigen Reihenfolge ordnet, fonnen wir nidit wiffen, diirfen
e3 aber permuten.

Das alled joll Jhnen nur ein {dwadesd Bild geben von ber unendlichen
Sompliziertheit ded menjdlidhen Gebanfenivebituhls,

LW ein ZTritt taufend Faden regt,
Die Shifflein Heriiber, Hiniiber jchiefen,
Die Faden ungefehen flieken,

: Cin ©dlag taufend Verbindbungen jdhldgt.” (Goethe.)
und an dem dad tunbderbare Gedanfengetwebe i) und unbewupt fpinnt
und erft ald ein Fertiged zum Bemwufptiein Tommdt.

Mit der Ibeenafjociation, die fih fo Iniipft, fdeint aber ber Aufbau
unferer Gedanfenelt nidt erfdspft. Weploglid) und unvermutet fand ein
newer Gedanfe, oft ein trivialer und nidtsdjagender, oft ein jdiveriviegen-
per und fiir ein ganzed -Leben entideidender in und aufiteigen, die Ideen-
affociation burdjbredyend und fie in anbere Bahnen lenfend. Cr gleidht einem
Ginbredjer bei Nadt oder einem fredien ECindringling in gute Gefeljdaft.
Woher ift er gefommen? Willtiixlid) exzengt haben wir ihn nidt, benn er
fteht a1t unferer Uberrajdung ploglid) da und urjadlod ift ex nidt, denn
75 %) Dariteller.
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ie alle$. irdijde Gejdehen fteht aud) unfere Sedanfentwelt unter dbem all:
umfaffenden Gefes der Kaufalitdt, nad) dem nidhtd gefdehen fann obne
einen gureichenden Grund. Er fann entftanden fein aud einer plogliden
Cinneswahrnehmung, oder dod) mit geheimen, uns unfidhtbaren Faden mit
pem ibrigen Gedanfengang afjociert jein, ober endlid), er ift gewedt worben
purdeinenuxr dDunfel,oftgangundbemwuite Empfindung
ineiner ©innesiphare. Diefe ift die tiefe Quelle all unferer Kei-
penjhaften und Vegierben. A usd dunflen Gefithlen aufitei-
aende Vorftellungen Idnnen verhangni8voll werden, teil fie zur
CEntauBerung, 3ur Tat drangen. Weld) {diveriviegende Folgen fold) plok-
lidh aufjteigende Lorftellungen und Gedanfen in Fragen ded Redted und
per guten Sitte, vor allem auf liebedleidenidaftlichem Gebiet fiir thren Trdager
haben fonnen, bedbarf feiner teitern Ausfithrung. Gefithle aber, vollendd nur
punfel beupte liegen gang auper unferer Madtiphare und bdie daraud her-
porgegangenen Gebanfen werden zu unferm Fatum.

Ded Menjden Tun und Laffen ift in allen Fallen beftimmt durd) die
®ebanfen, die in ithm aufjteigen. Die Gedanfen aber erfdeinen mit Not-
mwendigfeit, und ftehen nidht in unierer freien Madht, jon {t wiirde fid
ein jedber im ridtigen Moment aud den ridtigen Ge-
panfen geben, der, inie die Crfahrung taufendfady lehrt, gar oft aus-
bleibt. Jd) felber, und mit mir twohl mand) anderer, wir Haben in einem
langen Reben gar WVieled getan, mwad befler unterlaffen, gar BVieled unter-
laffen, a3 bejjer getan worden wdare, wad alled feine univeigerliden Folgen
nad) {id) gegogen hat. Und warum Hhabe id) bad eine getan, dad anbere unter-
laffen? Weil jetveilen ein Gedanfe durd) feine Lebendigfeit und Energie
mein Wollen beftimmt und allfallige Gegenvorftellungen niedergeziwungen
hat. Um unfluge Gedbanfen zu itbertvinden, foll der Menid, jo fagt man,
Uberlegung und Bejonnenheit antwenden und auf jittlidem Gebiet follent gute
BVorjabe und Grunbdiabe die bdojen Gelitfte unterbriiden. Geivify follen jie
pad und fonnen ed aud), aber nur, wenn fie dbie Gnabe haben, ur redten
Feitundinbernodtigen Starfeguerf{deinen, wad, — bder
Weg zur Holle ift mit gquten Vorjaken gepflaftert, — befanntlid) gar oft
nidht eintritt, aud) nidt in unferer freien Mad)t Jteht, fondern von den ber-
{dhiedeniten Buftanben bedbingt 1ft: von unjerer angeborenen Eharatteranlage,
bon der Art und dem Grabe der Verfudung, von Crziehung und Umgebung,
per menjdliden Wmgebung, in bie und dbad Gejdjid hHineingeftellt hat, und
por allem pon unferm jeeiligen Gefithls- und Seelenzuitanbe.

Bor meiner Crinnerung jteht ein Mann in mittleren Jahren, forperlid)
unbd geiftig fehr gliidlid) veranlagt, fo baf ihm dad Leben bon feiner jdhoniten
@eite offen ftand. Wber in ber fiir viele jo gefdhrliden Stubentenzeit er-
fitf{ltent mur Gedanfen an Saufen und Ranbalieren feine Seele und lieBen
Befonnenheit und Gedanfen an Pflidterfiillung und Hidtige Jiele gar nidt
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auffommen hohnladend wurden fie nicdergezivungen und im TWeine ertrantt.
Seht, nadhdem er jein guted Lod in den Kot getreten, bereut ex bitter, aber
31 fpat. — Ginem anbern, einft gut beanlagten Sdyiiler, qaufelte feine Phan=
tafie, al8 er ind Alter der Pubertat trat, nur nod) lascive und efelhafte
Bilder vor; jedes harmlofe Wort verzerrte jid) thm aur Bote. Unb aud den
Grebanten wurden Willendatte, die fein ejdyict befiegelten. €8 ijt fiir mid)
aufer Bieifel, daf bei dem Bebauerndverten es bunfle, balb unbemwufte
Gmpfindungen in ber Serualjphire waren, welde die ungefunben und ber:
hangnisoollen Borjtellungen erzeugten. Beide Beifpiele illujtrieren in greller
Weife, wie des Menjdhen Gebanten fein Verhangnisd mwet=
ben. Weniger Fraffe Falle entziehen fidh unferer Anufmerfjamieit purd) thre
Al(tiglichfeit und bie weniger jdlimmen Folgen, jdlieken darum aber bad
Gntideivende unferer Gefithl8- und edbanfenmelt fiir unjer Se-
idid nidht qus. Gefithle und Gedanfen aber ftehen in ihrem Werben umd
TWadfen nicht in ded Menjden freier Madht, fie entwideln und geftalten fid
nad) einem Naturgefes mit eherner Notwendigleit.

Das wire entfeblid), hore id) rufen, wenn ded IMenjden Gefdid, fein
Tun und Laffen gang in der Hand eined unentrinnbaren Fatums lage. WoTur
hatte ihm benn die BVorfehung den freien Willen gejdjentt, der ihn fliv feine
Yaten perantwortlih madt? Die begliidende J[lufion ber
Willensdfreiheit hat fie ihm gejdentt, nidht die Willensdfreiheit; denn
ber Wille felbft ift allezeit caufal determiniert und tritt in die Erideinung
mit der Notendigleit eined Naturereignifies; das ift eine Walrheit, bie
immer mehr zur Anerfennung gelangt. Dod) jelbft, tvenn bes Meniden
Wille, im Gegenfab 3u allem andern Naturgejdhehen, wirtlid) fret, B
bem ®efets der Kaujalitat nicht untermorfen wdre, fo anbert pad an feinem
Tun und Qaffen fein Haar breit. Denn ein jeder, ob Determinift, ob Be-
fenmer der Willensfreibeit, wird allezeit Jo hanbeln, wie ed ihm im gegebenen
Moment ald bas Ridtigite und Befte erideint. Der Unterfdyied liegt mur
darin, dbaf dem mahrhaft guten Menjdjen die fittlich qute Tat, felbit wenn
jic ein jymerzlides Opfer fordert, alg dbag Ridytigite und Bejte erjdyeint, bem
bojen Menjdhen Jerftorung und Radye, dem Sinnenmenjden die Wollujt ded
Sinmengenuffed. it e8 nun dein Lerbienjt, oenn du einen wofhlwollenden,
quten, deine Sjuld, wenn du einen itbeliwollenden, bojen ©inn hajt? Dein
Berbient, oder deine Sduld, wenn bdbu flug oder untlug, weife ober toridht
Bift? Qujt- und Unluftgefithle, Juneigung und Abneigung, Qiebe und Hak,
qute und bdfe Gedanfen geben wir unsd nidt woil(fitrlid), fonnen jie aud) nidt
eryvingen: fie entftehen in ung mit caujaler MNotwendigleit nad) efvigen
@efepen; fiefindbunier Fatum Darum bittet”, fagt Goethe, ,alle-
seitumeinreined Herzund grofe Gedanfen”, jie find bad
Beite, wad der Menjd) geminnen fanm.
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Uon B. Gorrodi,

Die Rlosterinsel San Lazzaro bei Uenedig.



	Unser Fatum

