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natiichidien. Vediicfniffen, bringt immnier wieder Genupiudt und BVilleret
lmt fidh.  Wiele effen nidt mehr, um 3u [cbut viele lebenr um 3u effen.
Ja, wir u[)uz nod) Wweiter, um 3u ver| cf)I[ug . Denn enn Wit
apen, d. 0. ridtig und grimdlich fauten, mmbm wir von felbft aufbhdren,
31U e d[quu 1nd unnohq piel zu bevzehren. Sp fonunt es dagu, daf
jold) jogenannte gute Dinge, die unjer Gelitjten 5is ur Unerfattlichtent
jtetgern und unjern Gaunten mit Hilfe der foftbaren ()UDHI%{, bejtandig
finntlidy reigenr, un 8 vergehren, uns verderben, anjtatt dafy wir Jie auf-
sehren und 3u unjerm Aufbau beniigen, died in leiblicher wic in geijtiger
Hinjicht.

Lazu fommt, daf wiv durd) unfere CHjudht ungihligen Dienjden das
a [hmlulm Brot muncqnc{) nien, IIIDLNI it ¢8 1hnen big gur Unerjdping:
lichfeit vevtewern. &o jollte, meinen iviv, die ﬁcfle Die Wir aud der Ye-
bengn uttelverjorgung der leften Jabre zichen, dazu fithren, bafy unjer G’JL‘
jehlecht, Det DICH)GTf Fiiv die Sommenden, Dcmuﬁtul lexnt auj den ,gol-
bc;uu llbculu , Der pergiftend und verheevend ivirtt, ja ur Entartung
jubrt.

Cs it Sadie der Sule, der allgenteinen Auftldrung, den Menjden
pie Notwendigfeit einer verniinftigen Qebenswetje deutlicher und energi-
icI)LL bor ugen zu fithven ald bisher. Was hilft uns bm Senntnig aller
Tier= und Bilamgentlajfen, wenn Ioir in ber €djule midht griindlid u:f
fahren, weldes HIL %cbuumh unjercs Korpers jind, me[J)L Wittel er
fetmem Autbau vie Zur G;r[)a[tunq feiner Letjtungsiahigteit und @eiunh:
hett notig hat?  Auf demr Crienutnisivege mitfjen wir den Jnjtinft der
Tiere crjefsen, der jie im allgemeinen vor jdhdadlichen Tberfreibungen be-
wahrt,  DTie Vorteile witeden fid) von jelbjt emnftellen und jedemn fichtbar
werde: Je weniger Jeit und Sraft der Menid) verbraudyt, wm leibliden
Geniifjenn i fronen, dejto mehr Beit, Kraft und  Luft wird frer 3ur
Bilege degd Geifted und der Seele, und an die Stelle der entfeslidhen An-
betung ded ung geqentvdrtiq beherridienden Daterialismus per Die
Sauptiduld am Weltfrieq tragt — iirde eine Vergeiftigung ded Lebend
fretenn fomnen, ote fie der Menjden witrbig it und cigentlid) von jeher
auf dem Grunde ihrer Schnjucht rubt. Tann wiivben die Nrzte nidt
mehr von Dder ,,~111nm[)91t” will jagen Unbilbung der Wenjdhen leben
mitfjen, jondern fonnten ficdh in den Dienjt der wivtlid) Sranfen jtellen
umd der Wiflenjdyaft leben. (. B.

Prdamien fiir unjere lefer.

Wir glauben, unfern Lejern einen Dienft ju crweifert, wenn ir ihnen
die Ynjdyaffung voun dret hochft wertvollen Werfen i anjergevohnlid) bil-
ligen Vedingunagen crmoglichen, namlich:

: 1.Die&@dhmeis.
Geographifdhe, demographijde, voltsvirtidaitliche, po[ltmh und Hijto-
tidhe Ctudie, heraudaeaeben unter “Wutmlhtnq bonn 33 Gelebrten und
_gad[cuftn aus allen Santonen. 1 Vand in 4°, illujtriert, 710 Seiten,
Format 29321 em, auf Sunjtdbrudpapier.

Die Sdiveiy 'ft bag cingiqe cmphtlopaniich angeleate Studienivert

irjered Qandes. Tem Geographifcdhen Lerifon der Sdveiy ald Ansug
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entiomen, 1t dag Werf in verjdhiedenen Nidhtungen devart vervolljtin-
pigt foorden, bafy e$ ein fiiv fidh abgeidlofiencd Ganzed bildet, dag mit
sablreichen Tert-Jlluftrationen audqeftattet ijt.

Preis im Vudhandel Fr. 24 brojdiert, Fr. 34 gebunden. Uniere
Rejer erhalten das gebunbdene Wert ju Fr. 22, bas brojdyierte Wert 3u Jr.
12, eimjdilieflid) Porto und Verpading.

2.Atlag der Edhmeis.

Geographifch, volfswirtidaitlid), gefdhidtlicdh. Quartband bon. 48
jarbigen Stavten, Format 29X 21 ¢m, auf Kunjtdrudpapicr.

Der Utlas der Sdhiveiz dient jur Vervollftandiqung unjerer Pubii-
fation. Die Sebiveiy it jedod) ein fiiv id) abgejdloffenesd Ganzes und wird
al joldhes jeparat abgegeben. Tie diejen Ytlas bildbenden Tafeln jind
dem Geographifdhen Qerifon der Schwety entnommen, jedod) einer cin-
gehenden Revtjion untertvorfen worden und gelangen i ihrer Mehraall
hier gum erjten WMale zur Verdffentlidhung ald getreue  geographijche,
polfsivtichaitliche und gejdhichtliche, jedermann 3ugdnglidhe Daritellung
unferes Landed,

Preis im Budghandel Fr. 10 gebunden, Fr. 6.50 brofdhiert. Unjere
Refer erbalten dag gebundene Wert ju Fr. 5, das brojdierte Wert 3u Jr.
3.50, cinjdhlichlich Porto und Verpaduny.

Die beiven Werte aujammen jind erhaltlih zum Preife von Fr. 14
brojchiert, gebunden Fv. 25, netto, einjdlichlich Lorto und Verpadung.

Diefe billigen Vorzugsdpreife gejtatten die Anjdaffung allen unjern
Refern, die witnfcden, diefe foftbaren nationalen Vevoffentlichungen i be-
fiben.  ud) bictet jid) baburd) die Gelegenheit zu einem Gefdente aiui den
fommenden Jahredidhluf.  Vady Velieben fann der Verfand o aqemiife
gelntinidite Taten gejchehen.

3. Der Bilder-Atlag der Shmeis.

CSammlung von Landidaftd-, Stadte- und Iypenbildern aus allen
Santonen mit crflavendem Tert, aujanmmengeftel(t durd)y die Mitarbeiter
am Geographifden LQerifon der Sdpveiz.  Ein Quartband von 480 Seiten
mit ettva 3300 J(uftrationen. ,

Diefer Atlad ift cine wahre Sdiveizergeographic tn BVildern.  Miehr
nod): i ihm entfaltet jich) vor den entziidten Augen der Vefdhauer die qe-
jamte Sdpvety i einer wundervollen VBilderfammiung aud allen Kantonen
und Bezivfen. :

Wer durd) die Wmftande gezwungen ijt, in der engern Heimat u le-
ben, findet hHicr ein offenfjtehendes Fenfter, aud dem cr die Vlicke {iber dad
gange WVaterland gleiten laffen fann. Der Tourift finbet darin Ddie ge-
blanten oder bereitd gemaditen Ausfliige. Der Ninftler und JDichter ent-
pectt fein [icbes RQand, die von der qrofien Penge nidht aufgeiuchten, ver-
ftectenr Wintel, itberrafdende LQandidaften.  Fiiv alle bictet das Wert
pent grofien Xrojt deg Lebens: die Crinnerung. |

Und anbderjeitd bictet diefer Bilberatlad cin wiunderbares, dirdans
newes, den modernen Verhdltniffen anaepaftes Criichunag@mittel,  Mit
weldem Entyitcten wird nidt jeder Lehrer dasd praditiqe Wert durdhblit:
tern. Gr, wie die ©diiler und ihre Eltern Telbft finden darvin cine uner-
jhopfliche Fundgrube und Anregungen 3 langen Plaudereien, lehrreide
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uffchlitfie. Vet jedem nlafy werden fie den Vilberatlad von neuem 3u
Rate 3iehen. Jn jeder Veziehung verdient ¢s den Chrenplaty auf dem
Familien= wie auf dbem Salontijd.

Pretd 1m Budhandel Fr. 35 gebunden, Fr. 25 brojdiert. Unfere
Qefer erbalten das gebundene Wert zu Fr. 25, dbas brojdhierte Werf zu
Fr. 15, einfdlichlid) Porto und Verpadung.

Bum Genufy diefer Vorzugspreife gentigt ed, diveft an die Vertval:
tung der Bibliothet des Geoqraphifdhen Lexifond der Sdhveiz in Jeuen-
burg 3u jdreiben, weldhe das Wert gegen Nadmahme oder franfo nad
Cmpfang eined Poftjcheds (IV 313) bejorgt.

RBiicherjchau.

NMeujahrablatt fitr THun 1921,  (JMujtr.) Heraudgeaeben bvon ¥rd.
©. Hopfund Dr. C. Huber. Verlag Biidler & Co., in Wern. Jnhalt: Ultejte
Gefdidhte und Topographie von Thun. Cin Einbrud) in dad Sdapgewolbe bon
Thun. Jphanmes Haller, der Reformator Thuns. Hand bon Herblingen, ein
Thuner Wirt. (CGin Jehr interefjantes Wirtidaftsbud)). Karte der Grafjdait Zhun.

,Sdmweigerdeutid”. Abrif einer Grammatif mit Laut- und Formen:
lehre pon Dr. phil. Raxl Studi. (8, 159 Seiten), 8 Format. Cteif fart.
Sr. 7.50, gebunben Fr. 9.50. Werlag: Urt. Jnjtitut Orell Fithli, Biirid, — Die
porliegende Grammatif will den desd Hoddeutidien mdadtigen Frembden folveit in
jene ©predyiveife, die Deute in bden gebildeten Sreifen ber Stddte, bormehmlid)
Diiridhd und Verns, iiblid) ijt, einfiihren, daf er diefe ihm zunad)jt jo frembden
Qaute und Formen zu bverftehen und Dald aud) felbjttdtig zu Dilben bermag. Da
bie Darftellung fid) durdaus im Rabmen desd Gemeinverjtandliden bhalt, eignet
fid) dbad Biidlein vortrefflid) zum Selbftjtubium. Der RLehrer des ©d)weizerbeut-
idGen findet in ihm bie notwendige fyjtematifdhe Grundlage fitr feinen Ilnterridt.

Wer tragt ben Qorhb? Goll's in ber Che Weiblein oder Mann? Hans
Gad)z mit Glimpi ent{deiden fann. Cine Komiddie in 3 Wtten. (5 mannlide, 3
weiblide Rollen, 1 Knabe und 1 Madden). Frei nad) Hangé Sad)d entworfen und
pem Bunde jchweiz. Frauenvereine getvidmet, aber aud) allen Ehepaaren zur grinen
ober filbernen $Hodzeit! BVon Hedwig Bleuler-Wafer. Preis Fr. 1.20. Wer-
Tag Art. Jnjt. Ovell Fiipli, Biivid). — Diesg tleine Spiel, auf eine Jiirdertagung
bed Bunded jdiweiz. Frauenvereine hin gedidytet, eignet jidh bejondersd aud) fiir Hod)-
geitdauffithrungen, inbem es einen Sdvant bdes alten Hansd Sad)s itber ben Bie-
fpalt der Gejdledter vertieft sum Sinnbild einer neuen, hoheren Lebendanjdauung,
bie Mann und Weib ald Gefdhrien einanbder gur Seite jtellt, jie ftetd gemeinfam
Hand anlegen laft.

Die Heilfraft unferer Nahrung Jm Gelbjtverlag von J. Gy
Nieberer in Gais, Appenzell. Preisg Fr. 2—. §lare, leidtfaplide Anleitung
qur Berivertung der Defannteften Nahrungsmittel fir Heilztvede.

Redattion: Dr. Ud. Vigtlin, in Biiridy 7, Afylftr. 70, (BVeitrdge nur an biefe Adrefjel)
»aF~ lnverlangt eingefanbten WBeitrdgen muf das Riidporto beigelegt tperden.

Drud und Erpedition von Mitller, Werder & Co., Wolfbadftrafe 19, Biirid)

SnjeritonBpretje
fiir Jdmweiz. UAngeigen: '/, Seite Fr. 120.—, 'y &. Fr. 60.—, s © Fr. 40.—,
e G, Fr. 80—, s &, Fr. 16.—, [ &. Fr. 7.50;
Hir 9ngeigen ausldnd. Urfprungs: ' Seite Fr. 150.—, ' ©. Fr. 75—, 'h ©.
Fr. 50—, ' ©. Fr. 87.50, s &. Fr. 18.75, e & Fr. 940,

Alleinige Anzeigenannalhme: Annoncen-Crpedition Rudolif Mofie,
Bitrid, Bajiel, Aarau, Bern, Biel, Chur, Glarus, Sdaffhaufen, Solothurn,
St, @allen. :
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