
Objekttyp: Advertising

Zeitschrift: Am häuslichen Herd : schweizerische illustrierte Monatsschrift

Band (Jahr): 33 (1929-1930)

Heft 3

PDF erstellt am: 24.07.2024

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte an
den Inhalten der Zeitschriften. Die Rechte liegen in der Regel bei den Herausgebern.
Die auf der Plattform e-periodica veröffentlichten Dokumente stehen für nicht-kommerzielle Zwecke in
Lehre und Forschung sowie für die private Nutzung frei zur Verfügung. Einzelne Dateien oder
Ausdrucke aus diesem Angebot können zusammen mit diesen Nutzungsbedingungen und den
korrekten Herkunftsbezeichnungen weitergegeben werden.
Das Veröffentlichen von Bildern in Print- und Online-Publikationen ist nur mit vorheriger Genehmigung
der Rechteinhaber erlaubt. Die systematische Speicherung von Teilen des elektronischen Angebots
auf anderen Servern bedarf ebenfalls des schriftlichen Einverständnisses der Rechteinhaber.

Haftungsausschluss
Alle Angaben erfolgen ohne Gewähr für Vollständigkeit oder Richtigkeit. Es wird keine Haftung
übernommen für Schäden durch die Verwendung von Informationen aus diesem Online-Angebot oder
durch das Fehlen von Informationen. Dies gilt auch für Inhalte Dritter, die über dieses Angebot
zugänglich sind.

Ein Dienst der ETH-Bibliothek
ETH Zürich, Rämistrasse 101, 8092 Zürich, Schweiz, www.library.ethz.ch

http://www.e-periodica.ch



Abhärten und Anpassen, beides ist nötig,
wenn wir den Winter gesund überdauern wol-
len. Kalte Abwaschungen und viel Bewegung
im Freien, das ist das erste, gute wärme- und
kräftespendende Nahrung das zweite Erlor-
demis.

Sorgen Sie für Abhärtung und lassen Sie
Ovomaltine für das Andere sorgen. Eine Tasse
Ovomaltine zum Frühstück verschafft Ihnen in

angenehmer Form die Energie und Wärme, die
Sie brauchen, um der Unbill der Jahreszeit zu
trotzen.

Ovomaltine enthält nicht nur sämtliche wert-
vollen Nährstoffe im zweckrnässigsten Verhältnis,
sondern auch in aufgeschlossener, leicht und
vollständig assimilierbarer Form. Sie ist zudem
reich an Nährsalzen, Diastase, Lecithin und
Vitaminen.
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Dr. A. WANDER A.-G., BERN

/cbkârten und ^.npsssen, beides ist notig,
venn vir den tinter gesund uberdsuern vol-
len, Kulte ^.bvusckungen und vie! Levegung
im dreien, dus ist dus erste, gute vàrme- und
krültespendends I^Iâkrung dus Yvette Krtor-
dernis,
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trotzen,
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vollen IdàkrstoKs im ?veclcmussigstsn Verkültnis,
sonclsrn uuck in uulgescklossener, leickt und
vollständig ussimilierburer k'orm, Zie ist ?udem
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