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erhoben.

@@ir ersuchen diejenigen unserer verehrlichen Abonnenten,
welche das Abonnement fiir den am 1. Oktober 1941
\begonnenen Jahrgang noch nicht bezahlt haben, um Einsen- |}
dung des B_etrages.mittelst des in Heft 2 beigelegten Post-
scheck - Emzahlungsschemes. e Abonnementsbetrage, die bis
20. November noch ausstehen, werden nachher per Nachnahme

Die Expedition.

Hauswirtschaliliche Ratschlige iiir die Schweizerirau.

Kalte Fiifle sind leider jetzt schon an der Tages-
ordnung, Wer an die FiiBe friert, der friert bekannt-
lich auch am ganzen Korpus. Das Ubel stellt sich
hauptsiachlich bei sitzender Beschéftigung ein, be-
‘sonders dann, wenn eben an der Heizung gespart
.~ werden mul, wie es zu unsern kriegswirtschaitlichen
Pflichten gehort Mit einer Auslage von zirka einem
Franken und geringen Betriebskosten kénnen wir
uns warme Fiie ,zulegen”, Beim Hafner kaufen
wir einen gelben Chamotte-Stein, den wir in der
Ofenréhre oder auf kleiner Gasflamme erwéarmen,
Er wird dann auf ein Brettchen gelegt und fertig
ist der warmespendende Fullschemel. Der praktische

Stein kann iibrigens auch als Bettflascheersatz ver-

wendet werden, Er wird dann in ein altes Tuch oder
in Zeitungen eingewickelt und durch ein zusammen-

geballtes Tuch in der Schrigstellung festgehalten,

damit er sich der: FuBlage anpassen kann, — Da
wir gleich von ,kleiner Gasflamme" reden, méchten
wir auf die ;

Gefahren am Gasherd aufmerksam machen, Durch
gewisse kriegswirtschaftlich  bedingte’ Verumstdn-
dungen scheint der Gasdruck aus den Gaswer-
ken nicht mehr normal zu sein. Sie haben gewill
schon beobachtet, dal beim Kleinstellen der Flamme
diese infolge des geringen Druckes gerne ausloscht
und daB sich iiberdies auch 'der Geruch des Gases
gegen irither verringert hat. Dies hatte in der létz-
ten Zeit Fille von leichter bis schwerer Gasvergif-
tung an Hausfrauen zur Folge Eine Bekannte von
mir lag vor ein paar Tagen bewuBtlos auf dem
Kiichenboden, den Sparschiler in der Hand. 'Sie
hatte bei geschlossenem Kiichenfenster die Flamme
ganz klein gestellt und nicht bemerkt, daB diese des
geringen Druckes wegen ausléschte, Merkwurdxger-
weise hatte sie keinen Gasgeruch wahrgenommen,

so daB sie betiubt wurde und in Ohnmacht veriiel.

~ Gliicklicherweise wurde der Fall von Hausbewoh-
nern beobachtet, so daBl noch rechtzeitig Hilfe ge-

bracht werden konnte. Also: Benn Klemstellen der -

Flamme immer kontrollieren und das Fenster offen
halten — auch im Winter!

Wie man Zellwolle wascht Viele Hausfrauen ste- :
hen dem bekannten Wolleersatz — Zellwolle ge-
nannt — immer noch skeptisch gegentiber, Mit Un-
recht, Die Zellwolle wird auch nach dem Krlege,
eine grofle Rolle spielen, so wic die Kunstseide —
ein Ersatzprodukt des letzten Krieges — ihre Exi-
stenzberechtigung behauptet hat und auf dem Tex-
tilienmarkt einen eminent wichtigen Platz einnimmt,
Zellwolle kann — im Gegensatz zur echten Wolle
— indanthren eingefdrbt werden und behilt den
schonen seidigen Glanz und ihre Weichheit auch bei
ofterm Waschen bei. Zellwolle soll in einem kalten
Laugenwasser kurz durchgewaschen werden, weder
%rrleben noch ‘ausgewunden werden, Ein leichtes

ticken und gutes Spiilen geniigt. Die betreffende -
Wasche darf nicht aufeinander liegen gelassen und
auch nicht aufgehingt, sondern sie soll zum Trock=
nen in Tiicher eingerollt werden, Trikotsachen wer-
den dann auf der linken Seite mit mafig warmem
Eisen, eventuell unter Auflage eines Tiichleins ge-
biigelt. Weile Wische aus Zellwollemischung darf
sogar kurz aufgekocht werden Dafl auch hier nur
weiches, d, h, entkalktes Wasser verwendet werden
soll, ‘st selbstverstandhch :

Frische Butter, die wir 1a. in verhaltn1smal31g klel'
nen Quanten erhalten, kann fiir vier bis sechs Wo-
chen ohne Einkochen haltbar gemacht werden, Sic
wird zu diesem Zwecke unter Wasser griindlich aus-
geknetet, bis sie fast kleben bleibt und dann fest
in ein glasiertes Topfchen eingeknetet. Vor dem
VerschlieBen gicBt man etwas Wasser darauf, dann
wu'd. mit Pergament oder Cellophan zugebunden und
in den Keller gestellt. Dieses alte bewahrte Sim-
mentaler-Rezept ist deshalb wertvoll, weil wir heute
nicht mehr die sich rentierenden Mengen Einkoch-
butter haben., Ubrigens geht ja beim Auslassen
durch Verdampfen noch eunges vetloren Hanka

%i‘wbetfcbau.

Qlttf)nt @manuel Meher:. ,,'.':)e: evige ammb" S.Btopf)e-
tengefchichten. Swingli-Biidherei Rr. 9. 98 Geiten, ge-
“bunden Fr. 2.50. Fwingli-BVetlag, Jirid).

- Durdy Jeugen und Propheten redet Gott 3u femem

fonbderbar und wirkt fremdartig. Gar 3u leidht mollen wir
~ Menfdhen von heute die Gefdhiditen des Alten Teftamen-

. teg ablehnen unb aus bet Bibel megbenten, mell fle ung

_die au
Bolt, su allen Bblfern der Crde. Eine Torbeit fiir Biele,
penn b Tun und NReden im Auftrag des Herrn ijt oft

3u ung[uubhd}, 3u exgentumlld’), 3u ,,meltfremb" exfdhei-
nen. — Der Didter, Wrthur Emanuel ?JRet)er, f)at ¢3 nun
gewagt, foldhe Gefdhichten neu 3u erzdbhlen, in einer Art,
@ dem mobdernen TMenfdien nabe liegen. In einer
fdydnen, bildexreichen Spradie, temperamentpoll und mit
anBaltender Wirtung fchildert er Epifoden aus dem Eebeu

~ ber einfdmen Gottestdmpfer des alten’ Bundes. — €8

{ind. fleine Gefdhidyten, voyiglid jum Borlejen gesignet,

el eg in bet Familie oder audy in einem groﬁeren Rw[ e.



	Hauswirtschaftliche Ratschläge für die Schweizerfrau

