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feindlidy gefinnt ift. Altes Brauchtum ift aber
Gott {ei Dant, nod) dort 3u Haufe, wo Menfch
und Natur treu ufammenthalten, wo der Menfd
die Gefese feines Lebens der ihn umgebenden
Natur abgewinnt, wo nod) Sonne und Mond dag
Jabr in Fabhreszeiten gliedern und nody fein me-
danifdher Abreiftalender dag Fabhr in Monat
und Tage zerpfliitt. SchlieRlich ift jedes Braugh-
tum in feinen Uranfdngen nidhts anderes alg eine

Augeinanderfesung des Menfdhen mit den Na-
turtrdften. :

Die Ehrfurdt vor alt {ibexlieferten Gitten und
Brdudien gehdet — neben der Erhaltung {dhdner
alter BVauwerte — ebenfallg um Heimatfdhus!
Juritd gur SHeimat, 3ur Sdholle unferer Bdter,
foll heute die Rofung jedes aufrechten Eidge-
noffen fein!

Adolf Dister

Peftaloyi

WORTE

DaB der menschliche Korper, ebense wie die menschliche Seele Mittel der Entfaltung seiner An-

lagen hbediirfe, fillt beim ersten Anblick auf., Auch ist die Wichtigkeit der physischen Aushildung

des Menschen in unserem Zeitalter allgemein und fast mehr als die Wichtigkeit der Menschen-

bildung, wenn gleich nicht bei der Volkserziehung, doch hei den Leuten comme il faut, aner-

kannt. Man weiB, sie gibt Gesundheif, sie erhilt das Lehen, sie gibt Mittel zur Auszeichnung,

sie giht Anspriiche, sie gibt Stellung, sie gibt Anstand, sie gibt Mut, sie ist ein Priservativ

gegen viele Krankheiten. Sie ist also eine notwendige, eine deliziose Kunst.

Die Korperbildung, die die Kinder unserer Urvdter wirklich hatten und wirklich genossen, muB

unseren Kindern gegehen: ihr Geist, der Volksgeist der Gymnastik muB wieder hergestellt werden.

Dieser Geist aber ist micht einseitig -— er 148t sich durch keine Volksfeste erzwingen. Wahre

Volksfeste kinnen im Gegenteil nur der Ausdruck seines wirklichen Vorhandenseins selbst sein.

Er muB in den Haushaltungen, er muB in den Schulen, er muB hei der Arbeit auf dem Felde

und in den Sonntagsspielen und Erholungen ebenso allgemein wirkend und sichtbar sein, als er

auf den Alpen und bei den Hirtenfesten sichthar ist. Er muB in den Ansichten des Volkes iiber

seine korperlichen Bediirfnisse und in der Besorgung derselhen sich zeigen. Die Erziehung des-

selben ist ganz und gar nicht miglich, ohne von Jugend auf hohes, lebendiges, selbstdndiges .

Kraftgefiihl im Kinde zu wecken und aligemein zu heleben. Damit dieses Kraftgefiihl selbst das

Kind zu allem demjenigen antreive, was diesfalls zum Heile des Vaterlandes zu erzielen ist.

Redaktion: Dr, Ernst Eschmann, Ziitich 7, FreiestraBe 101, (Beitrige nur an diese Adressel) Unverlangt eingesandten Beitrigen muB

das Riickporto beigelegt werden.
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