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Fahrvind, der ivie ein Brett an ibhren jdhau-
bernben Keib flatjhte. Sie jpiirte nod), daf ber
Wagen an 1hr borbeirolte, angetriecben von der
furbelnden Hand de3 PMannes. Und wdbhrend
diejer fid) aud feiner gebiidten Haltung aufrid)-
fete, wabhrend der Larm 3u einem fernen Rollen
berflachte, liefy fie die Barriere [08 und ftiirzte
beftnnungslog um., — — —

LHaben Sie den Trid mit der Qurbel nidht
gefannt?” fragte ber Frembe, al8 fie ivieder
s jicdh gefommen var.

pJeein !

»Gelernt ift gelexnt ,verehrte Dame! €3 ift
bie ecingige Axt, ein Auto von der Stelle zu
{dhaffen. LAber tmmer im Ridwartsgang, mex-
fen &ie fid’s fiir ein andermal! — Und nun
will i den Defeft juden, falls Sie g geftat:
ten!” :

»Bittel”

Wenige Minuten jpdter war der Sdhaden be-
Hoben, bas durdigejchencrte Kabel geflictt, unbd
ber Meotor brumimte, al8 hatte ex nie geftreift.
©ogar das Decfenlid)t brannte. Der Frembde
hatte e8 angezlindet; damit man einander ein
wenig bejdhauen fonne, Hatte er gefagt. MNun Hhob
er jeinen Rudfad vom Voben auf, Liftete gere-
moniell den Hut und fragte voll ironijder Hof-
[ichteit:

LCrlauben Sie, dafy i) mitfahre big um
naditen Dorf?”

SWohin ©ie wollen!” jeufste Anni. €S war
witklid) ein fpmpathijher Diann, und jie badte,

ie mddte ihn tmmer an ihrer Seite Haben, wenn

jte fich vor der dumnflen Nadt und vor den Tiif-
fen Ded Wagens fiivchtete.
: Richard C. Seiler

O AUS DER WUNDERWELT DER NATUR i)

Was wissen wir vom Blut?

«Blut ist ein ganz besonderer Saft.» Nichts bringt
wohl besser als dieses Goethe-Wort die gewaltige
Bedeutung zum Ausdruck, die man frither dem
Blut zusprach. Die moderne Wissenschaft hat in-
zwischen neue Einsichten iber das Blut gewonnen,
und aus dem geheimnisvollen Lebenssaft ist ein
Transportmittel geworden, das die Korperzellen
mit Sauerstoff und Traubenzucker beliefert. Nir-
gends vielleicht sind aber noch so viele veraltete
Anschauungen lebendig geblieben wie iiber das
Blut.

So lassen wir uns, wenn wir von «Blutverwandt-
schaft sprechen, von der mehr oder weniger deut-
lichen Vorstellung leiten, dass unser Blut eine
Mischung aus dem Blut simtlicher Vorfahren dar-
stelle, und dass auf diese Mischung sowohl unsere
individuelle Eigenart, als auch die Aehnlichkeit
mit unsern Verwandten beruhe. Das ist nun kei-
neswegs richtig. Wohl trifft es zu, dass die Mi-
schung der Erbanlagen in einer bestimmten Sub-
stanz verkorpert ist; nicht das Blut jedoch ist

dieser Triger der Erbmasse, sondern eher jene

Substanz, von der jede Korperzelle in Gestalt des

Zellkerns gewissermassen ein Tropfchen enthalt.
Gerade die roten Blutkorperchen sind es aber, die
als einzige Zellen keinen Kern besitzen und somit
auch nicht den Stempel des Individuums tragen,
der allen andern Zellen aufgeprégt ist. Wir wissen
ja, dass man Blut sogar zwischen Menschen ver-
schiedener Rasse iibertragen kann, ohne dass dabei
der Empfinger fremde Ziige annimmt oder auch
nur im Geringsten sein individuelles Geprage ein-

- buisst.

In Uebereinstimmung mit der Auffassung des
Blutes als Triger der Erbanlagen steht auch die
Meinung, dass Temperament und Charakter eines
Menschen von der Beschaffenheit seines Blutes
abhingig seien. Wir sprechen ja allgemein von
«wildemy, «ruhigem», «heissem» Blut, von «Kalt-
bliitigkeit> usw. So unwahrscheinlich nun solche
Vorstellungen auch anmuten und ‘'so sehr gerade
sie im Widerspruch mit den Erkenntnissen der
Wissenschaft zu stehen scheinen, hier hat der
Volksglaube durch die Forschung der letzten
erfahren,

Jahrzehnte eine gewisse Bestitigung

wenn auch nicht in dem Sinne, dass nun

399



cerade die Temperatur von ausschlaggebender
Bedeutung ist. Man hat jedoch
dass im Blut neben Sauerstoff, Nihrstoffen,
verschiedenen Mineralien und Abfallprodukten
des Stoffwechsels noch gewisse eigenartige Sub-

gefunden,

stanzen kreisen, die von Driisen in die Blutbahn
Die Ent-

deckungsgeschichte der meisten Hormone hingt

abgesondert werden: die Hormone.
aufs engste mit der Erforschung gewisser Krank-
heiten, wie der Zuckerkrankheit, die auf ein Ver-
sagen bestimmter Hormondrisen beruhen, zusam-
men; viele Forscher sind dabei beteiligt. Heute
sind viele Hormone in ihrem chemischen Aufbau
so genau bekannt, dass sie sogar kiinstlich herge-
stellt werden konnen. Unter den mancherlei Hor-
monen gibt es nun solche, die tatséchlich einen
Einfluss auf die Psyche besitzen; vor allem gilt
dies von den Sexualhormonen, die die spezifisch
mannlichen und weiblichen Charakterziige zur
Auspriagung bringen. Man darf nun aber nicht
clauben, dass man in den Hormonen die eigent-
lichen Triger von Charaktereigenschaften vor sich
hat. Die normalen Temperaments- und Charakter-
unterschiede lassen sich nur durch die Verschie-
denheit der Erbsubstanz erkléren.

Wenn also das Blut nicht Triger der Erbmasse
ist und mithin auch, trotz der Hormone, von ihm
nicht der Charakter eines Menschen abhéngig ist,
hat es dann nicht wenigstens in einer Hinsicht ent-
scheidende Bedeutung, namlich fir Gesundheit
und Krankheit des Organismus? Auch hier wird
das Blut oft weit iiberschatzt. Natiirlich gibt es
Blutkrankheiten, wie es Nerven-, Haut-, Knochen-
krankheiten usw. gibt, aber die von den friitheren
aderlassbeflissenen Aerzten vertretene und noch
heute im Volksglauben tief verwurzelte Anschau-
ung vom «guten» Blut, auf das eine blithende Ge-
sundheit zuriickzufithren sei und vom «schlech-
teny, das den Korper mit Krankheiten aller Art
verpeste, ist sicher unrichtig. Untersuchen denn
aber nicht gerade die heutigen Aerzte bei jeder
nur moglichen Gelegenheit das Blut ihrer Patien-
ten? Freilich — doch hier handelt es sich meist
nur darum, Anhaltspunkte zu gewinnen, die auf
eine bestimmte Krankheit hinweisen. Jede Krank-

heit hat ja ihre Auswirkungen auf den ganzen Or-
ganismus, und oft lassen sich diese Auswirkungen
besonders deutlich am Blut erkennen. So ist die
Tatsache allgemein bekannt, dass bei KEntziin-
dungskrankheiten, wie zum Beispiel Blinddarm-
entziindung, die Zahl der weissen Blutkorperchen,
dieser Schutztruppe des Organismus, vermehrt ist.
Weniger bekannt ist die Bewandtnis, die es mit
der sogenannten Blutsenkung hat. Hier handelt es
sich um eine durch bestimmte Krankheiten ver-
ursachte Verdnderung, die nicht die Blutkorper-
chen, sondern die Blutfliissigkeit betrifft. Diese
Verinderung hat zur Folge, dass die Blutkérper-
chen, die sich schon beim Blut des Gesunden, das
wir in ein Glasgefiss einfullen, zu Boden senken
wie der Kaffeesatz, rascher absinken. Je grosser
nun die Geschwindigkeit ist, mit der diese Sen-
kung erfolgt, um so heftiger ist der Verlauf der
Krankheit, die die erwihnte Veranderung der
Blutflissigkeit hervorruft.

Gegeniiber den vielen Krankheiten, zu deren
Diagnose Blutuntersuchungen notwendig sind,
spielen die eigentlichen Blutkrankheiten,bei denen
solche Untersuchungen nattirlich erst recht un-
erlisslich sind, nur eine geringe Rolle — aller-
dings handelt es sich hier meist um gefihrliche
Krankheiten. Merkwiirdigerweise haben nun aber
auch diese Leiden ihren eigentlichen Sitz nicht im
Blut; sie beruhen vielmehr meistens auf Stérungen
in den Funktionen des Knochenmarks, in welchem
ja bekanntlich die Blutzellen zur Reifung gelan-
gen. So handelt es sich zum Beispiel auch bei der
Blutarmut, soweit diese nicht durch Blutverluste
hervorgerufen wird, um derartige Stérungen, die
iibrigens selbst wieder auf den verschiedenartig-
sten Ursachen, wie mangelhafte Erndhrung, Er-
krankung des Magens, Behaftung mit gewissen
Bandwiirmern, beruhen kinnen. Also sogar in Fil-
len, wo man wirklich von «krankem» Blut spre-
chen kann, liegt die eigentliche Wurzel des Lei-
dens ausserhalb des Blutes! Nichts zeigt wohl bes-
ser, wie iibertrieben die Bedeutung ist, die man
dem Blut fiir das Zustandekommen von Krank-
heiten frither zusprach und noch heute gerne zu-
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spricht.
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