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ALLE ESSEN RISOTTO

DAS FASCHINGSFEST

I N A S C O NA

Einmal im Jahr braucht sich die Tessiner Haus-
frau nicht iiber die Zusammenstellung des Mittag-
essens den Kopf zu zerbrechen, denn am Fast-
nachtsdienstag findet in fast allen Orten des Tes-

sins ein offentliches Risottoessen statt; der Reis

wird ausschliesslich von Mannerhanden zubereitet.

Dieses Reisessen ist ein hundert Jahre alter
Tessiner Volksbrauch, der sich bis heute erhalten
hat. Seinen Ursprung verdankt er einem Fast-
nachtsscherz eines Biirgers von Ascona, namens
Condidoo. Dieser nahm vor hundert Jahren den
Hiiftknochen eines Ochsens und sandte ihn als
gliickbringendes Amulett seinem Nachbarn. Aus

diesem Scherz entwickelte sich eine alljéhrlich wie-
derkehrende Tradition: Karnevalswoche
machte ein grosser Ochsenknochen die Runde durch
die Patrizierhduser Asconas, und jede Familie
durfte dieses gliickbringende Symbol einige Tage
im Hause behalten.

Finmal jedoch hatte die findige und sparsame
Frau eines Asconeser Biirgers den Einfall, den
Knochen auszukochen, um mit dieser wiirzigen
Brithe den in dieser Gegend so beliebten Risotto
zuzubereiten. Von diesem Zeitpunkt an versammel-
ten sich jedes Jahr am Fastnachtsdienstag die
Mitglieder des Asconeser Patriziates (so werden
jene genannt, die als &lteste eingesessene Familien
gewisse Vorrechte geniessen), zu einem gemein-
samen Risottoessen. Im Laufe der Zeit wandelte
sich dieser Patrizierbrauch zum einem volkstum-
lichen Feste um, an dem jeder kostenlos teilneh-
men kann. Zum Andenken an den Erfinder wird
der Knochen «Condidoo» genannt.

Das Risottoessen in Ascona erfreut sich wegen
der schon gelegenen Piazza besonderer Beliebt-
heit, denn dieser Risottoschmaus findet unter
freiem Himmel statt.

in der
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Schon um sieben Uhr morgens beginnt der fest-
liche Spuk. Grosse Reisighaufen werden auf der
Piazza aufgeschichtet, iiber die kunstgerecht um-
fangreiche Kupferkessel montiert werden, in denen
der Reis gekocht wird. Mit hohen weissen Koch-
miitzen und Schiirzen angetan, sind die Ménner am
Werk. Zwiebeln werden geschnitten, der Reis mit
Butter angerostet, der als Gewiirz so wichtige
Safran vorbereitet, denn punkt zw6lf Uhr muss
alles fertig sein. Ruderéhnliche.Hé6lzer dienen als
Kochléffel. Sechs Kessel stehen in Reih und Glied,
ein jeder wird von vier Miannern bedient. In einem
anderen Kessel kochen die wiirzigen Tessiner
Wiirste, die luganiche, die als Beilage zum Reis
gereicht werden.

Tische und Bénke werden aufgeschlagen, ein
Platz fiir die Musik wird reserviert. Gross ist die
Zahl der Schaulustigen. Eine halbe Stunde vor
zwolf dréngt und schiebt sich bereits die Menge,
Kinder kommen in Kostiimen und auch manche
Erwachsenen sind maskiert. Jeder ist mit einem
Glas, einem Teller und einer Gabel ausgeriistet.
Geduldig steht man Schlange und lisst sich vom
Dampf der Kessel an der Nase kitzeln.

An mehreren Stellen wird der fertige Reis aus-
geteilt. Jeder mochte der erste sein, doch keiner
kommt zu kurz. Einen Teller angehauft mit Ri-
sotto, eine Wurst, eine Scheibe Brot und ein Glas
Wein, das aus einem grossen Fasse ausgeschenkt
wird, das will erobert sein!

Mit den Kldngen der Tessiner Volkslieder,
die die Kapelle spielt, lasst es sich vergniiglich
schmausen. Da sitzt nun alt und jung, dick und
diinn, reich und arm, auf den Béanken, auf den
Treppenstufen, die zu den Hé&usern fithren, auf
kleinen Mé&uerchen und den Stangen vom Lan-
dungssteg beim frohlichen Schmaus. Selbst die
strengste Hausfrau findet nichts zum Kritisieren,
denn kostlich mundet ein sclches Mahl unter
einem wolkenlosen, blauen Himmel und den Strah-
len einer bereits wirmenden Sonne, denn es liegt
schon etwas Vorfrithling in der Luft.

Zweihundert Kilo Reis werden meist gekocht,
das gibt ungefdhr 1500 Portionen aus.

An diesem Tage wird in keinem Haus gekocht,
die Geschéfte schliessen. Es ist ein Festtag fiir
jedermann, der in der Heiterkeit, die dem Tessiner
eigen ist, gefeiert wird. b,
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