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Die Welt auf 150 000
Quadratmetern

Auf der Erlenmatt, dem Areal des ehema-
ligen Guterbahnhofs der Deutschen Bahn
im Rosentalquartier, sind seit 2009 insge-
samt 1327 Wohnungen gebaut worden. En-
de September 2019 lebten gemdss Anga-
ben des Statistischen Amts Basel-Stadt
2393 Manner, Frauen und Kinderinder neu-
en Kleinbasler Siedlung. Das Erlenmatt hat
eine junge Bevolkerung: Der Altersdurch-
schnitt liegt bei 31,3 Jahren.

Auf einer Flache von 150000 Quadratme-
tern leben Staatsangehdrige aus 78 Lan-
dern.

Elektronisches
Patientendossier

Ab 2020 wird das elektronische Patienten-
dossier (EPD) in allen Kantonen sukzessive
eingefiihrt. Im digitalen Dossier kénnen
alle relevanten gesundheitlichen Informa-
tionen einer Person zentral an einem Ort
abgelegt werden - etwa der Austrittbericht
eines Spitals, Réntgenbilder, der Impfaus-
weis oder Informationen tber Allergien.
Wie das EPD funktioniert, zeigen zwei In-
formationsfilme, welche die Grundlagen
des Dossiers wie auch die Datensicherheit
behandeln. Das EPD soll die Patientensi-
cherheit und die Effizienz des Gesundheits-
wesens erhéhen.

- spo.ch/angebote/elektronisches-pa-
tientendossier/
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Trudi Gerster, 2009, Foto: 00llario79/WikiCommons

Auf den Spuren
von Trudi Gerster

Die Geisteswissenschafterinnen Franziska
Schiirch und Isabel Koellreuter widmen ih-
ren 6. Kulturstadtplan der bekannten Mar-
chenerzihlerin Trudi Gerster (1919-2013).
Die Schauspielerin, Sprecherin, Politikerin
und alleinerziehende Mutter wdre im Sep-
tember 2019 hundert Jahre alt geworden.
Wer sich anhand des liebevoll gestalteten
Plans auf die Reise durch eine verwunsche-
ne Marchenwelt begibt, begegnet der viel-
seitigen Protagonistin sowie vielen Tieren,
Kobolden, Elfen und auch der Natur in der
Stadt. Trudi Gerster gehorte 1969 zu den
ersten Basler Grossratinnen undsetztesich
im Parlament engagiert fiir Frauen, Kiinst-
ler und alte Hauser ein. Sie wehrte sich ge-
gen die «Verschandelung» der Stadt und
fur den Erhalt von alten Bdumen.

Der Kulturstadtplan ist kostenlos und liegt
in den Bibliotheken der GGG, der Univer-
sitatsbibliothek Basel und der Kantonsbi-
bliothek in Liestal sowie in verschiedenen
Buchhandlungen auf. Er kann auch direkt
bestellt werden.

- schuerchkoellreuter.ch
- mail@schuerchkoellreuter.ch

Mit Optimismus
ins Training

Wer Sport treibt und optimistisch in die
Zukunft blickt, hat nicht nur mehr vom Le-
ben, sondern auch eine hohere Lebenser-
wartung. Das zeigen zwei Langzeitstudien
aus Deutschland und den USA.

Rund 500 Personen aus Karlsruhe, die zwi-
schen 35 und inzwischen 80 Jahre alt sind,
werden seit 1992 alle paar Jahre auf Kraft,
Beweglichkeit, Ausdauer und Feinmotorik
getestet. Die Auswertung der Studie «Ge-
sundheit zum Mitmachen» des Karlsruher
Instituts fiir Sport und Sportwissenschaft
ergab, dass die aktiven Frauen und Manner
im Schnitt - motorisch gesehen - zehn
Jahre jiinger sind als Bewegungsmuffel.
Nicht nur Bewegung, auch eine positive
Grundeinstellung und ein achtsamer Um-
gang mit sich selbst, kann die Lebenser-
wartung um bis zu 15 Prozent erhshen.
Dies zeigten Forscher der Boston Univer-
sity School of Medicine. Sie haben fir ihre
Studie 70000 Lebenslaufe ausgewertet.

Social Network
bei Nervenzellen

Anwelchen Projekten arbeiten die Forsche-
rinnen und Forscher am Basler Biozen-
trum? Einblicke in die diversen Projekte
bietet die neue Vortragsreihe «Einblicke».
So zeigt Professorin Anne Spang im Januar
in ihrem Vortrag «Alterwerden», warum
Zellen uns alt aussehen lassen. Im Februar
nimmt dann Professor Peter Scheiffele das
Publikum mit auf eine Reise durch die Ge-
hirnentwicklung und zeigt, wie das Social
Network der Nervenzellen funktioniert.

Dienstag, 21.]an./18. Feb., 19-19.45 Uhr
Biozentrum, Universitat Basel
Klingelbergstrasse 50, Basel, Horsaal 1
Eintritt frei, Apéro

- biozentrum.unibas.ch/einblicke
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Viel Zeitgeschichte befindet sich im Archiv von Claude Giger.

40 000 Fotos

von Claude Giger

Das Schweizerische Sozialarchiv Ziirich be-
treut eine grosse Sammlung historischer
Fotografien. Zu ihnen zéhlt bald auch das
Archiv von Claude Giger, der seit tber dreis-
sig Jahren fiir das Akzent Magazin fotogra-
fiert (siehe dazu auch die Ausgabe 1/2018).
Der umfangreiche Bestand an Fotos, der
diejiingere Geschichte der Region Basel do-
kumentiert, kann dank eines Beitrags der
Christoph Merian Stiftung in den néchsten
drei Jahren digitalisiert werden.

Eine Auswahl von 40000 Fotos aus den
Jahren 1960 bis heute wird danach frei zu-
ganglich sein.

> www.bild-video-ton.ch
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100 Jahre

Baudenkmal
Freidorf

Genossenschaftliches Bauen ist heute
wieder en vogue. Dies zeigen in der Region
zahlreiche Projekte, die noch auf dem Pa-
pier stehen oder schon im Bau sind (siehe
Schwerpunkt-Thema dieser Ausgabe). Ein
erstes innovatives Siedlungsprojekt wurde
1919 in Muttenz gegriindet und bis 1924
fertiggestellt.

Mitten auf der damals griinen Wiese in der
Nihe des Schanzlis baute der bekannte
Basler Architekt, Urbanist und spatere Bau-
haus-Direktor Hannes Meyer die Muster-
siedlung «Freidorf» in Form einer Garten-
stadt. Die Siedlung verstand sich als Vollge-
nossenschaft, einer Kombination aus Kon-
sum- und Wohngenossenschaft. Zum Jubi-
lsum hat der Christoph Merian Verlag ei-
nen reich bebilderten Band mit originalen
Baupldnen und einerausfiihrlichen Chronik
herausgegeben.

Siedlungsgenossenschaft Freidorf (Hg.):
«Das Freidorf - die Genossenschaft.
Leben in einer aussergewdhnlichen
Siedlung»

204 Seiten, Christoph Merian Verlag,
Basel 2019, ISBN 978-3-85616-898-8

- freidorf-muttenz.ch
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Die Ausgabe 2/2020
erscheint Anfang April mit
dem Schwerpunktthema
«Garten».
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